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2. Uvod

Skola je mistem, kde si dité déla prvni piedstavu o spole¢nosti dospélych, kde se uéi vychazet
s lidmi, navazovat pratelstvi, soutézit a spolupracovat. Z uzce lokalni kultury vlastni rodiny, jejich zvyku
a nazoru, piechazi do spole¢né kultury spisovného jazyka, spolecenskych pravidel a znalosti. Znalosti a
dovednosti, jez se pfitom nauci, ho maji zejména motivovat k dal§imu vzdélavani, poznani a tvoteni.

Pii tvorbé Skolniho vzdélavaciho programu jsme vychazeli jak z teoretickych, tak i bohatych a praxi
ovetenych poznatkl uclitell nasi zakladni Skoly, ktefi nejlépe znaji schopnosti a moznosti zaku
Vv jednotlivych vékovych skupinach. Jejich zkusenosti byly uplatnény nejen pii tvorbé uc¢ebniho planu, ale
zejména pii vyberu uciva jednotlivych predmétt. Chceme byt $kolou, ktera polozi zaklady pro zivot
svobodného, sebevédomého, postupné vyzravajictho mladého cloveka, ktery je schopen samostatné
myslet, svobodn¢ a autonomné se rozhodovat, projevovat se jako demokraticky ob¢an a jednat v souladu

S obecn¢€ uzndvanymi zivotnimi a mravnimi hodnotami.

3. Charakteristika Skoly

Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola a Mateiska Skola Vrbovec je plné organizovanou Skolou s 1. az 9. postupnym
ro¢nikem. Soucasti Skoly je Matetska skola Vrbovec, Matetska Skola Dyjakovicky, $kolni druzina, Skolni
jidelna Vrbovec, Skolni jidelna Dyjakovicky. Kapacita Skoly je 380 zakt. Kapacita matefskych $kol je
100 déti. Skolu navitévuji Zaci z obci Vrbovec, Chvalovice, Dyjakovicky, Hnizdo, Naderatice, Derflice,
Strachotice, Krhovice a Znojmo. Dopravni obsluZznost je dobra, zacatek Skolniho vyucovani je upraven

podle jizdnich tadu.

Vybaveni a podminky Skoly
Tento dokument vymezuje materialni, prostorové, technické, hygienické, poptipade jiné podminky,
jejichZ naplnéni vytvoii piiznivé predpoklady k naplnéni cila SVP ZV. Material vychazi z ramcového

vzdélavaciho programu zakladniho vzdélavani (dale jen RVP ZV).

Prostorové a materialni podminky:

e kmenové ucebny jsou vybaveny riznymi druhy nabytku - vétsi ¢ast nabytku je stavitelna a moderni,
z nejstar§iho nabytku zroku 1973 zbyva nékolik skiini. Nejnovejsi vybaveni je z roku 2021.
Zakovské stolky a zidle jsou vyménény ve viech ulebnich, vechny ucebny jsou vybaveny

interaktivnimi tabulemi, ve $kole probihaji kazdoro¢ni renovace u¢eben i spole¢nych prostor
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Cela skola je zasitovana a ma funkéni WI-fi — projekt IROP

ucebna ICT je renovovana z programu IROP. Je vybavena 30 pocitaci Zakovskymi, jednim

ucitelskym, projektorem, skenerem, tiskarnou, notebooky, tablety, kopirkou

ucebna jazykl je renovovana z programu IROP. Je vybavena 25 pocitaci zakovskymi, jednim

ucitelskym, interaktivni tabuli, syst¢émem ROBOTEL
ucebna ptirodnich véd je renovovana z programu IROP. Je vybavena specialnim nabytkem s rozvody
elektfiny, ucitelskym pocitacem, interaktivni tabuli, specidlnim mikroskopem ucitelskym,

mikroskopy zakovskymi (vSe s propojenim na PC), fyzikalnimi pomickami a chemikaliemi
dilny jsou vybaveny pracovnimi stoly, nafadim, prostorové podminky jsou vyhovujici

zakovska kuchyné je vybavena dvéma kuchynskymi linkami star$iho typu, dvéma elektrickymi
sporaky a dal$imi kuchyniskymi spottebici

Skolni pozemek slouzi pro vyuky pracovnich ¢innosti, poznavani a pozorovani rostlin a zivocichd,
volny Cas a relaxaci

télocvicny spliuji prostorové podminky, vybaveni nafadim a nacinim je dobré; je tfeba provést
opravu povrchu podlahy velké télocvicny a upravu akustiky, Satny u telocvicny byly
zrekonstruovany v roce 2020

ptirodni hfist¢ s travnatym povrchem na kopanou je doplnéno béZeckou drahou, doskocistém a
hfistém na volejbal

prostory pro ulozeni potieb a pomticek nejsou dostatecné, kapacitu tloznych prostor jsme navysili
rekonstrukcei kolarny

ucitelé maji k dispozici pocitace, tiskarny, kopirky, notebooky, tablety

$kolni druZina ma kapacitu 148 Zaka, v soucasné dobé jsou v &innosti 4 oddéleni SD, ktera jsou
dobfe vybavena nabytkem, hernimi prvky do mistnosti, interaktivnimi tabulemi, hernimi prvky pro

venkovni vyZiti, socialni

prostory pro odkladani odévi a obuvi ($atny) jsou vybaveny Satnimi skiiftkami pro prvni i druhy
stupen skoly

prostory kuchyné spole¢ného stravovani prosly rekonstrukci. Vybaveni $kolni jidelny se pribézné

inovuje

Hygienické a psycho-socialni podminky:

ve Skole je dodrzovan vhodny rezim vyucovani ve shodé¢ s vékem zakt

ve stanoveni poctu hodin v tydnu i béhem dne je dodrzovana vyhlaska 256/2012 Sb.

zaci maji ve skole mozZnost stravovani ve $kolni jideln€; pitny rezim dodrzuji Zaci individualng,
kdykoli maji zizen, pfipadné na vyzvani pedagogického pracovnika

10
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vétSina si nosi vlastni tekutiny, v celém objektu je pitna voda, Zaci si mohou doplnit lahve na piti

ucebny skoly vyhovuji normam a hygienickych pozadavkim, které jsou kladeny na vyukové

prostory Skoly (svétlo, teplo, bezhlucnost, Cistota, vétrani, hygienické vybaveni prostor)

V prostorach a v misté Skoly maji zaci ptisny zakaz koufeni, pozivani alkoholickych népoji a jinych
Skodlivin; v prostorach skoly se tento zdkaz tyka i vSech pracovnikii skoly; vedeni Skoly a vSichni
zaméstnanci Skoly dbaji na dodrzovani tohoto ustanoveni

Skola pfijimd preventivni opatfeni v pfedchdzeni urazti z4kl, zaci jsou pravidelné¢ poucovani
0 nebezpeci Urazil na zacatku Skolniho roku, béhem skolniho roku, v pfedmétech se zvySenym
nebezpeCim tUraz (télesna vychova, pracovni vyucCovani, fyzika, chemie), dale pied kazdou
mimotadnou akci, potadanou Skolou (vylety, exkurze, navstéva divadla, ap.) a vzdy pied

prazdninami
zaci jsou informovani o prevenci rizikového chovani formou besed, prednasek a exkurzi

vedeni $koly i ostatni pracovnici vénuji pozornost pravidelné kontrole zafizeni a prostor z hlediska
jejich bezpec€nosti; jedna se zejména o pravidelné revize a kontroly vSech vybranych zatizeni
(elektrické rozvody, plynové rozvody, hromosvody, elektrickd zatfizeni, pfistroje a spotiebice,
plynové pristroje a spotiebice, télocvicné naradi a nacini ap.)

télocvicny i venkovni plochy jsou kazdy den podrobovany vizualni kontrole, ¢tvrtletné hloubkové,

o kontrolach jsou vedeny zapisy

Vv piipad€ zranéni je poskytnuta prvni pomoc, na pracovisti je povéfeny pracovnik, ktery byl fadné
proskolen, na hlavni budové byl ziizen kabinet prvni pomoci. (fyzické i psychicke)

ve Skole jsou vytvofena mista prvni pomoci pro zaky, jsou zde umistény lékarnicky podle planu, vse
je oznaceno zelenym kiizem v bilém poli

skola v ptipadé trazu vyuziva pomoc Zdravotnické zachranné sluzby Jihomoravského kraje —
Znojmo Prazska 59a

ve Skole je podporovano ptiznivé klima, tvuréi atmosféra klidné pohody, humor, spoluprace zak,

pedagog, rodicl, pocit sounalezitosti se $kolou i obci

Charakteristika pedagogického sboru

plné kvalifikovany pedagogicky sbor zajistuje vyuku na 1. a 2. stupni, aprobovanost vyucovacich
predméta je vysoka

ve Skolnim poradenském pracovisti pracuje vychovny poradce, specialni pedagog a §kolni metodik

prevence
se zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi pracuji asistenti pedagoga a specialni pedagog

na $kole piisobi také koordinator SVP, koordinator ICT a koordinator EVVO

11
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nasi pedagogové jsou spoluorganizatory okresnich kol olympiad a predmétovych soutézi, poradaji
vzdélavaci akce pro ucitele ve spolupraci s dalSimi institucemi, podileji se na tvorbé vzdélavacich

materiall pro pedagogy a ucebnich materiali pro zaky

vsichni ucitelé se dale vzdélavaji ve vSech oblastech, tykajicich se vyuky, prace ve skole i
distan¢niho vzdélavani; kazdy zaméstnanec Skoly je vzdélavan v oblastech BOZP, PO, prevence
patologickych jevu, IT

ve vyuzivani digitalnich technologii jsou vSichni proskoleni a v praxi nabyté znalosti vyuzivaji

ve Skolni druzin€ pracuji 4 vychovatelky, které vytvareji ptiznivé klima pro odpocinek a relaxaci
zakl, rozvijeji jejich schopnosti a vytvareji rizné vyrobky

mezi uciteli navzajem i mezi uciteli a vedenim skoly panuje divéra, pratelské vztahy, vstficnost a

snaha o vytvareni ptiznivého klimatu ve skole

vékové slozeni pedagogického sboru je v rozmezi 30 — 63 let

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

skola spolupracuje se Skolskou radou, ktera je sloZzena z rodi¢u, uciteld a zastupcl obce a schazi se

minimalné 2x ro¢né, rada skoly funguje jiz od roku 2005

na jednanich, kterych se pravidelné zucastniuje i vedeni Skoly, jsou zGcCastnéni seznamovani s
vyroénimi zpravami, zpravami o hospodafeni Skoly, tipravami SVP ZV, hodnocenim zakt
(klasifika¢ni tad), se Skolnim fadem, planem oprav, vystupy z inspekéni ¢innosti a se vSemi
dilezitymi zménami v déni ve Skole

Spolek rodi¢u pii ZS a MS Vrbovec funguje od roku 1995, kdy vzniklo Sdruzeni rodict (v roce 2014

pfejmenovano na Spolek rodiét pti ZS a MS Vrbovec)

Skola spravuje webové stranky www.zsmsvrbovec.cz, kde jsou rodie i vefejnost pravidelné
informovani o déni ve $kole, Gispésich a dokumentech skoly, kazda tfida ma na $kolnich strankach

odkaz na svoje tiidni stranky, které spravuje tiidni ucitel
dilezité informace o Skole obsahuje ufedni deska, ktera je umisténa pred vchodem do budovy
pravideln€ ptispivame do obecniho Zpravodaje, kde se o déni ve Skole dovida Siroka vetejnost

ve Skole jsou organizovany 3x do roka tfidni schiizky s rodi¢i, na kterych jsou rodie zaku

informovani o prospéchu a chovani zaku, o dilezitych udalostech ve skole, o dilezitych akcich

v ramci schiizek rodice ziskaji informace o pribéhu vzdélavani a GspéSich svych déti, ve Ctvrtleti

dostanou formativniho hodnoceni svych déti
Vv piipadé distan¢niho vzdélavani jsou schiizky organizovany on-line

ve $kole je ziizeno Skolni poradenské pracovisté pii ZS a MS Vrbovec, které projednava zaleZitosti

tykajici se prospéchu, chovani, socialniho znevyhodnéni, podpory nadani a dalSich oblasti Zivota ve
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Skole i mimo ni
o Skola vykonava i poradni servis pro rodi¢e zakl o volbé budouciho povolani

o Skola vytvarti i dobré spoleenské vztahy mezi §kolou, rodici a vefejnosti; Kazdoroéné pofadame pro
vetejnost Skolni akademii, zaci Skoly Casto vystupuji s kulturnim programem na riznych akcich v

obci Vrbovec i v obcich Dyjakovic¢ky a Chvalovice

e pravidelné setkavani s rodici posiluje prestiz Skoly 1 pedagogii; rodice - zaci - ucitelé spolupracuji a
vytvareji pfiznivé klima odpovédnosti, spravedlnosti, spoluprace a spole¢nych pravidel, které
dokaze vétsina rodici ocenit

e soucasti tohoto klimatu je i v€asna a oteviend informovanost rodicii a verejnosti o vécech uvnitf

Skoly, které nejsou v rozporu s profesnim tajemstvim a vynasenim divérnych informaci

e Vvyuzivame ruzné formy spoluprace se zakonnymi zastupci - Skolni akademie, konzultace zaku,
rodict s uciteli, mimoskolni akce (vylety, exkurze), tfidni schizky, vano¢ni a velikono¢ni tvoreni,

ples Spolku rodi¢t, rtizné besedy
e Skola tizce spolupracuje s PPP Znojmo, SPC Brno

e probiha také spoluprace s jinymi Skolami a matefskymi Skolami v regionu v ramci projekti

financovanych EU, IROP, Sablony, a.j.

e spoluprace s obci Vrbovec (zfizovatel) je na vyborné trovni, jednani jsou vzdy korektni a vstiicna

z obou stran, obec v ramci svych moznosti vychazi Skole vstiic
o Skola usiluje o to, aby byla vzdy schopna splnit v§echny pozadavky ze strany zfizovatele
e Tzce spolupracujeme i s obcemi Chvalovice a Dyjakovicky

e spolupracujeme s OSPODem a Policii CR

13
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4. Hodnoceni zaku

Kazda Skola disponuje velmi obsdhlymi hodnoticimi (evaluacnimi) néstroji pro posuzovani
chovani zakd, jejich ucebni uspés$nosti a jejich dovednosti (mnohem obtiznéji jejich postojii). Jsou to
napf. pozorovani, pisemné prace, testy, ustni zkouseni, dotazniky, ankety, rozhovory, projektové metody,
inscenacni hry apod. Dulezité je také hodnoceni postoji a kompetenci zak.

Evaluace jako proces sebereflexe se stavd kazdodenni potfebou Skoly a soucasti prace vSech
spolupracovnikd.

Ve Skolach lze rozeznat tfi zakladni roviny evaluace (autoevaluace), pro které je tfeba ziskat
informace a jejichz charakter je rozdilny. Jde o rovinu vedeni $koly (feditel, zastupce, vychovny poradce),

0 rovinu skupiny u¢itel uréitého pfedmétu ¢i pfedméti a o rovinu jednotlivych ucitelt.

Hodnoceni Zaki ve Skole
Ucitel hodnoti zdka vzhledem k ocekdvanym vystupiim a kompetencim, kterych by mél zak
dosahovat, dalsi rovinou je rovina vlastniho pokroku Zaka a také porovnani jednotlivého zaka s ostatnimi

7aky ve tiidg, p¥ipadné s vyuzitim testovani SCIO se stejné starymi zaky v CR.

Pravidla pro hodnoceni Zaka
e ucitelé hodnoti, na jaké tirovni zak zvlada dané ucivo, své hodnoceni obvykle vyjadfuji znamkou

o kromé znamek pouzivame motivaéni razitka, emotikony, kratka pisemna sdéleni, ve ctvrtleti

pouzivame formativni hodnoceni

e nejdulezitéjsi je hodnoceni o¢ekavanych vystupt a hodnoceni toho, jak zak dosahuje ocekavanych

kompetenci

e Vv pritbéhu skolniho roku zéky vedeme k autoevaluaci, pfi které pomadhame formovat jejich nazory a
kompetence, dbame na jejich schopnost posoudit svoji praci, vynalozené tsili a osobni moznosti a

rezervy

Hodnoceni ve vyucovacich pfredmétech s pirevahou teoretického zaméveni

Prevahu teoretického zaméfeni maji predméty jazykové, prirodovédni, spoleCenskovédni a
matematika. Pii klasifikaci a hodnoceni vysledkti v téchto vyuCovacich predmétech se v souladu
s pozadavky SVP ZV hodnoti zejména: ucelenost, piesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkii,
kvalita rozsah ziskanych dovednosti, schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni
teoretickych a zejména praktickych ukoli, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a piirodnich jevl a
zakonitosti. Posuzuje se kvalita mySleni, jeho logika, samostatnost a tvofivost, aktivita v pfistupu
k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného
projevu, kvalita vysledkil ¢innosti, osvojeni metod samostatného studia, hodnoceni vlastni prace a hledani

moznych rezerv, vyuziti digitalnich technologii pfi studiu.
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Hodnoceni ve vyucovacich pifedmétech s pievahou praktického zaméreni

Prevahu praktického zaméteni a Cinnosti maji ve Skole z velké Casti pfedmét pracovni €innosti a
castecn¢ informatika. Pti klasifikaci a hodnoceni vysledkl vzdélavani v téchto vyucovacich predmétech se
hodnoti zejména vztah k praci, kooperace, osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladani tcelnych
zpusobu prace, vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech, aktivita, samostatnost,
tvorivost, iniciativa v praktickych c¢innostech, kvalita vysledkii Cinnosti, organizace vlastni prace a
pracoviste, udrzovani poradku na pracovisti, dodrzovani piedpisti o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci,
péce o zivotni prostfedi, hospodarné vyuzivani surovin, materiall, energie, prekonavani prekazek v praci,
obsluha a udrzba laboratornich zafizeni, pomiicek a techniky, nastrojii, nafadi a méfidel, zvladani

technologii.

Hodnoceni ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméieni

Ptevahu vychovného zaméfeni maji pfedméty vytvarnd vychova, télesna vychova, vychova
ke zdravi, ob¢anska vychova, hudebni vychova. Pfi klasifikaci a hodnoceni vysledkt vzdélavani v téchto
vyucCovacich pfedmétech se hodnoti zejména stupeii tvofivosti a samostatnosti projevu, osvojeni
potfebnych védomosti a dovednosti a jejich tvofiva aplikace, poznavani zakonitosti danych ¢innosti a jejich
uplatiiovani ve vlastni ¢innosti, kvalita projevu, vztah zaka k ¢innostem a z4jem o né, estetické vnimani,
pristup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti, respekt k tradicim, kulturnimu a historickému
dédictvi nasi zem¢, aktivni zapojeni se do kulturniho déni a sportovnich aktivit. VSe s ohledem
na individualni moznosti zaka. V télesné vychove, s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu zaka, se hodnoti
vseobecna télesna zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi a kondici, vyuziti digitalnich technologii

pfi méfeni pokroku.

Zakladni pravidla pro pouZiti klasifikace, kritéria hodnoceni
e pii klasifikaci pouziva vyucujici pét klasifikacnich stupiiii

e vyucujici mize motivacné hodnotit razitkem, emotikonem, kratkym pisemnym sdélenim

r~vr W

e pii celkové klasifikaci piihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka i k tomu, ze zak mohl v prib&hu

klasifika¢niho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici

e pfi ur¢ovani klasifika¢niho stupné posuzuje ucitel vysledky prace Zaka objektivné, nesmi podléhat

zadnému subjektivnimu vlivu

e podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskdva vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jeho vykoni a pifipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkousek
(pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové....), kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou
vysledki riznych cCinnosti zakl, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potieby i
psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky

e znamka z vyucovaciho pfedmétu nezahrnuje hodnoceni zakova chovani
15
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ucitel mize klasifikovat jen probrané a procvicené ucivo, zaci maji moznost a dostatek Casu

k nauceni, procviceni a zaziti ucebni latky

vyucujici dodrzuje zasady pedagogického taktu, zejména neklasifikuje zaky hned po jejich navratu
do skoly po neptitomnosti del§i nez tfi dny, nebo po nepfitomnosti kratsi nez tfi dny, pokud svou

nepiitomnosti se zak nemohl zcastnit predchazejici vyu€ovaci hodiny, pokud to zdk sdm nechce

ucitel vyvdzené promitne do klasifikace a hodnoceni védomosti, dovednosti, postup, praci

s informacemi, technologiemi, uroveii komunikace a tvofivosti zZaka
¢tvrtletni pisemné prace ucitel oznamuje zaktim véas, aby mél zak dostatek ¢asu se na né ptipravit

tradi¢ni Ustni zkouSeni u tabule je nahrazovano efektivnéj$imi zpisoby zjistovani védomosti a
dovednosti zaki, pficemz je tieba za vSech okolnosti dbat na rozvoj schopnosti komunikace a tistniho
vyjadfovani zakt

vyznamnym prvkem procesu uceni je prace s chybou, zak ma pravo udélat chybu, ktera je prilezitosti

wrv

Kk pouceni, jak to udélat ptisté spravné

ucitel oznami zékovi vysledek kazd¢ klasifikace, klasifikaci zdtvodni, poukédze na klady, ptipadné

nedostatky, dava prilezitost zakovi i k vlastnimu sebehodnoceni a posouzeni svého vykonu

vysledek ustniho zkousSeni ucitel oznami zakovi okamzité, vysledek pisemné zkousky do tydne;
ucitel sdéluje vS§echny znamky, které bere v ivahu pro celkovou klasifikaci, zastupciim zaka, a to

prostiednictvim zapisu do systému Bakalafi
kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne uéitel rovnomérné na celé pololeti

ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci prikaznym zptisobem tak, aby mohl

dolozit spravnost celkové klasifikace i zptisob ziskani znamek

nastrojem pro hodnoceni prace zaki muze byt zakovské portfolio, ucitel shromazd'uje ty prace, ze

kterych je zfejmé ¢astené ¢i Uplné zvladnuti dané problematiky

pramér klasifikace za ptislusné obdobi je pouze jednim z kritérii celkového hodnoceni zaka, ucitel
zaka pii jeho celkovém hodnoceni posuzuje komplexné a zohlednuje i jeho individudlni pokrok

V uceni

priklady zaostdvani zakli v uCeni a nedostatky v jejich chovéni a prospéchu se projednaji na
pedagogické rade, tfidni ucitelé sdéli vysledky prokazatelnym zpiisobem zakonnym zastupctim zaka
1 samotnym zaklim

ucitel vénuje nalezitou pozornost praci se zéky s podplrnymi opatfenimi, pracuje podle pokynt

specidlniho pedagoga, na zakladé doporuc¢eni PPP, SPC; spolupracuje s asistentem pedagoga

Kritéria hodnoceni Zaka

Predstavuji soubor obecné platnych kritérii stanovenych skolou pro jednotlivé zpisoby hodnoceni

zakova vykonu ve vyucovacich pfedmétech. Kritéria hodnoceni vychazeji ze ziskanych kompetenci zaku.
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Pro hodnoceni testti vyuzivame bodovou tabulku tspés$nosti, kterou jsme si na zaklad¢é zkuSenosti nasich

pedagogt vytvorili.
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D.

Autoevaluace Skoly a jeji evaluacni Cinnost

Oblasti autoevaluace skoly

nabidka $koly — Skolni vzdélavaci program zakladniho vzd&lavani, kde nejvétsi diiraz klademe na

oblast vyuky a vysledkt vzdélavani

vyuka — jak probihé vyuka ve $kole, jakych metod a forem prace ucitelé uzivaji

vysledky vzdélavani — jak se dafi plnit o¢ekévané vystupy a kompetence zakt

klima Skoly — Skolni atmosféra, hodnoceni bezpe¢ného prostiedi a klidu pro vyuku

zdroje — hodnoceni, jaké jsou materialni, personalni a jiné podminky pro dobrou vyuku Zaka

vedeni — hodnoceni, zda podporuje vedeni zmény, vytvari podnétné a klidné prostiedi pro praci

Clile a kritéria autoevaluace

Hlavnim cilem autoevaluace je zhodnoceni stavu v dané oblasti. Podle toho, kdo hodnoceni daného

stavu v dané oblasti provadi, jsme rozdélili autoevaluaci do tii rovin:

1) Evaluace (autoevaluace) v roviné uéiteli: je zpracovana u jednotlivych oblasti vzdélavani. Jednotlivi

ucitelé hodnoti vysledky dosahované zéky, zamysleji se nad efektivitou vlastni pedagogické prace, nad

vhodnosti metod a forem prace, nad vhodnosti pouzivanych kritérii a metod hodnoceni Zzakl, nad

spolehlivosti didaktickych testli, zkuSebnich otazek apod. Kvalita prace pedagogického sboru je totiz

naprosto zasadni pro vysledky vzdélavani a vychovy zaku ve skole.

Pro analyzu prace ugiteltl a jejich vysledki budou na ZS a MS Vrbovec vyuZzivany nasledujici nastroje:

pozorovani — p0zorovani prace a ¢innosti ucitelt mimo vyucovani: nastupy do vyucovani, dohledy
nad zéky, vstficnost k problémim zaku

rozhovory — se Zaky, s uciteli, s rodici, s vefejnosti

ankety a dotazniky — pro zaky, pro ucitele, pro rodice

kontrola a hodnoceni tirovné vedeni skolni dokumentace (TK, TV, zdznamy o praci, atd.)

kontrola a hodnoceni vzorkl zakovskych prukaza, sesiti, portfolii zaki

kontrola a hodnoceni tirovné vedeni katalogovych listli zakli a zdznamil o Zacich

hodnoceni prace metodickych organti, zapisy z jednani metodickych organd

analyza praci zakl — vytvarna vychova, pracovni vychova (vystavka praci, vyzdoba prostor skoly)
posilovani ¢tenatfskych gramotnosti napii¢ vSemi vyucovacimi predmeéty

posilovani matematickych a finanénich gramotnosti napfi¢ vS§emi vyucovacimi predméty
pozorovani ucitele pii praci v hodindch — hospitace, sledovani prace ucitele z hlediska obecnych
projevi jako je osobnost, pripravenost na hodinu, vzajemné vztahy ucitel-zak, klima tfidy, zdravotni

a hygienické zasady, individualizace vyucovani, hodnoceni a klasifikace zaki apod.
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pozorovani a hodnoceni pfedem vytipovaného a sledovaného jevu, napi. vhodnost pouziti metod a
forem prace v hoding¢

uroven vysledkd ve vzdélavani — testovani SCIO - porovnani urovné vzdélavani vici ostatnim
srovnatelnym $koldm, testujeme védomosti a dovednosti zakli v 3., 5. a 7. ro¢niku, v pfedmétech
CJ, M, AJ, vieobecny piehled a studijni predpoklady

analyza vysledki ptijimaciho fizeni zakti 9. ro¢niku na stfedni Skoly

sledovani a hodnoceni ucasti uéitelt na dalSim vzdélavani

2) Evaluace (autoevaluace) skupiny uéitela (pifedmétové komise a metodicka sdruZeni): hodnoti

pfinos svého pfedmétu pro zaky a jeho vyznam ve vztahu k ostatnim pfedmétim, posuzuji pouzivané

metody a formy prace, vymeénuji si zkuSenosti o tom, co se osvédCilo ¢i neosvédcCilo, diskutuji o

optimalizaci ¢asové dotace v uc¢ebnim planu, o metodach zkousSeni a testovani zaka apod.

3) Evaluace (autoevaluace) v roviné vedeni $koly: hodnoti vysledky pedagogické prace s ohledem

na pozadavky RVP ZV a SVP ZV. Zamysli se a hodnoti troveii a kvalitu dosahovanych vysledkt

vzdélavani ve Skole, hodnoti vysledky dosahované jednotlivymi uciteli. Tim ziskava dilezitou zpétnou

vazbu o0 aktualnim stavu, urovni a kvalité poskytovaného vzdé€lavani, o podminkach, ve kterych se

vzdélavani realizuje, o aspektech vzdélavaciho procesu (tj. o jeho pribéhu, kontextech, vysledcich), o jeho

slabych a silnych strankach vyuky, o problémech a nedostatcich, které se ve vyuce objevuji.

Faktory, které ovliviiuji hodnoceni zaka i jeho vykon a jsou pfedmétem evaluace v roviné vedeni skoly:

obsah vzd&lavani (jednotlivych vzdélavacich oblasti, predmétil, témat) a jejich soulad se SVP ZV
vyucovaci metody a organiza¢ni formy vyuky v riiznych vzdélavacich oblastech

predpokladané vysledky vzdelavani v uzlovych bodech $kolni dochazky a v jejich jednotlivych
etapach (predev§im mysleno 3., 5. ro¢nik a 9. ro¢nik)

zpusob prubézného a konecného zjistovani a hodnoceni vysledki vzdélavani ze strany vyucujicich
sociodemografické a sociokulturni charakteristiky tfidy (vcetné schopnosti a vykonnosti tiidy)
napt. SCIO

osobnostni charakteristika ucitele (pedagogicky styl)

pojeti prace jednotlivych ucitelti a pojeti prace pedagogického sboru jako celku

pouzivani adekvétnich a validnich evaluacnich nastrojii ze strany vyucujicich (napf. soulad
obtiznosti testu s poZzadavky na vystupni kvality zaka toho kterého véku)

organizace prace Skoly (v€etné namétli pro organizaci volného Casu déti o prestavkach, po
vyucovani, v odpolednich hodinach, o vikendech, ¢i o prazdninach)

uroven spoluprace s rodici a jinymi socialnimi partnery (véetné spolutcasti rodic¢i na praci §koly)

vztahy ve Skole, prostiedi Skoly, klima Skoly
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Nastroje autoevaluace

vyroc¢ni zprava o ¢innosti Skoly — postihuje jednotlivé oblasti prace Skoly a jejich hodnoceni
Z hlediska koncepce vzdélavani a naplitovani cili SVP ZV, je psana piedeviim jako hodnotici

(evaluacni)

plan prace Skoly — obsahuje hlavni tkoly skoly pro skolni rok, se kterym jsou vSichni seznameni na
zacatku Skolniho roku a v zavéru skolniho roku jsou tyto tikoly vyhodnoceny, jejich hodnoceni se

stava soucasti vyrocni zpravy o ¢innosti Skoly
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6. Charakteristika SVP

Zaméreni Skoly

Skola je zaméfena na:

o vzdélavani zakl v tzv. klasickych tfidach

e podporu ¢tenarskych a matematickych gramotnosti

e spolupraci s komunitou

e vytvafeni spolupracujici atmosféry

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uéeni

Frontalni vyuka (vypravéni, vysvétlovani, vyuziti multimédii,
didaktické techniky, prace s textem, demonstracni metody).
Skupinova vyuka (prace s textem, prace s technikou,
badatelsky pristup). Individualizovand vyuka, samostatna
prace (prace s textem, prace na PC, osobni piistup, vyuziti
asistentky, e-learning). Srovnavaci pisemné prace (Ctvrtletni
prace v predmétech Aj, Cj a M, testy Scio pro ziky 3., 5. a 7.
ro¢niku). Rocnikové prace (pro zéky 9. ro¢niku, celorocni
praceje ukoncena odevzdanim a obhajobou ro¢nikové prace na
zadané téma na konci 9. ro¢niku). Ve 2. ro¢niku, vyuka
anglictiny jako zajmového ttvaru. Predmétové soutéze
(ptiprava zakd a 1Cast na soutézich a olympiadach

vyhlagovanych MSMT) pévecky sbor.

Kompetence k FeSeni problému

Skupinova vyuka (prace s textem, prace s technikou,
badatelsky pfistup). Individualizovand vyuka, samostatna
prace (prace s textem, prace na PC, osobni pfistup, vyuziti
asistentky, e-learning). Laboratorni prace (v piedmétech
fyzika, chemie a biologie). Pfedmétové soutéze (ptiprava zakt
a ucast na soutézich a olympiadach vyhlasovanych MSMT).
Projektova vyuka (zapojeni do projektii, které nabizi rtzné
spolupracujici organizace, vlastni projekty). Srovnavaci
pisemné prace (étvrtletni prace v predmétech Aj, Cj a M. testy
Scio pro zaky 3., 5. a 7. ro¢niku). Roénikové prace (pro zaky

9. ro¢niku, celoro¢ni prace je ukonCena odevzdanim a
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obhajobou rocnikové prace na zadané téma na konci 9.
ro¢niku). Seznamovaci a ekologicky pobyt zakt 6. tiid (pobyt
podporujici stmeleni noveé vzniklych kolektivt, pfirodovédna
pozorovani). Sportovné — branny den (pro zéky 1. i 2. stupn¢)

pestra nabidka krouzki pro zaky 1. a 2. stupné.

Kompetence komunikativni

Skupinova vyuka (prdce s textem, prace s technikou,
badatelsky pfistup). Laboratorni prace (v predmétech fyzika,
chemie a biologie). Projektova vyuka (zapojeni do projektu,
které nabizi rizné spolupracujici organizace, vlastni projekty).
Roc¢nikové prace (pro zaky 9. ro¢niku, celoro¢ni prace je
ukoncena odevzdanim a obhajobou ro¢nikové pracena zadané
téma na konci 9. ro¢niku). Exkurze (na 1. i 2. stupni, poznavaci
— dé&jepisné, literarni, ptirodopisné, vlastivédné aj., navstévy
muzei, vystav, zoologickych a botanickych zahrad). Sportovné
— branny den (pro zaky 1.1 2. stupn¢). Kulturni akce (vystavy,
navstéva divadelnich a filmovych piedstaveni, besedy,
navitéva knihovny). Zakovskd samosprava (prostiednictvim
zakovské samospravy maji zaci moznost podilet se na chodu
Skoly). Vano¢ni a velikonoéni tvofeni (den otevienych dvefi).
Ples spolku rodi¢u (pfedtanéeni zaku 8. a 9. téidy). Akademie
Skoly (dramaticka, hudebni, sportovni vystoupeni zaka).
Ttidnické hodiny, zapis zakt do 1. t¥id

Kompetence socidlni a personalni

Projektova vyuka (zapojeni do projektt, které nabizi rtizné
spolupracujici organizace, vlastni projekty). Sportovni soutéze
(ptiprava a ucast 7aki ve sportovnich soutézich ASSK).
Umeélecké soutéze (ptiprava zakl a ucast na uméleckych
soutézich). Seznamovaci a ekologicky pobyt zaku 6. tiid
(pobyt podporujici stmeleni nové vzniklého kolektivu,
ptirodovédna pozorovani). Lyzatsky vycvikovy kurz (pro zaky
7. ro¢niku). Exkurze (na 1. i 2. stupni, poznavaci — d&jepisné,
literarni, pfirodopisné, vlastivédné aj., navstévy muzei, vystav,
zoologickych a botanickych zahrad). Sportovné — branny den
(pro zéky 1. 1 2. stupné). Plavani (kurzy plavani pro zaky 1.
stupn€). Kulturni akce (vystavy, ndvstéva divadelnich a
filmovych piedstaveni, besedy, navitéva knihovny). Zakovska

samosprava (prostfednictvim zakovské samospravy maji zaci
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moznost podilet se na chodu $koly). Vanoc¢ni a velikono¢ni
tvoteni Ples spolku rodict (pfedtanceni zakd 8. a 9. tridy).
Akademie $koly (dramaticka, hudebni, sportovni vystoupeni

zakl). Tridnické hodiny, z&pis zakt do 1. tfid.

Kompetence obéanské

Projektova vyuka (zapojeni do projektt, které nabizi riizné
spolupracujici organizace, vlastni projekty). Umélecké soutéze
(ptiprava zaki a ucast na uméleckych soutézich). Kulturni akce
(vystavy, navstéva divadelnich a filmovych piedstaveni,
besedy, navitéva knihovny). Skoly v piirodé (1. stupet).
Seznamovaci a ekologicky pobyt zakt 6. tfid (pobyt
podporujici stmeleni noveé vzniklych kolektivil, ptirodovédna
pozorovani). Lyzaisky vycvikovy kurz (pro zaky 7. ro¢niku).
Exkurze (na 1. i 2. stupni, poznavaci — d&jepisné, literarni,
ptirodopisné, vlastivédné aj., navstévy muzei, vystav,
zoologickych a botanickych zahrad). Sportovné-branny den
(pro zéky 1. i 2. stupn¢). Kulturni akce (vystavy, navstéva
divadelnich a filmovych pfedstaveni, besedy, navstéva
knihovny). Zakovska samosprava (prostiednictvim zakovské
samospravy maji zaci moznost podilet se na chodu skoly).
Vanocni a velikonocni tvoteni. Ples spolku rodici (piedtanceni
zaku 8. a 9. tfidy). Akademie Skoly (dramaticka, hudebni,

sportovni vystoupeni zakt). Tiidnické hodiny.

Kompetence pracovni

Laboratorni prace (v predmétech fyzika, chemie a biologie).
Projektova vyuka (zapojeni do projektt, které nabizi rGzné
spolupracujici organizace, vlastni projekty). Seznamovaci a
ekologicky pobyt zakd 6. tfid (ptirodovédna pozorovani).
Vénoc¢ni a velikono¢ni tvofeni. Ples spolku rodica (predtanceni
zakt 8. a 9. tfidy). Akademie Skoly (dramaticka, hudebni,
sportovni vystoupeni zak).
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1.

Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi
vzdélavacimi potiFebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdéldvacich moznosti

potiebuje poskytnuti podplirnych opatieni.

Zaci s priznanymi podplirnymi opatienimi se ve svych individualnich potfebach a moznostech lisi.

StéZejni jsou opatfena spocivajici v Gpravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a

zabezpeceni predmétd specialné pedagogické péce. Realizace predméta specialné pedagogické péce probiha

na zakladé doporuceni §kolského poradenského zaiizeni (dale jen SPZ).

Nasim cilem je podpora vzdélavani zaka se specifickymi vzdélavacimi potiebami pfi jejich plném

zapojeni vzhledem a s ohledem na jejich individualni moznosti a schopnosti. Pedagog tomu piizptisobuje

svoje vzdélavaci strategie na zaklad¢ stanovenych podpirnych opatieni (dale jen PO). Pro zaky s pfiznanymi

PO, podle stupné PO, skola poskytuje a vytvari: PLPP (1.), IVP(2.), PSPP (3.)

Plan pedagogické podpory (dale jen PLPP)

podpirné opatfeni prvniho stupné PO
vypracovava $kola pro Zaka, nestaci-li samotné zohlednéni individualnich vzdélavacich potieb zaka

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu ve spolupraci

S vyucujicimi jednotlivych pfedmétii a za pomoci vychovného poradce, popt. specialniho pedagoga

pred zpracovanim PLPP probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanovit efektivni

metody prace s danym zakem a zplsoby kontroly osvojeni novych znalosti a dovednosti Zaka

PLPP obsahuje popis obtizi slabych stranek zaka, stanoveni cilti podpory a zptisob vyhodnocovani
planu

vzdy ma pisemnou podobu a je s nim seznamen 74k, jeho zakonny zastupce a vSichni zainteresovani
ucitelé

osoby, které se s planem sezndmily, plan podepisuji

PLPP skola podle potieby prubézné aktualizuje v souladu s aktudlnimi vzdélavacimi potfebami a

vyvojem specidlnich vzdélavacich potieb zaka

vyhodnoceni provadi t¥idni ucitel za pomoci vyucujicich konkrétnich predméti a ve spolupraci

s vychovnym poradcem, popf. specialnim pedagogem
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Individualni vzdélavaci plan (dale jen IVP)

e podpurné opatieni druhého stupné¢ PO — zpracovava skola pro zaka od druhého stupné podplrnych
patfeni, a to na zakladé doporudeni §kolského poradenského zatizeni (dale jen SPZ) a Zadosti
zékonného zastupce zaka

e IVP vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu

e Obsahuje mj. Gdaje o skladbé druht a stupiiti PO poskytovanych v kombinaci s timto planem

e naplitovani IVP vyhodnocuje SPZ ve spolupraci se $kolou nejméné jednou roéné

e pii tvorbé IVP pro zaka vychazi Skola z minimalni doporucené urovné pro upravy ocekavanych
vystupt v rdmcei PO

e vystupy jsou voditkem pro piipravné upravy vystupii uvedenych v SVP do individualniho
vzdélavaciho planu pro zaka

e Upravy vystupli se provad&ji na zakladé doporuceni SPZ a Zadosti zdkonného zastupce Zaka,
predstavuji cilovou Groven, kterou lze s vyuzitim PO ptipadné prekrocit

e vsouladu s vyhlaskou ¢.27/2016 Sb. se minimalni doporuc¢ené urovné vyuziji v ptipadé PO tretiho
stupné pouze u zaku s lehkym mentalnim postizenim

o IVP zpracovava skola — tj. tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu ve spolupraci
S vyucujicimi jednotlivych pfedmétii za pomoci vychovného poradce, popt. specialniho pedagoga

e pfed zpracovanim IVP probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanovit efektivni
metodu prace s danym zakem, Upravy obsahu vzdélavani a zptisob kontroly osvojeni novych znalosti

a dovednosti Zaka

e IVP obsahuje: udaje o skladbé druhii a stupiitt PO poskytovanych v kombinaci stimto planem,
informace o upravach obsahu vzdélavani zaka, ¢asovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani, apravach
metod a forem vyuky a hodnoceni zaka, popf. Gpravé vystupd ze vzdélavani Zzaka, jméno
pedagogického pracovnika SPZ, se kterym $kola spolupracuje pii zjistovani specialnich vzdélavacich
potieb zaka

e IVP se zpracovava do jednoho meésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni a zadost zakonného

zastupce a je dle potfeb upravovan a dopliiovan v pribehu celého skolniho roku
e vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce

e po podpisu IVP zakonnym zastupcem pieda vychovny poradce fediteli Skoly informace o zahajeni

poskytovani PO a vSe zaznamena do $kolni matriky

e realizace IVP je prubézné hodnocena a dle potieby konzultovana na schizkach s jednotlivymi

vyucujicimi, vychovnym poradcem, specialnim pedagogem, zdkonnymi zastupci
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Predméty specialné pedagogické péce (dale jen PSPP)

e Gcelem tohoto PO je zajisténi kompenzace obtizi zaka a piispéni ke kvalitnimu vzdélavani s ohledem

na jeho specifické potteby
e Skola nabizi PSPP s ndzvem Reedukace specifickych poruch uceni

e pro uspésné vzdélavani téchto zakt skola upravuje podminky vzdélavani: diferenciaci a
individualizaci vzdélavaciho procesu, formativnim hodnocenim, dodrzenim vsech stanovenych PO
stanovenim maximélniho poétu zak ve skuping, spolupraci se zakonnymi zastupci Zika, SPZ a
odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, v ptipadé potieby spolupraci s odborniky

mimo oblast skolstvi, spolupraci s ostatnimi Skolami

Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory

Plan pedagogické podpory (PLPP) je podplrnym opatienim prvniho stupné a slouzi k podpote
nadaného Zaka. PLPP sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli konkrétnich pfedmétd za pomoci
vychovného poradce. PLPP se vyhotovuje v pisemné i elektronické podob¢. Pied jeho zpracovanim budou
probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace S zakem, zpusobu
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje
spole¢né schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym.Za vyhotoveni PLPP odpovida

feditel skoly.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu

Za mimotadné nadaného Zaka povazujeme jedince, u né¢hoz Skolské poradenské pracovisté (PPP, SPC)
zjisti, Ze jeho rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné urovné pii vysokeé tvotivosti v celém okruhu ¢innosti
nebo jednotlivych rozumovych oblastech, pohybovych, uméleckych a socialnich dovednostech. Takovy zak
muze byt, pokud zakonny zastupce 0 to pozada, vzdélavan podleindividualniho vzdélavaciho planu (IVP).
IVP vypracovava tiidni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi predmétd, ve kterych se projevuje mimoradné
nadani zéka, a s pracovniky $kolniho poradenskéhopracovisté nejpozdé€ji do 1 mésice ode dne, kdy Skola
obdrzela doporuéeni. Vychovny poradce zorganizuje jednani, na kterém bude IVP projednan se zakonnym
zastupcem zéka i se Zzakem samotnym. Pribéh vzdélavani mimotadné nadaného zaka sleduje tfidni ucitel a
povetfeny pracovnik skolniho poradenského pracovisté. IVP ma grafickou a elektronickou podobu. Soucasti
IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP. IVP miize byt upravovan v priubéhu skolniho roku. Vychovny
poradce zajistuje pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého nemize byt IVP
realizovan. Za vzd€lavani zaka podle IVP odpovida teditel Skoly, ktery zajisti zaznamenani této skute¢nosti

do skolni matriky.
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Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti

Pfi vzdélavani zaki mimotaddné nadanych spolupracuje nase Skola se Skolskymi poradenskymi

zatizenimi (pedagogicko-psychologickymi poradnami a specialné pedagogickymi centry). Pracovnici téchto

instituci poskytuji konzultace podle potieby a minimalné jednou za rok navstévuji Skolu. Vysledky

vzdélavani mimoradn€ nadaného Zaka konzultuji se Skolnim poradenskym pracovistém a vyucujicimi.

Reditel skoly mtize na zadost zdkonného zastupce zaka ptefadit mimotfadné nadaného zaka do

vy§8iho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku na zakladé zkousky pied komisi. Tuto komisi jmenuje

feditel Skoly. Ten také stanovi obsah a rozsah zkousky. Soucasti zadosti o pietazeni mimotradné nadaného

zaka do vyssiho ro¢niku musi byt vyjadieni Skolského poradenského zafizeni a registrujiciho praktického

1¢kare pro déti a dorost.

Specifikace provadéni podpurnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a

mimoiadné nadanych Zaku

v piipadé doporuéeni SPP umozitujeme piedéasny nastup ditéte ke skolni dochdzce

nadanému zakovi je po konzultaci s vyucujicimi a rodi¢i vypracovan plan pedagogické podpory

za ucelem uplatnéni jeho nadani

mimoiadné nadaného Zaka vzdélavame na doporueni SPP a na Zadost rodi¢t podle IVP, kde mize
byt rozsifen obsah vzdélavacich predmétii, ve kterych projevuje zak mimotadné nadani a upraveny
vystupy vzdélavani nad ramec SVP

metody a formy prace

zaky piipravujeme na ucast na olympiadach a soutézich vcetné celostatnich kol
nabizime volnoc¢asové aktivity odpovidajici potiebam a nadani zaku
organizujeme odborné exkurze

navstévujeme projektové dny na stiednich Skolach a ve firmach

spolupracujeme se stiednimi $kolami v ramci projekti a soutézi, poskytujeme kariérové poradenstvi

zaméfené na kvalitni uplatnéni téchto zaka na stfednich Skolach a v dalsim Zzivotg, aj.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce 0 Zaky se specialnimi

vzdélavacimi potiebami

Skola poskytuje zékiim a jejich zakonnym zastupctim bezplatné standardni poradenské sluzby

v oblasti péée 0 zika se specidlné vzdélavacimi potfebami (SVP) prosttednictvim Skolniho
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poradenského pracovisté (SPP). Jeho ¢leny jsou:

Vychovny poradce — vedouci SPP, koordinuje jeho &innost a v oblasti péée 0 ziky se SVP spolupracuje
s vedenim Skoly, konzultuje s rodi¢i a se Skolskymi poradenskymi pracovisti. Dale poskytuje
poradenstvi v oblasti volby povolani zaklim a jejich zdkonnym zastupcim a s vedenim Skoly fesi

problémové chovani téchto zakt.

Specidlni pedagog — poskytuje poradenstvi v oblasti vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami. Vede agendu téchto zakli a vykonéava specifickou pedagogickou praci s t€mito zaky dle
doporuceni PPP nebo SPC. Spolupracuje s jednotlivymi vyucujicimi, poskytuje jim metodické vedeni a
vede asistenty pedagoga.

Skolni metodik prevence — fesi problémové chovani t&chto z4ki, konzultuje se zakonnymi zastupci a

spolupracuje s vedenim Skoly.

Asistent pedagoga — pomaha jinému pedagogickému pracovnikovi pfi vzdélavani zaka (Zakd) se
specialnimi vzdélavacimi potiebami a pracuje podle jeho pokynt a potieb. Pomaha pfi vychovné a
vzdélavaci ¢innosti a pii komunikaci se zaky, zdkonnymi zastupci zakd a s komunitou, ze které zak
pochazi. Zakovi (24kim) poméhé v adaptaci na $kolni prostiedi a pii piipravé na vyuku. Zaka pfitom
vedeme K nejvyssi mozné mife samostatnosti. V piipadé potieby poskytuje asistent pedagoga zakovi
nezbytnou pomoc pii sebeobsluze a pohybu béhem vyucovani a pfi mimoskolnich akcich. Dle pokyni
vyucujiciho a se souhlasem zakonného zastupce pracuje asistentpedagoga se zakem i individualné mimo

tfidu.

Charakteristika vzdélavani pro Zaky se SVP

Jedna se o pfedmét specidlné pedagogické péce, pedagogickou intervenci a podporu rozvoje nadani.
Podle potieby je podpora realizovana v 1. - 9. ro¢niku.

Vyuka predmétu PSPP a PI probiha zpravidla ve tfidé. Maximalni pocet zakt jsou 4 zaci. Cilem
predmétu Reedukace specifickych poruch uceni (dale jen RSPU) je odstraniovani nebo zmirfiovani obtizi
zaka, utvaieni novych navyka a dil¢ich dovednosti pfi respektovani aktualniho vyvoje jedince. Podpora

rozvoje nadani je realizovana zpravidla ve tfidé dle doporuceni PPP.
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Vzdélavani pro zZaky se SVP

reedukace dyslexie
reedukace dysgrafie
reedukace dysortografie
reedukace dyskalkulie

rozvoj nadani

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

multisenzorialni piistup

individualni a skupinova prace

vyuziti interaktivni tabule

vyuka je podporovana technologickymi prvky, medialnimi vyukovymi programy a propojovana
S redlnymi situacemi

vyhledéavani a tfidéni informaci na zaklad¢ jejich pochopeni

prace s nazornymi tabulkami, ptehledy uciva a kompenza¢nimi pomutickami

Mezipredmétové vztahy:

Cesky jazyk: mluveny projev, komunikace, roz§ifovani slovni zasoby, &teni s porozuménim, prace
S textem

Matematika: feSeni slovnich uloh vychdzejicich z béznych zivotnich situaci, prace s daty

Hudebni vychova: tematicky zaméfené pisnicky

Pracovni ¢innosti: jemna motorika

Vytvarna vychova: tematicky zaméfené vytvarné ztvarnéni

T¢lesna vychova: protahovaci chvilky

Predmétem prolinaji priifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obCana

vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech multikulturni vychova
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku:

Kompetence k uceni

Z4k:

vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni je efektivné vyuziva v procesu uceni,
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tvlrcich ¢innostech a v praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti

e poznava smysl a cil uceni, posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a
diskutuje o nich

Kompetence k eSeni problému
Zék:
e vyhledava informace vhodné k feseni problému, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a
vytrvale hleda konecné feseni problému
e samostatné fesi problémy; voli vhodné zpisoby feseni
kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhjjit
e vnima nejriizngjsi problémové situace ve Skole i mimo ni

Kompetence komunikativni
Zak:
o formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng€, souvisle a
kultivované v pisemném i Gistnim projevu
e naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné€ na n¢ reaguje, ucinn¢ se zapojuje do
diskuse
e rozumi riznym typtm textd a zdznamu, obrazovych materialli, bézn¢ uzivanych gest, zvuki a
jinych informac¢nich a komunikaénich prostredkt
vyuziva informaéni a komunikaéni prostredky
e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahd potiebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni
Zak:
e ucinne spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
e podili se na utvateni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a tcty pfi jednani
S druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahli, v ptipade potfeby poskytne
pomoc nebo o ni pozada
ptispiva k diskusi v malé skuping i k debat¢ celé tridy
e ovlada a tidi svoje jednani a chovani

Kompetence obcanské

Zak:
e  vazi si vnitfnich hodnot druhych lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni
e je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu
e respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

Kompetence pracovni
Zak:

e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim
zaméteni

e hodnoti vysledky vlastni prace

Kompetence digitalni
Zak:
e ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uéeni i pfi zapojeni do
zivota Skoly a do spole¢nosti
e vytvali a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty
e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy
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e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi
e chape prospésnost i rizika pouzivani digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vzdélavani pro zaky se SVP

Ro¢énik: 1. - 9.

rozvoj pohybové paméti,
spravné sezeni pii psani,
spravny uchop psacich potieb,
uvolnovaci cviky, napodoba
tvari

Vysledky vzdélavani Uc¢ivo Klicové kompetence  [Prifezova témata
74k
spojeni hlaska, pismeno, reedukace dyslexie k uceni osobnostni a socialni
zameéna tvaroveé podobnych k feSeni problému vychova
pismen, zaména sluchové komunikativni medialni vychova
podobnych hlasek, pismen do pracovni
slabik, slabiky do slov, slova do digitalni
veét, analyza a syntéza slov,
slova se zvysujici se narocnosti
stavby, Cteni vét a Cteni
souvislého textu,
orozumeéni textu
rozvoj jemné a hrubé motoriky, [reedukace dysgrafie |k u¢eni osobnostni a socialni

k feSeni problému
socialni a personalni
pracovni

digitalni

vychova

vychova
demokratického obCana
medidlni vychova

rozliSovani kratkych a dlouhych

reedukace dysortografie

k uceni

vychova

nadanych

samohlasek, rozliSovani k feSeni problému demokratického obcana
mekkych a tvrdych slabik, komunikativni
rozliSovani sykavek, obCanské vychova k mysleni
vynechavani pismen, digitalni v evropskych a
presmykovani, hranice slov ve globalnich souvislostech
veéte, gramatické chyby
piedcCiselné a Ciselné predstavy, reedukace k uceni medialni vychova
matematické operace, prace s dyskalkulie obéansk’é
daty pracovni

digitalni
zabezpeceni a rozvoj zaku rozvoj nadani k uceni osobnostni a socialni
nadanych a mimotadné digitalni vychova

k feSeni problému
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8. ZacClenéni prurezovych témat

PRUREZOVA TEMATA 1 1 - 1R I N (N
Tematické okruhy - ' N ' @ 2 ~ '3 L0 '3 © £ ~ £ @ 2 ® 2
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
CJ | €3 | CJ | Hv | Hv | HV | Hv | Hv | Hv
M M M M M Pi Pf | Prf P¥
Hv | AV | Hv | & | ¢ | £ Z Z Fy
Prv | PV | AJ Al INR e NJ NJ Ch
Tv Prv | Via| P | FY | &V | CT | Z
In In Vv D Fy NJ
Rozvoj schopnosti poznavani Pri Via -:-r\]/ ﬁj i;l gj
Al Vv Vv | W
D M M M
Tv Tv Tv
In In In
P¢ P¢ P¢
D
CJ | ¢ | CI| CI| & | W | VW |VKZ | VkZ
Prv | Prv | Pv | A | AJ| Tv | Tv | Ov | W
Tv In | Vla | In In | VW | O
Sebepoznani a sebepojeti PH In o i
Vv Vv In In
P¢
CI | CJ | Pv | CI | In|Ov | Tv|VKZ| Vkz
¢l | M | W | Tv In | Oov | Tv
Al Al In Fy Tv In
Seberegulace a sebeorganizace
In Fy M In | Fy
Pri M P& ch
M M
Hv | Prv Pti | Hv | VW | VW | VKZ | Vkz
Psychohygiena Tv | Tv | Ov | w
VvV
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Tv Tv
Hv Hv Hv Hv Hv | Hv Hv Hv Hv
PE | P& | PE| CT| CT | M NJ | VKZ | VkZ
W /| w/| W/ | ln| In|C | Ov| Ov | Ov
M Via | Ov CJ NJ NJ
Kreativita e | w | W W YV
VvV M Tv M Vv CJ
In Tv M Tv
P¢ In, Tv In
P¢ In M
P¢
¢y | ¢ | ¢ | ¢ | AV | Ov | Al | Al | VkZ
Prv | Prv | Prv Al \VAY NJ Ov Al
M TV | VW | VKZ | NJ
In Tv NJ \AY
Poznavani lidi .
Al In \AY CJ
Tv Tv
In In
Pc
¢l | G| ¢l | ¢ | AJ|Ov | CJ | VkZ| Vkz
Prv | Pv | Prv | A | P | CT | AJ | Ov | CI
Vla | Vla| TV | Tv | Fy | Tv
M M | A P& Ch | AJ
Mezilidské vztahy P M M Al | P¢
CJ | M
Tv
P¢
M
|| a|¢a | ¢z z z z
Prv | Prv | Prv Al Al Al Al Al Ov
Hv | Hv | HV | via | ps | CT | NJ | VkzZ | NJ
Komunikace M| M | TV n in | D ¢J | ov | A
M | M | vial OV | W | D | Vkz
Al | pg | v VW | M | N | C
M Tv vV [ W
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Hv M Fy In CJ M
Tv Fy M Tv
In Pc Tv In
P¢ In Fy
Fy Ch
Ch, P¢
Pc
Prv | Prv | Prv | M M | CT | CT| C | A
Cr | ¢r | M| Q| ¢ M M M | M
Kooperace a kompetice 5
cJ Al Tv Tv Tv Tv
Al Pri
¢ | G| a| ™ M | Pr Pt | Pt | PP
Prv | Prv | Prv | C | CT | Z z z z
Hv | Hv | M | AV | AV | M | AV | AJ | VKZ
Hv Via PKi CJ NJ NJ NJ
Al | n in | A CJ | vkz | Al
Reseni problémi arozhodovaci Eﬁ a 'I['?/ I\Ijl ((?I\J/ CI;I
dovednosti v v
Tv VvV In Tv D M
In M Tv
Tv In
In Fy
Fy
Ch
¢y | ¢ | ¢ | ¢ | G | VkZ | VKZ
Pv | M| Tv | Tv | Tv | ov | O
Hodnoty, postoje, prakticka etika .
Pii ¢l | Tv
Tv Ov
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Cl | CI | CJ| A | M |Ov | Al | A | VKZ
Pe | P¢ | pe | CJ | CJ | Fy | Ov | Vkz | Ov
Hv | Hv | Hy M Al | A NJ In In
Obcanska spole¢nost a Skola Tv v Ty P& | PH Pt M Fy Fy
Wi Wi w | | P¢e| M| Fry| ch| A
M| My v k| 9 pe| pe| ch
PV APV Ay fw | v | Ve | M| B
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Via | Vv In P¢ Ov Pt
In In W | Tv | NJ
Tv M
CJ
Tv
Hv Hv Hv Hv Hv Hv Hv Hv Hv
Vv Vv | Vv Vv Vv Vv Vv Vv | Vv
Obcan, obCanska spolecnost a stat Prv CJ Vla P¢ NJ
M Al P¢
Al
Prv | Vla Ov | Ov | Ov Ov
Formy participace obcanii D D D D
V politickém Zivote
In In
Principy demokracie jako formy & z z z z
vlady a zpisobu rozhodovani Ov Ov | Ov Ov
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Hv Hv Hv Hv Hv Hv Hv Hv Hv
Pe | CI | O | Al| M z Z Z z
Tv | P& M Cl | ¢g | €1 | CI| Ny | ov
Vv | Tv | Prv M Al M D CJ NJ
M | W | Pe | PHi | pg | Fy | W | g | QO
CJ M Tv P¢ | ya | VWV M ch | W
Evropa a sv€t nds zajima Prv | Prv | Vv | Vv P& D Fy vV Fy
Al In In Al Al D Ch
Ov NJ M D
P¢ Ov M
¢ Al
It It 5 Al
Pc
P¢
It
It
Al M z Z z Z
| A | e | AV A A
M Pi | CI | P+ | PE P¥
Objevujeme Evropu a svét ™V vial| w | ¢ | N Ov
v| D | Db || N
wilmMm|w|Dlg
Vv
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Tv M Tv D
Al | Tv M Vv
Tv
M
¢J] | CJ | CJ | M | Vla| D z D | Hv
M| CT | AJ| W | ov| Ww | Vkz
Al ¢l | p | ¢ | Ov
Jsme Evropané Via A N &y
P¢ Ov D
¢ | ovkz| W
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Pov | Prv | G| Q| Q| Z Z | A| Z
CJ | O | pv| A Al A)| A PE| A
Hv Hv M M Hv Ov Pt NJ Pt
o Hv | BV | W pr | NI | ¢r | N
Kulturni diference AJ VvV M & &) 5 &1
D | D | w/| w
w | M D
M Vv
Prv | Prv | CJ | CJ | M | CT | Q| ov|
Tv| Tv | Pv| AJ| CJ| Ov| Ov| Tv| D
W | VW | Tv | Vla | In In D | CI | M
M| M| wW/| In| Tv| F | Fy | Fy| Tv
M M M M Ch Fy
Lidské vztahy Tv P¢ Tv D Ch
Tv In In In
Vv Vv P¢ P¢
M Ov
VkZ | Vkz
Vv Vv
Prv | Prv | Prv | Vla D Pf
Etnicky ptvod -
Hv | Hv | CJ | Hv | Hv | H Hv | Hv | Hv
Multikulturalita P¢ | P& | Hy | CJ CJ z z z NJ
¢ Cl | p¢ | Vla| AV | CI | NJ | Ov Z
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Al Al In Al CJ NJ D
In Vla | W D CJ Al
M P¢ D Al Al Vv
Pri Pri In, VvV | v CJ
Pe Ov | pe | D In
Ov In
P¢
VkzZ
Princip socialnihosmiru a ig| Ve Q) @y
solidarity VkzZ
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy Prv Prv Al Pri Pt Pr Pt Pt
Pri Al P¢ Pc Pc Pri
Prv. | Prv | Prv | Vla | Pi Pt Pt Pt Pt
Zakladni podminky Zivota Pii Tv Fy Fy
Ch Ch
Pv | Prv | CJ | M | M | PE | PF | PF | Pr
M Prv | (J PH z z z z
Lidské aktivity a problémy P | Via | OY A A ch
zivotnihoprostiedi n n M M| Viz | OV
™V Il F | ch| A
Fy P&
Al VkZ
Hv | Hv | CJ | Hv | Hv | Hv | Hv | Hv | Hv
CJ | ¢ | Hv| M | CI| PF | P | Z P¥
Pe | PE | pg | O | AV Z ya Pf ya
Tv Tv Prv Al Pii M Al NJ Al
Vv | Vv M Vla | Vla | W | oy | AJ Vv
V/ztah ¢lovéka K prostiedi M M Tv Pii P¢ D D | Vkz F
w | B¢ | TV Ify W | W | Ch
Al Tv Vv CJ &I D D
Vv M Tv Pe &1 Ov
Pl |y | @
"M | en | N
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Tv P¢ M
In M Tv
Tv In
In
MEDIALNI VYCHOVA
Cr | ¢&1 | @ z z z z
Al M | A ¢J| ov| Ov| oOv
AJ In D | ¢J Cl | vkz
n| Tv| M| p| D |
P¥ | Via n| M| M| D
Kritické ¢teni a vnimani medialnich Fy In In M
sdéleni B
P¢ Fy Fy In
Vv Vv Ch Fy
VkZ Ch
Vv Pc
Vv
cr1 | ¢&1 | @ z z z Z
Al Pii Pt Pt Pt Pr
M CJ | NJ| NJ| Vkz
PH In | ov| CI | Ov
Interpretace vztahu medialnich M CJ In NJ
sdéleni areality 5
Vv In M CJ
M Vv In
Vv P¢
M
Vv
CJ Cr | ¢ | @ In Cr | ¢1 | ¢ |
Stavba medialnich sdéleni Al In Al In In In In
Al
Hv | Hv CJ | Hv Hv | Hv | Hv | Hv Hv
Vnimani autora medialnich sdéleni ¢l ¢l Hv ¢ ¢J Vv Vv Vv Vv
In In In In In In
Tv | Tv | Tv | QJ In VW | Ov | Ov | VkZ
Fungovani a vliv médii
Prv Prv M Vla Tv Tv VvV | VWV Ov
ve spole¢nosti
In In Tv Tv \AY
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P In [ In [ Tv
Tv P& P¢ In

b | | ¢ | c¢cr|c¢cr| ¢ | Al Al | N

Pv [ In | In| In| N| N| C

Tvorba medialniho sdéleni w | ¢ | €| In
n | In | A

Vv Vv Vv

Hv | Hv | ¢J | Hv | Hv | Hv | Hv | Hv | Hv

P¢ | P& M | CJ M P P P P

W | W | pv | AV Q) z Z Z Z

M| M |ip | M| A A | A A A

pe | Vla| Pii | CI | oy | ov | vkz

w | I In Mo Ny | N | ov

mo| P | P W e e N

Prace v realiza¢nim tymu Be Vv D M Ch Fy
Vv | Vla | Tv W | Wy ch

In D D Vv

ov In CJ CJ

B M D

In M

Be In

VkZ | P&

Zkratky pouZzité v tabulce za¢lenéni priifezovych témat:

Zkratka
Al
CJ
Ch

D
Fy
Hv
In
M

Niazev predmétu
Anglicky jazyk
Cesky jazyk
Chemie

Déjepis

Fyzika

Hudebni vychova
Informatika
Matematika
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Vla

Vkz
Vv

Némecky jazyk
Obc¢anska vychova
Prirodopis
Prirodovéda
Prvouka

Pracovni ¢innosti
Télesna vychova
Vlastivéda

Vychova ke zdravi
Vytvarna vychova

Zemépis

41



SVP ZV ZS a MS Vrbovec

I. stupen
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9. Jazyk a jazykova komunikace I. stupen
o Cesky jazyk a literatura
e Cizi jazyk
e DalSi cizi jazyk
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CESKY JAZYK A LITERATURA

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pocet hodin v uc¢ebnim planu

Rocnik: 1. 2. 3. 4. 5.

Hodinova dotace: 9 10 9 8 8

Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu

Piedmét Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter a pro pehlednost je rozdélen do i okruhi:
Komunikacni a slohova vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova. Ve vyuce se vsak vzdélavaci
obsah jednotlivych okruht vz4jemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim,
kultivovang psat, mluvit, analyzovat piecteny nebo slySeny text a kriticky posoudit jeho obsah.

V Jazykové vychoveé ziskavaji zaci védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby ceského
jazyka. U¢i se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a
logickému mysleni, které je pfedpokladem k jasnému, ptehlednému a srozumitelnému vyjadfovani.
Dochazi k rozvoji jejich znalosti, dovednosti, schopnosti porovnavat rtizné jevy, tridit je, dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po¢atku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci,
ale i pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové poznavaji zaci prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se postihovat
umeélecké zdméry autora a formulovat vlastni nazory o precteném dile. Postupné ziskavaji a rozvijeji
zakladni ¢tenatské navyky. Dospivaji k poznatkiim a prozitkiim, které mohou pozitivn€ ovlivnit jejich
postoje, obohatit jejich duchovni Zivot.

Ucebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace z RVP pro zakladni
vzdélavani.

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk:

o vede zaka k pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dulezitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

e prispiva k pochopeni jazyka jako dualezitého néstroje celozivotniho vzdélavani

e rozviji pozitivni vztah k matetskému jazyku a jeho chéapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i
kulturniho bohatstvi

e vede zaka k vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani
informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitkil a ke sdélovani nazort

e prispiva k zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

e podporuje samostatné ziskavani informaci z riznych zdroju a zvladnuti prace s jazykovymi a
literarnimi prameny i s texty rizného zaméteni

e prispiva k ziskavani sebedtivéry pfi vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazeni sebe sama

e vede zaka k individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitka,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal§im druhtim uméni zalozenym na uméleckém textu
a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani:

e frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomickami
e rozhovor, dramatizace
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prace s ucebnici, s knihou

samostatna prace zaki, prace ve skupinach, partnerska vyuka

projekty

didaktické hry a soutéze

¢innostni uceni

pouziti interaktivnich pomticek a poslechovych materiald k upevnéni uciva

vyuziti interaktivni tabule

vyuka je podporovana modernimi technologickymi prvky, medialnimi vyukovymi programy a
propojovéna s redlnymi situacemi

navs$tévy knihovny, divadelnich ptedstaveni

Meziptfedmétové vztahy:

Anglicky jazyk: slovni zasoba, pouzivani slovnikll, zvyky a tradice anglicky mluvicich zemi
Matematika: psani ¢islic, prace s textem — porozumeéni zadéni, feSeni slovnich uloh, ¢teni diagrami
Prvouka: prace s textem, komunikace v mezilidskych vztazich

Vlastivéda: prace s textem, orientace na map¢, historicky a kulturni vyvoj naroda

Pfirodovéda: prace s textem, orientace v encyklopediich

Hudebni vychova: hudebni nazvoslovi, rytmizace fikadel, hudebni doprovod dramatického dila,
texty pisni, notovy zapis

Vytvarna vychova: ilustrace k textu, popis ilustrace, navstévy vystav, galerii, muzei, regionalnich
pamatek

Pracovni ¢innosti: popis postupu ¢innosti, prace podle navodu, zaznamy pozorovani

Télesna vychova: zakladni nazvoslovi, smluvené povely a signaly, pravidla her a soutézi
Informatika: prace s textovymi dokumenty, e-mailova korespondence, vyhleddvani informaci na
internetu

Predmétem prolinaji prifezova témata:

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obcana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medidlni vychova

o

Kompetence k uceni

Z4k:

rvro e

planuje a organizuje si své uceni, vytvaii si optimalni podminky pro uceni, pouziva
nejefektivnéjsi zpuisoby, metody a strategie, pfistupuje zodpovedné k domaci priprave
vyhledava a tfidi informace, efektivné je vyuziva v procesu uceni, tvlurcich ¢innostech a
praktickém zivoté

uziva obecné terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje poznatky z riznych
vzdélavacich oblasti

poznava smysl a cil uCeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti
vysledky svého uceni a diskutuje o nich

hodnoti svou praci i praci spoluzaki

Kompetence k feSeni problémi

Z4k:
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rozpozna problémové situace, uvédomi si, co k jejich feSeni zna, co musi zjistit, nastudovat

e shromazdi vhodnou literaturu, nastuduje potfebné, spoji nové poznatky s minulymi, hled4 rizna
feSeni, snazi se objevit a pouzit nejefektivnéjsi a nejrychlejsi zptisob pii feSeni problému

e vyhodnoti zvladnuti ukolu, uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti

e nov¢ ziskané znalosti a dovednosti vyuZije pii feSeni dalSich problémt

e vnima nejruznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zpiisob feseni problému a vyuziva k tomu
vlastniho usudku a zkusenosti

Kompetence komunikativni
Zak:

e naslouchd promluvam druhych lidi, vhodné na né¢ reaguje, zapojuje se do diskuse, obhajuje sviij

nazor a vhodné argumentuje

e rozumi riznym typtim informacnich a komunikacnich prostfedkii, reaguje na né a tvotive je
vyuziva ke svému rozvoji
souvisle, srozumiteln¢ a nahlas vyjadri jakékoliv sdéleni
diskutuje na urcité téma, drzi se tématu, nenecha sebou pti diskusi manipulovat
vhodné vyuziva jazykové prostiedky — hlas, melodii, artikulaci, frazovani, gesta, mimiku
dodrzuje zakladni pravidla slusné komunikace

e vyuziva informa¢ni a komunikacni prostredky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci
s okolnim svétem

e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potiebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Zak:

ve skuping vrstevniki se uplatiiuje jako rovnocenny partner

spoluvytvaii a respektuje dohodnuta pravidla skupiny

projevuje dostatek sebevédomi, nepodléha nezadoucim vlivim skupiny

spolupracuje s druhymi na spole¢ném tkolu

objektivné zhodnoti vysledky prace jednotliveil i skupiny

komunikuje uvnitt skupiny, argumentuje, prosazuje nazory, piijme kritiku, ustoupi, ptizna chybu

Kompetence obcanské

Zak:

projevuje hrdost osobni, narodni, pfi¢emz respektuje odlisnosti lidi, zemi a kultur
zna sva prava a respektuje prava ostatnich, plni své povinnosti

chrani zdravi své i ostatnich

chrani zivotni prostedi, vi, jak se chovat v krizovych situacich

dokaze se rozhodnout, je za své rozhodnuti zodpoveédny

Kompetence pracovni
Zak:
e dodrzuje stanovena pravidla ¢i postup prace
e pfi praci pouziva vhodné pomucky, udrzuje potadek ve svém okoli a na pracovnim misté
e bezpecné pracuje s jednoduchymi nastroji a materialy, dba na bezpecnost, neohrozuje
sebe ani ostatni
e rozviji svoje z4jmy a schopnosti pro budouci povolani

Kompetence digitalni
Zak:
e ovlada bézne€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni
e ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje data a informace
e vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty
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e vyuziva digitalni technologie k usnadnéni, zkvalitnéni a zefektivnéni své prace
e chape vyznam digitalnich technologii, seznamuje se s novymi technologiemi
e chape prospesnost i rizika pouzivani digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk
Ro¢nik: 1.

Vystupy z RVP:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

plynule ¢te s porozuménim texty pfimeéfeného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim pfimétené slozitosti

respektuje zdkladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostedky feci v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich
na zékladé¢ vlastnich zazitkd tvofi kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické nédvyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a €islic, spravné€ spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

JAZYKOVA VYCHOVA

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem soutfadnd, nadfazena
a podiazend, vyhleda v textu slova pfibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — d¢j, véc, okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves
spojuje véty do jednodussich souveti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

odlivodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, 0/1, b, p€, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA

Cte a prfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimétené véku
vyjadtfuje své pocity z precteného textu

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni
pracuje tvofive s literdrnim textem podle pokynti ucitele a podle svych schopnosti

Komunikacni a slohova vychova

Vysledky vzdélavani U¢ivo Klic¢ové kompetence [Priifezova témata
Zak:

porozumi jednoduchym porozumeni pisemnym [komunikativni osobnostni a socialni
pisemnym nebo mluvenym i mluvenym pokyniim |pracovni vychova
pokyntim a dokaze je aplikovat pfiméfenym véku medialni vychova
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respektuje zakladni
komunikaéni pravidla v
rozhovoru

zdvoftilé a pozorné
naslouchani

vybér vhodnych
lkomunikacni
prosttedkt a vyrazl

komunikativni
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

dokaze pozdravit a rozloucit se
rozliSuje mezi tykanim a
vykanim

zdvortilostni obraty,
pozdrav, osloveni,
omluva, zadost

komunikativni
socidlni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

navyky spojené se psanim

psaciho nacini,
zachazeni s grafickym
materialem

Cte spravné samohlasky i Cteni jednotlivych k uceni osobnostni a socialni
souhlasky, slabiky, spojuje hlasek, slabik a komunikativni ,
. . , e vychova
slabiky do slov jednoduchych slov digitalni
cte slova se slabikotvornym r, L, |Cteni slov se k uceni osobnostni a socialni
hlaskami d’, t, i1, skupinami di, [slabikotvornym, 1, komunikativni ,
Sy . C oy vychova
ti,nias¢ hlaskami ¢, t, 1, digitalni
skupinami di, ti, ni a
pismenem &
Cte s porozuménim jednoducha |éteni jednoduchych k uceni osobnostni a socialni
slova, véty a kratké texty slov, vét a kratkych komunikativni vychova
textd s porozuménim  (digitalni vychova k mysleni v
prvky vyrazného cteni evropskych a globalnich
souvislostech
peclive vyslovuje, opravuje spravné pouziti komunikativni osobnostni a socidlni
svou nespravnou nebo nedbalouslovniho ptizvuku a vychova
vyslovnost vhodné intonace
pecliva vyslovnost
na zakladé¢ vlastnich zazitki  |kratké mluvené projevy komunikativni medialni vychova
tvoii kratky mluveny projev,  vhodné tempo feci
voli vhodné tempo teci
osvojuje si zakladni hygenické |dodrZzovani k uceni osobnostni a socialni
navyky spojené se psanim hygienickych navykt \vychova
pTi psani
chape zékladni hygienické spravné sezeni, drzeni |k uceni osobnostni a socialni

vychova

piSe spravné tvary pismen a
Cislic, spojuje pismena a
slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev

psani pismen a ¢islic:
spravny pomér vysky
pismen ve slove,
velikost, sklon a
spravné tvary pismen
spojovani pismen a
slabik

k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

piSe slova a jednoduché véty

spravné poradi pismen
\ve slove, jejich uplnost
opis, prepis, diktat,
autodiktat

k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
mediani vychova

49



SVP ZV ZS a MS Vrbovec

Jazykova vychova

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence [Pruiezova témata
Z4k:
rozliSuje zvukovou a grafickou |hléaska, slabika, slovo |k uceni osobnostni a socidlni
podobu slova, ¢leni slovana  |kratké a dlouhé k feSeni probléma vychova
slabiky a jednotlivé hlasky, samohlasky pracovni
odlisuje dlouhé a kratké pismena malé a velké [digitalni
samohlasky abecedy
tiskaci a psaci pismena
rozliSuje vyznamy slov doplnéni spravného komunikativni osobnostni a socidlni

slova do véty podle socialni a personalni  [vychova
vyznamu digitalni environmentalni
vychova
nahrazuje obrazky slovy ve prevadéni slov z socialni a personalni  multikulturni vychova
spravném tvaru mluvené do psané pracovni
podoby digitalni
seznamuje se S pravopisem velka pismena na k uceni osobnostni a socialni
zacatku vét digitalni vychova

Literarni vychova

Vysledky vzdélavani U¢ivo Klicové kompetence [Priifezova témata
Z4k:

reprodukuje obsah znamych  freprodukce znamé komunikativni osobnostni a socialni
pohadek a ptibehii pohadky nebo ptibehu sfsocialni a persondlni  [vychova

voli spravny slovosled ve
vypraveéni

dodrzenim Casové
posloupnosti

digitalni

dramatizace pohadky
vypravi jednoduchy dé&j podle |vypravéni vlastniho obCanské vychova
obrazkové osnovy zazitku nebo pracovni demokratického obcana
jednoduchého ptibeéhu [komunikativni medialni vychova
podle obrazkové digitalni
osnovy
Cte a prednasi kratké basneé, prednes basné, fikadla [komunikativni osobnostni a socialni
fikadla a jednoduché texty ¢teni jednoduchého socialni a personalni  [vychova
textu digitalni
vyjadiuje své dojmy z Cetby  |spojovani obsahu textu lob¢anské osobnostni a socialni
s ilustraci pracovni vychova
ilustrace k textu socidlni a personalni
digitalni
najde jednoduché rymy prace s kratSimi k uceni osobnostni a socialni
basnickymi texty, rym [pracovni vychova
digitalni medialni vychova
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rozliSuje vyjadfovani v proze a
ve versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

poslech détské poezie a k uceni
pohadky digitalni
verSovana pohadka

rozliSeni predstavitelt

dobra a zla

osobnostni a socialni
vychova

medialni vychova
multikulturni vychova
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Rocnik: 2.
Vystupy z RVP:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

e porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim piiméiené slozitosti
o respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
e peclive vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
e v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci
e voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich situacich
e na zaklad¢ vlastnich zazitkt tvoii kratky mluveny projev
e zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim
e pise spravné tvary pismen a Cislic, spravng¢ spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev
e piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
e sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibéh
JAZYKOVA VYCHOVA
o rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky
e porovnadva vyznamy slov, zvlaste slova opacného vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadfazena
a podiazend, vyhleda v textu slova piibuzna
e porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — dégj, véc, okolnost, vlastnost
o rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru
e uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves
e spojuje vety do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
e rozliSyje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykoveé i
zvukové prostiedky
e oduvodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; d¢, té, né, 0/, be, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani
LITERARNI VYCHOVA
e (te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty piimerené véku
e vyjadfuje své pocity z piecteného textu
o rozliSuje vyjadfovani v proze a ve verSich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
e pracuje tvorive s literarnim textem podle pokynti ucitele a podle svych schopnosti
Komunikacni a slohova vychova
Vysledky vzdélavani U¢ivo Klicové kompetence [Priifezova témata
Z4k:
Cte s porozuménim texty plynulé a pozorné cteni komunikativni osobnostni a socialni
priméteného rozsahu a S porozuménim k feSeni problému vychova
narocnosti orientace v textu socidlni a persondlni  [vychova k mysleni
digitalni v evropskych a
globalnich souvislostech
[porozumi pisemnym nebo porozuméni pisemnym [komunikativni medialni vychova
mluvenym pokyniim pfimétené i mluvenym pokyniim [pracovni environmentalni
slozitosti pfiméfenym véku vychova
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Cislic

slabiky

spravné spojuje pismena a

spravny pomér vysky
pismen ve slove,
velikost, sklon a
spravné tvary pismen
spojovani pismen a
slabik

respektuje zakladni zdvoftilé, pozorné a komunikativni osobnostni a socialni
komunikaéni pravidla soustfedéné obCanské vychova
rozhovoru naslouchani vychova
demokratického obcana
prakticky aplikuje komunika¢ni ftelefonicky hovor, komunikativni osobnostni a socialni
pravidla pozdrav, osloveni, obcanské vychova
omluva, zadost, vzkaz vychova
demokratického obcana
peclivé vyslovuje, opravuje spravné pouziti komunikativni osobnostni a socialni
svou nespravnou nebo nedbalouslovniho ptizvuku a vychova
vyslovnost vhodné intonace
pecliva vyslovnost
v kratkych mluvenych rozvijeni znélého hlasu komunikativni osobnostni a socidlni
projevech spravne dycha a voli nacvik ptfiméreného vychova
vhodné tempo feci tempa feci a spravného
dychani
voli vhodné verbalni i lkomunikac¢ni pravidla: |komunikativni osobnostni a socialni
nonverbalni prostredky feci osloveni, zahdjenia  |obCanské vychova
\V béznych skolnich a ukonceni dialogu, vychova
mimoskolnich situacich zdvoftilé vystupovani, demokratického obcana
medialni vychova
na zakladé¢ vlastnich zazitkii  [souvisly jazykovy komunikativni osobnostni a socialni
tvoii kratky mluveny projev  |projev s pouzitim vychova
vhodnych verbalnich i medidlni vychova
nonverbalnich multikulturni vychova
prostredku feci
zvlada zakladni hygienické zakladni hygienické  [pracovni osobnostni a socialni
navyky spojené se psanim navyky: spravné sezeni,jobCanské vychova
drzeni psaciho nécini,
hygiena zraku
piSe spravné tvary pismen a  ftechnika psani k uceni osobnostni a socialni

k feSeni problému
digitalni

vychova

projev

kontroluje vlastni pisemny

dodrzovani mezer mezi
slovy

kontrola vlastniho
pisemného projevu

k uceni
k feseni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

jednoducha sdéleni

piSe vécné i formalné spravné

formalni Giprava textu
jednoduché sdéleni:
adresa, pozdrav

z prazdnin, blahoptani

komunikativni
pracovni
digitalni

medialni vychova
osobnostni a socialni
vychova
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sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy ptib¢h

tazeni ilustraci podle
déjové posloupnosti
vypravovani podle
obrazkové osnovy

socialni a personalni
digitalni

medialni vychova
environmmentalni
vychova

Jazykova vychova

Vysledky vzdélavani
Zak:

Uc¢ivo

Klicové kompetence

Prurezova témata

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé¢ a kratké
samohlasky

sluchové rozliSeni
hlasek

znélé a neznélé hlasky
vyslovnost samohlasek,
souhlasek a
souhlaskovych skupin
abeceda

k uceni
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

[porovnava vyznamy slov,
zvlaste slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a

vyznam slova

slova nadiazena,
podiazena, souradna
antonyma, synonyma

pracovni
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

podiazena
seznamuje se se slovnimi druhy [seznameni se slovnimi [k uceni osobnostni a socialni
V zékladnim tvaru - podstatnd druhy: podstatna jména.jobcanské vychova
jména, slovesa, predlozky, slovesa, predlozky, digitalni
spojky spojky
spojuje vety do jednodussSich  |véta jednoducha a pracovni osobnostni a socialni
souveti vhodnymi spojkami souveti obCanské vychova
spojovani vét v souveti |digitalni

rozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvéiho a

k jejich vytvoteni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

druhy vét podle postoje
mluvciho

vybér vhodnych
jazykovych a
zvukovych prostredkil

socidlni a personalni
k feseni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

ojmenovani

odlivodiuje a piSe spravné: i /y |lexikalni pravopis: k uceni osobnostni a socialni
po tvrdych a mékkych psani y/i po tvrdych a K feSeni problémi vychova
souhlaskach mé&kkych souhlaskach (digitalni

pouziva slabiky d¢, té, né, bé, [psani slabik dé¢, t€, n¢, [k uceni osobnostni a socialni
pe, vé, mé& — mimo be, pé, v&, mé mimo K feSeni problémi vychova
morfologicky Sev; morfologicky Sev pracovni

slova s w/u pravopis 0/ digitalni

velka pismena na zacatku véty |velka pismena na k uceni vychova k mysleni

a Vv typickych ptipadech zacatku vety k feSeni problému v evropskych a
vlastnich jmen osob, zvifata  |vlastni jména osob, pracovni globalnich souvislostech
mistnich pojmenovani zvitat a mistnich digitalni
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Literarni vychova

Vysledky vzdélavani
Z.ak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Prarezova témata

Cte a prednasi ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
primétené véku

prednes literarnich
textll ve vhodném
frazovani a tempu
prvky vyrazného cteni
dramatizace

komunikativni
K uéeni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova

vyjadiuje své pocity
Z precteného textu

zazitkové Cteni a
naslouchani
volna reprodukce textu

k feSeni probléma
obcanské

osobnostni a socialni
vychova
environmentalni
vychova

rozliSuje vyjadfovani v proze a [zakladni literarni pojmy{pracovni medidlni vychova
ve versich a zanry komunikativni

poslech kratkych digitalni

literarnich textt
rozeznava literarni pojmy a rozpocitadlo, hadanka, pracovni medialni vychova
zanry rikanka, komunikativni

basen, pohadka, digitalni

spisovatel, basnik,

lkniha, Ctenaf, rym
pracuje s literarnim textem nazev textu, autor, k uceni medidlni vychova
podle pokynt ucitele a podle  filustrator pracovni
svych schopnosti vyhledavani rymd v (digitalni

basnickych textech

vlastni vytvarny

doprovod
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Ro¢nik: 3.
Vystupy z RVP:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim piiméiené slozitosti

respektuje zakladni komunikac¢ni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich situacich
na zakladé¢ vlastnich zazitki tvoti kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

pisSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibeh

JAZYKOVA VYCHOVA

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem soutfadnd, nadfazena
a podiazend, vyhleda v textu slova pfibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — d¢j, véc, okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves
spojuje vety do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoteni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

odtvodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; d¢, té, né, 0/, be, p&, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku
vyjadiuje své pocity z precteného textu

rozlisuje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmei podpirnych opatieni:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

¢te s porozuménim jednoduché texty
rozumi pokynim piiméfené slozitosti
dba na spravnou vyslovnost, tempo feCi a pravidelné dychani
zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slove, velikost, sklon a spravné
tvary pismen
spojuje pismena a slabiky
prevadi slova z mluvené do psané podoby
dodrzuje spravné poradi pismen ve slove a jejich uplnost
opisuje a prepisuje kratke vety
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JAZYKOVA VYCHOVA
e rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy
e rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky
e tvofii slabiky
o rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky
[ )

LITERARNI VYCHOVA

piSe velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

e pamatuje si a reprodukuje jednoduché tikanky a détské basné
e reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
e udrZzuje pozornost pii poslechu pohadek a kratkych pribéht

Komunikacni a slohova vychova

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Prurezova témata

plynule Cte s porozuménim
texty pfiméteného rozsahu a
narocnosti

Cetba umeleckych,
popularnich a
naukovych textt
plynulé, pozorné Cteni s
porozuménim

tiché cteni

ﬁi uceni
omunikativni
socialni a personalni
pracovni

digitalni

osobnostni a socialni
vychova

multikulturni vychova
environmentalni
vychova

medialni vychova

upeviuje ¢tenarské dovednosti
a navyky

upeviiovani
Ctenatskych
dovednosti a navyktl

k feSeni problémi
socialni a personalni
obcanské

pracovni

osobnostni a socialni
vychova

multikulturni vychova
medidlni vychova

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim pfimétené
slozitosti

porozuméni pisemnym
i mluvenym pokyniim

komunikativni
socialni a personalni
digitalni

medialni vychova

respektuje zakladni
lkomunikac¢ni pravidla v
rozhovoru

lkomunikacni situace:
omluva, zadost, vzkaz,
zprava,

pravidla rozhovoru,
mluvci a posluchac

komunikativni
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

vychova
demokratického obc¢ana
multikulturni vychova
medidlni vychova

peclivé vyslovuje, opravuje
Svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

spravné pouziti
slovniho prizvuku a
vhodné intonace,
pecliva vyslovnost

k feSeni problému
komunikativni

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova

Vv kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo feci

rozvijeni zn€lého hlasu,
nacvik ptiméfeného
tempa feci a spravného
dychani

k feSeni problému
lkomunikativni
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova
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voli vhodné verbalni i Clenéni jazykového k feSeni problému osobnostni a socialni
nonverbalni prosttedky fe¢i v projevu lkomunikativni vychova
béznych Skolnich 1 uplatnéni ptirozené socialni a personalni  [vychova
mimoskolnich situacich intonace obcanské demokratického obCana
mimojazykové multikulturni vychova
prostiedky feci:
mimika, gesta
na zakladé vlastnich zazitki  [souvisly jazykovy k feSeni problémi ivychova k mysleni
tvofi kratky mluveny projev  [projev lkomunikativni \v evropskych a
vyuzivani jednoduché [socialni a personalni  |globalnich souvislostech
osnovy digitalni medidlni vychova
zvlada zakladni hygienické dodrzovani lk u¢eni osobnostni a socialni
navyky spojené se psanim hygienickych navyki  [pracovni vychova
spravného psani
piSe spravné tvary pismen a  |automatizace psaciho |k uceni osobnostni a socialni
Cislic, spravné spojuje pismena jpohybu k feSeni problému vychova
i slabiky; kontroluje vlastni odstranovani lkomunikativni medialni vychova
pisemny projev individualnich pracovni
nedostatkd pisemného
projevu
piSe vécné i formalng spravné [Ghledny, Citelny a lk u¢eni osobnostni a socialni
jednoducha sdéleni prehledny pisemny k feSeni problémi vychova
projev, opis, prepis,  [komunikativni medialni vychova
diktat, autodiktat
setadi ilustrace podle déjové  [spojovani obsahu textu K feSeni problému osobnostni a socialni
posloupnosti s ilustraci komunikativni vychova
sestaveni obrazové digitalni
vypravi podle nich jednoduchy [osnovy
piibeh vypravéni pribéhu dle
déjové posloupnosti

Jazykova vychova

podobu slova, Cleni slova na
hlasky

rozeznava tvary slov od slov
ptribuznych

stavba slova

parové souhlasky uvnitf
a na konci slov

slova ptibuzna a tvary
slov

k feSeni problému
digitalni

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence |Prifezova témata
Zak:
rozliSuje zvukovou a grafickou |hlaskoslovi lk uc¢eni osobnostni a socialni

vychova

porovnava vyznamy slov,
zvlaste slova opaéného
vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadiazena a
podiazena, vyhleda v textu
slova pfibuzna

vyznam slov, tfidéni
slov podle vyznamu
slova vyznamem
nadfazena,
podfazena a souradna
slova opa¢ného

lk uceni

k feSeni problému
socialni a personalni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
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vyznamu
slova pribuzna

porovnava a tiidi slova podle
zobecnéného vyznamu: dgj,
véc, okolnost, vlastnost
rozlisuje jednotlivé slovni
druhy v zakladnim tvaru

urc¢ovani slovnich
druhtl v zakladnim
tvaru

ohebné a neohebné
slovni druhy

lk uc¢eni
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

uzivad v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, ptidavnych
jmen a sloves

spravné tvary

podstatnych jmen,
pridavnych jmen a
sloves v souvislém
mluveném projevu

lk uc¢eni

k feSeni problému
lkomunikativni
socialni a personalni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
medialni vychova

urcuje mluvnické kategorie mluvnické kategorie |k uceni osobnostni a socialni
podstatnych jmen a sloves podstatnych jmen a k feSeni problémi vychova

sloves lkomunikativni medialni vychova
spojuje vety do jednodussSich  véta a souveti lk u¢eni osobnostni a socialni

souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

spojky a jejich funkce,
spojovaci vyrazy

k feSeni problému
digitalni

vychova
medidlni vychova

rozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvciho a k
jejich vytvoteni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiredky

druhy vét podle postoje
mluvciho

vybér vhodnych
jazykovych a
zvukovych prostiedk

lk uceni

k feSeni problému
lkomunikativni
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova
medidlni vychova

oduvodnuje a piSe spravné: i/y
po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych

pravopis dle
ocekavaného vystupu:
i/y po mekkych a

k uceni
k feSeni problému
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

souhlaskach ve vyjmenovanychitvrdych souhlaskach  [pracovni
slovech i/y po obojetnych digitalni
souhlaskach uvnit
slov, vyjmenovana
slova
spravné pouziva de, t&, né, 0/1, psani slabik dé, t€, n€, |k uceni osobnostni a socialni

bé, p&, v€, mé — mimo
morfologicky Sev

be, pe, vé, mé mimo
morfologicky Sev

k feSeni problému
pracovni

vychova

psani 0/ digitalni
ovlada psani velkych pismen najvelka pismena na k uceni osobnostni a socialni
zacatku véty a v typickych zacatku vety k feSeni problému vychova
pfipadech vlastni jména pracovni
digitalni

Literarni vychova

szledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Prurezova témata
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Cte a pfednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty ptimétené veku

Cteni a piednes basné a
lkratké prozy ve
vhodném frazovani
frazovani a tempu

lkomunikativni
obcCanské
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
imedialni vychova

vyjadfuje své pocity z
precteného textu

zazitkové Cteni, liCeni
atmosféry ptibéhu

k feSeni problému
lkomunikativni

osobnostni a socialni
vychova

orientuje se v zakladnich
literarnich pojmech

zakladni literarni pojmy|

lk uc¢eni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova

rozliSuje vyjadiovani v proze a
ve versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

basen, rym,

sloka, prednes,
pohadka, povidka,
bajka, postava, d¢j,
prostiedi

k uceni

k feSeni problému
lkomunikativni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
medidlni vychova

pracuje tvorive s literarnim
textem podle pokyni ucitele a
podle svych schopnosti

poslech literarnich
textd

volna reprodukce textu
dramatizace

ilustrace k pfe¢tenému

k feSeni problému
lkomunikativni
pracovni

digitalni

osobnostni a socialni
vychova
imedialni vychova
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Rocnik: 4.
Vystupy z RVP:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e (Cte s porozuménim piiméfené naro¢né texty potichu i nahlas
e rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek,
e podstatné informace zaznamenava
e posuzuje Uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni
e reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n€j podstatna fakta
e vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zaneché vzkaz na zdznamniku
e rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
e voli nélezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zdméru
e rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uzivéa podle komunikacni situace
e piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry
e sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zaklade vytvaii kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim Casové posloupnosti
JAZYKOVA VYCHOVA
e porovnava vyznamy slov, zvlast¢ slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova
rozlisuje ve slové kofen, ¢ast priponovou, piedponovou a koncovku
e urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu
e rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
e vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zdkladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty
e odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
e uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby projevu je obménuje
e pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
o zvlada zékladni piiklady syntaktického pravopis
LITERARNI VYCHOVA
e vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
e volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
o rozliSyje riizné typy umeleckych a neumeleckych textii
e pii jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni literarni pojmy
Komunikacéni a slohova vychova
Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence |Priifezova témata
Zak:
Cte s porozuménim piiméiené uvédomelé plynulé ﬁiuéeni osobnostni a socialni
narocné texty potichu i nahlas [Cteni omunikativni vychova
tiché ¢teni s socialni a personalni  jmultikulturni vychova
porozumeénim pracovni environmentalni
digitalni vychova
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orientuje se v textu orientace v textu ﬂiuéeni osobnostni a socidlni
vyhledéava klicova slova a Cteni jako zdroj omunikativni vychova
podstatné informace informaci socialni a personalni  [vychova
vyhledavani klicovych pracovni demokratického obcana
slov v textu digitalni vychova k mysleni v

evropskych a globalnich
souvislostech

posuzuje uplnost ¢i netplnost
jednoduchého sdéleni

pozorné ¢teni a
naslouchani

kk feSeni problémil

osobnostni a socialni
vychova

reprodukuje obsah priméiené
slozitého sdéleni a zapamatuje
si z n&j podstatna fakt

zdvorilé naslouchani
vyjadieni kontaktu
S partnerem

aktivni naslouchani

pozorné, soustfedéné a

otazky k obsahu sdéleni

lkomunikativni

osobnostni a socialni
vychova
medialni vychova

imluvc¢iho a posluchace

vede spravné dialog, dialog, telefonicky lkomunikativni osobnostni a socialni
telefonicky rozhovor rozhovor socialni a persondlni  [vychova
uziva spravné riizné jazykové digitalni medialni vychova
prostiedky obcanské
uziva spravné razné jazykové [zédkladni komunikacni [komunikativni osobnostni a socialni
prostiedky pravidla: osloveni, socialni a personalni  [vychova
zahédjeni a ukonCeni  |digitalni medidlni vychova
dialogu, stfidani roli  |obCanské

reklamnich sdéleni

lkomunikace v reklamé

aplikuje zdkladni komunikacni [zdvofilé vystupovani |komunikativni osobnostni a socialni
pravidla mimojazykové socialni a personalni  [vychova

vhodné vyuziva mimojazykové prostredky feci: digitalni medialni vychova
prostiedky feci mimika, gesta obcanské

rozpoznava pravdivost imanipulativni komunikativni osobnostni a socialni

vychova
medidlni vychova

voli nalezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo podle svého
lkomunika¢niho zaméru

zaklady techniky
imluveného projevu:

vyslovnost

dychani, tvofeni hlasu,

socialni a personalni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova

rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

lkomunikaé¢ni situaci

hovorova mluva

vyjadfovani zavislé na

spisovna a nespisovna

k uceni
Ez feSeni problémut
omunikativni

vychova
demokratického ob¢ana
multikulturni vychova

r

jednoduché komunikacni Zanry

zprdva, oznameni

rozeznava jednoduché formalni Giprava ﬁi ucent medialni vychova
lkomunikacni Zanry jednoduchého omunikativni

pisemného projevu
piSe spravné po strance pozdrav, osloveni, uceni medialni vychova
obsahové i formalni omluva, prosba, vzkaz, komunikativni
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vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev podle osnovy s

dodrzenim casové posloupnosti

Clenéni prib¢hu
sestaveni osnovy
'vypravovani

na zékladé obrazového
materialu

lkomunikativni
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova
medialni vychova

Jazykova vychova

Vysledky vzdélavani
Zak:

Uc¢ivo

Klicové kompetence

Prurezova témata

[porovnava vyznamy slov,
zv14ste slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

vyznam slov

slova jednoznac¢na,
mnohozna¢na,
synonyma, antonyma

lk uceni
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

rozliSuje ve sloveé kofen, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

stavba slova: kofen,
Cast predponova, ¢ast
priponova, koncovka

kk u¢eni

osobnostni a socialni
vychova

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuZziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
imluveném projevu

slovni druhy a jejich
téidéni
tvary slov

ﬁ: uceni
feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova

urcuje mluvnické kategorie
podstatnych jmen a sloves

mluvnické kategorie
podstatnych jmen a
sloves

lkoncovky podstatnych
jmen

pracovni
ﬁi uceni

feSeni problémt
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

sklonovani podstatnych
jmen podle vzord
Casovani sloves

k uceni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova

vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v neuplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

vétné Cleny
zakladni skladebni
dvojice

nevyjadreny podmet

k uceni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova

odlisuje vétu jednoduchou a
souveti
uziva vhodnych spojovacich

vyrazd

véta jednoducha a
souveti

pocet vét v souveti
spojovaci vyrazy
'vzorec souveéti

ucent
feSeni problémut

:

osobnostni a socialni
vychova

piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

uvédomelé psani i/y
uvniti slov ve slovech
vyjmenovanych i
pribuznych

uceni
feSeni problému

.

osobnostni a socialni
vychova
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obojetnych souhlaskéach v

a sloves

piSe spravné i/y ve slovech po

lkoncovkach podstatnych jmen

psani i/y v koncovkach
podstatnych jmen
psani i/y v koncovkach
pritomného Casu

psani i/y v koncovkach

8%

pricesti minulého

uceni
feSeni problémil

osobnostni a socialni
vychova

zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

podmét a prisudek
shoda podmétu s
prisudkem

ﬁz uceni
feSeni problémil
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

Literarni vychova

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Priurezova témata

Zaznamenava je

vyjadiuje své dojmy z Cetby a

zazitkové éteni a
naslouchani
ilustrace k pre¢tenému

socialni a personalni
obcanské

multikulturni vychova
environmentalni
vychova

literarni text na dané téma

volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni

tvorivé ¢innosti

S literarnim textem
volna reprodukce
dramatizace

lk feseni problému
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova
medialni vychova

rozliSuje rizné typy

textu

umeéleckych a neuméleckych

typy uméleckych a
neuméleckych textl

lk uc¢eni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova
medidlni vychova

herec, rezisér

pti jednoduchém rozboru zakladni literarni ﬁ: ucent osobnostni a socialni

literarnich text pouziva pojmy: rozpocitadlo, omunikativni vychova

elementarni literarni pojmy hadanka, fikanka, medidlni vychova
basen, pohadka, multikulturni vychova
bajka, povidka; vychova k mysleni v
vers, rym, evropskych a globalnich
pfirovnani souvislostech

pti jednoduchém rozboru textl [spisovatel, basnik, k uceni osobnostni a socialni

se orientuje v zakladnich lkniha, Ctenar ikomunikativni vychova

literarnich pojmech divadelni piedstaveni, |digitalni medidlni vychova
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Roc¢nik: 5.
Vystupy z RVP:
KOMUNIKACN{ A SLOHOVA VYCHOVA

¢te s porozuménim piimefene narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany veék,

podstatné informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah piiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n¢j podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zaméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni situace
piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni Zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim ¢asové posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova
rozlisuje ve slové kofen, ¢ast priponovou, piedponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledéava zakladni skladebni dvojici a v netiplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad vety
odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby projevu je obméenuje

pise spravng i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopis

LITERARNI VYCHOVA

vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych texta

pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementarni literarni pojmy

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatfeni:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vypravi vlastni zazitky, jednoduchy ptib¢h podle ptectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v
béznych situacich

ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadiovani

v mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo feci

popise jednoduché predméty, Cinnosti a déje

opisuje a prepisuje jednoduché texty

pise spravné a piehledné jednoducha sdéleni

pise cCiteln€ a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy

ovlada hilkové pismo - tvoti otazky a odpovida na né
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JAZYKOVA VYCHOVA
e pozné podstatnd jména a slovesa
L]
L]
e urcuje samohlasky a souhlasky
e sefadi slova podle abecedy
L]
L]

spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-p&-vé-me
pravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA
e dramatizuje jednoduchy ptibéh
L]
[ ]
e urci v pfecteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
e rozliSuje prozu a verse
e rozliSuje pohddkové prostredi od realného
[ ]

ovlada tiché Cteni a orientuje se ve cteném textu

dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvcéiho
rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mekkych a tvrdych slabik

vypravi d€j zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otazek
cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

Komunikacni a slohova vychova

Vysledky vzdélavani
Z4k:

Ucivo

Klicové kompetence

Prurezova témata

Cte s porozuménim piimerene
naro¢né texty potichu a nahlas

vécné Cteni

Cteni jako zdroj
informaci

Cteni vyhledavaci
kli¢ova slova

i

omunikativni
uceni

osobnostni a socialni
vychova

ivychova k mysleni

\v evropskych a
globalnich souvislostech

zaznamenava podstatné

praktické naslouchani

socialni a personalni

multikulturni vychova

pravidla

pravidla: osloveni,
zahajeni a ukonceni
dialogu, stiidani roli
mluvciho a posluchace

informace, reprodukuje obsah  reprodukce ptectenéhojobéanské vychova
priméieng slozitého sdéleni, a slySeného sdéleni
zapamatuje si podstatna fakta  |[soustiedéné, aktivni
naslouchani
zaznam podstatnych
informaci
vede spravné dialog, telefonicky |dialog, telefonicky  |komunikativni osobnostni a socialni
rozhovor, zanecha vzkaz na rozhovor, vzkaz na vychova
zaznamniku zaznamniku
aplikuje zakladni komunikaéni |zakladni komunikaéni komunikativni osobnostni a socialni

vychova
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mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim Casové posloupnosti

vypravovani na
zaklade osnovy

vhodné€ vyuziva mimojazykové [zdvofilé vystupovani |komunikativni osobnostni a socialni
prostredky feci mimojazykové vychova

prostredky feci:

mimika, gesta
sestavi osnovu vypravéni ana  Clenéni piibéhu [t feSeni problému osobnostni a socialni
jejim zaklade¢ vytvari kratky sestaveni osnovy omunikativni vychova

rozpozna manipulativni
komunikaci v reklamé

manipulativni
komunikace v reklamé

lkomunikativni

vychova
demokratického obc¢ana

piSe spravné po strance formalni jithledny, Citelny a lkomunikativni medialni vychova
jednoduché komunikacni zanry [ptehledny pisemny  |digitalni
projev lk uéeni
formalni Gprava textu
pisSe spravné po strance zanry pisemného lkomunikativni imedialni vychova
obsahové jednoduché projevu: zprava, digitalni
komunikacni zanry oznameni, pozvanka, [k uceni
vzkaz, inzerat, popis,
postup ¢innosti,
vypravovani
vyplnuje jednoduché tiskopisy [jednoduché tiskopisy: komunikativni imedialni vychova
prihlaska, dotaznik  (digitalni vychova
obCanské demokratického obc¢ana

Jazykova vychova

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Prurezova témata

[porovnava vyznamy slov, slova
stejného a podobného vyznamu
a slova vicevyznamova

vyznam slov; slova
jednoznacna a
mnohoznacna,
antonyma, synonyma,
homonyma

hlzomunikativm’
feSeni problémm

multikulturni vychova

rozlisi stavbu slova, jeho

jednotlivé ¢asti

koren, ¢ast
predponova a
ptiponova, koncovka

k uceni
k feseni problému

osobnostni a socialni
vychova

znalosti stavby slova aplikuje pfi
pravopisu piedlozek, pfedpon na
morfologickém $vu

predlozky s, z,
predpony s-, Z-, VZ-,
psani bé/bje - pé -
veé/vje - m¢/mne na
morfologickém §vu

lk uceni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova
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rozliSuje slova spisovna a spisovna a nespisovna [k uceni osobnostni a socialni
nespisovna slova vychova

urcuje slovni druhy slovni druhy, jejich  [komunikativni osobnostni a socialni
plnovyznamovych slov a urcovani a uzivani [pracovni vychova

vyuziva je v gramaticky digitalni

spravnych tvarech

urcuje mluvnické kategorie sklofiovani k uceni osobnostni a socialni
podstatnych jmen, sklofuje podstatnych jmen digitalni vychova
podstatna jména podle vzord  |podle vzori

koncovky podstatnych

jmen
urcuje druhy a mluvnické pridavna jména, druhy |k uceni osobnostni a socialni
lkategorie pridavnych jmen, pridavnych jmen, digitalni vychova

sklonuje ptidavna jména tvrda a [sklofiovani a
mékka podle vzori, odtivodiiuje [koncovky piidavnych

lkoncovky ptidavnych jmen jmen tvrdych a

mekkych
urcuje zajmena, jejich druhy,  [zdjmena, druhy k uceni osobnostni a socialni
sklofiuje osobni zajmena zajmen, sklonovani  (digitalni vychova

zajmen osobnich

uréuje ¢islovky a jejich druhy  €islovky, druhy k uceni osobnostni a socialni
Cislovek digitalni vychova

urcuje mluvnické kategorie slovesa, mluvnické [k uceni osobnostni a socialni

sloves kategorie sloves, uziti [digitalni vychova

tvoii a pouziva oznamovacia  |oznamovaciho a
rozkazovaci zptsob u sloves rozkazovaciho

zptsobu
pisSe velka pismena v typickych [psani velkych pismen [k uéeni osobnostni a socialni
prikladech jmen osob, zvifat a  |v typickych ptikladech/digitalni vychova
mistnich pojmenovani jmen osob, zvitfat a

mistnich pojmenovani

pise spravné i, i/y, y po uvédomélé psanii/y |k uceni osobnostni a socialni
obojetnych souhlaskach uvnitt  po obojetnych digitalni vychova
slov souhlaskach uvnitf
slov
piSe spravné i, i/y, y uvédomélé psani ify v |k uceni osobnostni a socialni
v koncovkach podstatnych jmen [koncovkach digitalni vychova
podstatnych jmen
pise spravné i, i/y, y uvédom¢élé psani i/y v |k uceni osobnostni a socialni
v koncovkach ptidavnych jmen [koncovkach digitalni vychova
tvrdych a mekkych pridavnych jmen
mékkych a tvrdych
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piSe spravné i, iy, y psani i/y v k uceni osobnostni a socialni
V koncovkach slovesnych tvarti |koncovkach digitalni vychova

slovesnych tvart
vyhledava zakladni skladebni  [zakladni skladebni |k uceni osobnostni a socialni
dvojici a v netplné zakladni dvojice, podmét a k feSeni problému vychova
skladebni dvojici oznacuje prisudek digitalni
zaklad véty podmét vyjadieny,

nevyjadieny a

nekolikanasobny
zvlada zakladni pravidla shoda ptisudku k uceni osobnostni a socialni
syntaktického pravopisu S holym podmétem  (digitalni vychova
odlisuje vétu jednoduchou a veéta jednoduché a k uc¢eni osobnostni a socialni
souvéti, vhodné zméni vétu souvéti, pocet vet k feseni problému vychova
jednoduchou v souvéti \V souvéti, spojovaci  (digitalni imedialni vychova
uziva vhodnych spojovacich vyrazy, jejich uziti dle
vyrazi, podle potieby projevu je komunika¢niho
obménuje zaméru

Literarni vychova
Vysledky vzdélavani Ucivo Kli¢ové kompetence Priifezova témata

Zak:

Cte pripraveny text s ohledem na Cetba literarnich textd komunikativni osobnostni a socialni
piimou fec s ohledem na pfimou K uceni vychova
re digitalni environmentalni
vychova
Cte a prednasi ve vhodném Cteni a prednes ve lkomunikativni osobnostni a socialni
frazovani a tempu literarni texty [vhodném frazovani a |K uéeni vychova
tempu digitalni

vyjadii své dojmy z Cetby a
zaznamena je

zazitkové Cteni a
naslouchani

k feSeni problému
obcanské

osobnostni a socialni
vychova

ilustrace k prectenému komunikativni
racovni

voln¢ reprodukuje text podle  [tvofivé ¢innosti komunikativni osobnostni a socialni
svych schopnosti S literarnim textem: vychova

volna reprodukce,

dramatizace
rozlisi riizné typy uméleckych a |typy uméleckycha |k uceni osobnostni a socialni
neumeéleckych textu neuméleckych textd |k feSeni problémi vychova

komunikativni medialni vychova

pouziva elementarni literarni  |spisovatel, basnik, k uceni multikulturni vychova
pojmy lkniha, Ctenaf; omunikativni

divadelni piedstaveni,
herec, rezisér;
vers, rym, pfirovnani

69




SVP ZV ZS a MS Vrbovec

rozlisi jednotlivé literarni Zanry [rozpocitadlo, hadanka,k uceni multikulturni vychova
a pojmy Fikanka, basef, komunikativni
pohadka, bajka,
ovidka
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ANGLICKY JAZYK

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pocet hodin v uc¢ebnim planu

Rocnik:

Hodinova dotace: - - 3 3 3

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Predmét Anglicky jazyk je na 1. stupni vyucovan ve tfetim, ¢tvrtém a patém roc¢niku 3 hodiny tydné. Cilem
pfedmétu je prohlubovat a cvi€it porozuméni mluvenému slovu, osvojeni zvukové podoby anglictiny,
poskytovat znalosti a dovednosti nezbytné pro zivot v multikulturni spolecnosti, podnécovat zaky k
tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problému v cizim jazyce. Seznamuje zaky se Zivotem,
zvyky a povinnostmi jejich vrstevnikli v anglicky mluvicich zemich. Vzdélavani svym c¢innostnim a
praktickym charakterem a uplatnénim odpovidajicich metod motivuje zaky k dalSimu uceni, vede je k ucebni

aktivité

a k poznani, ze je mozné hledat a nalézat vhodnou cestu feseni problémd.

Ucebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace z RVP pro zakladni
vzdélavani.

Vzdélavani v predmétu Anglicky jazyk:

rozviji pozitivni vztah k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti

vede Zaka k rozvijeni schopnosti chapat a spravné interpretovat slySené i ¢tené slovo

sméiuje zaka k rozSifovani slovni zasoby

rozviji Zakovu schopnost jednoduse hovofit o nejbéznéjsich situacich kazdodenniho zivota v cizim
jazyce

vede Zaka k pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

prispiva k vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskavani a predavani
informaci, k vyjadteni jeho potieb i prozitki a ke sdélovani nazort

vede Zaka k zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedni a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

smétuje zaka k samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a ke zvladnuti prace

S jazykovymi prameny i s texty riizného zaméfeni

prispiva k ziskavani sebeduvéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cild vzdélavani:

frontalni vyuka s demonstracnimi pomtickami

rozhovor, dramatizace

prace s ucebnici

samostatna prace zakd, prace ve skupinach, partnerskd vyuka

projekty

didaktické hry a soutéze

¢innostni uceni

pouziti interaktivnich pomucek a poslechovych materialt k upevnéni uciva
vyuziti interaktivni tabule k zvySeni motivace

vyuka je podporovana modernimi technologickymi prvky, medialnimi vyukovymi programy a
propojovana s realnymi situacemi
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Mezipredmétové vztahy:

Cesky jazyk: slovni zasoba — ekvivalent v matefském jazyce, gramatika, pouZivani slovniki, zvyky
a tradice, realie

Prvouka: ptibuzenské vztahy v roding, denni rezim, volny ¢as, Zivo¢ichové ve volné ptirode,

v ZOO, domaci mazlicci, zivot ve mésté a na vesnici, povolani

Vlastivéda: zemépisné pojmy na mape, nazvy statl svéta, historické vynalezy, historické osobnosti
Ptirodovéda: pocasi, slunecni soustava, zdrava vyziva, lidské télo

Matematika: ¢islovky, Casové tidaje, ¢teni udaji z diagramu, pocetni operace, znaménka,
nakupovani

Hudebni vychova: nazvy hudebnich nastroji, poslech cizojazy¢nych pisni, rytmickych fikanek
Vytvarna vychova: obrazovy material v u¢ebnici

Pracovni ¢innosti: nazvy pracovnich nastroji, povolani

Télesna vychova: nazvy sporti, sportovni potieby

Informatika: vyhledavani informaci na internetu, zpracovani projektd na PC

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obCana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech multikulturni vychova
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku:

Kompetence k uceni

Z4k:

vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptsoby a metody, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni je efektivné vyuziva v procesu ucent,

tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

ziskané vysledky porovnava a kriticky posuzuje

poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti
vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problémil

Z4k:

vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti, hleda feseni problému

voli vhodné zptisoby feseni

osveédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje
vlastni pokrok pti zdolavani problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, vysledky svych ¢inli zhodnoti

Kompetence komunikativni

Z4k:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory, vyjadiuje se vystizné a souvisle v pisemném i Gistnim
projevu
nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, G¢inn¢ se zapojuje do
diskuse
rozumi riznym typum textd a zdznamt, obrazovych materialti, bézn¢€ uzivanych gest, zvukt a
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jinych informaénich a komunikaénich prostiedkd, reaguje na né a tvofiveé je vyuziva
e vyuziva informa¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci
e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti ke kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni
Z4k:
e Ucinné spolupracuje ve skupiné, pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
e podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu, ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahtl, v ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
e pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté€ celé tridy, efektivné spolupracuje s druhymi pfi feseni
daného ukolu, oceiiuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizn4 hlediska

7w

e vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebediveéru

Kompetence obcanské
Zak:
o respektuje presvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot
e chape zékladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

Kompetence pracovni
Zak:
e dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové
pracovni podminky
e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdelavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost

Kompetence digitalni

Zak:

ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni
ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje data a informace

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty

vyuziva digitalni technologie k usnadnéni, zkvalitnéni a zefektivnéni své prace
chape vyznam digitalnich technologii, seznamuje se s novymi technologiemi
chape prospésnost i rizika pouzivani digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho ptedmétu Anglicky jazyk

Roénik: 3.

Vystupy z RVP:

e rozumi jednoduchym pokyntim a otdzkdm ucitele, které jsou sd€lovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

e zopakuje a pouzije slova a slovni spojenti, se kterymi se v prubehu vyuky setkal

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

e piSe slova a kratké véty na zaklade textové a vizualni predlohy

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

Zak:
e je seznadmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

\Vysledky vzdélavani U¢ivo Klicové kompetence [Priifezova témata
Zak:
ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA

zopakuje a pouZzije slova a seznameni se zvukovou k uceni osobnostni a socidlni
slovni spojeni, se kterymi se v [podobou ciziho jazyka komunikativni vychova
prabéhu vyuky setkal

zakladni vyslovnostni

navyky
rozumi obsahu jednoduchého |poslech jednoduchého |komunikativni vychova k mySleni v
kratkého mluveného textu, lkratkého mluveného s evropskych a globalnich
ktery je pronasen pomalu, porozuménim souvislostech
zieteln€ a s peclivou multikulturni vychova
vyslovnosti, pokud mé k
dispozici vizualni oporu
pfifadi mluvenou a psanou \vztah mezi zvukovou a [k feSeni problémi osobnostni a socialni
podobu téhoz slova ¢i slovniho [grafickou podobou slov (digitalni vychova
spojeni
rozumi jednoduchym pokynim vyjadieni souhlasua |komunikativni osobnostni a socialni
a otazkam ucitele, které jsou  |nesouhlasu k feSeni problému vychova

sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né reakce na otazky
verbaln¢ i neverbalné

rozumi obsahu jednoduchého |Cteni s porozuménim |k uceni vychova k mysleni v
kratkého psaného textu, pokud komunikativni evropskych a globalnich
ma k dispozici vizualni oporu [vyhledavani klicovych souvislostech

slov multikulturni vychova
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piSe slova na zaklad¢ textové a

graficka podoba ciziho [komunikativni

medialni vychova

setkal, zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu

vizualni pfedlohy jazyka

MLUVNICE
rozumi frazim, se kterymi se v [pamétné osvojeni k uceni osobnostni a socialni
ramci tematickych okruhti zakladnich komunikativni vychova

gramatickych struktur [k feSeni problému
socialni a personalni
slovesa - byt, mit,

moci/umét

vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech
multikulturni vychova
medidlni vychova

pise kratké véty na zaklade zakladni gramatické |k uceni osobnostni a socialni
textove a vizualni predlohy struktury komunikativni vychova
SLOVNI ZASOBA, TEMATICKE OKRUHY

rozumi sloviim a slovnim

vybrana témata z k uceni

osobnostni a socialni

slovni spojeni, se kterymi se v
prabeéhu vyuky setkal

spojenim, se kterymi se v ramci|okruhti: domov, rodina, komunikativni vychova

tematickych okruhil setkal, Skola, volny Cas, lidské [pracovni vychova

zejména ma-li k dispozici télo, jidlo, oblékani,  |digitalni multikulturni vychova

vizualni oporu nakupy, bydlisté environmentalni
vychova

opakuje a pouziva slova a vybrana témata z komunikativni osobnostni a socialni

okruhii: domov, rodina,
Skola, volny Cas, lidské
télo, jidlo, oblékani,
nakupy, bydlisté

vychova
demokratického obCana
vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

pise slova, se kterymi se v
ramci tematickych okruhii
setkal, zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu

vybrana témata z pracovni
okruhti: domov, rodina, |digitalni
Skola, volny Cas, lidské
télo, jidlo, oblékani,
nakupy, bydlisté

osobnostni a socialni
vychova
medialni vychova
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Rocnik: 4.
Vystupy z RVP:

e rozumi jednoduchym pokyntim a otdzkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou

vyslovnosti

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se

osvojovanych témat

e rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronaSen pomalu a zieteln¢
e se zapoji do jednoduchych rozhovori
e sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,

volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich

osvojovanych témat a podobné otazky poklada
e vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim
e rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného Zivota
e napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé€, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho Zivota
e vyplni osobni daje do formulaie

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Prurezova témata

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA

rozumi jednoduchym pokyniim [zdkladni vyslovnostni |i: ucent osobnostni a socialni
a otazkam ucitele, které jsou  navyky omunikativni vychova
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti
rozumi sloviim a jednoduchym vztah mezi zvukovou a [k uéeni vychova k mysleni v
vétam, pokud jsou pronaSeny (grafickou podobou slov ikomunikativni evropskych a globalnich
pomalu a zietelné a tykaji se souvislostech
osvojovanych témat, zejména [seznameni multikulturni vychova
pokud ma k dispozici vizualni [s fonetickymi znaky environmentalni
oporu vychova

medialni vychova
rozumi jednoduchému poslech jednoduchého ﬁiomunikativni ivychova k mysleni v
poslechovému textu, pokud je [textu s porozuménim feSeni problémut evropskych a globalnich

pronasen pomalu a zietelné a
ma k dispozici vizualni oporu

souvislostech
multikulturni vychova

se zapoji do jednoduchych lkomunikac¢ni situace  |komunikativni medialni vychova
rozhovort probiranych

tematickych

okruhti
sdéli jednoduchym zptisobem [zakladni typy vét k komunikativni osobnostni a socialni

zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

vyjadfeni informaci o
sob¢, roding, Skole,
volném case a dalSich
osvojovanych tématech

socialni a personalni
obcanskeé

vychova
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odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

otazky a odpovédi v
osvojovanych tématech

komunikativni
socialni a personalni
obCanské

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova

vyhleda potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se

vyhledavani klicovych
slov v jednoduchém

lk feseni problému
pracovni

imedialni vychova
ivychova k mysleni v

spojeni o sob¢, roding,
¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajmi a
lkazdodenniho Zivota

informaci o sobé,
rodiné, ¢innostech a
udalostech z
lkazdodenniho zivota s
vizualni oporou

socialni a personalni
obCanské

vztahuje k osvojovanym textu digitalni evropskych a globalnich
tématiim souvislostech

rozumi jednoduchym kratkym [¢teni jednoduchych lkomunikativni multikulturni vychova
textim z bézného Zivota, lkratkych textd s obCanské

zejména pokud ma k dispozici [porozuménim

vizualni oporu

napise jednoduché véty a slovnipisemny zaznam lkomunikativni osobnostni a socialni

vychova

MLUVNI

CE

rozumi frazim a vétam, se
lkterymi se v ramci tematickych
okruht setkal, zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu

pamétné osvojeni
zakladnich
gramatickych struktur:
pritomny ¢as prosty a
prabeéhovy, minuly Cas,
pridavna jména
privlastiiovaci zajmena
¢islovky 0 — 100, ¢as na
hodinach, ptedlozky

k uceni
lk feseni problému

osobnostni a socialni
vychova

vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

piSe kratké véty na zakladé
textoveé a vizualni predlohy

zakladni gramatické
struktury s vizudlni
oporou

hli uceni
feSeni problémut
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

multikulturni vychova
imedialni vychova

SLOVNI ZASOBA, TEMATICKE OKRUHY

rozumi sloviim a slovnim
spojenim z tematickych
okruht, se kterymi se v ramci
vyuky setkal

zakladni slovni zasoba
probiranych
tematickych okruhti:
domov, rodina, Skola,
volny ¢as, povolani,
lidské télo, jidlo,
oblékani, nédkupy,
bydlisté, dopravni
prosttedky, kalendaini
rok, ¢as na hodinach
ptiroda

prace se slovnikem

k uceni
omunikativni

pracovni

digitalni

osobnostni a socialni
vychova

vychova
demokratického ob¢ana
ivychova k mySleni v
evropskych a globalnich
souvislostech
multikulturni vychova
environmentalni
vychova

medialni vychova
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opakuje a pouziva slova a
slovni spojeni z tematickych
okruht, se kterymi se v
prabéhu vyuky setkal

opakovani a pouzivani
slov a slovnich spojeni
z probiranych
tematickych okruhti

|}z uceni
omunikativni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

piSe slova a slovni spojeni
z tematickych okruh, se
terymi se v ramci vyuky
flsfetkal

psani slov a slovnich
spojeni z probiranych
tematickych okruhti

ﬁz uceni
omunikativni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
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Ro¢nik: 5.
Vystupy z RVP:

rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zieteln¢ a tykaji se
osvojovanych témat

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné se zapoji do
jednoduchych rozhovori

sdéli jednoduchym zpisobem zékladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim
rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota

napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho Zivota

vyplni osobni udaje do formulare

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

v

Zak:
e rozumi jednoduchym pokyntim ucitele, které¢ jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
e rozumi sloviim a fradzim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal, zejména ma-
li k dispozici vizualni oporu - rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani
pozdravi a podekuje
e sdéli své jméno a vek
vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu
e rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal, zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu
e je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence |Prifezova témata
Z4k:
ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
rozumi jednoduchym pokyntim [vztah mezi zvukovou a |k uéeni osobnostni a socialni
a otazkam ucitele, které jsou |grafickou podobou slov komunikativni vychova
sd¢lovany pomalu a s peclivou feSeni problémut ivychova k mysleni v
vyslovnosti evropskych a globalnich
souvislostech
rozumi sloviim a jednoduchym [zédkladni vyslovnostni |k uc¢eni multikulturni vychova
veétam, pokud jsou pronaseny navyky omunikativni environmentalni
pomalu a zietelné a tykaji se  [fonetické znaky feseni probléma vychova
osvojovanych témat medialni vychova
rozumi jednoduchému poslech jednoduchého ’tomunikativni ivychova k mysleni v
poslechovému textu, pokud je [textu s porozuménim feSeni probléma evropskych a globalnich
pronasen pomalu a zietelné souvislostech
se zapoji do jednoduchych jednoduché rozhovory [komunikativni medialni vychova
rozhovort socialni a personalni
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sd¢li jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

zakladni typy vét k
vyjadfeni informaci o
sobé, roding, Skole,
volném case a dalSich
osvojovanych tématech

komunikativni
socialni a personalni
obCanské

osobnostni a socialni
vychova

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dal$ich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

lkomunikac¢ni situace
probiranych
tematickych

okruhtl, otazky a
odpoveédi

lkomunikativni
socialni a personalni
obcCanské

osobnostni a socialni
vychova

vyhleda potiebnou informaci v

vyhledavani klicovych

lk feseni problému

imedialni vychova

spojeni o sob¢, roding,
¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajmi a
lkazdodenniho Zivota

informaci o sob¢,
roding, ¢innostech a
udalostech z
lkazdodenniho zivota s
vizualni oporou

socialni a personalni
obcanské

jednoduchém textu, ktery se  [slov pracovni
vztahuje k osvojovanym digitalni
tématim prace se slovnikem
rozumi jednoduchym kratkym [Cteni jednoduchych  |komunikativni multikulturni vychova
textim z bézného Zivota lkratkych textd s obCanské
porozuménim
napise jednoduché véty a slovnipisemny zdznam lkomunikativni osobnostni a socialni

vychova
imedialni vychova

vyplni osobni udaje do pisemny zdznam ﬁiomunikativni osobnostni a socialni
formulare osobnich udaji do feSeni problémut vychova
formulafe obCanské imedialni vychova
MLUVNICE

rozumi slovam, slovnim
spojenim a vétam, se kterymi
se v ramci tematickych okruhti
setkal

zakladni gramatické
struktury a typy vét:
Clen a/an, slovesa v
pritomném Case
prostém a pribéhovém,
Cislovky 1 — 100,
urcovani ¢asu na

hodinach

’k uceni
k feSeni problému

ivychova k mySleni v
evropskych a globalnich
souvislostech
multikulturni vychova
environmentalni
vychova

imedialni vychova

pise jednoduché véty a slovni
spojeni s pouzitim zakladnich
gramatickych struktur

zakladni gramatické
struktury a typy vet

ﬁi uceni
feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova

SLOVNI ZASOBA, TEMATICKE OKRUHY

rozumi sloviim a slovnim
spojenim z

probiranych tematickych
okruhti

vybrana témata z
okruhti: domov, rodina,
Skola, volny Cas, lidské
télo, jidlo, oblékani,
nakupy, bydliste,
dopravni prostiedky,

uceni

omunikativni

racovni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

vychova
demokratického ob¢ana
vychova k mysleni v

evropskych a globalnich
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kalendaini rok: svatky,
rocni obdobi, mésice,
dny v tydnu, hodiny
zvitata, pfiroda, pocasi,
zakladni realie tykajici
se Velké Britanie

souvislostech
multikulturni vychova
environmentalni
vychova

medidlni vychova

okruhti

tematickych okruht

pracuje se slovnikem prace se slovnikem ﬁ:uéeni multikulturni vychova
omunikativni environmentalni
pracovni vychova
digitalni medidlni vychova
opakuje a pouziva slova a opakovani a pouzivani ﬂ:uéeni osobnostni a socialni
slovni spojeni z probiranych  [slov z probiranych omunikativni vychova
tematickych okruhti tematickych okruhti
piSe slova a slovni spojeni psani slov a slovnich ﬁiuéeni osobnostni a socidlni
z probiranych tematickych spojeni z probiranych |komunikativni vychova

imedialni vychova
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10. Matematika a jeji aplikace 1. stupen

e Matematika a jeji aplikace
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MATEMATIKA

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Pocet hodin v uc¢ebnim planu

Rocnik: 1. 2. 3. 4. 5.

Hodinova dotace: 4 5 5 5 5

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Matematika a jeji aplikace je zalozena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci

S matematickymi objekty a pro uZziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti
potiebné v praktickém Zivoté, a umoziiuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Zaci si postupné osvojuji
nckteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpiisoby jejich uziti. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho
oboru Matematika a jeji aplikace je rozdé€len na Ctyii tematické okruhy.

Cisla a pogetni operace, na ktery na 2. stupni navazuje okruh Cislo a proménna. U¢i se ziskavat &iselné
udaje méfenim, odhadovani, vypoc¢tem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna.

Zavislosti, vztahy a prace s daty, kde zaci rozpoznavaji urCité typy zmen a zavislosti. Tyto analyzuji

Z tabulek, diagramil a graft, v jednoduchych piipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym ptedpisem
nebo je modeluji s vyuzitim vhodného pocitacového softwaru.

Geometrie v roving a prostoru, kde Zaci urCuji a znazornuji geometrické utvary, uvédomuji si vzajemné
polohy objektti, uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku, obvod a obsah a zdokonalovat sviij graficky
projev.

Nestandardni aplika¢ni Glohy a problémy. Zde se Zaci uci fesit problémové situace a ulohy z bézného
zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét situacni nacrty.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypoéetni techniky a nékteré dali pomiicky.

Ucebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace z RVP pro zékladni
vzdelavani.

Vzdélavani v pfedmétu Matematika:

vede Zaka k vyuzivani matematickych poznatkd a dovednosti v praktickych ¢innostech

rozviji pamét’ zakl prostfednictvim numerickych vypocta

rozviji kombinatorické a logické mysleni

rozviji abstraktni a exaktni mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmut

a vztahii

vytvari zasobu matematickych nastrojii (poCetnich operaci, algoritmi, metod feseni tloh)

o vede zaka k provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledku, volbé spravného
postupu

e vede zéka k pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetn¢ symboliky

e rozviji spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadfujicich situace z bézného
zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi

e rozviji divéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni uloh, k soustavné sebekontrole,

k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani:

individualni a skupinova prace s vyuzitim pracovnich listil
prace ve dvojicich

¢innostni uceni

didaktické hry

vvvvvv
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o frontalni vyuka
e vyuka je podporovana modernimi technologickymi prvky, medialnimi vyukovymi programy a
propojovéna s redlnymi situacemi

Meziptedmétové vztahy:

Informatika: zdroj aktudlnich informaci a jejich zpracovani

Télesna vychova: méteni jednotlivych sportovnich vykoni, pfevadéni jednotek délky, Casu
Cesky jazyk: ¢tendiska gramotnost, prace s textem, mluveny projev

Vlastivéda: orientace v ¢asovych udajich, datech

Ptirodovéda: zapis do tabulek a grafii

Predmétem prolinaji prufezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obCana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku:

Kompetence k uceni
Zak:

Pracovni ¢innosti: vyroba pomiicek (zlomky, hodiny, tabulky), modelovani geometrickych téles

e vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi

vlastni u€eni

e vyhledava a tfidi informace a na zaklade¢ jejich pochopeni je vyuziva v procesu uceni, tvircich
¢innostech a praktickém zivote

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti
samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava

e poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své

uceni zdokonalit

Kompetence k feseni problémi
Zak:
e vyhleda informace vhodné k feSeni problému, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti
k objevovani rtiznych variant feSeni
e samostatné fesi problémy, voli vhodné zptisoby feSeni, uziva logické postupy
e overuyje prakticky spravnost feseni problému
e  kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, ktera je schopen obh4jit

Kompetence komunikativni

Zak:
e formuluje a vyjadiuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné
e rozumi riznym typum textll a zdznamu, obrazovych materiald, bézn€ uzivanych gest a zvuki
e vyuziva informaéni a komunikaéni prostredky

Kompetence socialni a personalni
Zak:
e uc¢inné spolupracuje ve skupiné, pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu, v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni
pozada
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chape pottebu efektivné spolupracovat s druhymi pti feSeni daného tkolu
vytvarti si pozitivni pfedstavu o sobé tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni

Kompetence obc¢anské

Z4k:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen se vcitit do situaci
jinych

chéape zékladni principy, na nichz spoc¢ivaji zakony a spolecenské normy

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

Kompetence pracovni

Zak:

pouziva bezpecné a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje stanovena pravidla
vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v z4jmu vlastniho
rozvoje a piipravy na budoucnost

Kompetence digitalni

Z4k:

ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pfi uCeni a v bézném
Zivote

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty

vyuziva digitalni technologie k usnadnéni, zkvalitnéni a zefektivnéni své prace

chape vyznam digitalnich technologii, seznamuje se s novymi technologiemi

chape prospésnost i rizika pouzivani digitalnich technologii

85



SVP ZV ZS a MS Vrbovec

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho pfedmétu Matematika

Ro¢nik: 1.
Vystupy z RVP:

e pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poétem prvkd

orientuje se v Case

v realité jejich reprezentaci

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
dopliujete tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel
rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zdkladni rovinné tvary a jednoduché télesa; nachazi

porovnava velikost utvar(, méii a odhaduje délku usecky

rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na ¢iselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s ptirozenymi ¢isly
tesi a tvotfi tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Klicové kompetence

Prurezova témata

prirozena Cisla do 20
uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

vztahy vétsi, mensi,
rovno
znaménka <, >, =

pouziva ptirozena ¢isla v oboru manipulace s predméty [k uceni osobnostni a socialni
do 20 k modelovani realnych  pocitani prvka k feseni problému vychova

situaci vytvareni souborQ pracovni vychova

pocita pfedméty v daném oboru s danym poctem prvkl |digitalni demokratického obcana
vytvari soubory s danym

poctem prvka

Cte, zapisuje a porovnava Cteni a zapis Cisel k uceni osobnostni a socialni

k feseni problému
digitalni

vychova
medialni vychova

pocetni operace s pfirozenymi
Cisly v oboru do 20

s¢itani a od¢itani Cisel
\v oboru do 20 bez
prechodu pies desitku

uziva linearni usporadani, orientace na ¢iselné ose k uceni osobnostni a socialni
zobrazi Cislo na Ciselné ose pracovni vychova
provadi zpaméti jednoduché  frozklady cisel k uceni osobnostni a socialni

k feseni problému
digitalni

vychova

resi jednoduché slovni lohy

slovni ulohy ze Zivota
deti s pouzitim
osvojenych pocetnich
operaci

komunikativni
obcanské
socidlni a personalni

environmentalni
vychova

vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech

popisuje jednoduché zavislosti
z praktického zivota

ceny v K¢

k uceni

k feSeni problému
obcanské
pracovni

digitalni

osobnostni a socialni
vychova
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rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje a popise zdkladni
rovinné Utvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich
reprezentaci

vyhledavani ur¢itych
tvarti v okoli podle
tvaru, velikosti
rovinné utvary:
trojuhelnik, ctverec,
obdélnik, kruh

k uceni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova
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Roc¢nik: 2.
Vystupy z RVP:

e pouziva pfirozend Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvaii

soubory s danym poétem prvka

orientuje se v Case

v realité jejich reprezentaci

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
dopliujete tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel
rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi

porovnava velikost utvard, méfi a odhaduje délku usecky

e rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roving

w7

Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
uziva linearni uspotadani; zobrazi Cislo na ¢iselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s ptirozenymi ¢isly
fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Prurezova témata

pouziva ptirozena ¢isla v oboru

manipulace s ptedméty

kk u¢eni

osobnostni a socialni

v oboru do 100
uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

rovno
zapis vztahu mezi Cisly

do 100 k modelovani realnych [pocitani prvkd, k feSeni problému vychova
situaci soubory s danym pracovni
pocita predméty v daném poctem prvki digitalni
souboru
vytvari soubory s danym
poctem prvka
Cte a zapisuje pfirozena Cisla  [Cteni a zapis Cisel k uceni osobnostni a socialni
\v oboru do 100 k feSeni problému vychova
pracovni
digitalni
[porovnava prirozena Cisla vztahy vétsi, mensi, |k uceni osobnostni a socialni

k feSeni problému
pracovni

pomoci symboli <, >, =digitalni

vychova

zobrazi Cislo na Ciselné ose,
uziva linearni uspotradani

orientace na Ciselné ose
Fazeni Cisel vzestupné a
sestupné

lk uc¢eni

k feSeni problému
socialni a personalni
pracovni

obcanské

digitalni

osobnostni a socialni
vychova

urcuje desitky a jednotky

urcovani desitek a
jednotek

lk uceni

k feSeni problému
socialni a personalni
pracovni

obcanské

digitalni

osobnostni a socialni
vychova
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provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s prirozenymi
Cisly v oboru 0 — 20

s¢itdni a od¢itani

v oboru 0 — 20,

s prechodem pies 10,
rozklady cisel

lk udeni

k feSeni problému
socialni a personalni
lkomunikativni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s prirozenymi
Cisly v oboru 0 — 100 bez
prechodu pres zaklad

s¢itani a odéitani
v oboru 0 — 100 bez
piechodu pies zaklad

socialni a personalni
lkomunikativni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly v oboru 0 — 100

scitani a odc¢itani
\v oboru 0 — 100
S prechodem desitky

socialni a personalni
lkomunikativni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
imedialni vychova

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace v oboru
nasobilek 1 -5

Cte a zapisuje pocetni operace

nasobeni a déleni

\V oboru malé nasobilky
(nsobilky 1, 2, 3,4, 5)
znaménka . , :

socialni a personalni
lkomunikativni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

rNror

tesi a vytvaii ulohy, ve kterych
aplikuje a zndzornuje osvojené
pocetni operace

slovni ulohy ze Zivota
déti s pouzitim
osvojenych pocetnich
operaci

lk uceni

k feSeni problému
socialni a personalni
obcanské

pracovni

digitalni

osobnostni a socidlni
vychova

vychova k mysleni

\v evropskych a
globalnich souvislostech

Cte ¢asové udaje na riznych
typech hodin

Cteni Casovych tdajt naj
hodinach vcetné
digitalnich, sledovani
jednoduchych zavislosti
na ¢ase

lk uceni

k feSeni problému
socialni a personalni
komunikativni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

vychova
demokratického ob¢ana

seznamuje se se zakladnimi
jednotkami Casu

jednotky ¢asu: hodina,
minuta, sekunda

k uceni

k feSeni problému
socialni a personalni
lkomunikativni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

objasni jednoduché zavislosti
z praktického zivota — nakupy,
ceny zbozi

seznameni se symboly,
matematickymi
znaCkami a zapisy:

lk uc¢eni
k feSeni problému
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova

zavislosti z praktického Zivota

celkem, zbylo, o kolik
méng, vice

cena zbozi v K¢ komunikativni
digitalni
zapisuje a Cte jednoduché matematické zapisy - [k uéeni osobnostni a socialni

k feSeni problému
socialni a personalni
komunikativni
digitalni

vychova
environmentalni
vychova

dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

pohyb ve Ctvercove siti,

na ¢iselné ose, prace

lk uc¢eni
k feSeni problému

osobnostni a socialni

vychova
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pracuje s udaji

s udaji (cenik)

socialni a personalni
digitalni

rozlisi, pojmenuje, znazorni a
charakterizuje zakladni rovinné
utvary

rovinné Utvary:
trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

lk uc¢eni

k feSeni problému
socialni a personalni
lkomunikativni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

rozlisi, pojmenuje, znazorni a
charakterizuje jednoducha
télesa

lkoule, valec

télesa — krychle, kvadr,

lk uc¢eni

k feSeni problému
socialni a personalni
lkomunikativni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

porovnava velikost utvard,
meii a odhaduje délku tisecky

bod, pfimka,
poloptimka, usecka -
méfeni v cm

K uceni
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

seznamuje se se zakladnimi
jednotkami délky

jednotky délky: cm

lk uceni

k feSeni problému
socialni a personalni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

najde a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

modelovani

geometrickych utvari

lk uceni

k feSeni problému
socialni a personalni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
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Ro¢nik: 3.
Vystupy z RVP:

soubory s danym poétem prvka

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
uziva linearni uspotadani; zobrazi Cislo na ¢iselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s ptirozenymi ¢isly

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

orientuje se v Case, provadi jednoduché pievody jednotek ¢asu

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

dopliiyje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi

v realité jejich reprezentaci
porovnava velikost utvarl, méii a odhaduje délku usecky
rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekdvanych vystupti v rdmcei podpiirnych opatieni:

w7

pouziva pfirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, poc€itd predméty v daném souboru, vytvari

zZak:
e porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvka podle danych kritérii v oboru do 20
e (te, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100
e 7zna matematické operatory +, -, =, <, > a umi je zapsat
e séita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20
e fesi jednoduché slovni Gilohy na séitani a od¢itani v oboru do 20
e umi rozklad ¢isel v oboru do 20
¢ modeluyje jednoduché situace podle pokynti a s vyuzitim pomiicek
e dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
e zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za, nahote, dole,
vpiedu, vzadu
e uplatnuje matematické znalosti pii manipulaci s drobnymi mincemi
e pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
e rozezna ptimku a Gsecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
e pouziva pravitko
Vysledky vzdélavani U¢ivo Klicové kompetence [Priifezova témata
Z4k:
pouziva ptirozena ¢isla v oboru ptirozena ¢isla do 1000 [k uéeni osobnostni a socialni
do 1000 k modelovani realnych|manipulace s pfedméty K feSeni problému vychova
situaci digitalni
pocita predméty v daném pocitani prvki lk uc¢eni osobnostni a socialni
souboru k feSeni problému vychova
digitalni
vytvaii soubory s danym vytvareni konkrétnich [k uceni osobnostni a socialni
poctem prvki soubort s danym k feSeni problému vychova
poctem prvkd do 1000 (digitalni
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Cte, zapisuje piirozena Cisla
Vv oboru do 1 000

Cteni a zapis
trojcifernych cisel

lk udeni
k feSeni problému
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

porovnava piirozena Cisla

Vv oboru do 1 000

uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

vztahy vétsi, mensi,
rovno

zapis vztahu mezi Cisly
pomoci symboli

lk uc¢eni
k feSeni problému
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
uziva linearni uspotradani

orientace na ¢iselné ose
tazeni Cisel vzestupné i
sestupné

lk uc¢eni
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

urcuje stovky, desitky a

jednotky

urc¢ovani stovek,
desitek a jednotek

k uceni
k feSeni problému
digitalni

socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova

provadi pocetni operace
S pfirozenymi Cisly v oboru
0 - 1000

s¢itani, odéitani,
nasobeni, déleni
\v oboru 0 — 1 000

lk uc¢eni
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly v oboru 0 — 1 000

sc¢itani a odc¢itani
\v oboru 0 — 1000,
rozklady cisel

lk uc¢eni
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly v oboru nasobilek 6 - 10

nasobeni a d¢leni
\V oboru malé nasobilky
nasobilka 6, 7, 8, 9, 10

lk uceni
k feSeni problémi
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

Fesi a tvofi ulohy, ve kterych

slovni tlohy s uzitim

k feSeni problému

ivychova k mysleni

jednoduché ptevody jednotek
casu

prevadéni jednotek
Casu

k feSeni problému
pracovni

digitalni
obCanské

aplikuje a modeluje osvojené  |osvojenych pocetnich komunikativni v evropskych a

pocetni operace operaci digitalni globalnich souvislostech
multikulturni vychova
environmentalni
vychova

orientuje se v Case, provadi urcovani Casu, kk uceni osobnostni a socialni

vychova

popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

symboly, matematické
znacky a zapisy

k feSeni problému
lkomunikativni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

vychova
demokratického ob¢ana

dopliiuje schémata

pohyb ve Ctvercove siti,
na ¢iselné ose

lk uc¢eni

k feSeni problému
lkomunikativni
pracovni

digitalni

osobnostni a socialni
vychova
medialni vychova
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doplnuje tabulky tabulka nasobkt k uceni osobnostni a socialni
doplituje posloupnosti ¢isel prace s udaji k feSeni problému vychova
lkomunikativni
pracovni
digitalni

rozezna, pojmenuje a popise

zakladni rovinné utvary

lk u¢eni

osobnostni a socialni

polopiimka, usecka

k feSeni problému

zakladni rovinné utvary a télesa — krychle, kvadr, K feSeni probléma vychova
jednoducha telesa lkoule, jehlan, kuzel,  |komunikativni
valec pracovni
digitalni
porovnava velikost utvara bod, piimka, lk u¢eni osobnostni a socialni

vychova

méti a odhaduje délku usecky

odhady délky,
vzdalenosti, jednotky
délky

lk uc¢eni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova

narysuje usecku dané délky

lkonstrukce tsecky

lk uceni
k feSeni problémi

osobnostni a socialni
vychova

soumérné utvary v roving

rozezna a modeluje jednoduché

modelovani
geometrickych utvari

lk uceni
pracovni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
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Ro¢nik: 4.
Vystupy z RVP:

e vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni
e provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych cisel
e zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru

pfirozenych Cisel

4

modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva zapis ve forme zlomku
porovna, s€itd a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel
porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného ¢isla
vyhledéava, sbira a tiidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

tesi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru ptirozenych ¢isel

e znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché

konstrukce

e sCitd a odcita graficky tsecky; urci délku lomené Cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek

jeho stran

e sestroji rovnobezky a kolmice
e urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu
rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a ur¢i osu soumeérnosti
utvaru prekladanim papiru
e fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Vysledky vzdélavani
Zak:

U¢ivo

Kli¢ové kompetence

Prurezova témata

Cte, zapisuje a porovnava ciselny obor do [pracovni osobnostni a socilni
ptirozena Cisla v oboru do 100 000 digitalni chova

100 000 komunikativni 4

zobrazi ¢islo na Ciselné ose, Ciselné osa, rozklad [pracovni osobnostni a socialni
zapiSe ho v desitkové soustavé |Cisla v desitkové digitalni vychova

soustave

provadi pisemné pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly do
100 000

pisemné algoritmy -
s¢itani a od¢itani cisel
do 100 000, nasobeni
jedno a dvojcifernym
Cinitelem, déleni

lk feSeni problému
obcanské
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
medialni vychova

jednocifernym

délitelem
zaokrouhluje pfirozend Cisla  [zaokrouhlovani, k feSeni problému osobnostni a socialni
\v oboru do 100 000, provadi  |odhady vysledkd, obcanské vychova
odhady a kontroluje vysledky |kontroly vypoctl digitalni

vyuziva pii pamétném i
pisemném pocitani
komutativnosti a asociativnosti
sc¢itani a nasobeni

principy komutativnosti
a asociativnosti, pofadi
poc. vykont

digitalni
k uéeni

osobnostni a socialni
vychova

tesi a sestavuje slovni ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené

feSeni a sestavovani
slovnich uloh

feSeni problému
omunikativni

vychova
demokratického obCana
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pocetni operace v oboru do
100 000

environmentalni
vychova

modeluje a urc¢i ¢ast celku,
pouziva zapis ve form¢ zlomku

zlomky — celek, ¢ast,
Citatel, jmenovatel,
zlomkova Cara,
vyznaceni poloviny,
tretiny, Ctvrtiny,
desetiny, prace

[pracovni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova

s modely
provadi pfevody jednotek jednotky délky, k uc¢eni osobnostni a socidlni
délky, hmotnosti a Casu hmotnosti a Casu digitalni vychova
multikulturni vychova
vyhledava, sbira a tfidi data  [prace s daty digitalni osobnostni a socidlni
socialni a personalni  [vychova
vychova

demokratického obcCana

trojuhelnik a kruznici

Ctvercové siti — Ctverec,
obdélnik

lkruznice s danym
polomérem, trojihelnik

vyuziva jednoduchy zaznam v (diagramy, grafy, lk uéeni osobnostni a socialni
tabulkach tabulky, jizdni fady obcanské vychova

prace s daty
narysuje Ctverec, obdélnik, rovinné obrazce ve [pracovni osobnostni a socidlni

vychova

sCita a odcita graficky usecky, |graficky soucet usecek, pracovni osobnostni a socidlni

urci délku lomené Cary lomena Cara lk uceni vychova

meti a porovnava délku usecky,usecka pracovni osobnostni a socialni

jednotky délky vychova

vypocita obvod mnohotihelnikujobvod mnohouhelniku |k uceni osobnostni a socialni

seCtenim jeho stran [pracovni vychova

ur¢i obsah obrazce pomoci |obsah obrazce, lk uceni osobnostni a socialni

Ctvercové sité a zna zakladni jednotky obsahu pracovni vychova

jednotky obsahu

sestroji rovnobézky a kolmice [rovnobézky a kolmice, |k uéeni osobnostni a socialni
prasecik primek [pracovni vychova

rozpozna 0sove soumeérné
atvary a ur¢i osu soumernosti
prekladanim papiru

0sove soumerné utvary,
modelovani
soumérnych utvart

pracovni

osobnostni a socialni
vychova

resi jednoduché slovni lohy

slovni ulohy

k feSeni problému
digitalni

environmentalni
vychova
medialni vychova

resi jednoduché slovni tlohy,
lkteré jsou nezavislé na
obvyklych postupech skolni
matematiky

slovni ulohy
S netradi¢nimi postupy

hli feSeni problému
omunikativni

vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

environmentalni
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vychova
multikulturni vychova
medialni vychova

rozviji logické mysleni

[prostorova
predstavivost, ¢iselné a
obrazkové fady

k feSeni probléma

osobnostni a socialni
vychova
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Ro¢nik: 5.
Vystupy z RVP:

vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych cisel

zaokrouhluje ptirozend Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

fesi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru ptirozenych ¢isel
modeluje a ur€i ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na ¢iselné ose
vyhledava, sbird a tiidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

sCita a od¢ita graficky usecky; uréi délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho
stran

sestroji rovnobézky a kolmice

ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové souméerné titvary a urci osu soumeérnosti
utvaru prekladanim papiru

fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech $kolské matematiky

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:

74k:

Cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
s¢ita a od¢ita zpaméti i pisemné dvouciferna ¢isla

zvladne s nazorem tady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100

zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich tllohach
tvoii a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

zapise a fesi jednoduché slovni tlohy

rozeznava suda a licha ¢isla

pouziva kalkulator

vyhleda a roztidi jednoducha data (idaje, pojmy apod.) podle navodu
orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béznych situacich
provadi jednoduché pfevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

METi a porovnava délku usecky

vypocita obvod mnohothelniku sectenim délek jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

uréi osu soumérnosti prekladanim papiru

pozna zakladni télesa

fesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichZ feSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech
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Vysledky vzdélavani
Zak:

U¢ivo

Klicové kompetence

Prurezova témata

operace V oboru piirozenych
Cisel

trojcifernym cCislem,
déleni dvojcifernym
Cislem, pocitani

\V oboru velké nésobilky]

Cte, zapisuje a porovnava Ciselny obor do a pes |K uceni osobnostni a socialni
ptirozena Cisla v oboru 1000 000, rozklad a  (digitalni vychova
1 000 000 zapis pfirozeného Cisla

Vv desitkové soustave
uziva a zapisuje vztah rovnosti [nerovnice [pracovni osobnostni a socidlni
a nerovnosti digitalni vychova
porozumi vyznamu znaku teplomér - kladné a lk uceni osobnostni a socialni
minus, pro zapis celého zaporné celé Cislo vychova
zaporného Cisla, vyznac¢i ho na
Ciselné ose
provadi pamétné pocetni pamétné scitani a pracovni medialni vychova
operace Vv oboru pfirozenych  |od¢itani do 1 000 000 (digitalni osobnostni a socidlni
Cisel vychova
provadi pisemné pocetni nasobeni jedno az lk uceni osobnostni a socidlni

vychova

Vyuziva pii pamétném i
pisemném pocitani
komutativnosti a asociativnosti
s¢itani a nasobeni

poradi pocetnich
vykontl, principy
komutativnosti a
asociativnosti

digitalni

osobnostni a socialni
vychova

zaokrouhluje pfirozend Cisla  [zaokrouhlovani, lk feSeni problémm vychova

v oboru do 1 000 000, provadi jodhady vysledku, ob¢anské demokratického obéana
odhady a kontroluje vysledky [kontroly vypocta

tesi sl. ilohy s pomoci jednoho [slovni ulohy s vice Tk feSeni problémm multikulturni vychova
az dvou pocetnich operaci pocetnimi vykony komunikativni medialni

vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich souvislostech

operace s desetinnymi ¢isly
\V oboru setin zpaméti a

desetinnych Cisel

\V oboru setin zpaméti a

modeluje a urci ¢ast celku, zlomky pracovni osobnostni a socialni
pouziva zapis ve forme vychova
zlomku, sCita, odc¢ita a
porovnava zlomky se stejnym
jmenovatelem
precte zapis desetinného Cisla a [Cteni, zapis, k uceni osobnostni a socialni
vyznaci ho na ¢iselné ose [porovnavani a vychova
vyznaceni desetinného
Cisla na ose
provadi zakladni pocetni sCitani, odCitani digitalni osobnostni a socialni

vychova
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pisemné

pisemné, nasobeni a
déleni desetinnych cisel
10, 100

provadi pfevody jednotek

jednotky délky,

k uceni

osobnostni a socialni

délky, hmotnosti a Casu hmotnosti a Casu socialni a personalni  [vychova
environmentalni
vychova

\vyhledava, sbira a tfidi data  |prace s daty k feSeni problémm vychova

digitalni

demokratického obCana

utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici)

obdélniku,
rovnostranného a
rovnoramenného
trojuhelniku, kruznice,
trojuhelnikova
nerovnost

Cte a sestavuje jednoduché diagramy, grafy a kk uéeni vychova k mySleni v
tabulky a diagramy tabulky, jizdni fady,  digitalni evropskych a globalnich
zavislosti a jejich souvislostech
Vvlastnosti
uplatniuje znalosti pri penize k uceni vychova
manipulaci s penézi digitalni demokratického obcana
rozlisi vzajemnou polohu dvou [rovnobézky a kolmice pracovni osobnostni a socidlni
piimek, sestroji rovnobézky a vychova
kolmice
narysuje zakladni rovinné konstrukce Ctverce, pracovni osobnostni a socidlni

lk feSeni problémmt

vychova

ur¢i obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

obvody obrazct,
jednotky délky a jejich
prevody, soufadnice
bodu ve ¢tvercové siti

Tk uceni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova

urcéuje obsah obrazce a uziva
zakladni jednotky obsahu,
seznameni s a, ha, km?

obsah Ctverce,
obdélniku, zakladni
jednotky obsahu, dalsi
jednotky obsahu

k uceni
socialni a personalni

multikulturni vychova
medialni vychova
vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech

rozpozna a znazorni ve
Ctvercové siti jednoduché
osove soumérné Utvary a urci
osu soumernosti ttvaru
prekladanim papiru

0sove soumerné utvary,
0sa soumérnosti,
pravidelné obrazce

k feSeni problému

multikulturni vychova
medialni vychova

\V prostoru - télesa

jehlan, valec, koule

sit’ téles krychle a kvadru lk uceni osobnostni a socialni
digitalni vychova
rozliSuje zakladni utvary kvadr, krychle, kuzel, [k uceni osobnostni a socialni

vychova

tesi jednoduché praktické
slovni tlohy s netradi¢nimi

slovni tlohy, Ciselné a

obrazkové rady,

feSeni problému
obCanské

environmentalni

vychova
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postupy magické Ctverce;
[prostorova
predstavivost
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11. Informatika I. stupen

e Informatika
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INFORMATIKA

Vzdélavaci oblast: Informatika

Roc¢nik: 4. 5.

Hodinova dotace: 1 1

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Informatika se zaméfuje pfedevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim
principim digitalnich technologii. Je zalozena na aktivnich c¢innostech, pfi kterych zaci vyuzivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a metody ke zkoumani feSitelnosti problémd i hledani
a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé¢ feSeni praktickych
ukolll i poznatky a zkusSenost, kdy je lepsi praci pienechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, piispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich
efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani. Na prvnim stupni zakladniho vzdé€lavani si Zaci
prostfednictvim her, experiment(l, diskusi a dalSich aktivit vytvareji prvni predstavy o zplsobech, jakymi se
daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci
rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostfedi si ovefuji algoritmické postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada zaklady
uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad
pro pochopeni informatickych konceptl. Soucasti je i bezpecné zachdzeni s technologiemi a osvojovani
dovednosti a navyki, které vedou k prevenci rizikového chovani. I na druhém stupni zakladniho vzdelavani
7aci tvori, experimentuji, proveétuji své hypotézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovétuji riizna feseni,
diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptiim a
principiim fungovani digitalnich technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a
které jsou podstatné pro jeho feseni. UCi se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy
vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢
digitalni technologie funguji, Zaci chapou zakladni principy kédovani, modelovani a s vét§Sim porozuménim
chrani sebe, své soukromi, data i zatizeni. V pribéhu zakladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkcni
technicka feSeni problémut. Osvojuji si Casté testovani prototypd a jejich postupné vylepSovani jako
prirozenou soucast designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych
feSeni na jedince, spole¢nost, Zivotni prostiedi.

Vzdélavani v predmétu Informatika:

e vede zaka k systémovému pfistupu pii analyze situaci a jevil svéta kolem n¢;j

e nachazeni riznych feseni a vyberu toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

e ke zkuSenosti, Zze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést k lepSim vysledkim nez
samostatna prace

e porozuméni riznym pristuptim ke kédovani informaci i riznym zpisobliim jejich organizace

e rozhodovani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci
vécnych argumenti

e komunikaci pomoci formalnich jazyki, kterym porozumi i stroje
standardizovani pracovnich postupti v situacich, kdy to usnadni praci

e posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych,
bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

e nezdolnosti pii feSeni t€Zkych problému, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vypotradani se
S problémy s otevienym koncem
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otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uc¢iva a cili vzdélavani:

prupravnd a pfipravna cviceni

demonstra¢ni ukazka — ucitel, zak, video

projekt, badani, experiment

samostatné i spolecné procvicovani — s ucitelem, ve dvojicich, ve skupinach
vzajemné uceni a kontrola provadéni jednotlivych ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach
aplikace jednotlivych ¢innosti ve hie

Mezipfredmétové vztahy:

Vytvarna vychova: malovani, grafické vyjadfeni algoritmu
Matematika: jednotky — pfevody, poéitani algoritmi, posloupnost
Cesky jazyk: sledovani informaci, ¢teni dat, zprava, strukturované psani

Predmétem prolinaji priifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obCana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech multikulturni vychova
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zakii:

Kompetence k uceni

Z4k:

vybird a vyuziva pro efektivni u¢eni dovednosti a ¢innosti vhodné zpisoby, metody a strategie,

organizuje a fidi vlastni uéeni

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky, symboly, uvadi véci do souvislosti a vytv

komplexngjsi pohled na svoje schopnosti, dovednosti 1 na osobu jako celek

Kompetence k Feseni problémii

Z4k:

7w .

arl S1

vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole, v odborné ucebné atd., rozpozna a pochopi problém

a promysli a planuje zptsob feseni daného tkolu.

vyhledava informace vhodné k feSeni danych problémt, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané dovednosti a védomosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se

odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému

samostatné fesi problémy, voli vhodné zplisoby feSeni, sleduje vlastni pokrok pifi zdoldvani

problému, osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci

Kompetence komunikativni

Z4k:

formuluje své myslenky a nazory tykajici se digitalniho vzdélavani a postupti, vyjadiuje se vystizné

a souvisle k danym problémiim
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Kompetence socialni a personalni

Zak:
[ ]

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy a zaky na vytvareni pravidel

podili se na vytvafeni piijemné atmosféry v tymu, pfispiva k dobrym vztahiim v dané skuping,
Vv piipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

vytvari si pozitivni pfedstavu o svych digitalnich dovednostech, kterd podporuje jeho sebediveru
a samostatny rozvoj

Kompetence ob¢anské

Z4k:

rozhoduje se zodpoveédné podle dané pohybové situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
a chova se zodpoveédné v krizovych situacich a situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢loveka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
zivotni prostfedi a rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni

Zak:

pouziva bezpecné a ¢inn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrZuje pfedem vymezena pravidla pro
pohyb v danych prostiedich i pro badatelské aktivity

Kompetence digitalni

Zak:

ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pii uceni a v bézném Zivoté
umi rozhodnout, kterou technologii vhodné€ vyuzije

pracuje s daty, kriticky posuzuje a vhodné je vyuziva jak ve vyuce, tak v bézném Zivoté

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostiedkt

vyuziva digitalni technologie k usnadnéni, zkvalitnéni a zefektivnéni své prace

chape vyznam digitalnich technologii, seznamuje se s novymi technologiemi

chape prospésnost i rizika pouzivani digitalnich technologii

jednd eticky a ohleduplng, pti praci s daty dba na bezpecnost jak samotnych zafizeni, tak
zpracovavanych dat
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho pifedmétu Informatika

Ro¢nik: 4.
Vystupy z RVP:

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

odpoveédi na zakladé dat

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a zndzorni ji

vycte informace z daného modelu

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANT

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti
popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feSeni
v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,

pouziva opakovani a ptipravené podprogramy

INFORMACNI SYSTEMY
[ ]

DIGITALNI TECHNOLOGIE

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu
propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci 1épe se rozhodnout; vyslovuje

oV€ri spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna data

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Prurezova témata

Digitalni technologie

pojmenuje jednotliva digitalni
zafizeni, se kterymi pracuje

dodrzuje pravidla nebo pokyny
i1 praci s digitdlnim zafizenim

digitalni zafizeni

digitalni

k uéeni

k feSeni problému
pracovni

medialni vychova
osobnostni a socialni
vychova

vysvétli, k cemu slouzi

zapnuti/vypnuti
zafizeni/aplikace

digitalni
k uéeni

medialni vychova
osobnostni a socialni

k feseni problému vychova
pracovni environmentalni
vychova
pTo svou praci pouziva ovladani mysi digitalni medialni vychova
doporucené aplikace, nastroje, k ueni osobnostni a socialni
rostredi ouzivani ovladaci k feSeni problému vychova
edituje digitalni text psani slov na klavesnicidigitalni medialni vychova
k uceni osobnostni a socialni
editace textu k feSeni problému vychova
vytvori obrazek kresleni Car, digitalni medialni vychova
vybarvovani k uceni osobnostni a socialni
k feSeni problému vychova
kresleni bitmapovych
obrazki
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pouziva krok zpét, zoom

tesi ukol pouzitim schranky

ovladani aplikaci
(schranka, krok zpét,
zoom)

digitalni
k uceni
k feseni problému

medialni vychova
osobnostni a socialni
vychova

ukladani prace do
souboru

prehraje zvuk ¢i video prehravani zvuku digitalni medialni vychova
k uceni osobnostni a socialni
k feSeni problému vychova
ulozi svoji praci do souboru,  jotevirani soubort digitalni medidlni vychova
otevie soubor k uceni osobnostni a socialni

k feseni problému

vychova

uvede ruzné piiklady vyuziti
digitalnich technologii
Vv zaméstnani rodict

vyuziti digitalnich
technologii v riznych
oborech

ergonomie, ochrana
digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele

digitalni

k uceni
lkomunikativni
socialni a personalni
obcanské

medidlni vychova
multikulturni vychova
osobnostni a socialni
vychova

vychova
demokratického ob¢ana

najde a spusti aplikaci, kterou
potfebuje k praci

prace se soubory

digitalni
k feseni problému

medidlni vychova
multikulturni vychova
osobnostni a socialni
vychova

odhlasi se z n¢;j

pti praci s grafikou a textem
pristupuje k datim i na
vzdalenych pocitacich a spousti
online aplikace

u vybrané fotografie uvede,
jaké informace z ni lze vycist

Vv textu rozpozna osobni udaje

uzivatelské jméno a
heslo

osobni udaje

propoji digitalni zafizeni a propojeni technologii, (digitalni medidlni vychova

uvede bezpecnostni rizika, kterajinternet Kk uceni multikulturni vychova

s takovym propojenim souviseji komunikativni osobnostni a socialni
vychova

pamatuje si a chrani své heslo, [sdileni dat, cloud digitalni medialni vychova

prihlasi se ke svému uctu a obCanské multikulturni vychova

socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

vychova
demokratického ob¢ana

rozpozna zvlastni chovani
pocitace a pripadné ptivola
pomoc dosp€lého

technické problémy a
pristupy k jejich feSeni
(hlaseni dialogovych
oken)

digitalni
k feseni problému

medialni vychova
multikulturni vychova
osobnostni a socialni
vychova

Data, informace a

modelovani

sdéli informaci obrazkem

piktogramy, emoji

digitalni
k uéeni
k feseni problému

medialni vychova
vychova k mysleni

\v evropskych a
globalnich souvislostech

preda informaci zakodovanou [kod digitalni medialni vychova
pomoci textu Ci Cisel k uceni

k feseni problému
zakoduje/zasifruje prenos na dalku, Sifra (digitalni medialni vychova
a dekoduje/desifruje text k uéeni

k feseni problému
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zakoduje a dekoduje pixel, rastr, rozliSeni  digitalni medialni vychova
jednoduchy obrazek pomoci k uceni multikulturni vychova
miizky k feSeni problémi

obrazek slozi z danych tvary, skladani obrazce digitalni medialni vychova
geometrickych tvart ¢i k uceni

navazujicich usecek k feseni problémi

RozSitujici ucivo:

. Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Prurezova témata

WordPad a Malovani (zakladni ovladani programii)

rtizné typy a styly malovani

nakresli jednoduché obrazce  |zasady kresleni digitalni medialni vychova

[pomoci nastrojii malovani obrazcil lk uceni

ovlada zakladni dovednosti malovani a mazani digitalni medialni vychova

kresleni mysi linek a obrazcti Kk uceni osobnostni a socialni
vychova

pouziva rizné nastroje pro nastroje malovani digitalni medidlni vychova

k feseni problému

zpracovat obrazek

ziska zakladni dovednosti, jak

ofiznuti, vlozeni
obrazku

lupa a dalsi néstroje

digitalni
k feSeni problému

medidlni vychova
osobnostni a socialni
vychova

ovlada praci s textovymi
editory a vyuziva vhodnych
aplikaci

zasady psani textu

digitalni
k feseni problému

medialni vychova

napise text a dle zadani zméni
font a dalsi nastaveni pisma

oznacovani textu mysi
a klavesnici

presun a kopirovani
textu

digitalni
k feSeni problému

medialni vychova

uzivatelské urovni informace
V textové formé

dokumentu

prezentace ukolu
V textovém editoru

font pisma
pouziva odrazky pro format pisma digitalni medialni vychova
strukturovanéjsi ¢lenéni textu [tabulatory a zarazky
ovlada kontrolu pravopisua  kontrola pravopisu digitalni medialni vychova
zménu jazyka v textu
zpracuje a prezentuje na vytvoreni, ulozeni digitalni medialni vychova

k feseni problému

osobnostni a socialni
vychova
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Roénik: 5.

Vystupy z RVP: o
DATA, INFORMACE A MODELOVANI

e uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zéklad¢ dat

e popisSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

e vycte informace z daného modelu

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVAN{
e sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti
e popise jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé kroky jeho feSeni
e v blokovée orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory,
pouzivéa opakovani a pfipravené podprogramy
e overi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

INFORMACNI SYSTEMY
e v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
e pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna data

DIGITALN{ TECHNOLOGIE
e najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu
e propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
e dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

Zak:

o uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje
odpoveédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zaklad¢ dat

e popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkuSenosti, urci, co k ni jiz vi

e sestavuje symbolické zapisy postupti

e popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmi a potfeb, navrhne a popise podle
predlohy jednotlivé kroky jeho feSeni

e rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupti
v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

e pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu
Ciselna i neciselna data
najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rtiizného typu

e popise bezpe€nostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi technologiemi

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Priufezova témata
Zak:
Informacni systémy
pracuje s texty, obrazky a data, druhy dat digitalni medialni vychova
tabulkami v ucebnich k feSeni problému osobnostni a socialni
materialech k uceni vychova
doplni posloupnost prvka dopliiovani tabulky a  |digitalni medialni vychova
datovych tad racovni

umisti data spravné do tabulky [kritéria kontroly dat  [digitalni medialni vychova

k feSeni problému vychova

environmentalni

108



SVP ZV ZS a MS Vrbovec

program pro ovladani postavy

vychova
demokratického obcana
doplni prvky v tabulce Fazeni dat v tabulce digitalni medialni vychova
Socialni a persondlni
v posloupnosti opakujicich se izualizace dat v grafu |digitalni medialni vychova
prvkid nahradi chybny za k uceni
spravny
nalezne ve svém okoli systém a[systém digitalni medialni vychova
urci jeho prvky k uceni osobnostni a socidlni
struktura lkomunikativni vychova
urci, jak spolu prvky souvisi  |prvky digitalni medialni vychova
k uceni multikulturni vychova
\vztahy
Algoritmizace a programovani
v blokové orientovaném ptikazy a jejich digitalni medialni vychova
programovacim jazyce sestavi [spojovani k uceni

k feseni problému

problém

v programu najde a opravi opakovani prikazi digitalni medialni vychova
chyby
rozpozna opakujici se vzory, |pohyb a razitkovani  (digitalni medialni vychova
pouziva opakovani, stanovi, co
se bude opakovat a kolikrat ke stejnému cili vedou
rizné algoritmy
vytvoii a pouzije novy blok  |vlastni bloky a jejich  [digitalni medialni vychova
vytvareni k uceni
upravi program pro obdobny [kombinace procedur |digitalni medialni vychova

k feseni problému

precte zapis programu a
vysvétli jeho jednotlivé kroky

rozhodne, jestli a jak Ize
zapsany program nebo postup
zjednodusit

Cteni programt digitalni
k uceni

programovaci projekt K feSeni problému

medialni vychova

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

kresleni Car digitalni
k uceni
pevny pocet opakovani

medialni vychova

dovniti opakovani, pted nebo
za n¢j

cilen¢ vyuziva ndhodu pii
volbé vstupnich hodnot ptikazl

v programu najde a opravi ladéni, hledani chyb  |digitalni medialni vychova
chyby K uceni

rozpozna opakujici se vzory, |vlastni bloky a jejich  [digitalni medialni vychova
pouziva opakovani, stanovi, co [vytvareni k uéeni

se bude opakovat a kolikrat k feseni problému

rozpoznad, jestli se piikaz umistizména vlastnosti digitalni medialni vychova

postavy pomoci piikazuk uéeni
k feSeni problému

zjednodusit

vytvari, pouziva a kombinuje [nahodné hodnoty digitalni medialni vychova
vlastni bloky k uc¢eni
rozhodne, jestli a jak Ize Cteni programul digitalni medialni vychova
zapsany program nebo postup k uceni
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piecte zapis programu a
vysvétli jeho jednotlivé kroky

programovaci projekt

digitalni
Kk u¢eni

medialni vychova

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a
reakci postav

ovladani pohybu postav

nasobné postavy a
soubézné reakce

digitalni
k feSeni problému

medialni vychova

Zprav

V programu najde a opravi modifikace programu (digitalni medialni vychova
chyby Kk uceni
pouziva udalosti ke spusténi  janimace stfidanim digitalni medialni vychova
cinnosti postav obrazkt pracovni

spousténi pomoci

udalosti
precte zapis programu a vysilani zprav mezi digitalni medialni vychova
vysvétli jeho jednotlivé kroky |postavami k feSeni problému
upravi program pro obdobny  [Cteni programii digitalni medialni vychova
problém Kk uceni
ovlada vice postav pomoci programovaci projekt (digitalni medidlni vychova

Data, informace a

modelovani

pomoci grafu znazorni vztahy
mezi objekty

graf, hledani cesty

digitalni
k uc¢eni
k feseni problému

medidlni vychova
osobnostni a socialni
vychova

vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech

jpomoci obrazku znazorni jev [schémata, obrazkové (digitalni medidlni vychova
modely K uceni
k feseni problému
pomoci obrazkovych modeltt  model digitalni medialni vychova
tesi zadané problémy k uceni

k feSeni problému

Rozsitujici ucivo:

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Prurezova témata

Malovani a MS Word (zakladni ovladani programi)

prace s pismem a umi ho
upravit

a klavesnici

fesun a kopirovani

ovlada praci s textovymi zasady psani textu digitalni medialni vychova
editory a vyuziva vhodnych obcanské
aplikaci
zpracuje a prezentuje na vytvofeni, ulozeni digitalni medialni vychova
uzivatelské urovni informace [dokumentu osobnostni a socialni
V textové formé vychova

zména autora

zména nazvu

dokumentu
ziskava zakladni dovednosti  |oznacovani textu mys$i (digitalni medialni vychova

osobnostni a socialni
vychova

110



SVP ZV ZS a MS Vrbovec

textu
font pisma

format pisma

pouziva nastaveni formatu zahlavi a zapati digitalni medialni vychova
stranky a upravuje celkovou
grafickou podobu tabulatory a zarazky

format odstavce,

ravitko
umi vytvorit a upravit tabulky a jejich tprava (digitalni medidlni vychova
iednoduchou tabulku k feseni problémi
pouziva grafické ptilohy v \WordArt digitalni medialni vychova
dokumentu
vlozeni obrazku a jeho
uprav
zvladne zkontrolovat pravopis [kontrola pravopisu digitalni medialni vychova
a zmenit jazyk multikulturni vychova
zména jazyku
nakresli slozitéjsi obrazce zasady kresleni digitalni medialni vychova
[pomoci nastroji malovani obrazcl, vzor(Q a tvart

vvvvvv

pouziva slozitjsi nastroje pro |klonovani linek a

tvorbu obrazku obrazcli

ovlada slozit€jsi dovednosti  [rozsifené nastroje digitalni medidlni vychova
lkresleni mysi malovani Kk uceni

ziska rozsifené dovednosti, jak |ofiznuti, vlozeni digitalni medialni vychova
zpracovat obrazek obrazku, klonovani, k feseni problému

uprava jasu a gama
lkorekce, vyuziti
prednastavenych
motivl
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Piechodna ustanoveni vzdélavaci oblasti Informatika

Prechodna ustanoveni udavaji ramec mensiho mnozstvi uciva, které je zak schopen v plném rozsahu

v pfechodném obdobi splnit bez ptredchozi zkusenosti. Pfechodné obdobi v pfedmétu Informatika je

zakotveno v RVP ZV 2021 jako obdobi, ve kterém se vyucuje mensi mnozstvi informaci z divodu absence

predchozich dovednosti pro splnéni RVP ZV 2021 v plném rozsahu. Zbytek povinného uciva bude pouze

prezentovan a nebude hodnocen. Rychlost a mnozstvi uciva bude pfizptisobeno jednotlivym tiidam dle

individualni rychlosti a chapani probirané latky.

Datovani prechodného obdobi

Zakladni skola a Mateiska Skola Vrbovec zvolila moznost plného nab&éhu do uciva nové Informatiky, dle

parametri RVP ZV 2021. Prechodné obdobi je stanoveno na Skolni roky 2021 — 2026.

4. ro¢nik — fadné zahajeni (21/22) bez PU

5. ro¢nik — zahéjeni bez navaznosti (21/22), sestaveni PU

Ptrechodna ustanoveni jsou platna po obdobi skolnich let 2021-2026.

Tabulka zobrazujici navaznosti prechodnych ustanoveni a zahajeni v obdobi 2021-2026:

ro¢nik:

2021/22

2022/23

2023/24

2024/25

2025/26

fadné zahajeni

fadné zahajeni

radné zahajeni

radné zahajeni

fadné zahajeni
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Hodnoceni:
Zaci budou v pfechodném obdobi hodnoceni zndmkami z uciva, které je zaznamenéno v ptrechodnych

ustanovenich. Slovni hodnoceni bude probihat pouze v 1. a 3. ¢tvrtleti.

Prechodna ustanoveni — vybrané ucivo, dle ro¢niki

Prechodna ustanoveni 5. ro¢nik — vybrané udivo:

Informacni systémy — data, druhy dat, doplniovani tabulky a datovych tad, kritéria kontroly dat, fazeni dat

v tabulce, vizualizace dat v grafu, systém, struktura, prvky, vztahy

Algoritmizace a programovani - ptikazy a jejich spojovani, opakovani piikazi, pohyb a razitkovani, ke

stejnému cili vedou riizné algoritmy, vlastni bloky a jejich vytvareni, kombinace procedur

Data, informace, modelovani - graf, hledani cesty, schémata, obrazkové modely, model

Malovani a MS Word (zékladni ovladani programti ) - zasady kresleni obrazcti, malovani a mazani linek a
obrazcl, nastroje malovani, ofiznuti, vlozeni obrazku, lupa a dalsi nastroje, zadsady psani textu, vytvofeni,
ulozeni dokumentu, oznaCovani textu mysi a klavesnici, piesun a kopirovani textu, font pisma, format pisma,
format odstavce, pravitko, tabulatory a zarazky vlozeni obrazku a jeho Uprav, zahlavi a zapati, tabulky a

jejich uprava, WordArt, kontrola pravopisu.
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12. Clovék a jeho svét L. stupeii

e Clovék a jeho svét (Prvouka, Prirodovéda, Vlastivéda)
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PRVOUKA

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Pocet hodin v u¢ebnim planu

Rocnik:

Hodinova dotace: 2 2 1 0 0

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem predmétu Prvouka je rozvijeni poznatkti, dovednosti a zkusSenosti zakt ziskanych v predskolnim
vzdélavani a vychovou v roding. Zaci si utvafi prvotni uceleny obraz svéta. Pozoruji a pojmenovavaji véci,
jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe, své potieby, nejblizsi okoli, lidi, vztahy
mezi nimi. U¢i se v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvorti a piirodnich jevu,
soustiedéné je pozorovat, pfemyslet o nich a chrénit je. Zaci se u¢i vyjadiovat své myslenky, poznatky a
dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu je ¢lenén do péti tematickych celkli: Misto, kde Zijeme; Lidé kolem
nas; Lidé a ¢as, Rozmanitost piirody a Clovék a jeho zdravi.

Ugebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét z RVP pro zakladni vzdélavani.

Vzdélavani v predmétu Prvouka:

Formy

smétuje k utvareni pracovnich navykll v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

umoziuje zaktim orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu

pomaha v orientaci ve svét¢ informaci a k Casovému a mistnimu propojovani historickych,
zemepisnych a kulturnich informaci

vede Krozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skute¢nosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

umoziuje poznavat a chapat rozdily mezi lidmi

vede ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani

vede zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci v méné béznych situacich, k bezpeéné komunikaci prostiednictvim elektronickych
médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti

podporuje utvateni ohleduplného vztahu k pfirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

uci prirozenému vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

vede k objevovani a poznavani vseho, co ho zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét
seznamuje s zaka s poznavanim podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a trazi a jejich
predchéazeni

sméfuje k poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani
v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné
chovani pfi mimotadnych udalostech

a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

vyklad, vysvétleni, popis
demonstrace pfirodnin, pomicek
didaktické hry

rozhovor, beseda, dramatizace
vychazka, exkurze

jednoduchy projekt
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pozorovani, pokus

soutéze, kvizy

prace s textem

prace s encyklopedii, atlasem

prace na interaktivni tabuli, vyukovy program
samostatnd, skupinova a prace ve dvojicich

Mezipfedmétové vztahy:

Cesky jazyk a literatura: &teni, popis, vypravéni

Matematika: prace s daty — zavislosti, vztahy a prace s daty, slovni ulohy
Hudebni vychova: piseii

Pracovni ¢innosti: konstrukéni ¢innosti, péstovani rostlin

Vytvarna vychova: kresba, malba, modelovani ptirodnin

Télesna vychova: turistika, cviceni v prirodé

Predmétem prolinaji priifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obCana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medialni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zak:

Kompetence k uceni

Zak:
e vyhledava a tfidi informace, vyuziva je v procesu uceni a praktickém zivoté
e experimentuje, pozoruje, ziskané informace porovna a vyvozuje z nich zavéry
e poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uc¢eni

Kompetence k feseni problémii
Zak:
vnima jednoduché problémové situace ve $kole i mimo ni
e vyhledd jednoduché informace vhodné kteSeni problému, nenecha se odradit pfipadnym
neuspechem
e samostatn¢ fesi velmi jednoduché problémy

Kompetence komunikativni
Zak:
e jednoduse formuluje a vyjadifuje své myslenky v Gstnim projevu
nasloucha promluvam druhych, vhodné na n¢ reaguje
e uziva informaéni a komunika¢ni prostiedky

Kompetence sociadlni a personalni

Zak:

spolupracuje ve skupiné

podili se s pedagogy na vytvareni pravidel v tymu
podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu

Vv piipad¢€ potfeby pozada o pomoc

ptispiva k diskusi v malé skuping i k debaté ve tfidé
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Kompetence ob¢anské

Zék:
e rozhoduje se v jednoduché dané situaci, podle svych moznosti poskytne i¢innou pomoc
e jesi védom svych prav a povinnosti ve Skole, respektuje Skolni fad a imluvu tiidy

Kompetence pracovni
Zék:
e osvojuje si pracovni navyky pfi jednoduché ¢innosti
e dodrzuje vymezena a bezpecnostni pravidla
e adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Kompetence digitalni

Zak:

ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, vyuziva je pii uceni
vyhledéava data, informace a digitalni obsah

seznamuje se s novymi technologiemi

vyuziva digitalni technologie k usnadnéni prace
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho pfedmétu Prvouka

Ro¢nik: 1.
Vystupy z RVP:

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a rozlis§i mozna
nebezpeci v nejblizs§im okoli

zaéleni svou obec do pfisluného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény
V nejbliz8§im okoli, obci

rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v rodin€, role rodinnych pfislusnikti a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci K pfirozenym odlisnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

vyuziva Casové udaje pii feSeni rdznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje d& v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

uplatituje elementarni poznatky o sobé€, o rodin€ a ¢innostech cloveka, o lidské spolecnosti, souZiti,
zvycich a o préci lidi; na ptikladech porovnava minulost a soucasnost

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

rozttidi nékteré ptirodniny podle napadnych urcujicich znakt, uvede piiklady vyskytu organismu ve
znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolec¢né a rozdilné vlastnosti a
zméti zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojti a ptistroji

uplatituje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
rozezna nebezpeci ruzného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného casu;
uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chové se obezietné pii setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu neptijemna;
Vv pfipad¢ potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpisoby komunikace s operatory
tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimotadnych udalostech

ozna

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Prufezova témata
Z4k:
orientuje se v misté bydlist¢ ~ domov komunikativni vychova
umi spravné prechazet na Skola pracovni demokratického obcana
prechodu pro chodce digitalni

popise cestu do Skoly a zpét,
orientuje se v prostorach Skoly

statni vlajku CR nase vlast

rozliSuje ptibuzenské vztahy v

rodina- postaveni k feSeni problémm osobnostni a socialni

riznych situaci v dennim zivoté
pojmenuje ro¢ni obdobi

tyden, mésic, rok

rodingé jedince v roding, role  [komunikativni vychova

vhodné se chova ke clenti rodiny socidlni a persondlni  multikulturni vychova
spoluzaklim a respektuje chovani lidi — pravidla |ob¢anské medialni vychova
zakladni pravidla chovani slusného chovani digitalni vychova k mysleni v
respektuje pravidla t¥idni evropskych a globalnich
umluvy souvislostech

vyuziva asové udaje pii feseni orientace v ¢ase — den, [k uceni osobnostni a socialni

k feSeni problému
digitalni

vychova
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[pozoruje, popise a porovnava
promény v piirodé

V jednotlivych rocnich
obdobich

charakteristika ro¢niho
obdobi, pozorovani
zmén piirody

k uceni
k feSeni problému
digitalni

environmentalni
vychova

uplatituje zakladni hygienické
navyky s vyuzitim znalosti o
lidském téle

lidské telo
péce o zdravi
denni rezim

k uCeni
komunikativni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

chova se obezfetné pii setkani
S cizimi lidmi

odmitne komunikaci, kterd je
mu nepiijemna

vhodna a nevhodna
mista pro hru
bezpecné chovani

\V rizikovém prostiedi

k feSeni problémut
komunikativni
socidlni a personalni
obcanské

osobnostni a socialni
vychova

digitalni
reaguje adekvatné na pokyny  |postup v ptipadé k feSeni probléma osobnostni a socialni
dospélych pfi mimofadnych  |ohroZeni, pozary komunikativni vychova
udalostech digitalni
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Rocnik: 2.
Vystupy z RVP:

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejbliz§im okoli

zaéleni svou obec do pfisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény
Vv nejbliz§im okoli, obci

rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v rodin€, role rodinnych pfislusnikti a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci K pfirozenym odlisnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

vyuziva Casové udaje pii feSeni rdznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje d& v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

uplatiiuje elementarni poznatky o sob¢, o rodiné a ¢innostech ¢loveka, o lidské spole¢nosti, souZiti,
zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a soucasnost

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

rozttidi nékteré ptirodniny podle napadnych urcujicich znakti, uvede piiklady vyskytu organismti ve
znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolec¢né a rozdilné vlastnosti a
zméti zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojil a ptistroja

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného casu;
uplatituje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezietné pti setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepiijemna;
v piipad¢ potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplisoby komunikace s operatory
tisiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimotadnych udalostech

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Prufezova témata
Z4k:
vyznali v jednoduchém planu |domov- orientace lk feseni problému multikulturni vychova
misto svého bydlisté a Skoly, | misté bydliste digitalni vychova
cestu na urcené misto a rozlisi demokratického obc¢ana
mozna nebezpeci ve svém
okoli
pojmenuje obec, kde bydli obec, jeji Casti lk uc¢eni multikulturni vychova
digitalni vychova
demokratického obCana
orientuje se v prostorach skoly, [skola — prostedi skoly, [k uceni multikulturni vychova
idi se stanovenym rozvrhem, [Cinnosti ve Skole, okoli [digitalni
vnitinim fadem Skoly Skoly, bezpecna cesta
do Skoly; rizikova mista
a situace
rozliSuje blizké piibuzenské  rodina — postaveni k feseni problému multikulturni vychova
vztahy v roding, role rodinnych jedince v roding, role homunikativni medialni vychova
prislusnikl a vztahy mezi nimi |¢lent rodiny, digitalni ivychova k mysleni v
mezigeneracni vztahy, evropskych a globalnich
zivot a funkce rodiny souvislostech
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projevuje toleranci

k ptirozenym odlisnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

chovani lidi — vlastnosti
lidi, pravidla slusného
chovani - ohleduplnost

|}z feSeni problému
omunikativni
socialni a personalni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

vyuziva casové udaje pfi feSeni
rtiznych situaci v dennim
Zivote

orientace v ¢ase a
Casovy fad — urCovani
Casu, kalendar, ro¢ni
obdobi, denni rezim

lk uc¢eni
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

orientuje se v pojmech
pritomnost, minulost

soucasnost a minulost
\V naSem zivoté —
bydleni, promény
zplsobu zivota, statni
svatky a vyznamné dny

lk uc¢eni
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

vztahy mezi organismy,
zakladni spoleCenstva

digitalni

[pozoruje, popiSe a porovna zivotni podminky — [k uéeni environmentalni
viditelné promény v pfirodé  podnebi, pocasi, reakce [K feseni problému vychova
V jednotlivych ro¢nich rostlin a zivoc¢ichti na (digitalni
obdobich rocni obdobi
uvédomuje si rozdily mezi rostliny, houby, pracovni environmentalni
rostlinami a Zivo¢ichy zivocichové —stavba |k uceni vychova
popise nekteré rostliny a téla u nékterych k feSeni problému
Zivocichy nejznaméjsich druhd, digitalni
prifadi k nim ndzvy vyznam v piirodé¢ a pro
Cloveka
ohleduplné chovani
k ptirodé a ochrana
ptirody — odpovédnost
lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostredi
uvede priklady vyskytu rovnovaha v ptirodé — K uceni environmentalni
organismu ve znamé lokalit€  vyznam, vzajemné k feSeni problému vychova

uplatituje zakladni hygienické,
rezimové navyky a jiné
zdravotné preventivni navyky
S vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle

lidské télo — stavba téla
péce o zdravi — zdravy
zivotni styl, denni
rezim, spravnd vyziva,
vhodna skladba stravy,
pitny rezim

k uéent
lkomunikativni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

rozezna nebezpeci riizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatituje zakladni
pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

osobni bezpeci -
vhodna a nevhodna
mista pro hru
bezpecné chovani

Vv rizikovém prostiedi
bezpecné chovani

\ silni¢nim provozu,
zakladni dopravni
znacky

k feSeni problému
lkomunikativni
socialni a personalni
obcanské

digitalni

osobnostni a socialni
vychova

chova se obezfetné pii setkani
S neznamymi jedinci, odmitne
lkomunikaci, kterd mu je
nepiijemnd

privolani pomoci
\V ptipadé ohrozeni

k feSeni problému
komunikativni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

reaguje adekvatné pokyny
dospélych

mimoradné udalosti a
rizika ohroZeni s nimi

spojena, postupy

k feSeni problému
komunikativni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

121



SVP ZV ZS a MS Vrbovec

Ro¢nik: 3.
Vystupy z RVP:

vyznaci V jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejbliz§im okoli

zaéleni svou obec do pfisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény
Vv nejbliz§im okoli, obci

rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v rodin€, role rodinnych pfislusnikti a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci K pfirozenym odlisnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

vyuziva Casové udaje pii feSeni rdznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje d& v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

uplatiiuje elementarni poznatky o sob¢, o roding a Cinnostech ¢loveka, o lidské spolecnosti, souziti,
zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a souc¢asnost

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

rozttidi nékteré piirodniny podle napadnych urcujicich znakt, uvede ptiklady vyskytu organismuti ve
znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolec¢né a rozdilné vlastnosti a
zméti zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojil a ptistroja

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného casu;
uplatituje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezietné pti setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepiijemna;
v piipad¢ potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpusoby komunikace s operatory
tisiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimotadnych udalostech

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly

popise a zvladne cestu do skoly

rozliSuje role rodinnych pfislusnikii a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy

dodrzuje zékladni pravidla spole¢enského chovani

pii setkdni s nezndmymi lidmi se chova adekvatné

projevuje toleranci k odlisnostem spoluzaku, jejich pfednostem i nedostatktim

pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case

zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

poznava razné lidské ¢innosti

pozoruje a na zakladé toho popiSe nckteré viditelné promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich

obdobich

pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvitat

pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dievinami a bylinami

provede jednoduchy pokus podle navodu

uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity; zvlada

oSetfeni drobnych poranéni

pojmenuje hlavni casti lidského téla

rozezna nebezpeci; dodrzuje zadsady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych
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uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani ucastnika silni¢niho provozu

pro jiné; ovlada zptsoby komunikace s operatory tisiiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimotadnych udalostech

chové se obezfetné pfi setkani s nezndmymi jedinci; v ptipade potieby pozadd o pomoc pro sebe i

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Klicové kompetence

Priifezova témata

souziti, zvycich a o praci lidi

zacleni svou obec do obec, mistni a okolni |k uceni vychova

ptislusného kraje a obsluzného [krajina digitalni demokratického obcana
centra CR

odvodi vyznam a potiebu fyzické a duSevni ﬂ: ucent osobnostni a socidlni
rtuznych povolani a pracovnich prace, zaméstnani omunikativni vychova

Cinnosti

uplatiiuje elementarni poznatky [rodina, souziti a lk uc¢eni multikulturni vychova
0 sob¢, o rodin€ a Cinnostech  chovani lidi k feSeni problému

Clovéka, o lidské spolecnosti, lkomunikativni

socialni a personalni
obcanské

na ptikladech porovnava
minulost a soucasnost
pojmenuje nekteré rodaky,
lkulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu

soucasnost a minulost
V naSem zivoté

lk uéeni

vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech
medidlni vychova

provadi jednoduché pokusy u
skupin znamych latek, urcuje
jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojii a pristroji

latky a jejich vlastnosti,
tiidéni latek, zmény
latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani
latek a méfeni veli¢in

s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

k uceni
k feSeni problému
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

znakd, uvede priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

zivota, stavba téla u
nékterych
nejznaméjsich druhi,
vyznam v pfirod¢ a pro
clovéka

diskutuje o vyznamu vody, zivotni podminky, k uceni environmentalni
vzduchu, pady, rostlin a rozmanitost podminek vychova
zivo¢ichti na Zemi zivota na Zemi,

vyznam vody, vzduchu,

pudy, rostlinstva a

zivocCiSstva na Zemi

ochrana piirody
rozttidi nékteré prirodniny rostliny, houby, k uceni environmentalni
podle napadnych urcujicich  Zivocichové — znaky  |digitalni vychova

uplatiuje zakladni hygienické, [lidské télo - stavba k uceni osobnostni a socialni
rezimové a jiné zdravotné téla, zivotni potfeby  (digitalni vychova
preventivni navyky s vyuzitim |¢lovéka
elementarnich znalosti o
lidském téle
projevuje vhodnym chovanim ajpéce o zdravi - zdravy |k uceni osobnostni a socialni
¢innostmi vztah ke zdravi zivotni styl k feSeni problému vychova
komunikativni
digitalni
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odmitne komunikaci, ktera je
MU nepiijemnd; v ptipadé
potfeby pozada o pomoc pro
sebe 1 jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory

situace

osobni bezpeti, krizové |k udeni

k feSeni problému
lkomunikativni
socialni a personalni
obcanské

osobnostni a socialni
vychova

socialni a personalni
obcanské

pracovni

digitalni

tisiovych linek pracovni
digitalni
reaguje adekvatné na pokyny |mimofadné udéalostia [k uceni osobnostni a socidlni
dospélych pii mimotfadnych  [rizika ohroZeni s nimi |k feSeni problému vychova
udalostech spojena lkomunikativni
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PRIRODOVEDA

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Pocet hodin v u¢ebnim planu

Rocnik: 1. 2. 3. 4, 5.

Hodinova dotace: - - - 1 2

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vyucuje se ve 4. a 5. ro¢niku. Navazuje svym vzdéldvacim obsahem na pfedmét Prvouka, ktery je
vyucovan v 1. -3. ro¢niku. U¢ivo je rozdéleno do 2 tematickych okruhii. V tematickém okruhu
Rozmanitost prirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot.
Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé ptirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby
si uvédomili, Ze Zemé¢ a Zivot na ni tvoii jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve
vzajemném souladu a rovnovaze, kterou miize ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na
zaklad¢ praktického poznavani okolni krajiny a dal$ich informaci se zaci u¢i hledat dikazy o proménach
pfirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu,
hledat moznosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané ptirody, zlepSeni Zivotniho prostfedi a k trvale
udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavani Elovéka
jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav
bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni
do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy,
mezilidskych vztahti atd. Ziskévaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a
poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v riznych zivotnich
situacich, véetné mimoitadnych udélosti, které ohrozuji zdravi jedinci i celych skupin obyvatel. Zaci si
postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovek za své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych
lidi. Zaci dochéazeji k poznéni, Ze zdravi je dilezita hodnota v Zivoté Glovéka.

Udebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét z RVP pro zékladni
vzdélavani.

Vzdélavani v piedmétu Piirodovéda:

o vede zaka k chdpani rozdili mezi zivou a nezivou piirodou a k poznani, ze se Ziva a neziva
pfiroda vzajemné ovliviiuji a dopliuji
rozviji a dopliuje zakovi stavajici informace o zvitatech a rostlinach v riiznych spolecenstvech

e umozinuje zakovi chronologicky chapat podminky pro zivot rostlin a zivo€ichi, s vyuzitim
ctvero ro¢nich obdobi

e poskytuje zakovi informace o dulezitych Zivotnich podminkach pro ¢lovéka, které ovliviiuji
jeho zdravi

e sméfuje zéka ke globalnimu pochopeni vyvoje jedince od narozeni az po staii

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uc¢iva a cilii vzdélavani:

individualni a skupinova prace S vyuzitim pracovnich list

kratkodobé projekty, rocnikové projekty

vyuziti interaktivni tabule k sezndmeni s u¢ivem

vyuka je podporovana modernimi technologickymi prvky, medidlnimi vyukovymi programy a
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propojovana s realnymi situacemi

vyhledéavani a tfidéni informaci na zaklad¢ jejich pochopeni
prace s atlasem

besedy, exkurze, vychazky

Mezipredmétové vztahy:

Cesky jazyk: mluveny projev, komunikace, navyseni slovni zasoby, &teni s porozuménim, prace
S textem

Matematika: prace s daty — zavislosti, vztahy a prace s daty, slovni ulohy

Hudebni vychova: tematicky zaméfené pisnicky

Pracovni ¢innosti: konstrukéni ¢innosti, péstovani rostlin

Vytvarna vychova: tematicky zaméfené vytvarné ztvarnéni

Télesna vychova: vychazky po okoli, turistika s poznédvanim zivé i nezivé prirody

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obCana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech multikulturni vychova
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zakii:

Kompetence k uc¢eni

74k:

vyhledava a tfidi informace a na zakladé¢ jejich pochopeni je efektivné vyuziva v procesu uceni,
tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uZivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti

poznava smysl a cil uceni, posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a
diskutuje o nich

Kompetence k feseni problémii

Z4k:
[ ]

vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni

vyhledava informace vhodné k feseni problému, nenechéd se odradit piipadnym nezdarem a
vytrvale hleda kone¢né feseni problému

samostatng fesi problémy; voli vhodné zpisoby feseni

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit

Kompetence komunikativni

Z4k:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystiznég, souvisle
a kultivovan¢ v pisemném i ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje, t¢inné se zapojuje do
diskuse

rozumi riznym typim textl a zaznamu, obrazovych materidlll, bézn€ uzivanych gest, zvuki a
jinych informacnich a komunikac¢nich prostredkt

vyuziva informac¢ni a komunikaéni prostredky

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvateni vztahti potiebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidi
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Kompetence socialni a personalni
Zak:
e Ucinn¢ spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v
tymu
e podili se na utvafeni ptijemné atmosféry v tymu, na zéklad€ ohleduplnosti a tcty pfi jedndni
S druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipad€ potfeby
poskytne pomoc nebo o ni pozada
e prispiva a diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy
e ovlada a tidi svoje jednani a chovani

Kompetence ob¢anské

Z4k:
e vazi si vnitinich hodnot druhych lidi, odmit4 tlak a hrubé zachazeni
e jesi védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu
e respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

Kompetence pracovni
Zak:

e vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dalsim vzdélavani a
profesnim zaméfeni

e hodnoti vysledky své prace

Kompetence digitalni
Zak:
e ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uCeni i pfi zapojeni
do Zivota skoly a do spolecnosti
e vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty
e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval Cinnosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy
e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi
e chape prospéesnost i rizika pouzivani digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pifedmétu Piirodovéda

Ro¢nik: 4.
Vystupy z RVP:

objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé a nezivé piirody, princip rovnovahy a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem piirody a ¢innosti cloveka

vysvétli na zékladé elementdrnich poznatki o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
S rozdélenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionti, zdivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy

porovnava na zakladé pozorovéani zdkladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu jednoduché klice a atlasy
zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveka v prirode a rozlisuje aktivity, které mohou prostredi
1 zdravi Clovéka podporovat nebo poskozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu
vyuziva poznatky o lidském téle k podpote vlastniho zdravého zpiisobu Zivota

rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni
ucelné planuje svij Cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

uplatiiuje Gcelné chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimoiadné udalosti

vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavery pro své chovani jako
chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitani navykovych latek
uplatituje zadkladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

rozpozna zivot ohrozujici zranéni, oSetii drobna poranéni a zajisti 1ékarskou pomoc

vodstva, pad, rostlin a
zivo¢ichti na Zemi,
odnebi a pocasi

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Prufezova témata
Z4ak:
ROZMANITOST PRIRODY
objevuje a zjiituje propojenost [piiroda Ziva a neziva, |k udeni environmentalni
prvkl zivé a nezivé ptirody,  [zivotni podminky na  |obCanské vychova
princip rovnovahy Zemi, neziva ptiroda a
jeji soucasti, latky a
jejich vlastnosti
nachazi souvislosti mezi méteni velicin k uceni environmentalni
lkone¢nym vzhledem ptirody a S praktickym uzivanim [socialni a personalni  [vychova
cinnosti Cloveka zakladnich jednotek, [pracovni vychova
porovnavani latek, digitalni demokratického obc¢ana
vyznam ovzdusi, multikulturni

vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich souvislostech

zkouma zékladni spolecenstva
ve vybranych lokalitach
regiontl, zdiivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi
organismy

vyznam rovnovahy

Vv ptirod¢, vzajemné
\vztahy mezi organismy
a zakladnimi

spoleCenstvy,

lk feseni problému
socialni a personalni
komunikativni

environmentalni
vychova

medialni vychova
multikulturni vychova

128




SVP ZV ZS a MS Vrbovec

ckosystémy: les, pole,
louka, vody a baziny

porovnava na zakladé
pozorovani zadkladni projevy
zivota na konkrétnich
organismech, prakticky ttidi
organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché
lkli¢e a atlasy

charakteristika zivé
ptirody, znaky zivota,
zivotni potfeby a
projevy u zivych
organismtl, pribch a
zpusob jejich Zivota,
vyziva, stavba téla,
vyznam Zivocichli

ﬁ: uceni
omunikativni
pracovni
digitalni

vychova
demokratického ob¢ana
osobnostni a socialni
vychova

zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢loveka v ptirode a
rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi clovéka
podporovat nebo poskozovat

zasady ohleduplného
chovani k ptirodé a
ochrana ptirody,
odpovédnost ¢loveka za
zivotni prostiedi

ﬂ: feSeni problémil
omunikativni
obcCanské

vychova
demokratického ob¢ana
osobnostni a socialni
multikulturni vychova

zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Jednoduchy pokus,
postup a vyhodnoceni
vysledk

lk feseni problému
pracovni

environmentalni
vychova

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

rozlisuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

détstvi, dospélost, stafi

Kk uceni
k feSeni problému
digitalni

medidlni vychova
vychova
demokratického ob¢ana

ucelné planuje svij cas pro
uceni, praci, zabavu a
odpocinek, podle vlastnich
potieb s ohledem na opravnéné
naroky jinych osob

denni rezim a volny ¢as

ﬁ: ucent
omunikativni
digitalni
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

uplatiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou

Télesna aktivita,
navykové latky,
zavislosti

k feSeni problému
obCanské

socialni a personalni

medialni vychova
vychova k mysleni

vV evropskych a
globalnich souvislostech

predvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych
latek

rizika a dopady
zavislosti na jedince,
zptsoby pomoci
zavislym

lk feseni problému

digitalni

socialni a personalni

environmentalni
vychova
multikulturni vychova
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Rocnik: 5.
Vystupy z RVP:

objevuje a zjiStuje propojenost prvkl zivé a nezivé piirody, princip rovnovahy a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢loveka

vysvétli na zékladé elementdrnich poznatki o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
S rozdélenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionti, zdivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy

porovnava na zadkladé¢ pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu jednoduché klice a atlasy
zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveka v prirode a rozlisuje aktivity, které mohou prostredi
1 zdravi Clovéka podporovat nebo poskozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu
vyuziva poznatky o lidském téle k podpofe vlastniho zdravého zpiisobu Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni
ucelné planuje svij Cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

uplatiiuje ucelné chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimoiadné udalosti

vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavery pro své chovani jako
chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek
uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

rozpozna zivot ohrozujici zranéni, osetii drobna poranéni a zajisti 1ékarskou pomoc

Minimalni doporuéena urovein pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:

Z4k:

na jednotlivych ptikladech poznava propojenost zivé a nezivé ptirody

popise stfidani rocnich obdobi

zkoumd zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje pfizpisobeni
organismu prostiedi

zvlada péci o pokojové rostliny

chova se podle zasad ochrany pfirody a zivotniho prostredi

popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré Cinnosti, které¢ piirodnimu prostiedi
pomahaji a které ho poskozuji

provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého zivotniho stylu

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

uplatiiuje Gcelné zplusoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti

uplatituje zékladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty, spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hfisti

odmita navykové latky

oSetfi drobna poranéni a v pripad¢ nutnosti zajisti 1ékatrskou pomoc
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¢innosti ¢lovéka, zaloZi
jednoduchy pokus a vyhodnoti
vysledky

vyznamnych horninach
a nerostech, zvétravani,
vznik pudy a jeji
vyznam

Vysledky vzdélavani U¢ivo Klicové kompetence | Priifezova témata
Zak:
ROZMANITOST PRIRODY
nachazi souvislosti mezi prohloubeni u¢ivao K uceni environmentalni
lkone¢nym vzhledem ptirody a nékterych hospodatsky |digitalni vychova

osobnostni a socialni
vychova

vysvétli na zaklade
elementarnich poznatkli o Zemi
stfidani ro¢nich obdobi, dne a
noci

postaveni Zem¢é ve
'vesmiru, slunec¢ni
soustava, den a noc,
roc¢ni obdobi

lk u¢eni
k feSeni problému
digitalni

environmentalni
vychova

vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech
medidlni vychova

porovnava zakladni znaky
zivota na jednotlivych
organismech, prakticky tiidi

vzajemné vztahy mezi
organismy, zakladni
déleni organismd, prace

kk u¢eni
k feSeni problému
lkomunikativni

medidlni vychova

socialni a personalni

organismy s atlasy a kli¢i racovni

uvédomuje si rozmanitost rozmanitost podminek [k uceni environmentalni
podminek na Zemi, jmenuje  |[na Zemi, podnebi a k feSeni problému vychova
podnebné pasy a pocasi v nich [pocasi lkomunikativni vychova k mysleni

\V evropskych a
globalnich souvislostech
multikulturni vychova

socialni a personalni

chova se podle zdsad ochrany [ohleduplné chovani [k uceni environmentalni

ptirody a zivotniho prostiedi, K pfirod¢, ochranaa |k feSeni problému vychova

popise vliv ¢innosti lidi, tvorba zivotniho lkomunikativni vychova k mysleni

jmenuje ¢innosti, které prostiedi pracovni \V evropskych a

zivotnimu prostfedi pomahaji a digitalni globalnich souvislostech

lktera ho poskozuji obcanské medialni vychova
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vyuziva poznatkid o lidském  [lidskeé télo, zivotni k udeni environmentalni

téle k podpofe vlastniho potfeby a projevy obCanské vychova

zdravého Zivota Clovéka

dokaze vysvétlit funkce stavba lidského t€la, |k uceni environmentalni

jednotlivych organovych stavba a funkce k feSeni problémi vychova

soustav organovych soustav  |digitalni medialni vychova

orientuje se ve vyvoji ditéte
pred a po narozeni, uplatiuje
ohleduplné chovani k druhému
pohlavi

pohlavni rozdily mezi
muzem a zZenou, zmeény
v dospivani, vyvoj
jedince pted a po
narozeni

lk feseni problému
obcanské

environmentalni
vychova
medialni vychova

ji vyhodnoti, vyvodi zavéry pro
své chovani jako chodce a
cyklisty

V silni¢nim provozu
\v roli chodce a cyklisty

socialni a personalni
obcanské

vyuziva poznatky o lidském  [péce o zdravi, zdravy [k uceni environmentalni
téle k podpofe vlastniho zpusob zivota k feSeni problému 'vychova
zdravého zpiisobu Zivota racovni medialni vychova
vnima dopravni situaci, spravnébezpecné chovani lkomunikativni vychova

demokratického ob¢ana
osobnostni a socialni
vychova

multikulturni vychova
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uplatiiuje ucelné zptisoby

krizové situace

ﬂi feSeni problému

osobnostni a socialni

Cisla tisnového volani

poskytnuti prvni
[pomoci, prevence Urazil

socialni a personalni
obCanské
digitalni

chovani v situacich omunikativni vychova

ohrozujicich zdravi a socialni a personalni  jmultikulturni vychova
v modelovych situacich vychova

simulujici mimoradné udalosti demokratického obCana
rozpozna zivot ohrozujici privolani pomoci lk uceni vychova

zranéni, oSetfi drobna poranéni \v piipadé ohrozeni, k feSeni problémi demokratického obc¢ana
a zajisti I€katskou pomoc, znd (Cisla tisnového volani, [komunikativni osobnostni a socialni

vychova

vychova k mysleni

\v evropskych a
globalnich souvislostech

piedvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zpisoby odmitani navykovych
latek, rozezna riziko vlastniho
ohrozeni

zdravotni rizika spojend
S uzivanim navykovych
latek, nebezpeci
elektronickych meédii

lk feSeni problémil
digitalni

vychova
demokratického ob¢ana
osobnostni a socialni
vychova

planuje svij denni rezim,
sestavuje zdravy jidelnicek

zdravy Zivotni styl,
vhodna skladba potravy

lk feseni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
medidlni vychova

uplatiuje zasady prevence
ochrany pied infekénimi
onemocnénimi

nemoci pienosné a
nepienosné, ochrana
pred infekcemi
fenosnymi krvi

lk feseni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
medidlni vychova

uplatiuje zakladni navyky,
lkteré souvisi s hygienou téla

osobni, intimni a
dusevni hygiena

digitalni
k feSeni problému
racovni

osobnostni a socialni
vychova
medidlni vychova

chova se obezfetné pii setkani
S neznamymi lidmi, umi

Sikana, tyrani

digitalni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova, medialni

dospélych pfi mimotadnych
udalostech

k feSeni problému

pozéadat o pomoc pro sebe i jiné vychova

multikulturni vychova
rozezna nebezpedi, reaguje postup v ptipadé digitalni environmentalni
adekvatné na pokyny ohrozeni komunikativni vychova

medidlni vychova
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VLASTIVEDA

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Pocet hodin v u¢ebnim planu

Rocnik: 1. 2. 3. 4, 5.

Hodinova dotace: - - - 2 1

Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu

Vyucuje se ve 4. a 5. ro¢niku. Navazuje svym vzdélavacim obsahem na pfedmét Prvouka, ktery je
vyucovan v 1. - 3. ro¢niku. U¢ivo je rozdéleno do 3 tematickych okruhti. V tematickém okruhu Misto, kde
Zijeme se zéaci uci chapat organizaci zivota v rodinég, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. U zaki je pfirozenym
zpusobem probouzen kladny vztah k mistu jejich bydlisté, je rozvijeno jejich narodni citéni a vztah k nasi
zemi. V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci osvojuji a upeviiuji zdklady vhodného chovani a jednani
mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu solidarity mezi lidmi, vzajemné ticty a rovného postaveni
muzl a Zen. Poznavaji, jakou kulturu lidé vytvaieji. Seznamuji se zdkladnimi pravy a povinnostmi a se
svétem financi. V tematickém okruhu Lidé a cas si Zaci u¢ v déjich a v Case. Podstatou je vyvolat u zaka
zajem o minulost a o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé&. U¢ivo nelze chapat jako systematickou vyuku
historie, ale jedna se o zcela elementarni pfiblizeni nékterych vyznamnych osobnosti a udalosti ¢eskych
déjin a hlavnich etap vyvoje Ceské spolecnosti. Soucasti jsou exkurze a vlastivédna putovani. Pii
osvojovani poznatkll a dovednosti se Zaci u¢i vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
myslenky, nazory a podnéty jinych. Dulezité je propojeni s realnym Zivotem a s praktickymi zkusenostmi
zaka.

Ucebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét z RVP pro zakladni vzdélavani.
Vzdélavani v pfedmétu Vlastivéda:

e vede zdka k orientaci ve sveté informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych,
zemeépisnych a kulturnich informaci

e vede zaka k poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
na zéakladé respektu

e podporuje samostatné a sebevédomé vystupovani a jednani, bezkonfliktni komunikaci i bezpeénou
komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

o vede Zaky k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoétu

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cild vzdélavani:

individualni a skupinova prace s vyuzitim pracovnich listi

kratkodobé projekty, rocnikové projekty

vyuziti interaktivni tabule k seznameni s u¢ivem

vyuka je podporovana modernimi technologickymi prvky, medialnimi vyukovymi programy a
propojovana s realnymi situacemi

vyhledavani a tfidéni informaci na zaklad¢ jejich pochopeni

modelové situace

prace s mapou, atlasem

besedy, exkurse, vychazky

Meziptfedmeétové vztahy:

e Cesky jazyk: mluvnice, psani velkych pismen vlastnich jmen, mluveny projev, tvofivé innosti
S textem, interpretace piecteného textu, cetba baji a povesti od riznych autort
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Hudebni vychova: lidové pisné rliznych regiond, hymna
Vytvarna vychova: umélecké slohy, oblékani

Cizi jazyk: kultura dané zemée

Déjepis: d&jinné udalosti nasi zemée

Zemgpis: prace s riznymi typy map

Predmétem prolinaji prufezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obfana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku:

Kompetence k uceni

74k:

vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni je efektivné vyuziva v procesu uceni,
tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uZivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti

poznava smysl a cil uceni, posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a
diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problémi

Z4k:
[ ]

vnima nejrizné&jsi problémové situace ve skole i mimo ni

vyhled4 informace vhodné k feSeni problému, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale
hleda konec¢né teseni problému

samostatng fesi problémy; voli vhodné zpisoby feseni

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit

Kompetence komunikativni

Z4k:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse

rozumi riiznym typim textl a zaznamt, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest, zvuki a jinych
informacnich a komunikacnich prostredkt

vyuziva informacéni a komunika¢ni prostredky

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potiebnych k plnohodnotnému souziti
a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Z4k:

ucinng spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a tcty pii jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy

ovlada a fidi svoje jednani a chovani
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Kompetence obc¢anské

Zak:
e  vazi si vnitfnich hodnot druhych lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni
e je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu
e respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi

Kompetence pracovni
Zak:

e Vvyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdéldvacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podloZené rozhodnuti o dal$im vzdéldvani a profesnim
zaméfeni

e hodnoti vysledky vlastni prace

Kompetence digitalni
Zak:
e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pii zapojeni do
zivota Skoly a do spole¢nosti
vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty
e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy
e chépe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi
e chape prospesnost i rizika pouzivani digitalnich technologii
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Vzdé€lavaci obsah vyuéovaciho pfedmétu Vlastivéda

Ro¢nik: 4.

Vystupy z RVP:
Misto, kde zijeme

urc¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajin€ a statu

urci svétové strany v pfirode€ i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zdsad bezpe¢ného
pohybu a pobytu v ptirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map

vyhledava jednoduché idaje o ptirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky a
Evropy

vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

rozliSuje hlavni organy statni moci a nekteré jejich zastupce, symboly naSeho statu a jejich vyznam
porovna zpusob zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

Lidé kolem nas

vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci, mesté

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi

pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na
prikladu ukaze moznost realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spotit, kdy si pljcovat a
jak vracet dluhy

Lidé a ¢as

pracuje s casovymi udaji a vyuziva zjisténych udaja k pochopeni vztahii mezi dé&ji a mezi jevy
vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerii jako informac¢ni zdroje pro pochopeni minulost
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpiisob Zivota a prace predkl na naSem tizemi v
minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Z4k:

Vysledky vzdélavani

U¢ivo Kli¢ové kompetence | Prufezova témata

MISTO, KDE ZIJEME

statu

objevuje nové skutecnosti ve
svém okoli

uréi a vysvétli polohu svého
bydlisté vzhledem ke krajiné a

prosttedi domova k uceni
orientace v misteé

bydlists

multikulturni vychova
vychova
demokratického obcana

dokaze poukazat na n¢které

prostiedi skoly osobnostni a socialni

¢innosti ve Skole

k feSeni problému

problémy ve svém okoli

pouziva zakladni pravidla
silni¢niho provozu v roli chodce i
cyklisty a fidi se jimi

okoli skoly
bezpecna cesta do Skoly
rizikova mista a situace

vychova

urci svétoveé strany v piirode,
orientuje se podle nich

Casti obce

mistni krajina
minulost a sou¢asnost
obce

vyznacné budovy

k uCeni

dopravni sit’

environmentalni
vychova
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idi se podle zasah bezpecného
pohybu a pobytu v pfirodé

okolni krajina, mistni
oblast, region

zemsky povrch a jeho
tvary

vodstvo na pevniné
rozsiteni ptid,
rostlinstva a zivocicht
vliv krajiny na zivot
lidi

k feSeni problémut

environmentalni
vychova

chovani a jednani na zaklade
spole¢né vytvorenych pravidel
souziti

mezilidské vztahy
komunikace
principy demokracie

vyhleda typické regionalni regiony CR digitalni multikulturni vychova
zvlastnosti ptirody, osidleni, Praha a vybrané oblasti
hospodaistvi a kultury CR
rozliSuje hlavni organy statni nasSe vlast obcanské vychova
moci, symboly naseho staitua  [zdklady statniho zfizeni(digitalni demokratického ob&ana
jejich vyznam a politického systému

CR

statni sprava a

samosprava

statni symboly

LIDE KOLEM NAS

poznava a chape rozdily mezi  |rodina k uceni osobnostni a socialni
lidmi role ¢lent rodiny komunikativni vychova
vyjadii piibuzenské vztahy mezi [zivot a funkce rodiny
cleny rodiny fyzicka a duSevni prace

zamestnani
uci se kulturnimu a tolerantnimu [souziti lidi obCanské osobnostni a socialni

k feSeni problému

vychova

vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

bezproblémovée a bezkonfliktné
lkomunikuje v béznych a v méné
béznych situacich

projevuje toleranci k odlisnostem
spoluzaki i jinych lidi

vlastnosti lidi

pravidla slusného
chovani

rizikové situace
rizikové chovani
tedchazeji konfliktim

obcanské
k feSeni problémm
komunikativni

osobnostni a socialni
vychova

obhdji a odlivodni své ndzory,
pripusti omyl a dohodne se na
spolecném postupu feseni

zakladni lidské prava a
prava ditéte
prava a povinnosti zaki

Skoly

socidlni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

LIDE A CAS

pracuje s casovymi udaji,
pouziva je k pochopeni vztaht
mezi d&ji a jevy

orientace v ¢ase a
Casovy tad

Cas jako fyzikalni
veliCina

d¢jiny jako Casovy sled

udalosti

k feSeni problému
socidlni a personalni
digitalni

medialni vychova
multikulturni vychova
vychova
demokratického ob¢ana
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praveék az doby Marie
Terezie

srovnava zpusob zivota a prace
predkl na naSem uzemi
objasni historické diivody pro
zafazeni statnich svatkd a
vyznamnych dni

soucasnost a minulost v
nasSem zivoté

promény zpiisobu
zivota

statni svatky a
vyznamné dny

k feSeni problémut

multikulturni vychova

knihy vyuziva jako zdroje
informaci pro pochopeni
minulosti

baje, myty, povesti
minulost kraje a predkt

socidlni a personalni

osobnostni a socialni
vychova
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Roénik: 5.

Vystupy z RVP:
Misto, kde zijeme

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu

urc¢i sveétoveé strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad bezpecného
pohybu a pobytu v ptirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map

vyhledava jednoduché idaje o ptirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky a
Evropy

vyhledd typické regiondlni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

rozliSuje hlavni organy statni moci a n¢kter¢ jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam
porovna zpusob zivota a piirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

Lidé kolem nés

vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci, mesté

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi

pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaze moznost realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spotit, kdy si pljcovat a
jak vracet dluhy

Lidé a cas

pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahii mezi déji a mezi jevy
vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerii jako informacni zdroje pro pochopeni minulost
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptisob Zivota a prace predkd na naSem tizemi v
minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni:

Z4k:

Misto, kde zijeme

popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec nebo mésto do prislusného kraje
orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

fidi se zdsadami bezpe¢ného pohybu a pobytu v piirodé

na zakladé znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

pozna statni symboly Ceské republiky

Lidé kolem nés

dodrzuje pravidla pro souziti ve §kole, v roding, v obci
rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikll a dospélych
uvede zékladni prava ditéte, prava a povinnosti zéka Skoly

pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené
penize
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Lidé a cas
[ ]

rozeznava rozdil mezi zZivotem dnes a zivotem v davnych dobach

uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

porovna sva prani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede piiklady rizik ptjcovani penéz

sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede piiklady zdkladnich pfijmt a vydaji

vyjmenuje nejvyznamngjsi kulturni, historické a ptirodni pamatky v okoli svého bydlisté

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Klicové kompetence

Prurezova témata

MISTO, KDE

ZIJEME

urci a vysvétli polohu svého
bydlisté vzhledem ke krajiné€ a
statu

okolni krajina
pusobenti lidi na krajinu
a zivotni prostredi
svetove strany

uceni
feSeni problémt

:

environmentalni
vychova

vychova
demokratického ob¢ana

jednoduchym zpisobem
posoudi jejich vyznam

lkultury a jejich vyznam

pouziva s porozuménim pojmy [regiony CR pracovni imultikulturni vychova
obec, region, kraj opakovani a

prohlubovani uciva 4.

roc¢niku
zna typické zvlastnosti ptirody, typické zvlastnosti obCanské environmentalni
hospodarstvi a kultury a prirody, hospodarstvi a vychova

multikulturni vychova

[pouziva s porozuménim pojmy
stat, svetadil, Zemé

Evropa a svét
kontinenty
evropské staty
EU

k uceni
socialni a personalni

vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

medialni vychova

orientuje se na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli

mapy obecné
zemepisné a tematické
obsah, grafika,
vysvetlivky

uceni
feSeni problému

:

ivychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

LIDE KOLEM NAS

vyjadii rozdil mezi duseni a
fyzickou praci

zdGvodni rozdéleni prace ve
své roding

rodina
fyzicka a duSevni prace
zamestnani

lkomunikativni

osobnostni a socialni
vychova
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rozpozna ve svém okoli
chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat a ktera porusuji
zakladni lidska prava

pracuje s pojmy demokracie,
tolerance

zakladni lidska prava a
prava ditéte

prava a povinnosti zaka
Skoly

pravo a spravedInost |}z

feSeni problému
omunikativni

vychova
demokratického obc¢ana

Ceskych zemich az
obnoveni demokracie v
Ceskoslovensku

statni svatky a
vyznamné dny

orientuje se v zakladnich vlastnictvi lk uc¢eni osobnostni a socialni
formach vlastnictvi hmotny a nehmotny  digitalni vychova
pouziva penize v béznych majetek
situacich zpusoby placeni
uspory pujcky
LIDE A CAS
pracuje s Casovymi udaji soucasnost a minulost v|digitalni multikulturni vychova
nasem zivoté obCanské vychova
narodni obrozeni v lk uceni demokratického obc¢ana

osobnostni a socialni
vychova

zdtivodni zakladni vyznam
ochrany kulturnich pamatek

vyuziva nejriznéjsi informace
z dostupnych zdrojt

regionalni pamatky
lidé a obory zkoumajici
minulost

obcanské

imultikulturni vychova
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13. Uméni a Kultura 1. stupen

e Hudebni vychova
e Vytvarna vychova
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Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Pocet hodin v u¢ebnim planu

Rocnik:

Hodinova dotace: 1 1 1 1 1

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem piedmétu Hudebni vychova je ukazat zaktim jiné neZ pouze racionalni poznavani svéta. Umoziuje
chépat kontinuitu promén historické zkuSenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do
spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho zivota. Vzdélavani v této oblasti ptinasi
umélecké osvojovani svéta, dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvotivosti, vnimavosti k uméleckému
dilu a jeho prostrednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a
nalézani vazeb mezi druhy uméni na zaklad¢ spole¢nych témat. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny
schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim ténu a zvuku, barvy, gesta, mimiky.

Ucebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura z RVP pro zakladni vzdélavani.

Vzdélavani v piedmétu Hudebni vychova:

vede zaka k porozuméni hudebnimu umeéni

smétuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o aktivni vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako
svébytného prostfedku komunikace

rozviji Zzakovy hudebni vlohy a schopnosti, jez se projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi
umoziuje uplatnit Zaklv individualni hlasovy potencial pii zpévu

podporuje vytvareni prilezitosti ,,interpretovat* hudbu podle svého individualniho zajmu a
zaméteni

vede zaky k poznavani hudby ve vSech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci je
hudbu analyzovat a interpretovat

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

individualni a skupinova prace s vyuzitim pracovnich listi

vyuziti interaktivni tabule k sezndmeni s hudebnimi nastroji a interprety

poslech interpretace hudby riiznych interpretti, vaimani hudby

ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest

podpora modernich technologii, prace s medialnimi vyukovymi programy a propojeni s realnymi
situacemi

uziti jednoduchych hudebnich néstroji

Mezipredmétové vztahy:

Vytvarna vychova: rozvijeni smyslové citlivosti

Cesky jazyk: mluveny projev, zvukova stranka jazyka, tvofivé ¢innosti s literarnim textem,
interpretace literarnich d¢l

Cizi jazyk: mluveny projev, zvukova stranka jazyka, kultura dané zemé¢; hudba interpretii v cizim
jazyce

Vlastivéda: ¢lovek a lidska spole¢nost; déjinné udalosti a jejich vliv na hudebni tvorbu probiranych
autord
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Predmétem prolinaji priifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obcana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech multikulturni vychova
multikulturni vychova

environmentalni vychova

r w7

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zak:

Kompetence k uceni
Z4k:
e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
posuzuje ziskané poznatky, porovnava je
e 0svoji si zasobu pisni jako zaklad pro pochopeni hudebné teoretickych poznatkt a hudebnich
zakonitosti
vyhledava a tridi informace
e zvlada reprodukci rytmickych ttvart a orientuje se v metru
poznava smysl a cil u¢eni, posoudi vlastni pokrok, hodnoti vysledky svého uceni

Kompetence k Feseni problémii

Zak:

vyhledava informace vhodné k feseni problému, vyuziva ziskané védomosti
orientuje se v hudebnim ¢asoprostoru

na zakladé poznatkt rozliSuje typy hudby

voli vhodné zpisoby interpretace a tvorby doprovodi

Kompetence komunikativni

Zak:
e snazi se formulovat své myslenky a nazory v logickém sledu
e snazi se o kultivovany pévecky, hudebni a pohybovy projev
e zacina chapat zpév a uméni jako prostiedek komunikace

Kompetence socialni a personalni

Zak:
e uci se spolupraci ve skuping, pozitivné ovlivituje kvalitu spolecné prace
e podili se na utvateni pfijemné atmosféry v tymu, umi pozadat o pomoc
e vytvafi pozitivni pfedstavy o vlastnim hudebnim projevu, zaziva tspéch

Kompetence ob¢anské
Zak:
e uci se respektovat nazory druhych
e zacina chapat naSe tradice a kulturni dédictvi, chape ceskou lidovou piseii jako nase kulturni
bohatstvi
e projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, aktivné se zapojuje do kulturniho déni

Kompetence pracovni
Zak:
e uci se pouzivat zakladni doprovodné a rytmické nastroje
e ucli se hodnotit vysledky vlastni prace, porovnava i praci druhy

Kompetence digitalni
zZak:
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e uli se vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni, zkvalitnéni a zefektivnéni své prace
e chape vyznam digitalnich technologii, seznamuje se s novymi technologiemi
e chape prospesnost i rizika pouzivani digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho pifedmétu Hudebni vychova

Ro¢énik: 1.

Vystupy z RVP:
e zpiva v jednohlase

vokalné instrumentalni

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku

rozliSuje jednotlivé kvality tontl, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény znéjici hudby
rozpozna v proudu zn¢&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Prarezova témata

dba na spravné dychani a drzeni
tela

provadi hlasova a dechova
cviceni

zpiva v jednohlase

dychani

ptiprava tvorby
hlavového tonu
rozsifeni hlasového
rozsahu cl-al

k feSeni problémm
k uc¢eni

osobnostni a socialni
vychova

rytmizace a melodizace
slov a kratkych textil

vyslovnost
rytmizuje na zékladé svych hudebni hry komunikativni environmentalni
predpokladt S rytmickou a pracovni vychova
melodickou ozvénou, [obcanské medialni vychova

vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich souvislostech

hudby nékteré hudebni nastroje
a hlasy

rozliSeni hry na
zobcovou flétnu, klavir,
housle

rozlisi hlas muzsky,
zensky, détsky

vyuziva jednoduché hudebni  |hra nejjednodussich  |pracovni osobnostni a socialni
nastroje k doprovodné hie doprovodi na Orffovy vychova

nastroje multikulturni vychova
reaguje pohybem na znéjici pohybovy doprovod  pracovni medialni vychova
hudbu zn&jici hudby na misté [socialni multikulturni vychova
pohybem vyjadiuje metrum, |vpied —vzad ve 2/4  (digitalni vychova
tempo, dynamiku, smér taktu, pochod demokratického obéana
melodie hra na télo- tleskani,

pleskani

3/4 takt ukolébavka
rozpozna v proudu znéjici poslech znégjici hudby [k feSeni problémm medialni vychova

komunikativni
socialni

osobnostni a socialni
vychova

chépe teoretické pojmy
pozna kontrasty v hudbé

vyrazové prostiedky
v hudbé zvuk-ton
hudebni kontrasty

k feSeni problém

osobnostni a socialni
vychova
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Roénik: 2.

Vystupy z RVP:
e zpiva v jednohlase

vokalné instrumentalni

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku

rozliSuje jednotlivé kvality tonll, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény znéjici hudby
rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentélni a

drzeni t¢la

provadi hlasova a dechova
cviceni

zpiva v jednohlase

pokousi se tvofeni
hlavového tonu
rozsifeni hlasového
rozsahu c1-hl
vyslovnost

\Vysledky vzdélavani Ucivo Klicové kompetence [Priifezova témata
Zak:
dba na spravné dychani a dychani lk feseni problému osobnostni a socialni

socialni

vychova

rytmizuje kratké jednoduché

rytmizace a melodizace

pracovni

multikulturni vychova

melodie

texty, skladby lkratkych textt ve 2/4 a [socialni imedialni vychova
reprodukuje rytmus 3/4 taktu lkomunikativni

hra na télo — tleskani  (digitalni

luskani, pleskani
orientuje se v hudebnim hra jednodussich pracovni osobnostni a socialni
instrumentari doprovodi na Orffovy [socialni vychova

nastroje
reaguje pohybem na znéjici  [pohybovy doprovod  pracovni medialni vychova
hudbu zné&jici hudby krok socialni
pohybem vyjadfuje metrum,  [poskocny, kvapik personalni
tempo, dynamiku, smér hudebné pohybové hry

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni nastroje

poslech znéjici hudby
rozliSeni hry na kytaru,
trubku, klarinet,
pozoun, kontrabas,

lk feseni problému
digitalni

imedialni vychova

pomlka cela, ptilova,
Ctvrtova

velky a maly buben
orienta¢n¢ chape hodnoty not a jnota cela, palova, k feSeni problému osobnostni a socialni
pomlk Ctvrtova k uceni vychova

odlisuje lidovou a umélou
pisent

lidova pisenl spravné
dychani pii zpévu

socialni
personalni
digitalni
obcanské

medialni vychova
environmentalni
ivychova, vychova
demokratického obCana
multikulturni vychova
vychova k mysleni

\V evropskych a

globalnich souvislostech
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rozpozna vyrazné tempoveé a
dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

zesilovani- zeslabovani
zrychlovani
zpomalovani

ucent
digitalni
k feSeni problému

medialni vychova
environmentalni
vychova
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Roénik: 3.

Vystupy z RVP:
e zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie
reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku

rozliSuje jednotlivé kvality tonl, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény znéjici hudby
rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentélni a
vokalné instrumentalni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

Z4k:

rozlisi silu zvuku

zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pii rytmizaci fikadel i pii zpévu
reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

pozorné vnima jednotlivé skladby

\Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Klicové kompetence

Prirezova témata

dba na spravné dychani a
drzeni téla

provadi hlasova a dechova
cviceni

zpiva v jednohlase

spravné dychani,
vyslovovani, frdzovani
zpév v jednohlase

ﬁi uceni
omunikativni

osobnostni a socialni
vychova

melodie, jejiho
charakteru, tempa,
dynamiky

rytmizuje kratké jednoduché |hra jednodussich pracovni multikulturni vychova
texty, skladby doprovodi na Orffovy [socialni osobnostni a socialni
reprodukuje rytmus nastroje vychova
reaguje pohybem na znéjici  |pohybovy doprovod |k feseni problémi multikulturni vychova
hudbu zn&jici hudby v 3/4 pracovni osobnostni a socialni
pohybem vyjadfuje metrum,  ftaktu personalni vychova, vychova
tempo, dynamiku, smér hudebné pohybové hry demokratického obCana
melodie 2/4, 3/4 takt

pohybové vyjadieni

rozpozna v proudu zné&jici

rozliSuje vokalni a
instrumentalni hudbu

hudby nékteré hudebni nastroje

rozliSeni hry na
akordeon, na lesni roh,
cembalo, velky/maly
buben

poslech zn&jici hudby

k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

chape hodnoty not a pomlk

nota osminova
pomlka osminova
takt 3/4, 4/4

hli uceni
feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova
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rozliuje lidovou a umélou lidova pisen socialni medialni vychova
pisen dynamicky odliseny |digitalni environmentalni
rozlisuje jednotlivé kvality tontizpév, vyslovnost, obCanské vychova
frazovani lkomunikativni multikulturni vychova
interpretace hudby vychova k mysleni

\v evropskych a
globalnich souvislostech

rozpozna vyrazné tempové a  [vyjadieni dynamiky  socialni osobnostni a socialni
dynamické zmény v proudu  zné&jici hudby, rytmus, |digitalni vychova
zn&jici hudby melodie, barva
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Rocnik: 4.
Vystupy z RVP:

e zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pii zpé€vu vyuziva ziskané

pévecké dovednosti

e realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti jednoduchou melodii €i pisent

zapsanou pomoci not

e vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukei jednoduchych motivt skladeb a

pisni

dovednosti vytvaii pohybové improvizace

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
vytvafi jednoduché ptedehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace
rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredki
ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tane¢nich krokd, na zakladé individualnich schopnosti a

\Vysledky vzdélavani U¢ivo Klicové kompetence |Priifezova témata
Zak:
zpiva v jednohlase i dvojhlase |nasazeni a tvorba tonu ﬁifeéeni problému osobnostni a socialni
v durovych i mollovych dynamicky odliSeny ucent vychova
toninach Zpev digitalni medialni vychova
vyuziva ziskané pévecké intonace vokalni
dovednosti improvizace
rozsifuje hlasovy a dechovy  |dychani osobnostni osobnostni a socialni
rozsah rozsifovani hlasového [socialni vychova
rozsahu medialni vychova
dvojhlas a vicehlas prodleva, kanon, ﬁi ucent medidlni vychova
zpiva v durovych i mollovych [lidovy dvojhlas omunikativni environmentalni
toninach osobnostni vychova
multikulturni vychova
vychova k mysleni
\v evropskych a
globalnich souvislostech
hudebni rytmus realizace pisni ve 2/4, [k uceni osobnostni a socialni
instrumentalni ¢innosti 3/4 taktu digitalni vychova
rozliSuje ptizvu¢nou a rytmizace, melodizace [pracovni medialni vychova
neptizvucnou dobu hudebni improvizace vychova
demokratického obCana
rytmizuje kratké jednoduché  |hra na hudebni nastroje k uceni multikulturni vychova
skladby reprodukce motivi digitalni osobnostni a socialni
reprodukuje a schematicky pomoci Orffova pracovni vychova
zaznamena rytmus, instrumentare,
jednoduchou melodii zapis rytmu
zvlada taktovani 214, 3/4, 4/4 takt pracovni medialni vychova
pohybovy doprovod znéjici hudebné pohybové hry jposobnostni environmentalni
hudby val¢ik, polka digitalni vychova
vyuziva tane¢ni krok komunikativni multikulturni vychova
vychova k mysleni
V evropskych a
globalnich souvislostech
zaznamena vokalni hudbu notovy zapis jako oporalk uc¢eni osobnostni a socialni
chéape notovy zapis pisné pti realizaci pisné vychova
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rozumi hudebnim vyraziim

lkvalita tont- délka, sila,k uceni

multikulturni vychova

hudebni formy

pochodova, ukolébavkajosobnostni

lkomunikativni

legato, staccato, gradace barva, vyska, osobnostni osobnostni a socialni
hudebni vyrazové lkomunikativni vychova
prosttedky
rozliSuje hudbu vokalni a hudebni vyrazové lk uc¢eni vychova k mysleni
instrumentalni prosttedky v hudbé digitalni v evropskych a
vokaln¢ instrumentalni interpretace hudby globalnich souvislostech
rozliSuje hudebni zanry a styly |hudba tane¢ni, lk uceni multikulturni vychova

osobnostni a socialni

vychova
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Ro¢nik: 5.
Vystupy z RVP:

e zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pii zpévu vyuziva ziskané

pévecké dovednosti

e realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti jednoduchou melodii ¢i pisen

zapsanou pomoci not

dovednosti vytvaii pohybové improvizace

vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivii skladeb a pisni
rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
vytvaii jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredki
ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokil, na zaklad¢ individualnich schopnosti a

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

v

Zak:

zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individudlnim schopnostem
propoji vlastni pohyb s hudbou
doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje
odlisi tony podle vysky, sily a barvy

pozorné vnima znégjici hudbu riznych skladeb
spravné hospodafi s dechem pfi interpretace pisni - frazovani

\Vysledky vzdélavani U¢ivo Klicové kompetence |Priifezova témata
Zak:

zpiva v jednohlase i dvojhlase |nasazeni a tvorba ténu ﬁifeéeni problému osobnostni a socialni
v durovych i mollovych dynamicky odliSeny ucent vychova

toninach zpév, hlasova hygiena environmentalni
vyuziva ziskané pévecké intonace vokalni vychova

motiv

isn€, motivku, ¢i

dovednosti improvizace

zvlada dvojhlas a vicehlas diatonické postupy v ﬁi feSeni problémut osobnostni a socialni

zpiva v durovych i mollovych |durovych a mollovych [k uceni ivychova, vychova

toninach toninach osobnostni demokratického ob¢ana
volné nastupy L., III.,,  [komunikativni multikulturni vychova
V., VIIL a spodniho V. digitalni ivychova k mysleni
stupné \v evropskych a

globalnich souvislostech

vnima hudebni rytmus realizace pisni ve 2/4, [k uceni osobnostni a socialni

instrumentalni ¢innosti 3/4 taktu digitalni vychova

rozliSuje pfizvucnou a rytmizace, melodizace pracovni medialni vychova

nepiizvucnou dobu hudebni improvizace

rytmizuje, melodizuje tvorba piedeher, pracovni multikulturni vychova

zvlada hudebni improvizaci  |meziher, doher, k uceni osobnostni a socialni
lhudebni doprovod, medialni vychova
hudebni hry

rytmizuje kratké jednoduché |hra na hudebni nastroje |k uceni multikulturni vychova

skladby reprodukce motivil digitalni osobnostni a socialni

reprodukuje a schematicky pomoci Orffova pracovni vychova

zaznamena rytmus, instrumentare,

jednoduchou melodii zapis rytmu jednoduché
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téma skladby

tématu instrumentalni
skladby

zvlada taktovani

pohybovy doprovod znégjici
hudby

vyuziva tane¢ni krok
orientuje se v prostoru

2/4, 3/4, 4/4 takt
hudebné pohybové hry
valcik, polka
pohybova pamét,
reprodukce pohybt pii
tanci a pohybovych
hrach

pracovni
osobnostni
digitalni
lkomunikativni

medidlni vychova
environmentalni
vychova

multikulturni vychova
vychova k mysleni

\v evropskych a
globalnich souvislostech

zaznamena vokalni hudbu
chape notovy zapis pisné

pti realizaci pisné
zaznam melodie pisn¢

notovy zéapis jako oporalk uceni

osobnostni

osobnostni a socialni
vychova

rozumi hudebnim vyraziim
legato, staccato, gradace
chape vztahy mezi tony

barva, vyska,
souzvuk, akord

lkvalita toni- délka, sila,k uceni

osobnostni
lkomunikativni

multikulturni vychova
osobnostni a socialni
vychova

rozliSuje hudebni vyrazové
prostredky

hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem

rytmus, melodie,
harmonie, barva,
kontrast, gradace
pohyb melodie
zvukomalba
metrické, rytmické,

zmény v hudebnim
proudu

dynamické, harmonické

ﬁ: feSeni problémt
uceni
osobnostni
lkomunikativni
digitalni

imedialni vychova
environmentalni
vychova

multikulturni vychova
ivychova k mysleni

\v evropskych a
globalnich souvislostech

hudebni formy — mala pisiiova
forma

pochodova, ukolébavka
rondo, variace

osobnostni
komunikativni

rozliSuje hudbu vokalni a hudebni vyrazové lk uceni vychova k mysleni
instrumentalni prosttedky v hudbé digitalni \V evropskych a

vokaln¢ instrumentalni, lidsky [interpretace hudby globalnich souvislostech
hlas a hudebni nastroj

rozliSuje hudebni zanry a styly hudba tanecni, k uceni multikulturni vychova

osobnostni a socialni

ivychova
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Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Pocet hodin v u¢ebnim planu

Rocnik:

Hodinova dotace: 1 1 2 2 2

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem predmétu Vytvarna vychova je zprostiedkovavat zaklim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a
odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu, umoznujici chapat historické promény,
V niz dochdzi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence. Pfinasi umeélecké osvojovani
svéta, rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vhimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim
k sob&é samému i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé
spolecnych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potieb a vytvotfenych hodnot ostatnich lidi. Jsou
rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadiovani prostfednictvim linie, bodu, tvaru, barvy.

Ucebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Umeéni a kultura z RVP pro zékladni vzdélavani.

Vzdélavani v predmétu Vytvarna vychova:

vede zdka k pochopeni uméni jako specifického zpiisobu poznéni a k uzivani jazyka uméni jako
prostfedku komunikace

vede Zaka k chapani uméni a kultury jako soucasti lidské existence, k rozvijeni tviiréiho potencialu,
kultivovani projevil a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

podnécuje k spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni uméleckych
hodnot, K tolerantnimu piistupu k riznorodym kulturnim hodnotdm souéasnosti a minulosti i
projeviim a potiebam rtiznorodych skupin, naroda a narodnosti

rozviji schopnost uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince s tvofivym pfistupem,
moznosti pfekonavani stereotypl a obohacovani emocionalniho Zivota

sméfuje k zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zpusobu
nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl i postoji k jevim a vztahtim

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uc¢iva a cili vzdélavani:

individualni a skupinova prace s vyuzitim rozmanitych materialt, vytvarnych technik a pomticek
kratkodobé projekty, vychazky s pozorovanim

prace s encyklopediemi, fotografiemi uméleckych d¢€l a architektury

vyuziti interaktivni tabule k seznameni s vytvarnymi technikami, vyznamnymi uméleckymi
malitskymi, grafickymi, sochatskymi dily, architekturou a jejich autory v kontextu doby, ve které
vznikaly

vyuka je podporovana modernimi technologickymi prvky, medidlnimi vyukovymi programy a
propojovana s realnymi situacemi

Mezipfedmétové vztahy:

Cesky jazyk: mluveny projev, popis, vypravéni, tvofivé ¢innosti souvisejici s uméleckym literarnim
textem, ilustrace, tvorba ¢asopisu

Cizi jazyk: mluveny projev, rozsifeni slovni zdsoby, vyznamné svétové osobnosti ze svéta umeéni
Vlastivéda: historicka obdobi v oblasti uméni

Pracovni ¢innosti: ziskavani pracovnich navykt, osvojovani pracovnich postupii, organizace prace
Hudebni vychova: propojovani emotivniho vnimani hudby s obrazovym nebo jinak vytvarnym
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ztvarnénim
e Matematika: slovni llohy — malované znazornéni, geometrické tvary

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obfana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku:

Kompetence k uceni
Zak:
e vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni je efektivné vyuziva v procesu uceni,
tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté
e operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti, rozviji logické mysleni
e poznava smysl a cil uceni, posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a
diskutuje o nich

Kompetence k Feseni problémii
Zak:
e vyhledava informace vhodné k feSeni problému, vyuziva ziskané védomosti, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem
e voli vhodné pracovni postupy, hleda rizné varianty feseni, aplikuje zvladnuté postupy pii feSeni
obdobnych kol
e  kriticky mysli, sva rozhodnuti je schopen obhajit
e promysli a planuje zplisob feseni

Kompetence komunikativni

zZak:
o formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné
e komunikuje ve spolupraci s ostatnimi, je schopen diskutovat o variantach feseni
e rozumi a pouziva rizné druhy komunikaénich prostiedki

Kompetence socialni a personalni
Zak:
e U¢inné spolupracuje ve skuping, pozitivné ovlivituje kvalitu spoleéné prace, respektuje nazory
ostatnich
e podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, v ptipade potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
e vytvaii a respektuje nastavend pravidla
e vytvali pozitivni pfedstavy o vysledku své prace, ktery podporuje sebedtivéru

Kompetence ob&anské
Zak:
e respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot
e ocenuje nase tradice a kulturni dédictvi
e projevuje pozitivni postoj k Ceskému i svétovému uméni, navstévuje vystavy, vnima architekturu a
aktivné se zapojuje do kulturniho a spolecenského déni
e aktivné pfistupuje k feseni ekologického problému
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Kompetence pracovni

Zak:

zvlada bezpecné zékladni pracovni dovednosti a postupy

aplikuje ziskané dovednosti v podobnych situacich, fesi praktické situace z bézného Zivota
rozviji smysl pro povinnost, dokonceni tikolu

vytvafi projekty k hospodarnému vyuzivani materiala

hodnoti vysledky své prace, porovnava s praci druhych

Kompetence digitalni

Zak:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pii uéeni a v bézném Zivoté
vytvati a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty

vyuziva digitalni technologie k usnadnéni, zkvalitnéni a zefektivnéni své prace

chépe vyznam digitdlnich technologii, seznamuje se s novymi technologiemi

chéape prospéesnost i rizika pouzivani digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho piredmétu Vytvarna vychova

Ro¢nik: 1.
Vystupy z RVP:

zazitkl a predstav

linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

porovnava se svou dosavadni zkusenosti

vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadiuje
interpretuje podle svych schopnosti rtizna vizudln€ obraznd vyjadreni, odlisné interpretace

vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy a objekty, porovnava je a tidi na zaklad¢ zkusenosti, vjemu,

V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti, uplatituje pii tom v ploSném i prostorovém uspotadani

na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych

. Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Priurezova témata

rozpozna a pojmenovava prvky prvky vizudlné k uceni osobnostni a socidlni
vizualn¢ obrazného vyjadieni |obrazného vyjadieni — [pracovni vychova
(linie, tvary, barvy), porovnava [linie, tvary a barvy, digitalni
je a tfidi na zaklad¢€ odlisnosti porovndvani a tfidéni
vychazejicich z jeho zkuSenosti,ina zakladé zkusenosti,
viemu, zazitkl a predstav vjemu, zazitki a
zvladne techniku malby predstav
vodovymi a temperovymi linie — pritlak,
barvami, suchym pastelem, odleh¢eni, kiizeni,
\voskovkami zhust'ovani a zied'ovani
zvladne techniku kresby — uhel, [Car
rudka, tuzka, tus, fix, kiida tvary — oblé, hranaté
barvy — zakladni, husté,
ridké, svétlé, tmavé,
lkontrastni
v tvorb¢ projevuje své vlastni  juplatnéni zkusenosti ve komunikativni osobnostni a socialni
zkuSenosti a uplatni je vlastni tvorbé pracovni vyuka
V ploSném uspotadani V plo$ném uspotadani [(digitalni medialni vychova
prostiednictvim linii, tvaria  pouziva védomé linie
barev razné tloustky a sily,
tvary a barvy
vyjadiuje rozdily pfi vnimani  [volna malba, kresba  |pracovni osobnostni a socialni
udalosti riznymi smysly a pro rlznymi materialy —  |digitalni vychova
jejich vizualné obrazné pohadkové postavy, vychova
vyjadieni voli vhodné zazitky z pfirody, demokratického obcana
prostfedky hracky vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech

na zaklad¢ vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

vyjadfovani a
zduvodinovani osobniho
postoje k odlisnym
interpretacim
porovnavani s vlastni
interpretaci
vysvétlovani vysledkd,
zamerid a promeén své

k feSeni problému
komunikativni
socialni a personalni
obcanské

digitalni

multikulturni vychova
environmentalni
vychova
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vlastni tvorby
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Rocnik: 2.
Vystupy z RVP:

zazitkl a predstav

linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

porovnava se svou dosavadni zkuSenosti

vnima udalosti riznymi smysly a vizudlné je vyjadiuje
interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obraznid vyjadieni, odliSné interpretace

vyjadieni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy a objekty, porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti, vjem,

Vv tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti, uplatiuje pii tom v plosném i prostorovém usporadani

na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizudln€¢ obraznych

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucdivo

Klicové kompetence

Prurezova témata

rozpozna a pojmenovava prvky
vizualn€ obrazného vyjadieni
(linie, tvary, barvy, objemy a
objekty), porovnava je a tridi
na zakladé odlisnosti
vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemu, zazitki a
predstav

prvky vizualné
obrazného vyjadieni —
linie, tvary a barvy,
[porovnavani a tfidéni
na zakladé zkuSenosti,
vjemu, zazitki a
predstav

linie — pritlak,
odlehCeni, kiiZzeni,
zhustovani a zfed’ovani
car

tvary — oblé, hranaté
barvy — zakladni, husté,
ridké, svétlé, tmavé,
lkontrastni, michani
barev, barevny kontrast
kompozice - pozadi
objemy — uspotadani
objektl do celku na
zaklad€ jejich
vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni
ve statickém vyjadreni

lk uceni
pracovni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

v tvorbé€ projevuje své vlastni
zkuSenosti a uplatni je

V ploSném uspotadani
prostednictvim linii, tvart,
barev, objemu a objekti

uplatnéni zkuSenosti ve
vlastni tvorbé

V plosném uspotadani
pouziva védome linie,
tvary, barvy, vlastnosti
objemd a objektt —
svétlostni a barevné
kvality

manipulace s objekty
pozorovani pfirodnin,
vytvarné dotvareni

pracovni
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

multikulturni vychova
environmentalni
vychova

medialni vychova
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vyjadiuje vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich
vizualn¢ obrazné vyjadieni voli
vhodné prostfedky

akvarel — anilinové,
vodové barvy

kresba — rudka, tuzka,
fix, tus, prostorové
uspotradani objekti
(ptirodnich,
vytvotenych
clovekem), jejich
jednoduché vztahy,
lkombinace a promény —
podobnost, kontrast,
rytmus

malba — tempera, akryl, komunikativni

pracovni
digitalni

environmentalni
vychova

interpretuje podle svych

komunikuje se

lkomunikativni

schopnosti riizné vizualné spoluzaky, rodinnymi [socidlni a personalni  vychova

obrazna vyjadieni, odlisné prislusniky a vramci  jobcCanské vychova

interpretace porovnava se svoji [skupin, v nichz se zak (digitalni demokratického obc¢ana

dosavadni zkuSenosti pohybuje vychova k mysleni
vysvéetluje a obhajuje \V evropskych a
vysledky své tvorby globalnich souvislostech
podle svych schopnosti
a zamefeni
[porovnava

osobnostni a socialni
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Ro¢nik: 3.
Vystupy z RVP:

zazitkl a predstav

linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

porovnava se svou dosavadni zkuSenosti

vnima udalosti riznymi smysly a vizudlné je vyjadiuje
interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obraznid vyjadieni, odliSné interpretace

vyjadfeni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy a objekty, porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti, vjemtl,

Vv tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti, uplatiuje pii tom v plosném i prostorovém usporadani

na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizudln€¢ obraznych

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:

zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i

na piikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

¢innosti sdélit svym spoluzakiim

uplatituje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvar¢ich ¢innostech, je schopen vysledky své

. Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Priurezova témata

barvy — zakladni,
podvojné, barevny
kontrast, harmonie

tvary — poznavani funkci
predméti, ucelnost a
estetika

graficky zaznam pohybu
objemy — prostorové

race z riznych materialt

rozpozna a pojmenovava prvky [prvky vizualné obrazného k uceni osobnostni a socialni
vizualné obrazného vyjadieni |vyjadfeni — linie, tvary a pracovni vychova
(linie, tvary, barvy, objemy a |parvy, porovnavani a digitalni
objekty), porovnava je a tfidi  t¥idéni na zakladé
na zakladé odliSnosti zkuSenosti, vjemu,
vychazejicich z jeho zazitka a predstav
zkuSenosti, vijemu, zazitkia  [linie —hra s linii
predstav tvary — analyzovani tvarti

barvy — hra s barvou,

barvy studené a teplé,

experimentovani -

zapousténi, prekryvani

objekty — pozorovani

V prostoru, umisténi
v tvorb€ projevuje své vlastni [uplatnéni zkuSenosti ve  [komunikativni multikulturni vychova
zkuSenosti a uplatni je vlastni tvorb¢, jejich pracovni vychova
Vv plosném usporadani porovnavani digitalni demokratického obc¢ana
prostfednictvim linii, tvart, rozvijeni fantazie a ivychova k mysleni
barev, objem, objekti a predstavivosti \v evropskych a
dalsich prvka a jejich linie — vyrazové vlastnosti globalnich souvislostech
lkombinaci linii medialni vychova
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— krabice, drat, plast

vyjadfuje vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadieni voli
vhodné prostredky

malba — tempera, akryl,
lkvas, ak¢ni malba
akvarel — anilinové,
vodové barvy

kresba — rudka, tuzka, fix,
tus, prostorové
uspotradani objekti
(pfirodnich, vytvofenych
clovékem), jejich
jednoduché vztahy,
lkombinace a promény —
podobnost, kontrast,
rytmus, zachyceni déje
vyjadiuje podnéty
sluchové, ¢ichové,
hmatové a chutové

lk feseni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
environmentalni
vychova

interpretuje podle svych
schopnosti rtizné vizualné
obraznd vyjadieni, odlisné
interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkusenosti

lkomunikuje se spoluzaky,
rodinnymi piislusniky a v
ramci skupin, v nichz se
zak pohybuje

vysvétluje a obhajuje
vysledky své tvorby podle|
svych schopnosti a
zaméteni

porovnava vysledky své
tvorby se svoji zkuSenosti

|t feSeni problému
omunikativni
socialni a personalni
obcanské

digitalni

osobnostni a socialni
vychova

na zakladé vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace
zapojuje obsah toho, co sdim
vytvoril

rozhovory se spoluzaky
referaty

komunikativni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova
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Rocnik: 4.
Vystupy z RVP:

pii vlastnich tviiréich ¢innostech uziva prvky vizudlné obrazného vyjadieni, porovnava je na
zaklad¢ vztahi

pii tvorbe¢ vizualné obraznych vyjadieni se zaméiuje na projeveni vlastnich zkuSenosti

naléza vhodné prostiedky pro vizualn€ obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dal$imi smysly, uplatiuje je v plosné objemové i prostorové tvorbé
osobitost svého vniméni uplatiiuje v piistupu k realité, k tvorbé a k interpretaci vizudlné
obrazného vyjadieni, pro vyjaddfeni novych i neobvyklych pocith a prozitkti svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizualn€¢ obraznych vyjadieni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

. Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Klic¢ové kompetence

Prurezova témata

barvy — zakladni,
podvojné, barevny
kontrast, harmonie
tvary — poznavani
funkci predmétd,
ucelnost a estetika
graficky zdznam
pohybu

objemy — prostorové
prace z riznych
materialt — krabice,
drat, plast

rozpozna a pojmenovava prvky [prvky vizualné lk uc¢eni osobnostni a socialni
vizualn¢ obrazného vyjadieni |obrazného vyjadieni — [pracovni vychova
(linie, tvary, barvy, objemy a [linie, tvary a barvy, digitalni
objekty), textury a jejich vztahyporovnavani a tfidéni
— podobnost, rytmus, kontrast |na zakladé zkuSenosti,
porovnava je a tfidi na zakladé [vjemu, zazitkd a
odlisnosti vychazejicich z jeho |piedstav
zkuSenosti, vjem1l, zazitklia  |experimentovani,
predstav zapousténi, piekryvani
prohloubi a zdokonali techniky kombinované techniky
7 1. obdobi - rozlévani, michani
barev
postava - proporéni
vztahy
v tvorbé€ projevuje své vlastni [uplatnéni zkuSenosti ve jpracovni multikulturni vychova
zkuSenosti a uplatni je vlastni tvorb¢, jejich  [komunikativni medialni vychova
V plo$ném usporadani porovnavani digitalni
prosttednictvim linii, tvart, rozvijeni fantazie a
barev, objem, objektil a predstavivosti
dalsich prvku a jejich linie — vyrazové
lkombinaci vlastnosti linii
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vyjadfuje vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadieni voli
vhodné prostredky

lkvas, ak¢ni malba
akvarel — anilinové,
vodové barvy

kresba — rudka, tuzka,
fix, tus, pfirodni
material, vyuziti
ekologickych materidla
kresba podle
skute¢nosti

grafika - tisk z kolaze,
lkolaz

vyjadieni nalad, pocit

malba — tempera, akryl, [k feseni problému

digitalni

0sobnostni a socialni
vychova
environmentalni
vychova

interpretuje podle svych

komunikuje se

lk feseni problému

osobnostni a socialni

naléza a do komunikace
zapojuje obsah toho, co sdim
vytvoril

referaty

socialni a personalni
digitalni

schopnosti rizna vizualné spoluzaky, rodinnymi [Komunikativni vychova
obraznd vyjadieni ptislusniky a vramci  jobcanské vychova
odlisné interpretace porovnava skupin, v nichz se zak |digitalni demokratického obc¢ana
se svoji dosavadni zkuSenosti  [pohybuje vychova k mysleni
vysvéetluje a obhajuje \V evropskych a
vysledky své tvorby globalnich souvislostech
podle svych schopnosti
a zamefeni
porovnava vysledky
tvorby své i ostatnich
na zakladé vlastni zkuSenosti  rozhovory se spoluzaky komunikativni osobnostni a socialni

vychova
multikulturni vychova
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Ro¢nik: 5.
Vystupy z RVP:

vztahu

pii tvorb¢ vizualné obraznych vyjadieni se zaméiuje na projeveni vlastnich zkuSenosti
naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vztahu zrakového

vnimani k vnimani dal$imi smysly, uplatiuje je Vv plosné objemové i prostorové tvorbé

pii vlastnich tviir¢ich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadieni, porovnava je na zakladé

osobitost svého vnimani uplatituje v pfistupu k realite, k tvorbé a k interpretaci vizualn¢ obrazného

vyjadfeni, pro vyjadfeni novych i neobvyklych pociti a prozitkti svobodné voli a kombinuje

prostfedky a postupy
inspirace

vybral ¢i upravil

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatfeni:

uplatituje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvir¢i zamér
rozliSuje, porovnava, tridi linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zadkladni vztahy a vlastnosti,

porovnava ruzné interpretace vizualné obrazné¢ho vyjadieni a pfistupuje k nim jako ke zdroji

naléz4 a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil,

uplatiiuje je podle svych schopnosti pti tvorb€ a pii vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i
na piikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

zkuSenosti a fantazie

uméleckého dila

pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych a sluchovych vjemu, vlastnich prozitkd,

vyjadii (slovn€é, mimoslovné, graficky) pocit z vnimdni tvar¢i Cinnosti vlastni, ostatnich i

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Klic¢ové kompetence

Priurezova témata

dalsich prvku a jejich
lkombinaci

linie — vyrazové
vlastnosti linii
barvy — zakladni,
podvojné, barevny
kontrast, harmonie
tvary — poznavani
funkci predmétd,
ucelnost a estetika
graficky zdznam

rozpozna a pojmenovava prvky [prvky vizualné k uceni osobnostni a socialni
vizualné obrazného vyjadieni |obrazného vyjadieni — [pracovni vychova
(linie, tvary, barvy, objemy a [linie, tvary a barvy, digitalni environmentalni
objekty), textury a jejich vztahyporovnavani a tfidéni vychova
— podobnost, rytmus, kontrast, [na zakladé zkusenosti,
lkombinace a promény vjemu, zazitki a
porovnava je a tiidi na zaklad¢ [predstav
odlisnosti vychazejicich z jeho |grafické techniky —
zkuSenosti, viemu, zazitki a  jotisk, frotaz, kolaz,
fedstav apirofez
v tvorbé€ projevuje své vlastni [uplatnéni zkuSenosti ve [pracovni multikulturni vychova
zkuSenosti a uplatni je vlastni tvorb¢, jejich  [komunikativni medialni vychova
Vv plosném uspotradani [porovnavani digitalni
prostfednictvim linii, tvard, rozvijeni fantazie a
barev, objem, objekti a predstavivosti
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pohybu

objemy — prostorové
prace z riznych
materialt — krabice,
drat, plast
fotografie, film,
tiskoviny, televize,
elektronické média,
reklama

vyjadiuje vnimani udalosti malba — tempera, akryl, k feseni problému osobnostni a socialni
riznymi smysly a pro jejich  |kvas§, akéni malba digitalni vychova

vizualné obrazné vyjadieni volijakvarel — anilinové,
vhodné prostredky vodové barvy

kresba — rudka, tuzka,
fix, tus

prostorové usporadani
objektd (prirodnich,
vytvotenych
clovékem), jejich
jednoduché vztahy,
lkombinace a promény —
podobnost, kontrast,
rytmus, zachyceni déje
vyjadfovani podnéta
sluchovych, ¢ichovych,

hmatovych a

chutovych
interpretuje podle svych komunikuje se k feSeni problému osobnostni a socialni
schopnosti riiznd vizualné spoluzaky, rodinnymi [socidlni a personalni  [vychova
obrazna vyjadieni prislusniky a v ramci  [komunikativni

odlisné interpretace porovnava skupin, v nichz se zak |digitalni
se svoji dosavadni zkuSenosti  [pohybuje

vysvetluje a obhajuje
vysledky své tvorby
podle svych schopnosti
a zaméteni

pozna znamé ilustrace -
ilustratort détskych

knih
na zakladé vlastni zkuSenosti  [rozhovory se spoluzaky komunikativni osobnostni a socialni
naléza a do komunikace referaty obCanské vychova
zapojuje obsah toho, co sdm  navstévy muzei, vystav,digitalni vychova
vytvoril seznameni se tvorbou demokratického obCana
znamych umélct vychova k mysleni

\v evropskych a
globalnich souvislostech
multikulturni vychova
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14. Clovék a zdravi L. stuper

e Télesna vychova
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TELESNA VYCHOVA

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Pocet hodin v u¢ebnim planu

Rocnik:

Hodinova dotace: 2 2 2 2 2

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Cilem predmétu T¢€lesna vychova je poskytovat poznatky pro zdravotni, rekreacni a sportovni vyuziti

pohybu

ve skole i mimo ni. Umoznit zaklim poznat vlastni pohybové moznosti i zdravotni omezeni a cilené

je ovlivitovat. Vést zdky od spontanniho pohybu k fizené pohybové Cinnosti a pravidelné seberealizaci
Vv oblibeném sportu nebo jiné pohybové aktivite. Ptispivat k regeneraci sil a kompenzaci jednostranného

zatizeni

. Predpokladem je zakiv prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu. Dulezité je propojovani

¢innosti a jedndni souvisejici se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a
moralnimi postoji. Cilem tohoto pfedmétu je vést zaky k ochrané zdravi a zivota pfi kazdodennich
rizikovych situacich i mimofadnych udalostech a k vyuZzivani osvojenych postupd spojenych s feSenim
téchto mimotadnych udalosti.

Ucebni

osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a zdravi z RVP pro zakladni vzdélavani.

Vzdélavani v predmétu Télesna vychova:

Formy

smétfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o pohyb jako takovy, smétuje k poznavani zdravi jako
dilezité hodnoty v kontextu dal$ich Zivotnich hodnot

poskytuje zakiim prostiedky a metody pro hlubsi pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné,
dusevni i socialni pohody a byt za toto zdravi zodpovédny

umoziuje poznat ¢lovéka jako jedince zavislého na jednotlivych etapach zivota na zptisobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na trovni mezilidskych vztahti i na kvalité prostedi

podporuje vytvaieni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

uci aplikovat poznatky z pfedmétu v praktickém zivoté

seznamuje zaky s nazvoslovim osvojovanych ¢innosti, s pravidly pohybovych ¢innosti, se zasadami
jednani a chovani

a metody prace se uZivaji podle charakteru uc¢iva a cili vzdélavani:

planovani, pfiprava a organizace sportovnich akci

prace v tymu

cviceni v ptirod¢, na Skolnim hfisti, chiize v terénu, zdolavani ptekazek, osetieni drobnych poranéni,
dodrzovani zasad bezpec¢nosti a hygieny

cyklistika, technika jizdy na kole, dopravni vychova, kurz plavani

hry na sn¢hu

beseda zaméfena na poskytnuti prvni pomoci, zdravy zivotni styl

zimni $kola v pfirod¢ zamétend na vyuku lyZovani

nacvik poplachu

poznavani a upeviovani preventivniho chovani, u¢elné¢ho rozhodovani a jedndni v riznych situacich
ohroZzeni vlastniho zdravi v€etn€ chovani pii mimofadnych udalostech

Mezipredmétové vztahy:

Prvouka: zdravi, nemoc, traz, poskytovani prvni pomoci, bezpe¢né chovani, vzajemna pomoc
Prirodovéda: ochrana piirody, stavba lidského téla, funkce organt
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e Hudebni vychova: rytmicka cviceni, spravné dychani, vyjadfeni hudby pohybem, tanec
e Informacni a komunikaéni technologie: vytvareni tabulek vykont, zpracovani vysledkd, statistika

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obcana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku:

Kompetence k uc¢eni

Zak:

poznava smysl a cil svych aktivit

planuje, organizuje a fidi vlastni ¢innosti

uziva osvojené nazvoslovi na urovni cvicence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare, uzivatele internetu
riznym zplisobem zpracovava informace o pohybovych aktivitach ve skole

Kompetence k feseni problému
Zak:
e je schopen pochopit problém, piemysli o jejich pri¢inach
s vyuzitim vlastnich zkusenosti se pokousi se diskutovat o moznostech feseni
e vyhledava informace vhodné k feseni problému, nenecha se odradit piipadnym nezdarem, vytrvale
hleda konec¢né feseni
kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, ktera je schopen obhajit
e uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

zZak:

snazi se formulovat a vyjadiovat své myslenky, vyjadiuje se vystizné a souvisle

dba na kultivovany slovni a pisemny projev

uci se naslouchat druhym a vhodné na né reagovat

rozumi riznym typim zaznami, obrazovych materialli, bézn¢ uzivanych gest a zvuki

Kompetence socidlni a personalni

Zak:

spolupracuje s ostatnimi na zakladé sjednanych pravidel

snazi se upeviiovat dobré mezilidské vztahy

poskytuje vzajemnou pomoc, je schopen o pomoc pozadat

uci se vzajemnému naslouchani, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu

vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedlivéru a rozvoj sebe sama

Kompetence ob¢anské
Zak:
o usiluje o respektovani nazord druhych
e projevuje snahu se zodpovédné rozhodovat podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti ii¢innou
pomoc
e aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli
e rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
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Kompetence pracovni

Zak:

je veden k efektivité uceni

osvojuje si a dodrzuje vymezena pravidla
organizuje si svllj pohybovy den

vyuziva zakladni postupy prvni pomoci

vyuziva své znalosti a dovednosti v bézném zivoté

Kompetence digitalni

Zék:

ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pii uceni a v bézném Zivote
vytvati a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty

vyuziva digitalni technologie k usnadnéni, zkvalitnéni a zefektivnéni své prace

chape vyznam digitalnich technologii, seznamuje se s novymi technologiemi

chéape prospéesnost i rizika pouzivani digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu Télesna vychova

Ro¢nik: 1.
Vystupy z RVP:

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se zdravim a vyuziva nabizené ptileZitosti
zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady jednoduché pohybové Einnosti jednotlivce nebo
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

spolupracuje pfi jednotlivych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpec¢nosti pfi pohybovych Cinnostech ve znamych prostorech

Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

cinnosti, snazi se o jejich
zlepSovani

formy cviceni:
lkondi¢ni cviceni

s hudbou nebo
rytmickym
doprovodem, vyjadieni
hudby pohybem,
zaklady estetického
pohybu

Vysledky vzdélavani U¢ivo Klicové kompetence | Priifezova témata
Z4k:
uvédomuje si, Ze pohyb je vyznam pohybu pro obCanské osobnostni a socialni
vhodny pro zdravi zdravi: pracovni vychova
dba na spravné drzeni téla pii [pohybovy rezim zakt, |digitalni
riznych ¢innostech i pfi délka a intenzita
provadéni cvikd, spravnému  [pohybu
dychéani télovychovné chvilky
[poznava, ze cvi¢enim lze \V pribéhu vyucovani,
odstranit i inavu pii vyucovani [pohybové a sportovni
hry, hry a cviceni
Vv prirode
rozvoj pohybovych
schopnosti a
dovednosti, rychlosti,
\vytrvalosti, obratnosti,
sily, pohyblivosti i
koordinace pohybu
predvede jednoduché pohybové rytmickée a kondi¢ni |k uceni osobnostni a socialni

socialni a personalni

vychova

ubéhne kratké vzdalenosti,
vysoky start

nacvicuje skok do dalky
uci se techniku hodu
kriketovym mickem z mista

zaklady atletiky:
atleticka abeceda,
atletické discipliny —
béh, skok daleky, hod
mickem

k uceni
socialni a personalni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
medialni vychova

provadi prupravna cviceni pro
nacvik kotoulu vpted, stoj na
lopatkach, jednoducha cviceni
na zebfinach, lavickach, skace
pres Svihadlo, provadi cvi¢eni
na lavickach

zaklady gymnastiky:
prapravna cviceni,
akrobacie — kotoul
vpied, stoj na lopatkach
cviéeni s nacinim a na
naradi odpovidajici
\velikosti a hmotnosti,
cvi¢eni se Svihadlem

k uceni
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova
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cvi¢eni na Zebfinach
cviceni s lavickami —
obmény chiize,
preskoky

ru¢kovani ve svisu
preskok — nacvik
odrazu z mustku na
Svédskou bednu

zvladne ptihravku obouruc,
prihravku nohou

zaklady sportovnich
her:

zaklady sportovnich her
zjednodusend pravidla
her, zavodu, soutézi
manipulace s micem,
zakladni zptsoby
hazeni a chytani mice —
ptrihravky obouruc,
tréenim, jednoruc,
prihravky nohou,
rupravné hry

lk uc¢eni
k feSeni problému
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

pohybuje se v terénu, dba na
pravidla bezpe¢nosti

dba na spravné drzeni téla pti
riznych ¢innostech i provadéni
cvikil

turistika a pobyt

V prirode:

pohyb v terénu, chovani
\V ptirod¢, hry na sn¢hu

lk uceni
socialni a personalni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

spolupracuje pii pohybovych
aktivitach

projevuje radost z pohybovych
cinnosti

vysvétli vyznam sportovani pro
zdravi

uziva zakladni pojmy — nazvy

pohybové hry s riznym
zamétenim:

soutéziveé hry,
netradi¢ni pohybové
aktivity, vyuziti hracek
a netradi¢niho nacini pfti
cviceni, pohybova

k u¢eni
lkomunikativni
socialni a personalni
obCanské

osobnostni a socidlni
vychova

vychova
demokratického obcana
vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostec

se jimi (za pomoci ucitele)
uvédomuje si mozna nebezpeci
pii TV a sportu a uci se jim
predchazet

pouziva vhodné sportovni
obleceni a odév, dovede se
samostatné pievléct do
cvi¢ebniho iboru a umyt se

cinnosti a cvicebniho
prosttedi, vhodné
obleceni a obuti pro
pohybové aktivity,
pitny rezim

bezpecnost pti
pohybovych ¢innostech,
organizace a bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru,
bezpecna piiprava a
ukladani naradi a nacini

pohybovych ¢innosti, tvotivost multikulturni vychova
télocviéného naradi a nacini, environmentalni

zna pojmy z pravidel sportl a vychova

soutcéZzi

osvojuje si zakladni pravidla  |hygiena pii TV: k uceni environmentalni
chovani pii TV a sportu a fidi |hygiena pohybovych |k feSeni problému vychova

pracovni

zvlada kompenzacni a relaxacni
cviky, cviky protahovaci,
predvede cviky souvisejici

S vlastnim oslabenim

zdravotni a
kompenzacéni TV,
vyrovnavaci a relaxaéni
cviceni

lk uc¢eni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova
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Rocnik: 2.
Vystupy z RVP:

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se zdravim a vyuziva nabizené ptilezitosti
zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce nebo

¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

Skoly

spolupracuje pfi jednotlivych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych Cinnostech ve znamych prostorech

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Vysledky vzdélavani
Zak:

Uc¢ivo

Klicové kompetence

Prurezova témata

dodrzuje zasady spravného
drzeni téla pfi riznych
cinnostech i pii provadéni
cvikil, zasady spravného
dychéani

provadi kazdodenni
pravidelnou ¢innost a vyuziva
nabizené prilezitosti

vi, jak odstranit inavu pfii
vyuce

vysvétli vyznam sportovani pro
zdravi, projevuje radost

Z pohybové ¢innosti

vyznam pohybu pro
zdravi:

pohybovy rezim zaka,
délka a intenzita
pohybu

zdravotné zamétené
¢innosti, spravné drzeni
téla, dychani,
prapravna,
lkompenzacni a
relaxacéni cviéeni,
télovychovné chvilky
V pribéhu vyucovani

obcanské
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

predvede jednoduché pohybové
¢innosti spojené s hudbou,
zlepsuje se v nich

rytmické a kondic¢ni
formy cviceni:
lkondi¢ni cviceni

s hudbou nebo
rytmickym
doprovodem, vyjadieni
hudby pohybem,
zaklady estetického
pohybu

socialni a personalni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

nacvici vytrvalostni béh 5 min a
rychly béh 20 — 50 m, nacvicuje
nizky start

nacvi¢i techniku skoku do
dalky — spojeni rozbéhu a
odrazu

zna techniku hodu kriketovym

zaklady atletiky:
atleticka abeceda,
atletické discipliny -
b&h vytrvalostni i
rychly, skok daleky,
hod mi¢kem, rozvoj
vytrvalosti, sily,

ﬁi uceni
omunikativni
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

pohybovych aktivitach, snazi se
o jejich zlepsSeni

zvladne kotoul vpied

z rozkroCeni, nacvicuje kotoul
vzad, akrobatické prvky,
jednoducha cviceni s nacinim —
skace ptes Svihadlo i na naradi -
na kladince, zebfinach,
lavickach

prapravna gymnasticka
cviceni pro kotoul
vpied, vzad, stoj na
lopatkach, poskoky
cviceni s naCinim i na
naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti —
cviceni se Svihadlem
chiize po kladince

mickem — hod z mista pohyblivosti i
koordinace pohybu
zdokonaluje se v jednoduchych [zaklady gymnastiky:  [socialni a personalni  josobnostni a socialni

digitalni

vychova
medialni
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Splha na ty¢i do vySe 1,5m
piredvede odraz z mistku

cviceni na Zebfinach
cviceni s lavickami —
obmény chiize,
pritahovani na bfise,
zadech, preskoky
ruckovani ve svisu, Splh
na tyci

preskok — nacvik
odrazu z muistku na
Svédskou bednu

zvladne ptihravku obouruc,
prihravku nohou

zaklady sportovnich
her:

zjednoduSena pravidla
osvojovanych
pohybovych ¢innosti -
her, zavodu, soutézi
manipulace s micem,
zakladni zplsoby
hazeni a chytani mice —
prihravky obouruc,
tréenim, jednoruc,

socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

bezpecnosti a hygieny pii
ohybu v pfirodé

terénu, hry na sné¢hu

prihravky nohou,
pripravné hry
pohybuje se v terénu — chiize, [turistika a pohyb socialni a personalni  |osobnostni a socialni
beh, prekonava terénni V prirode: digitalni vychova
prekazky chiize, indiansky béh environmentalni
zna zakladni zasady zvladani naro¢néjsiho vychova

spolupracuje pti jednoduchych
tymovych Cinnostech a
soutézich, jedna v duchu fair —
play

dodrzuje zékladni pravidla her
je schopen soutézit v druzstvu

pohybové hry s riznym
zamérenim:

pohybové a soutézivé
hry

zjednodusSena pravidla
osvojovanych
pohybovych ¢innosti
zasady jednani a
chovani v duchu fair —
play, olympijské idealy
a symboly

Kk uceni

socialni a personalni
lkomunikativni
obCanské

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova
environmentalni
vychova

zvlada za pomoci ucitele
pfipravu organismu na
pohybovou aktivitu i zklidnéni
organismu po zatézi
zna a fidi se pravidly
bezpecnosti pti pohybovych
cinnostech
uci se respektovat zdravotni
handicap
predvede protahovaci a
napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni
zvladne osetieni drobnych
poranéni

ouziva vhodné sportovni

priprava organismu:
piiprava pied
pohybovou ¢innosti,
strecink, uklidnéni po
zatézi

bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech
organizace a bezpec¢nost
cvi¢ebniho prostoru,
bezpecna piiprava a
ukladani naradi a nacini

k uceni
socialni a personalni
lkomunikativni

osobnostni a socialni
vychova
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obleceni a obuv, zna smluvené
povely
orientuje se v zakladnich komunikace v TV: k feSeni problému osobnostni a socialni
télovychovnych pojmech, zakladni télocvicné lkomunikativni vychova
reaguje na smluvené pokyny, [ndzvoslovi, povely, vychova
gesta, signaly pro organizaci  |gesta, smluvené signaly demokratického obcana
cinnosti vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech
dodrzuje hlavni zasady hygieny hygiena v TV: k uceni environmentalni
TV a sportu hygiena pohybovych |k feSeni problému vychova
¢innosti a cvicebniho  pracovni
prostiedi, pitny rezim
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Ro¢nik: 3.
Vystupy z RVP:

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené ptileZitosti
zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo

¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping, usiluje o jejich zlepseni

Skoly

spolupracuje pfi jednotlivych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpec¢nosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

navyky pfi pohybovych aktivitach

zvlada podle pokynii pfipravu na pohybovou ¢innost
dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm
zvlada zakladni zptisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich pfedpokladt

. Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Prurezova témata

dodrzuje zésady spravného
drzeni téla pfi riznych
cinnostech i pfi provadéni
cvikt, zasady spravného
dychani

chape vyznam aktivniho
odpocinku, psychickou zatéz
kompenzuje pravidelnou
pohybovou ¢innosti

vi, ze pohyb je dobry pro zdravi

vyznam pohybu pro
zdravi:

pohybovy rezim zaki,
délka a intenzita
pohybu

zdravotné zaméfené
¢innosti spravné drzeni
téla, dychani,
prapravna,
kompenzacni a
relaxaéni cviceni,
télovychovné chvilky
Vv pribéhu vyucovani

obcanské
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

seznami se s détskym
aerobikem a kondi¢nim
cvi¢enim s hudbou

rytmické a kondicni
formy cviceni:

hudebni rozcvicky,
détsky aerobik kondi¢ni
cviceni s hudbou nebo

k uceni
komunikativni
socialni a personalni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

vychova
demokratického ob¢ana
vychova k mysleni

terénem s prekazkami
skace do dalky — spojeni
rozb&hu a odrazu, nacvici
spravnou techniku skoku z
mista

b&h vytrvalostni i
rychly, skok daleky,
hod mickem, rozvoj
vytrvalosti, sily,

pohyblivosti i

rytmickym v evropskych a
doprovodem, vyjadieni globalnich souvislostech
hudby pohybem, multikulturni vychova
zaklady estetického medialni vychova
pohybu

ubéhne 60 m, vyuziva nizky  [zaklady atletiky: k uceni osobnostni a socialni

start, zna taktiku pfi béhuna |atleticka abeceda, komunikativni vychova

delsi vzdalenost, pii behu atletické discipliny -  [socialni a persondlni  [vychova

digitalni

demokratického obc¢ana
vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech

multikulturni vychova
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predvede techniku hodu
kriketovym mi¢kem — hod
7 mista a z rozbéhu

koordinace pohybu

medialni vychova

zvladne cviceni na Zinénce,
napojované kotouly, stoj na
rukou s dopomoci, akrobatické
cviky

cvi¢i s nacinim a na naradi —
kladinka, Zebfiny, lavicka
provadi na hrazd¢ ptitahovani
do vyse cela

nauci se spravnému odrazu

z mustku pti vyskoku na kozu,
roznozka

zaklady gymnastiky:
prapravnd gymnasticka
cviceni pro kotoul
vpied, vzad, stoj na
lopatkach, stoj na rukou
s dopomoci, poskoky,
vaha

cviceni s na¢inim i na
naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti,
cviceni se Svihadlem a
dal$im nacinim

chiize po kladince
cviceni na Zebfinach
cviceni s lavickami —
obmény chiize,
pritahovani na bfiSe,
zadech, preskoky
ruckovani ve svisu,
Splh na tyci

nacvik odrazu z mistku
na kozu, preskok pies
kozu - roznozka

k uceni
komunikativni
socialni a personalni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

vychova
demokratického obCana
medialni vychova

spolupracuje pfi tymovych
¢innostech, prihrava jednoruc,
obouruc, driblink

rozliSuje mic na volejbal,
basketbal a kopanou

uci se ovladat hru

S basketbalovym micem,
nacvicuje strelbu na kos
seznamuje se s piehazovanou

zaklady sportovnich
her:

lkopana, vybijena,
prehazovana
manipulace s micem,
zakladni zplsoby
hazeni a chytani mice —
ptrihravky jednoruc,
obourug, driblink,
stielba na kos,
prihravky nohou,
pripravné hry
zjednodusena pravidla
osvojovanych
pohybovych ¢innosti -
her, zavodu, soutézi
zasady jednani a
chovani v duchu fair —
play, olympijské idealy
a symboly

komunikativni
socidlni a personalni
obcCanské

osobnostni a socidlni
vychova

vychova
demokratického obcana
vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech
multikulturni vychova

pohybuje se v terénu — chuize,
beh, prekonava terénni
prekazky, zna zakladni zasady
bezpecnosti a hygieny, zvladne
oSetfeni drobnych poranéni
pouziva vhodné sportovni
obleceni a obuv, zna smluvené
povely

turistika a pohyb
\V ptirod¢:

hry na sn¢hu,
plavecky vycvik

k uceni
komunikativni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech
multikulturni vychova
environmentalni
vychova
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zdokonaluje se v jednoduchych
pohybovych ¢innostech, snazi
se o jejich zlepseni

vysvétli vyznam sportovani pro
zdravi, projevuje radost

z pohybové ¢innosti, uci se
respektovat zdravotni handicap
spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych ¢innostech a
soutézich

dohodne se na spolupraci

je si védom poruseni pravidel,
[pozna prestupky proti
pravidlim a adekvatné na n¢
reaguje

pohybové a soutézivé
hry rizného zaméfeni:
S pomuckami i bez
pomticek
zjednodusend pravidla
osvojovanych
pohybovych ¢innosti

k uceni
komunikativni
socidlni a personalni
obcanské

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova

zvlada ptipravu organismu na
pohybovou aktivitu i zklidnéni
organismu po zatézi

dodrzuje pravidla bezpecnosti
pTi sportovani v télocvicné, na
htisti, ptirode, ve vode
pouziva protahovaci a napinaci
cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni, zna kompenzacni a
relaxacni cviky

priprava organismu:
piiprava pied
pohybovou ¢innosti,
strecink, uklidnéni po
zatezi

bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech
- organizace a
bezpec¢nost cvi¢ebniho
prostoru, bezpecna
pfiprava a ukladani
naradi a nacini

k uceni
komunikativni
socialni a personalni
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

reaguje na smluvené pokyny,
gesta, signaly pro organizaci
cinnosti

komunikace v TV:
zakladni télocvicné
nazvoslovi, povely,
gesta, smluvené signaly

komunikativni

osobnostni a socialni
vychova

dodrzuje hlavni zasady hygieny
TV a sportu

hygiena v TV:
hygiena pohybovych
¢innosti a cvicebniho

rostfedi, pitny rezim

k uceni
k feSeni problému
pracovni

environmentalni
vychova
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Rocnik: 4.
Vystupy z RVP:

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiiuje kondicn€ zamétené Cinnosti,
projevuje piiméfenou samostatnost a vuli po zlepSeni tirovné€ své zdatnosti

zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedev§im v souvislosti s jednostrannou
zateézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

uplatituje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostiedi, adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné pirestupky proti
pravidlim a adekvatn€ na né reaguje, respektuje pii pohybovych ¢innostech opa¢né pohlavi
uziva pfi pohybovych cinnostech zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi, cvi¢i podle
jednoduchého néakresu, popisu cviceni

zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni tiidy

zm¢éti zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

orientuje se v informaénich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve $kole i
vV misté bydlisté, samostatné ziska potfebné informace

adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady plavecké dovednosti

zvlada vsouladu sindividualnimi ptedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky

sebezachrany a bezpecnosti

. Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Priurezova témata

zdravi, projevuje radost

z pohybové ¢innosti, uci se
respektovat zdravotni handicap
provadi cvieni zamétena na
rozvoj kondice, projevuje
samostatnou aktivitu a vuli po
zlepseni irovné své zdatnosti
zatazuje do svého pohybového
rezimu korektivni cviceni

s ohledem na jednostrannou
zateZ a na vlastni svalovou
dysbalanci

pohybu

rozvoj pohybovych
schopnosti a dovednosti
rychlosti, vytrvalosti,
sily

zdravotné zaméiené
cinnosti - spravné
drzeni téla, spravné
zvedani zatéze,
prapravna,
kompenzacni a
relaxacni cviceni

uvédomuje si potiebu vyznam pohybu pro |k uceni osobnostni a socialni
pravidelného pohybového zdravi: pracovni vychova

reZimu pohybovy rezim zaku, (digitalni environmentalni
vysvetli vyznam sportovani pro |[délka a intenzita vychova

medialni vychova

melodie a rytmu

ohybem, zaklady

seznami se s détskym rytmické a kondiéni K uéeni osobnostni a socialni

aerobikem a kondi¢nim formy cviceni: k feSeni problému vychova

cvicenim s hudbou, osvojuje si [kondi¢ni cvieni komunikativni vychova

val¢ikovy a polkovy krok s hudbou nebo socialni a personalni  [demokratického ob&ana
rytmickym pracovni vychova k mysleni
doprovodem, vyjadreni |digitalni v evropskych a

globalnich souvislostech

multikulturni vychova
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behu, pti behu terénem
s prekazkami

béh vytrvalostni i
rychly, nizky a

socialni a personalni
pracovni

estetického pohybu medialni vychova
téla, jednoduché tance,
val¢ikovy a polkovy
krok
ub¢hne 300 m, vyuziva nizky [zaklady atletiky: k uceni osobnostni a socialni
start, zna taktiku pfi béhu atleticka abeceda, k feSeni problému vychova
k meté, sprintu, vytrvalostniho |[atletické discipliny -  [komunikativni vychova

demokratického ob¢ana
vychova k mysleni

cvi¢i jednoduché sestavy dle
\Vzoru - napojované kotouly,

prapravnd gymnasticka
cviceni pro rozvoj

komunikativni
socialni a personalni

uvédomuje si princip polovysoky start digitalni v evropskych a
Stafetového béhu skok daleky globalnich souvislostech
skace do dalky — spojeni hod mickem z mista i multikulturni vychova
rozb¢hu a odrazu, nacvici rozb&hu medidlni vychova
spravnou techniku skoku rozvoj vytrvalosti, sily,

Z mista pohyblivosti i

popise techniku hodu koordinace pohybu

kriketovym mi¢kem — hod

Z mista a z rozb¢hu

zvladne cviceni na Zinénce, zaklady gymnastiky:  [K uceni osobnostni a socialni

vychova
vychova k mysleni

spolupracuje pii tymovych
¢innostech, prihrava jednoruc,
obourug, driblink

prihravky obourué
tréenim, jednoruc,
prihravky nohou,

stoj na rukou s dopomoci, pohyblivost, obratnosti, pracovni \V evropskych a
provadi pritahovani na hrazdé |[sily a koordinace digitalni globalnich souvislostech
do vyse Cela, Splha na tyci pohybt akrobacie - multikulturni vychova
nauci se spravnému odrazu kotoul vpied, vzad, ve imedialni vychova
z mustku pfi vyskoku na kozu, [vazbach, stoj na rukou
roznozka, vyskok do dfepu, s dopomoci,
kleku, cvi¢i na §védské bedné |jednoduché sestavy

cviceni s lavickami —

obmény chiize, cviceni

se Svihadlem, pteskoky

pres Svihadlo, Splh na

tyCi a na lan€, cviceni

na zebtinach

chtize po kladince bez

dopomoci

preskok pres kozu —

roznozka, skréka

hrazda — jednoduché

cviky na rozvoj sily a

obratnosti, ruCkovani

Ve svisu
pohybuje a orientuje se v terénufturistika a pohyb K uceni osobnostni a socialni
— chiize, béh, prekonava terénni v ptirodé: k feSeni problému vychova
prekazky hry na sn¢hu komunikativni environmentalni

plavecky vycvik digitalni vychova
zvlada podle svych moznosti  [zéklady sportovnich |k uc¢eni osobnostni a socialni
osvojované pohybové her: k feSeni problému vychova
dovednosti manipulace s micem, |obc¢anské environmentalni
projevuje tvotivost pii zakladni zplsoby pracovni vychova
pohybovych hrach hazeni a chytani mice —
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uci se ovladat hru
S basketbalovym micem,
nacvicuje strelbu na kos

vedeni mice, stfelba na
branku, prace s jinym
hernim nacinim —

[pozna a oznaci prestupky proti
pravidlim a je si védom
nasledkt

zna zakladni zasady
bezpecnosti a hygieny, zvladne
osetfeni drobnych poranéni
pouziva vhodné sportovni
obleceni a obuv

zna smluvené povely

pohybovych ¢innostech
- organizace a
bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecna
priprava a ukladani
naradi a nacini

seznamuje se s pichazovanou, ([florbalova hokejka

pouziva pravidla piehazované,

malé kopané, florbalu

[pozna a oznaci prestupky proti

pravidlim a je si védom

nasledk

zvlada podle svych moznosti  pohybové hry s riznym K uceni osobnostni a socialni
osvojované pohybové zaméfenim: k feSeni problému vychova

dovednosti tvoteni vlastnich komunikativni multikulturni vychova
projevuje tvofivost pii pravidel her socialni a personalni  jmedialni vychova
pohybovych hrach pracovni

zaCina organizovat nenaro¢né digitalni

pohybové Cinnosti a soutéze na

urovni tiidy

zvlada zakladni piipravu pfiprava organismu Kk uceni osobnostni a socialni
organismu pred cvicenim pied pohybovou k feSeni problému vychova

predvede protahovaci a Cinnosti: komunikativni vychova

napinaci cviky, cviky pro strecink, uklidnéni po [socidlni a personalni  [demokratického obcana
zahtati a uvolnéni, zna zatezi pracovni vychova k mysleni
kompenzacni a relaxacni cviky bezpecnost pii digitalni v evropskych a

globalnich souvislostech
multikulturni vychova
medialni vychova

jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka i
své

reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti
umi vhodné reagovat v ptipadé
urazu spoluzaka

reaguje na pokyny zamétené ke
zkvalitnéni pohybové ¢innosti,
soustiedi se na spravné a piesné
provedeni pohybu

uziva zakladni té€locvicné
nazvoslovi

cvi¢i podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni, ukazky
jedna Cestné, tymove

zméfi sportovni vykony a
dovede je porovnavat

uci se ziskat informace o
pohybovych aktivitach a
sportovnich akci pofadanych ve
Skole ¢i v misté bydlisté i o
akcich evropského nebo

komunikace v TV:
zakladni pojmy spojené
S jednotlivymi druhy
cviceni, zakladnimi
polohami a pohyby,
zakladni nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
povely, symboly
zasady jednani a
[posuzovani sportovnich
vysledki

zdroje informaci o
pohybovych ¢innostech
- plakaty, vysledkové
listiny, mistni tisk a jiné
sdélovaci prostredky

k uceni

k feSeni problému
komunikativni
socialni a personalni
obCanské

pracovni

digitalni

osobnostni a socialni
vychova

vychova
demokratického obcana
vychova k mysleni

\ evropskych a
globalnich souvislostech
multikulturni vychova
medialni vychova
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svétového vyznamu

dodrzuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani pii TV a
sportu

hygienav TV:

hygiena pohybovych
cinnosti a cvicebniho
prostiedi, vhodné
obleceni, obuti, osobni
hygiena, pitny rezim)
technika provadéni
jednotlivych cviki a
kontrola cviceni (ucitel,
spoluzaci, vlastni

pocity)

k uceni

k feSeni problému
komunikativni
socidlni a personalni
pracovni

digitalni

osobnostni a socialni
vychova

vychova
demokratického obcana
vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech
multikulturni vychova
medialni vychova
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Ro¢nik: 5.
Vystupy z RVP:

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiiuje kondi¢né zamétené Cinnosti,
projevuje pfiméfenou samostatnost a vuli po zlepSeni tirovné své zdatnosti

zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedev§im v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvaii varianty
osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném sportovnim prostredi, adekvatné reaguje
v situaci urazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedenti
pohybové ¢innosti

jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatn€ na né reaguje, respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

uziva ptfi pohybovych Ccinnostech zakladni osvojované télocvicné ndzvoslovi, cvi¢i podle
jednoduchého nékresu, popisu cviceni

zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni tiidy

zm¢éti zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v misté
bydlisté, samostatné ziska potfebné informace

adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

Minimalni doporuéena urovein pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

e chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaClefiuje pohyb do denniho rezimu

e zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviéeni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

o zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti

e uplatnuje hygienické a bezpec¢nostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpeéné pohybové

cinnosti

e reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

e dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

e zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

e zvlada podle pokynu zakladni piipravu organismu pted pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu

po ukonceni ¢innosti a umi vyuZzivat cviky na odstranéni inavy
Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Prufezova témata

Z4k:
uvédomuje si potiebu vyznam pohybu pro |k uceni osobnostni a socialni
pravidelného pohybového zdravi: pracovni vychova
rezimu, predava své védomosti [pohybovy rezim, délka |digitalni environmentalni
okoli a intenzita pohybu vychova
provadi cvieni zaméfena na  rozvoj pohybovych medialni vychova
rozvoj kondice, projevuje schopnosti a dovednosti
samostatnou aktivitu a vuli po [rychlosti, vytrvalosti,
zlepSeni urovné své zdatnosti  sily
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krok
tan¢i jednoduché lidové tance

s hudbou nebo
rytmickym

zafazuje do svého pohybového [zdravotné zaméfené  |komunikativni environmentalni
rezimu korektivni cviceni ¢innosti - spravné pracovni vychova

s ohledem na jednostrannou  |drzeni téla, spravné digitalni medialni vychova
zat€Z a na vlastni svalovou zvedani zatéze,

dysbalanci v optimalnim poctu [prapravna,

opakovani lkompenzacni a

vi, ze vhodny pohyb pomaha [relaxacni cviCeni

zdravému ristu, rozvoji srdce,

svalt, plic

upozorni samostatné na ¢innost,

prosttedi, které jsou v rozporu

s jeho oslabeni

cvi¢i détskym aerobik a rytmické a kondi¢ni K uceni osobnostni a socidlni
kondi¢ni cviceni s hudbou, formy cviceni: k feSeni problému vychova

osvojuje si val¢ikovy a polkovy kondi¢ni cviceni komunikativni vychova

socialni a personalni
pracovni

demokratického obc¢ana
vychova k mysleni

nizky start, znd taktiku pti béhu
k meté, sprintu, vytrvalostniho
be&hu, pfi béhu terénem

atleticka abeceda,
atletické discipliny -
b&h vytrvalostni i

doprovodem, vyjadieni |digitalni v evropskych a
melodie a rytmu globalnich souvislostech
pohybem, zaklady multikulturni vychova
estetického pohybu medialni vychova
téla, jednoduché lidové
tance, val¢ikovy a
olkovy krok
ubéhne 400 - 800m, vyuziva  [zaklady atletiky: Kk uceni osobnostni a socialni

k feSeni problému
komunikativni
socialni a personalni

vychova
vychova
demokratického ob¢ana

\VZoru - napojované kotouly,
stoj na rukou s dopomoci,
provadi pfitahovani na hrazdé
do vyse Cela, vymyk, $plha na
tyCi

zvlada spravnou techniku
odrazu z mustku pfi vyskoku na
kozu, roznozka, skrcka, vyskok
do diepu, kleku

zdokonaluje se ve cviceni na
ostatnim nafradi — Svédska
bedna, kruhy, zebtiny, lavicky
provadi kondi¢ni cvi¢eni

S plnymi mici, gumou

cviceni pro rozvoj
pohyblivost, obratnosti,
sily a koordinace
pohybt akrobacie -
lkotoul vpted, vzad, ve
vazbach, stoj na rukou
s dopomoci, tvofi sdm
jednoduché sestavy
cviCeni s lavickami —
obmény chiize, cviceni
se Svihadlem, pfeskoky
ptes Svihadlo, $plh na
tyCi a na lan¢, cviceni
na zebtinach

chtize po kladince bez
dopomoci

s prekazkami rychly, nizky a pracovni vychova k mysleni
uvédomuje si princip polovysoky start, digitalni v evropskych a
Stafetového behu Stafeta globalnich souvislostech
skace do dalky — s rozbeéhem, [skok daleky multikulturni vychova
Z mista hod mickem z mista i medialni vychova
popise techniku hodu rozb&hu
kriketovym mickem — hod rozvoj vytrvalosti, sily,
Z mista a z rozb&hu pohyblivosti i

koordinace pohybu
zvladne cviceni na Zinénce, zaklady gymnastiky: K uéeni osobnostni a socialni
cvi¢i jednoduché sestavy dle  [pripravnd gymnastickd komunikativni vychova

socialni a personalni
pracovni
digitalni

vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech
multikulturni vychova
medialni vychova
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pieskok pres kozu —
roznozka, skrcka
hrazda — jednoduché
cviky na rozvoj sily a
obratnosti, ruckovani
ve svisu, kotoul, vymyk

¢innostech, prihrava jednoruc,
obouruc, driblink

uci se ovladat hru

S basketbalovym micem,
nacvicuje strelbu na kos a
branku

prihravky obouruc
tréenim, jednoruc,
prihravky nohou,
vedeni mice, stielba na
lkos, branku, prace

S jinym hernim nac¢inim

pohybuje a orientuje se v terénufturistika a pohyb k uceni osobnostni a socialni
— chiize, b&h, prekonava terénni v piirode: k feSeni problému vychova
prekazky chovani v pfirod¢ komunikativni environmentalni

hry a sporty na sn¢hu  digitalni vychova

plavecky vycvik
zvlada osvojované pohybové  [zdklady sportovnich |k uceni osobnostni a socidlni
dovednosti her: k feseni problému vychova
projevuje tvotivost pii manipulace s mi¢em, |ob¢anské environmentalni
pohybovych hrach zakladni zplsoby pracovni vychova
spolupracuje pfi tymovych hazeni a chytani mice — digitalni

uvédomele reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni

cviCeni, zakladnimi

polohami a pohyby,

pouziva pravidla pfehazované,  florbalova hokejka

malé kopané, florbalu

[pozna a oznaci prestupky proti

pravidlim a je si védom

nasledki pro sebe i pro

druzstvo

provadi osvojované pohybové pohybové hry s riznym K uceni osobnostni a socidlni
dovednosti zaméfenim: k feSeni problému vychova

projevuje tvotivost pii tvoteni vlastnich komunikativni multikulturni vychova
pohybovych hrach pravidel her socialni a personalni  medialni vychova

je schopen zorganizovat pracovni

nenaro¢né pohybové ¢innosti a digitalni

soutéze na Urovni tfidy

provadi pfipravu organismu  pfiprava organismu k uceni osobnostni a socialni
pred cvicenim pied pohybovou k feSeni problému vychova

predvede protahovaci a ¢innosti: komunikativni vychova

napinaci cviky, cviky pro strecCink, uklidnéni po [socialni a personalni  [demokratického obCana
zahtati a uvolnéni, zna zatezi pracovni vychova k mysleni
kompenzacni a relaxacni cviky [bezpecnost pii digitalni v evropskych a

oznaci prestupky proti pohybovych Cinnostech globalnich souvislostech
pravidlim a je si védom - organizace a multikulturni vychova
nasledkt bezpecnost cvicebniho medialni vychova
pouziva zakladni zasady prostoru, bezpeéna

bezpecnosti a hygieny ptiprava a ukladani

osetfi drobnych poranéni naradi a nacini

vybira si vhodné sportovni

obleceni a obuv

akceptuje smluvené povely

objektivné a taktné hodnoti komunikace v TV: Kk ueni osobnostni a socialni
kvalitu pohybové ¢innosti zakladni pojmy spojené k feSeni problému vychova

spoluzéka i své S jednotlivymi druhy  komunikativni vychova

socidlni a personalni
obcanské

demokratického obc¢ana

vychova k mysleni
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prosttedi, vhodné
obleceni, obuti, osobni
hygiena, pitny rezim
technika provadeéni
jednotlivych cviki a
lkontrola cviceni (ucitel,
spoluzaci, vlastni

pocity)

pohybové ¢innosti zakladni nazvoslovi  [pracovni v evropskych a
spravné reaguje v piipade€ turazulosvojovanych ¢innosti, [digitalni globalnich souvislostech
spoluzaka povely, symboly multikulturni vychova
soustfedi se na spravné a presnézdsady jednani a medidlni vychova
provedeni pohybu posuzovani sportovnich

uziva zakladni télocvic¢né vysledki

nazvoslovi zdroje informaci o

cvic¢i podle jednoduchého pohybovych ¢innostech

nakresu, popisu cvic¢eni, ukazky| plakaty, vysledkové

jedna Cestné, tymove listiny, mistni tisk a jiné

zméti a vyhodnoti sportovni  [sdélovaci prostiedky

vykony a dovede je porovnavat

ziskava informace o

pohybovych aktivitach a

sportovnich akci potadanych ve

Skole ¢i v miste bydlisté i o

akcich evropského nebo

sveétového vyznamu

vzdy dodrzuje pravidla hygieny hygienav TV: k uceni osobnostni a socialni
a bezpecného chovani pti TV a |hygiena pohybovych [k feSeni problému vychova

sportu Cinnosti a cvicebniho  [komunikativni vychova

socialni a personalni
pracovni
digitalni

demokratického obcana
vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech
multikulturni vychova
medialni vychova
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Plavecky vycvik zajistuje AQUASCHOOL Znojmo s. 1. 0.

Vycvik je nejcastéji zafazen do 2. a 3. rocniku a probiha v plaveckém aredlu ve Znojmé.

Ucivo zakladni plavecké vyuky

Rozsah uéiva uréeny vétSinou Zakam 2. tiid ZS.

1)
2)

3)

4)
5)
6)
7)

Hygiena plavani - v§tépovat zakim hygienické zasady, budovat hygienické navyky.
Adaptace na vodni prostiedi - formou her postupné nendsiln¢ adaptovat zaky na vodni
prostiedi, ucit zaky nebéat se vody.
Zakladni plavecké dovednosti:
- orientace ve vod¢ spojena s ponofenim a potape€nim
- plavecka poloha splyvani spojena se vznaSenim ve vodé
- plavecké dychani
- skoky a pady do vody
Zvladnuti nebo zdokonaleni jednoho plaveckého zpasobu.
Vytvotit podminky pro zvladnuti kol 2. kurzu zakladni plavecké vyuky.
Naucit zaky zakladnim prvkim sebezachrany.
Seznamit zaky s bezpec¢nostnimi zasadami plavani ve volné pfirod¢.

Ocekavané vystupy

adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

Rozsah u¢iva uréeny vétsinou Zakim 3. t¥id ZS.

1)

2)

3)
4)
5)
6)

Hygiena plavani - upeviiovat zakim hygienické zasady, rozsifovat védomosti ziskan
Vv predchazejici etapé.
Zéakladni plavecké dovednosti:

- orientace ve vod¢ spojena s ponofenim a potape€nim

- plavecka poloha splyvani po skoku do vody

- plavecké dychani

- skoky a pady do vody ze startovnich blok a zvySenych mist

- pocit vody spojeny s rozvojem vnimani vodniho prostiedi a dil¢ich zabérovych pohybt

Zdokonalit plaveckého zplisobu z minulého obdobi, naucit se dalsi plavecky zptsob.
Vytvofit podminky pro zvladnuti ukolu 2. kurzu zakladni plavecké vyuky.

Prvky sebezachrany a dopomoc tonoucimu.

Seznamit zaky s bezpecnostnimi zasadami plavani ve volné pfirodg.

Ocekavané vystupy

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany

a bezpecnosti
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15. Clovék a svét prace L. stuper

e Clovék a svét prace (Pracovni ¢innosti)
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PRACOVNI CINNOSTI

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Pocet hodin v u¢ebnim planu

Rocnik:

Hodinova dotace: 1 1 1 1 1

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem pfedmétu Pracovni Cinnosti je vést zaky k ziskavani zakladnich uZzivatelskych dovednosti v riznych
oborech lidské Cinnosti a pfispivat tak k vytvafeni zivotni a profesni orientace. Vychazi z konkrétnich
zivotnich situaci, v nichz Zaci ptichazeji do ptimého kontaktu s lidskou c¢innosti a technikou v jejich
rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Zaméfuje se na praktické pracovni dovednosti a navyky, je
zalozena na tvlurc¢i myslenkové spolutcasti zakt. UCi se pracovat s riiznymi materialy, osvojuji si zakladni
pracovni dovednosti a navyky, uci se pldnovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samostatné i v tymu.
Soustavné jsou vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny. Vzdélavaci obsah je rozdélen na tematické

okruhy:

Prace s drobnym materialem, Konstruk¢ni ¢innosti, Péstitelské prace, Priprava pokrml.

Ucebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace z RVP pro zakladni vzdélavani.

Vzdélavani v predmétu Pracovni vychovy:

vede zaka k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecenskych vysledkl
vede zéka k osvojeni pracovnich dovednosti a navykd, k organizaci a planovani, K pouzivani
vhodnych nastrojti, naradi a pomiicek

vede Zaka k vytrvalosti a soustavnosti, uplatilovani tvorivosti

rozviji poznani, ze technika je vyznamna soucast lidské kultury

vede zdka k autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k sebedivéie a k novému
postoji a hodnotam ve vztahu k praci, technice a Zivotnimu prostiedi

rozviji zakovo chapani prace jako prtilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci, rozviji podnikatelské
mysleni

umoznuje zakovu orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, ptipravuje dovednosti pro volbu
vlastniho profesniho zaméfeni

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

individualni a skupinova prace s vyuzitim riznych materialti, nastrojii, naradi a pomticek

projekty

prace s navody

vyuziti interaktivni tabule k seznameni s pracovnimi postupy, navody, vyrobky

vyuka je podporovana modernimi technologickymi prvky, medidlnimi vyukovymi programy a
propojovana s realnymi situacemi

Mezipiedmétové vztahy:

Cesky jazyk: porozuméni pracovnim postuptim, navodim, mluveny projev, tvofivé &innosti
souvisejici s literarnim textem

Cizi jazyk: mluveny projev, rozsifeni slovni zasoby, vyznamné svétové osobnosti ze svéta védy,
techniky, gastronomie, zahradnictvi

Matematika: vyuziti zakladnich poéetnich operaci, prace s tabulkami, jednotky hmotnosti, objemu,
délky

Vlastivéda: prace a jeji vliv na vyvoj spole¢nosti, historicky vyvoj pracovnich nastroju, techniky
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e Vytvarna vychova: rozvijeni smyslové citlivosti
Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obcana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku:

Kompetence k uceni
Zak:
e vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni je efektivné vyuziva v procesu uceni,
tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté
e operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti, rozviji logické mysleni
e poznava smysl a cil uceni, posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a
diskutuje o nich

Kompetence k Feseni problémii
Zak:
e vyhledava informace vhodné k feSeni problému, vyuziva ziskané védomosti, nenechd se odradit
pfipadnym nezdarem
e voli vhodné a ucelné pracovni postupy, hleda rizné varianty feseni, aplikuje zvladnuté postupy pfi
feseni obdobnych ukold
e  kriticky mysli, sva rozhodnuti je schopen obhajit

Kompetence komunikativni

zZak:
o formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné
e komunikuje ve spolupraci s ostatnimi, je schopen diskutovat o variantach feseni
e rozumi a pouziva rizné druhy komunikaénich prostiedki

Kompetence socialni a personalni
Zak:
e U¢inné spolupracuje ve skuping, pozitivné ovliviiuje kvalitu spoleéné prace, respektuje nazory
ostatnich
e podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, v ptipade potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
e vytvaii a respektuje nastavena pravidla
e vytvaii pozitivni pfedstavy o vysledku své prace, ktery podporuje sebedtivéru

Kompetence ob¢anské
Zak:
e respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot
e ocenuje nase tradice a kulturni dédictvi
e projevuje pozitivni postoj k dovednostem cCeskych obcanti, navstévuje femeslné dilny, vystavy,
aktivné se zapojuje do kulturniho a spolecenského déni
e aktivné pfistupuje k feseni ekologického problému
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Kompetence pracovni

zZak:

zvlada zakladni pracovni dovednosti a postupy, pracuje podle navodu

aplikuje ziskané dovednosti v podobnych situacich, fesi praktické situace z bézného Zivota
rozviji smysl pro povinnost, dokon¢eni ukolu

vytvaii projekty k hospodarnému vyuzivani materiala

hodnoti vysledky své prace, porovnava s praci druhych

Kompetence digitalni

Zék:

ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace, sluzby a vyuZziva je pfi uCeni a v bézném zivoté
vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty

vyuziva digitalni technologie k usnadnéni, zkvalitnéni a zefektivnéni své prace

chape vyznam digitalnich technologii, seznamuje se s novymi technologiemi

chape prospésnost i rizika pouzivani digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 1.
Vystupy z RVP:

vytvafi jednoduchymi postupy riizné ptedméty z tradicnich i netradi¢nich materiala
pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy
zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi
provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
pecuje o nendro¢né rostliny

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
chova se vhodné pfi stolovani

Zak:

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Prurezova témata

spravnym zpiisobem uziva
material

vytvari jednoduchymi postupy
rizné predméty z papiru a
modelovaci hmoty
spravnym zptisobem zachazi s
nizkami

prace S papirem a
modelovaci hmotou

k uc¢eni
pracovni

osobnostni a socidlni
vychova

vychova
demokratického obcana
vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech

provadi jednoduchou montaz a

jednoduché montaz a

k feSeni problému

osobnostni a socialni

provadi pozorovani ptirody
zhodnoti vysledky pozorovani
uci se péstovat rostliny ze
semen

lkli¢eni obili, hrachu

demontaz pii praci se demontaz pracovni vychova
stavebnicemi digitalni

pecuje o nenarocné pokojové  [zalévani kvétin, otirani [pracovni environmentalni
rostliny listt komunikativni vychova

vi, jak umistit pfibor na stole
chova se spravné u stolu

pravidla stolovani
vhodné a nevhodné
chovani pii stolovani

socidlni a personalni
obcanské
pracovni

digitalni

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova

medialni vychova
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Rocnik: 2.
Vystupy z RVP:

vytvaii jednoduchymi postupy rtizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialti
pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy
zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi
provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
pecuje o nenaro¢né rostliny

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
chova se vhodné pfi stolovani

Vysledky vzdélavani Ucivo Klicové kompetence | Priifezova témata
Zak:
sklada, vystiihava papir prace s riznymi k uceni osobnostni a socialni
dovede pracovat materialy pracovni vychova
S jednoduchymi pracovnimi  |vlastnosti nékterych
pomuckami a nastroji materialil
dodrzuje zvoleny pracovni jednoduché pracovni  [pracovni osobnostni a socialni

provede jednoduchou montaz a
demontaz modelu

jednoducha montaz a
demontaz

postup postupy vychova

pracuje podle slovniho navodu vytvafeni navyku vychova

a jednoduché piedlohy organizace prace demokratického obCana
sestavi jednoduchy model sestavovani lk feseni problému osobnostni a socialni

z lega jednoduchych modeld (digitalni vychova

vychova k mySleni
\V evropskych a
globalnich souvislostech

provadi pozorovani ptirody

pozorovani zmén — rust

lk uéeni

osobnostni a socialni

0sivo

zaznamenava a zhodnoti rostlin digitalni vychova

vysledky pozorovani prace s tabulkou imedialni vychova
dokaze pracovat s daty v

tabulce

pecuje o nendro¢né rostliny  [péce o nenarocné pracovni osobnostni a socialni
poznava zakladni podminky  [rostliny lkomunikativni vychova

pro péstovani rostlin, pidaa  [seti obili environmentalni

jeji zpracovani, vyziva rostlin, vychova

rozezna vhodné chovani pfi
stolovani

dokaze vyjmenovat zakladni
vybaveni kuchyné

pravidla stolovani
vhodné a nevhodné
chovani pii jidle

socialni a personalni
obcanské

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova
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Ro¢nik: 3.
Vystupy z RVP:

e vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiali

pracuje podle slovniho navodu a piedlohy
zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi
provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
pecuje o nendro¢né rostliny

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
chova se vhodné pfi stolovani

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

o zvlada zékladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materidly a pomtckami, vytvari
jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiali

pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy
zvlada elementéarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi
provadi pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky
pecuje o nenaro¢né rostliny

upravi still pro jednoduché stolovani
chova se vhodné pfi stolovani

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Klicové kompetence

Prurezova témata

pracovni postupy

vystfihava z papiru, hnéte prace s riznymi lk u¢eni osobnostni a socialni
z hliny, tvofi z plastového materialy pracovni vychova
odpadu vlastnosti materiald,
poznava vlastnosti materidli a |. .. oo .
wro g v jejich vyuziti v praxi
vyuziva jich pii praci
pracuje podle slovniho navodu [jednoduché pracovni |k uceni osobnostni a socialni
a predlohy postupy pracovni vychova
promysli a pouziva jednoduché jorganizace prace vychova

medidlni vychova

demokratického ob¢ana

sestavi jednoduchy model ze
stavebnice — plosné,

sestavovani modela
montaz a demontaz

lk feseni problému
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

kvétiny

prostorové, konstrukéni digitalni

provede montdz a demontéaz

modelu

provadi pozorovani kli¢ent, pozorovani kli¢eni Kk uceni osobnostni a socialni
rustu a sklizné nekterého druhu [ristu, sklizné digitalni vychova
zeleniny, zaznamenava a prace s tabulkou

zhodnoti vysledky pozorovani

dokéze vytvofit jednoduchou

tabulku a Cist data

pecuje o nenaro¢né rostliny,  [péce o nenaro¢né pracovni environmentalni
zné jejich zékladni naroky rostliny komunikativni vychova

uci se aranzovat suché i zivé  jaranzovani kvétin digitalni

ptipravi tabuli pro jednoduché
stolovani
dokdZe pfipravit ovocny napoj

ptriprava jednoduché
tabule

socialni a personalni
obcéanské
racovni

osobnostni a socialni
vychova

vychova k mySleni
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nauci se zdobit perniky

\v evropskych a

globalnich souvislostech

multikulturni vychova

hodnoti vhodné a nevhodné

chovani pii stolovani

nauci se pfipravit jednoduchou
omazanku

pravidla stolovani,
vhodné a nevhodné
chovani pfti jidle

fiprava pomazanky

socialni a personalni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
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Rocnik: 4.
Vystupy z RVP:

e vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zdkladé své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materidlu
e vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic
voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

prvni pomoc pii Urazu

poskytne prvni pomoc i

pfi trazu v kuchyni

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii Grazu

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, néstroje a nacini
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii Grazu
orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
pripravi samostatn¢ jednoduchy pokrm
dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolec¢enského chovani
udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace,

udrzuje potfddek na pracovnim misté a dodrzuje zésady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Prufezova témata
Z4k:
stiiha, lepi, sklada papir, prace s danym lk uc¢eni osobnostni a socialni
tvaruje modelovaci hmotu, materialem, vlastnosti [pracovni vychova
provadi jednoduché stehy na  jmaterialu — textil, papir,
textilu modelovaci hmota
zna nekteré lidové tradice, seznameni s lidovymi |k uceni multikulturni vychova
zvyKy a femesla tradicemi, zvyky, digitalni
Femesly
0svoji si nazvy pomticek a druhy pomticek, ﬁi ucent osobnostni a socialni
nastroji nastrojil, nacini ke omunikativni vychova
voli vhodné pracovni pomicky,zpracovani riznych  pracovni medialni vychova
nastroje a nacini vzhledem materialt digitalni
K pouzivanému materialu
oznava vlastnosti materiali
udrzuje poradek na pracovnim |bezpe¢nost a k uceni osobnostni a socialni
misté a dodrzuje zasady usporadani prace pracovni vychova
bezpecnosti prace digitalni
pracuje se stavebnici prace se stavebnici k uceni osobnostni a socialni
tvori podle navodu model ze  [prace s navodem pracovni vychova
stavebnice prace s predlohou digitalni
tvoti podle ptedlohy model ze
stavebnice
oskytne prvni pomoc pii Girazu

promysli pracovni postup vyuziti ndvodu pfi lk uc¢eni osobnostni a socialni
S pomoci navodu postupech prace k feSeni problému vychova

digitalni
dodrzuje pravidla pracovni pracovni hygiena obCanské osobnostni a socialni
hygieny vychova
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osetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny
zna jejich zivotni naroky
seznami se s nékterymi
rostlinami na skolnim pozemku
seznamuje se s jedovatymi
rostlinami, alergeny

prace s rostlinami, péce [k udeni
o rostliny pracovni
pokusy, ovérovani
podminek zivota rostlin
[pozorovani

environmentalni
vychova

vi, jak se ma chovat

V restauraci, objedna si

Z jidelniho listku

ptipravi jednoduchy studeny
pokrm

zaklady spoleCenského [socialni a personalni

chovani, pravidla obcanské
stolovani digitalni
ptriprava studeného

pokrmu

osobnostni a socialni
vychova

vychova
demokratického obcana
vychova k mysleni

v evropskych a

globalnich souvislostech
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Ro¢nik: 5.
Vystupy z RVP:

vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své piedstavivosti riizné vyrobky
Z daného materialu

vyuziva pti tvofivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému materialu

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi urazu

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii Grazu

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojoveé i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomiicky, néstroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pii Grazu

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pripravi samostatn¢ jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne
prvni pomoc i pii trazu v kuchyni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné¢ vyrobky z daného materialu

vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni fantazii

voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni

provadi pfi praci stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu
udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne

dodrzuje zékladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin

osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojove i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani
voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomtcky, néstroje a nacini

dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi tirazu na zahradé

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pfi stolovani

Zak
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
pomoc pfi drobném poranéni
L
L
prvni pomoc pii drobném urazu
e uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
e uvede zakladni vybaveni kuchyné
e pfipravi samostatn¢ jednoduchy pokrm
[ ]
[ ]

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zéklady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc i pfi Grazu v kuchyni
uplatniuje zasady spravné vyzivy

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Klic¢ové kompetence

Priurezova témata

vyuziva kelimky, vicka, textil,
drat, karton, folie k vytvareni
vyrobkil

vymysli dal§i moznosti vyuziti

prace s danym
materialem, vlastnosti
materialu

vyrobky z tfidéného

k uceni
pracovni
digitalni

osobnosti a socialni
vychova
environmentalni

vychova
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tfidéného odpadu

odpadu

bezpecnosti prace a poskytne
prvni pomoc pii Urazu

uspotradani prace

socialni a personalni
obCanské

seznamuje se s lidovymi seznameni s lidovymi |k uceni multikulturni vychova

tradicemi a zvyky tradicemi, zvyky, pracovni vychova

osvojuje si ruzné techniky femesly digitalni demokratického obCana

malovani kraslic, velikono¢ni vychova k mySleni

vyzdoba \V evropskych a
globalnich souvislostech

vybere vhodnou pomicku, druhy pomticek, |t uceni osobnosti a socialni

nastroj a nacini pro praci nastroju, nacini — jejich komunikativni vychova

S danym materidlem funkce a vyuziti

seznami se s jejich funkci a

zplisobem pouzivani

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnost a pracovni osobnosti a socialni

vychova

predlohy a podle jednoduchého
nacrtu

digitalni
sestavi ze stavebnice slozit€j$i prace se stavebnici lk feseni problému osobnosti a socialni
model prace s navodem, pracovni vychova
sestavi model podle navodu, pfedlohou a nacértem  |digitalni imedialni vychova

zvoli spravny postup prace

vyuziti ndvodu pfi
postupech prace

lk feseni problému
pracovni
digitalni

osobnosti a socialni
vychova

udrzuje pracovni hygienu
poskytne prvni pomoc pii urazu

pracovni hygiena, prvni
[pomoc pfi zranéni

socialni a personalni
obcanské

osobnosti a socialni
vychova

pomicky, nastroje a nacini
uklidi je na misto k tomu
uréené

udrzuje pti praci poradek na digitalni multikulturni vychova
svém mist¢
provadi jednoduché péstitelské [seti, sazeni, jednoceni |k uceni osobnosti a socialni
¢innosti prihnojovani, pleti, pracovni vychova
seje, sazi, jednoti, zaléva, okopavani
ptihnojuje, pleje, okopava 0Sivo
oSetfuje a péstuje podle danych péce o pokojové a jiné [pracovni environmentalni
zasad pokojové i jiné rostliny [rostliny vychova
uklada vypéstky zakladni podminky pro

pestovani rostlin,

vyziva rostlin, pida a

jeji zpracovani
pouziva podle druhii vyuziti nafadi pfi praci pracovni osobnosti a socialni
péstitelskych ¢innosti spravné s rostlinami digitalni vychova

vi, jak se ma chovat na riiznych
spoleCenskych akcich, objedna
si z jidelniho listku

piipravi jednoduchy studeny
pokrm

zaklady spolecenského
chovani, pravidla
stolovani

ptriprava studeného
pokrmu

socialni a personalni
obcanské
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

vychova
demokratického ob¢ana
vychova k mysleni

\v evropskych a

globélnich souvislostech
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II. stupen
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16. Jazyk a jazykova komunikace II. stupen

o Cesky jazyk a literatura
e Cizi jazyk
e DalSi cizi jazyk
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CESKY JAZYK A LITERATURA

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pocet hodin v u¢ebnim planu

Rocnik:

Hodinova dotace:

\Komunikacni a slohova vychova:

Jazykova vychova:

Literarni vychova:

P|lwWw|lkFr,| o] o
Rr|lw|r, |0 | XN
N N R0 ©
N[Nk | o |©

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Cilem piedmétu Cesky jazyk a literatura je spravné uzivani ¢estiny jako matefského jazyka v jeho mluvené
i pisemné podobé¢, coz Zaklim umozni poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti. Pfi
realizaci tohoto vzdélavaciho oboru se vytvareji piedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Zze se
zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikac¢nich
situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah oboru Cesky jazyk a literatura je rozdélen do tif slozek: Komunikaéni a slohové vychovy,
Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

Ucebni osnova piredmétu vychazi ze vzdelavaci oblasti Jazyk a jazykova kultura z RVP pro zakladni
vzdélavani.

Vzdélavani v pfedmétu Cesky jazyk a literatura:

vede zaka ke kultivaci jazykovych dovednosti, pouzivani spravnych jazykovych prostredkt
smétuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o Cetbu, k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani,
k lasce k literatuie a uméni

podporuje zaka ve Cteni rozliénych textd a porozuméni jim, iniciuje zakovu snahu o formulovani
vlastnich nazor o piecteném dile

rozviji Zakovy schopnosti pii zvladani pravopisnych jevi lexikalnich, morfologickych i
syntaktickych ve vété jednoduché i v souvétich

podporuje tvorivé mysleni na zaklade konkrétnich pojmil i jejich prenesenych vyznamu

vede zaky k tvofeni spisovnych tvart slov a jejich védomému pouzivani ve vhodné komunikacni
situaci, podporuje zaka k tviir¢imu psani

sméiuje zaka ke vhodnému pouzivani slovni zasoby v projevech tstnich i pisemnych

rozviji zakovy schopnosti rozliSovat vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve véteé jednoduché
a Vv souveti

podporuje zakovu orientaci ve spravném uzivani interpunkce

vede Zaka k samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju

upeviuje pozitivni vztah Zaka k matetskému jazyku a ... jako potenciondlni nastroje pro rozvoj
osobniho a kulturniho bohatstvi

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani:

individualni a skupinova prace s vyuzitim pracovnich listli, odborné literatury, jazykovych ptirucek
vyuziti interaktivni tabule k prezentovani uciva

projektové prace

cetba a rozbory textt, tviirci psani

vyuka je podporovana modernimi technologickymi prvky, medidlnimi vyukovymi programy a
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propojovana s realnymi situacemi
Mezipfedmétové vztahy:

Vytvarna vychova: rozvijeni smyslové citlivosti

Hudebni vychova: pisné, zhudebnénd poezie

Cizi jazyk: mluveny projev, zvukova stranka jazyka, kultura dané zemé
Zemépis: geografické nazvy, prace s texty, odbornou literaturou
Obcanska vychova: komunikace, mezilidské vztahy

Déjepis: historické souvislosti a udalosti, odraz v literatufe

Predmétem prolinaji prifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obCana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
multikulturni vychova

environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zakii:

Kompetence k uc¢eni
Zak:
e vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni je efektivné vyuziva v procesu ucéeni,
tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté
e operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti
e poznava smysl a cil uceni, posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a
diskutuje o nich

Kompetence k feseni problémii
Zak:
e vyhledava informace vhodné k feseni problému, vyuziva ziskané védomosti, nenechd se odradit
pfipadnym nezdarem
voli vhodné zpisoby interpretace texti
o  kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit

Kompetence komunikativni
Zak:
e formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné
e nasloucha promluvam druhych lidi, rozumi jim, vhodné na n¢€ reaguje, u¢inné se zapojuje do diskuse,
obhajuje sviij nazor a vhodn¢ argumentuje
e vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci
s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni
zZak:
ucinng spolupracuje ve skuping, pozitivné ovlivituje kvalitu spole¢né prace
e podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu, v ptipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada
vytvari pozitivni piedstavy o sobé samém, ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl
pocitu sebeuspokojeni a sebetcty.

204



SVP ZV ZS a MS Vrbovec

Kompetence ob¢anské

Z4k:

respektuje presveédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

ocefiuje nase tradice a kulturni dédictvi, chape Ceskou lidovou pisen jako nase kulturni bohatstvi,
které je tfeba chranit, aktivné se zapojuje do kulturniho déni

chéape zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

Kompetence pracovni

Zak:

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zjmu vlastniho
rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim
zaméteni

hodnoti vysledky vlastni prace, porovnava i praci druhych

Kompetence digitalni

Zak:

ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pfi uCeni a v bézném
Zivote

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty

vyuziva digitalni technologie k usnadnéni, zkvalitnéni a zefektivnéni své prace

chape vyznam digitalnich technologii, seznamuje se s novymi technologiemi

chéape prospesnost i rizika pouzivani digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho ptedmétu Cesky jazyk a literatura

Roénik: 6.

Vystupy z RVP
KOMUNIKACN{ A SLOHOVA VYCHOVA:

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazor a hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci otdzek
nebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikac¢ni zdmér partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou komunikacni
situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunikacnimu zaméru

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostredki feci

zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuziva zdsad komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii
otazky a struéné poznadmky, vypisky nebo vytah z prectené¢ho textu; samostatné ptipravi a s oporou
o text prednese referat

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky 1 vécné€ spravnému pisemnému projevu a k tvotivé
praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zaklad¢ svych dispozic a osobnich z&jmu

JAZYKOVA VYCHOVA:

spisovné vyslovuje ceska a bézné uzivana cizi slova

tvoreni Ceskych slov, rozpoznava pienesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

samostatn¢ pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny a s dal$imi
slovniky a ptiruckami

spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni
situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle komunikacni
situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou Cestinu a zdiivodni jejich uziti

LITERARNI VYCHOVA:

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zékladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

formuluje ustn€ i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a
nazory na umeélecke dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zaklad€ osvojenych znalosti zakladi literarni
teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné piedstavitele v ¢eské a svétové literatuie
porovnava rizna ztvarnéni t€hoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
vyhledava informace v riiznych typech katalogti, v knihovné i v dal$ich informacnich zdrojich
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Komunikacéni a slohova vychova

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence Prifezova témata
Zak:
CTEN({
Cte pozorng, priméiené rychle [praktické komunikativni osobnostni a socialni
veécné k uceni vychova
umi se orientovat v textu, environmentalni vychova
rozumi medialnim sdélenim
formuluje hlavni mySlenky
textu
NASLOUCHANI

rozlisi subjektivni i objektivni
sdéleni a komunikativni zamér
partnera v hovoru

rozumi slySenému textu
reprodukuje obsah pfimétené
slozitého sdéleni a zapamatuje

Si z n&j podstatna fakta

cte ukazky z Ceské i svétoveé
literatury

praktické - vychova
k empatii

vécné

zazitkové

socialni a personalni
obCanské

osobnostni a socialni
vychova

multikulturni vychova
vychova demokratického
obcCana

MLUVENY A PISEMNY PROJEV

piSe spravné po strance
obsahové i formalni jednoduché
komunikacéni zanry

sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zaklade vytvoii kratky
mluveny nebo pisemny projev
S dodrzenim Casové
posloupnosti

vyjadiuje se srozumitelné,
vystizn€ a vhodné spisovnym
jazykem

vypravovani

popis

zprava a oznameni
pozvanka

inzerat

vytah a vypisek
dopis

e-mail

komunikativni
digitalni
k uceni

medialni vychova
vychova demokratického
obCana

Jazykova vychova

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Prurezova témata
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ZVUKOVA PODOBA JAZYKA

spisovné vyslovuje ¢eska slova
zvlada modulaci souvislé reci,

spravn¢ intonuje, frazuje
V pfipraveném textu

hlaskoslovi
spisovna vyslovnost
slovni prizvuk
intonace

komunikativni
k feseni problému

multikulturni vychova

spisovné vyslovuje Ceska a
bé&zné uzivana cizi slova

zvukova stranka jazyka
vyslovnost
prizvuk

komunikativni
digitalni

multikulturni vychova
medialni vychova

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV

rozliSuje rozbor stavby slova a [zptisoby tvofeni slov |k uceni vychova k mysleni
slovotvorny rozbor slova pribuzna a v evropskych a
odvozena globalnich souvislostech
zna zpusob obohacovani slovni
zasoby
chape vyznam odvozovani pro [stavba slova, stfidani  |komunikativni medialni vychova
pravidla pravopisna hlasek pti odvozovani, [obcanské
zdvojené souhlasky  |pracovni
TVAROSLOVI
spravng tiidi ohebné slovni slovni druhy komunikativni osobnostni a socialni
druhy a pozna ptislovce mluvnické kategorie  pracovni vychova
druhy podstatnych
jmen
sklonovani vlastnich
jmen osobnich a
mistnich
pridavna jména
zajmena
Cislovky
slozené tvary slovesné
urcuje mluvnickée kategorie podstatna jména — pad, |k uceni osobnostni a socialni
¢islo, rod, vzor digitalni vychova
sklonuje podstatna jména, pridavna jména — pad, [pracovni
pridavna jména, zdjmena a ¢islo, rod, druh, vzor
cislovky, Casuje slovesa skloniovani zajmen,
Cislovek
slovesa — osoba, ¢islo,
zpisob, Cas
umi pracovat s jazykovymi Pravidla ¢eského
piiru¢kami pravopisu
SKLADBA
ovlada slovosled véta a vypoved k uc¢eni medialni vychova
rozliSuje vétu jednoduchou a  [potadek slov ve vété  |digitalni
souveti zakladni vétné cleny
typy pfisudku
rozliSuje vyznamové vztahy  shoda prisudku
gramatickych jednotek ve vété | nékolikanasobnym
a v souveti odmétem
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véta jednoducha a
souveti

ovétuje pravopis v Pravidlech
¢eského pravopisu

umi pracovat S jazykovymi

zdvojené souhlasky
skupiny bé-bje, vé-vje,
p€, me-mné

predpony ob-, V-,
predpony s-/se, z-/ze,

umi pouZit pfimou fec pfima a nepiima fe¢  [komunikativni medialni vychova
k feSeni problému
digitalni
PRAVOPIS
zdGvodituje probirané stiidani hlasek pfi komunikativni osobnostni a socialni
pravopisné jevy odvozovani k feSeni problému vychova

pravopisné jevy

ovétuje pravopis v Pravidlech
Ceského pravopisu

umi pracovat s jazykovymi
firuckami

S podmétem, pravopis
v koncovkach
pridavnych jmen
privlastiiovacich,
zajmen, sloves

k feseni problému

ptiruckami vz-/vze-
predlozky s/se, z/ze
zdGvodiiuje probirané shoda prisudku komunikativni osobnostni a socialni

vychova

OBECNE POUCENI O JAZYCE

pracuje s texty z riznych jazyk a jeho utvary komunikativni vychova k mysleni
jazykovych ttvara vyvoj feci, vznik pracovni v evropskych a
jazykt socialni a personalni  |globalnich souvislostech
zna moznosti komunikace jazyk narodni a
imatetsky
spisovny jazyk a Gtvary
nespisovného jazyka
vysvétluje nazvy jazykoveda a jeji komunikativni vychova k mysleni
jazykovédnych disciplin slozky, jazykové pracovni v evropskych a
piirucky globalnich souvislostech
Literarni vychova
Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence Prifezova témata
Z4k:
LITERARNI ZANRY
vysvétli zakladni pojmy baje komunikativni osobnostni a socialni
myty k uceni vychova
zna vyznamné piedstavitele pohadky medialni vychova
uvedenych zanrd povesti
bajky
tvofi vlastni literarni text podle [balady
svych schopnosti a na zaklad¢ |dobrodruzna literatura
osvojenych znalosti zakladd ro mladez
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literarni teorie

poezie

ZAKLADY LITERARNI TEORIE A HISTORIE

podle zndmych znakl rozpozna
texty lyrické a epické

zna pojmy vers, sloka

lyrika a epika
struktura literarniho
dila

ompozice literarniho
[:;fibéhu

komunikativni
k uceni

medidlni vychova

TVORIVE CINNOSTI S LITERARNIM TEXTEM

ucelené reprodukuje piecteny
text

jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila

uci se formulovat ustné nebo
pisemné dojmy z Cetby,
navstévy kulturniho ptfedstaveni
a nazory na umélecké dilo

piednes vhodnych
literarnich textt
volna reprodukce
precteného nebo
slySeného textu

k feSeni probléma
obcCanské
komunikativni
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

vlastnimi slovy interpretuje

interpretace textu

k feSeni problému

smysl dila dramatizace obcanské
vytvareni vlastnich komunikativni
textll {pracovni

medialni vychova

ZPUSOBY

INTERPRETACE LITERARNICH A JINYCH

DEL

porovna rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém
zpracovani

realita a fikce
vyklad textu
zaujimani postoju ke
lkonfliktnim situacim

digitalni
k uceni

medidlni vychova
multikulturni vychova
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Roénik: 7.

Vystupy z RVP
KOMUNIKACN{ A SLOHOVA VYCHOVA:

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazor a hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci otdzek
nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zdmér partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikacni
situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunikacnimu zaméru

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostredki feci

zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuziva zdsad komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii
otazky a struéné poznadmky, vypisky nebo vytah z precteného textu; samostatné pipravi a s oporou
o text pirednese referat

usporada informace v textu s ohledem na jeho tcel, vytvoti koherentni text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky 1 vécné€ spravnému pisemnému projevu a k tvotivé
praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich z4jmu

JAZYKOVA VYCHOVA:

spisovné vyslovuje ceska a bézné uzivana cizi slova

tvoreni Ceskych slov, rozpoznava pfenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné ceStiny a s dalSimi
slovniky a ptiruckami

spravng tiidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni
situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle komunikacni
situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve véte
jednoduché i souvéti

rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu a zdivodni jejich uziti

LITERARNI VYCHOVA:

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

formuluje ustn€ i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a
nazory na umelecké dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zaklad€ osvojenych znalosti zédkladt literarni
teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a sveétove literatute
porovnava rtizna ztvarnéni t€hoz nameétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
vyhledava informace v riiznych typech katalogti, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich
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Komunikacéni a slohova vychova

S dostupnymi informacemi

rozlisi objektivni a subjektivni
sdéleni

umi soustiedéné naslouchat,
zapamatuje si dilezité informace

rozdeleni objektivnich
a subjektivnich
sdéleni

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Prufezova témata
Zak:
CTENI{

Cte pozorné, orientuje se v textu |praktické lkomunikativni osobnostni a socialni

vécné k uceni vychova
formuluje hlavni myS$lenky textu, vyhledavaci, jako digitalni multikulturni vychova
ovetuje fakta zdroj informaci

prozitkové
cte ukazky z Ceské 1 svétové
literatury

NASLOUCHANI

odlisuje ve ¢teném nebo praktické lkomunikativni osobnostni a socidlni
slySeném textu fakta od nazord a vychova k empatii |k feSeni problému vychova
hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci vécné zazitkove, digitalni demokratického obcana
otazek nebo porovnavani kritické obCanské

MLUVENY A PISEMNY PROJEV

dokaze psat a formulovat texty  [vypisky ucent medialni vychova
rizného zaméteni vyklad omunikativni osobnostni a socilni
zadost digitalni vychova
uziva podptrné techniky popis a jeho druhy environmentalni
komunikace charakteristika vychova
Zivotopis
iSe poznamky vypravovani

Jazykova vychova

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Prifezova témata
Z4k:
TVAROSLOV]
rozliSuje rizné tvary slov podstatna jména k ugeni osobnostni a socialni
dvojné Cislo k feseni problému vychova
pouziva v projevech spisovné  pfidavna jména
tvary, druhy, umi pouZzivat opakovani u¢iva
vztazna zajmena zajmena
skloniovani a uzivani
vztaznych zajmen
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ve svych projevech pouziva
spravné tvary

rozliSuje slovesny rod, tvoti jeho
tvary

rozliSuje nepravidelna slovesa

slovesa, slovesny rod,
nepravidelna slovesa,

k feSeni problému
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

vlastnich jmen

zdGvodiiuje pravopis u ohebnych
slovnich druhti

ovlada pravopis ¢arky v souvéti
slozeném z véty hlavni a vedlejsi

je seznamen s pravopisem
prislovecnych spiezek

ovetuje si pravopis v jazykovych
priruckach

jmen

pravopis ohebnych
slovnich druhti
pravopis prislovci
interpunkce v
souvétich

k feSeni problému
pracovni

rozliSuje jednotlivé neohebné  ptislovce-piislovecné |k uceni medidlni vychova
slovni druhy sprezky pracovni

predlozkové pady digitalni
vytvoii ptislovecné spiezky a  pfedlozkova spojeni
stupfiuje piislovce Spojky

synonymni vyrazy
rozeznava jednotlivé vyuziti Castic a
predlozkové pady” citoslovci
pouziva synonymni vyrazy u
neohebnych slovnich druhit

PRAVOPIS

ovlada pravidla pro pravopis pravopis vlastnich |k uGeni osobnostni a socialni

vychova
multikulturni vychova

VYZNAM SLOV

chape vyznam slov, znd vyznam
probranych souslovi a réeni,

pouZiva synonyma, antonyma,
rozliSuje homonyma a slova
mnohozna¢na

vyhleda v textu terminy

zna zpusoby obohacovani slovni
zasoby a umi je vyuzivat

sttidani hlasek pii
slovotvorbé

véeny a mluvnicky
vyznam

slova pfibuzna
jednoslovna
[pojmenovani a
souslovi

synonyma, antonyma,
homonyma

vztah pojmové
nadfazenosti

terminy

zplsoby obohacovani

slovni zasoby

lkomunikativni
k uceni digitalni

vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich souvisloste

ch

SKLADBA
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prisudek, predmét,
druhy piislovecnych
urceni, privlastek

k feSeni problému

orientuje se ve struktufe vét, véty jednoclenné, k uceni medialni vychova
dvoj¢lenné, vétné k feSeni problému

rozlisi véty dvojclenné, ekvivalenty lkomunikativni

jednoclenné, vétny ekvivalent  vétnd melodie
interpunkce v souvéti

vystizné se vyjadiuje

rozmanitymi skladebnimi

prostiedky

v textech vyhleddva jednotlivé  |jednotlivé vétné pracovni osobnostni a socidlni

vétné Cleny, urCuje jejich druhy  Cleny-podmét, k uceni vychova

urci druhy jednoduchych
vedlejSich veét

vety vedlejsi
podmétna, predmétna,
privlastkova, vedlejsi
vety piislovecné

lkomunikativni
k feSeni problému
digitalni

medidlni vychova

Literarni vychova

zna vyznamné piedstavitele
probiranych zanri

¢te ukazky z Ceské a svétové
literatury

poezie — lidova,
uméla, balada,
romance, historicka
literatura, kronika,
denik, autobiografie,
biografie, védecko-
fantasticka a fantasy
literatura

Vysledky vzdélavani Ucivo Klicové kompetence | Priifezova témata
Zak:
LITERARN{ ZANRY
rozpozna zakladni znaky baje, myty, eposy,  |komunikativni multikulturni vychova
probiranych literarnich a zanra  |legendy Kk uceni osobnostni a socialni

vychova

ZAKLADY LITERARNI TEORIE A HISTORIE

jednoduse popise strukturu a
jazyk literarniho dila

umi vyhledat basnické
prostiedky v textu

rozpoznd texty literatury vécné a
umélecké

vyhledava informace v riiznych
ublikacich, na internetu

poezie, proza, drama,

dramatické

struktura literarniho
dila, jazyk dila,
obrazna pojmenovani,
zvukové prostiedky,
literatura umélecka a
vécna

lk uceni

zanry lyrické, epické adigitalni

komunikativni

medialni vychova

TVORIVE CINNOSTI S PROBIRANYMI TEXTY

reprodukuje precteny text
pfiméteny veéku

prednes literarnich
textd
volna reprodukce

k feseni problému
Kk uceni
’komunikativni

medialni vychova
vychova k mysleni
Vv evropskych a
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vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

formuluje ustn€ nebo pisemné
dojmy z Cetby

tvori vlastni literarni text dle
predlohy

precteného a
slySeného
zaznam hlavnich
myslenek,
dramatizace
vlastni tvorba dle
predlohy

globalnich souvislostech

ZPUSOBY INTERPRETACE LITERARNICH A JINYCH

DEL

porovna rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim,
dramatickém a filmovém
Zpracovani

rozpozna postavy hlavni a
vedlejsi, dokaze je
charakterizovat

nametu

realita a fikce
vyklad textu
charakteristika
literarni

postavy

zaujimani postoju ke
lkonfliktnim situacim

riizna ztvarnéni téhoz [komunikativni

personalni a socialni
digitalni

medialni vychova
osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova
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Roénik: 8.

Vystupy z RVP
KOMUNIKACN{ A SLOHOVA VYCHOVA:

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazor a hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci otdzek
nebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunikacnimu zaméru

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostfedki feci

zapojuje se do diskuse, Tidi ji a vyuziva zdsad komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii
otazky a struéné pozndmky, vypisky nebo vytah z precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou
o text pirednese referat

usporada informace v textu s ohledem na jeho ticel, vytvoti koherentni text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvotivé
praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zaklad¢ svych dispozic a osobnich z4jmt

JAZYKOVA VYCHOVA:

spisovné vyslovuje ceska a bézné uzivana cizi slova

tvoreni Ceskych slov, rozpoznava pfenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné ceStiny a s dalSimi
slovniky a ptiruckami

spravng tiidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védom¢ jich pouziva ve vhodné komunika¢ni
situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle komunikacni
situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

rozlisuje spisovny jazyk, nafe¢i a obecnou Cestinu a zdivodni jejich uziti

LITERARNI VYCHOVA:

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

formuluje ustn€ i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a
nazory na umelecké dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zaklad€ osvojenych znalosti zakladi literarni
teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a sv€tové literature
porovnava rtizna ztvarnéni t€hoz nameétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
vyhledava informace v riznych typech katalogti, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich
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Komunikacéni a slohova vychova

Vysledky vzdélavani
ZaK:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Pruarezova témata

CTENI

vyuziva zaklady studijniho
cteni

formuluje hlavni myslenky
textu

vytvoii otazky a strucné
poznamky, vypisky
Z precteného textu

vécné

studijni ¢teni jako zdroj
informaci

tematicky a vystavbove

N2

lkomunikativni
k uceni

osobnostni a socialni
vychova

odlisuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od nazort
a hodnoceni

ovetuje fakta pomoci otazek
nebo porovnani s dostupnymi
informacemi

rozlisi objektivni a subjektivni
sdéleni, manipulativni
komunikaci v masmédiich,
zaujme K ni kriticky postoj

NASLOUCHANI
praktické k feSeni problému
vécné, soustiedéné digitalni
zazitkove, obCanské
kritické
odhadnuti zdméru
mluvcéiho

manipulativni pisobeni
projevu

vychova
demokratického ob¢ana

MLUVENY A PISEMNY PROJEV

komunikace

rozliSuje jednotlivé
komunika¢ni zanry, umi se
jejich prostfednictvim vyjadrit

pfipraveny a
nepripraveny projev
tvofivé psani
komunika¢ni zanry —
liceni, charakteristika,
vyklad, vytah, vypisky,
uvaha

v mluveném projevu vhodné  [zésady dorozumivani, |[komunika&ni osobnostni a socilni
uziva prostiedki reci komunikaéni normy K uceni vychova

zasady kultivovaného |K feSeni problému environmentalni
uziva podptrné techniky projevu vychova

Jazykova vy

chova

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Priurezova témata

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA
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spravné vyslovuje piejata slova,
pracuje se slovnikem cizich
slov

ptizvuk slovni a vétny,
intonace, zasady
spisovné vyslovnosti

piejatych slov

omunikativni
k udeni

multikulturni vychova

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV

rozlisi a priklady v textu dolozi

vvvvvv

obohacovani slovni zasoby,
zasady tvoteni ¢eskych slov

rozpozna pienesend
pojmenovani

vyhled4 vyznam ptejatych slov

obohacovani slovni
zasoby

slova pfejata, pfenaSeni
vyznamu, antonyma,
homonyma, synonyma,
terminy

lkomunikativni
k feSeni problému
digitalni

multikulturni vychova

TVAROSL

ovi

spravné tiidi slovni druhy, tvoii
spisovné tvary slov

samostatn¢ pracuje se slovniky
a Pravidly ¢eského pravopisu

slovni druhy-
prohlubovani uciva,
sklofiovani zajmena
tyz, tentyz nepravidelna
slovesa

k feSeni problému
digitalni

medialni vychova

rozliSuje slovesné kategorie
vcetné vidu, vytvaii vidové
dvojice

slovesny vid, vidové
dvojice
slovesné tridy a vzory

lkomunikativni
k uéeni

osobnostni a socialni
vychova

uziva spravné tvary prejatych

vvvvvv

Vv Pravidlech ¢eského pravopisu

sklonovani ptejatych
slov

lk feseni problému
digitalni

vychova k mysleni
V evropskych a
globalnich souvislostech

SKLADBA
rozliSuje a vytvori rizné typy [véta jednoclenna, komunikativni osobnostni a socialni
sdéleni a chape jejich funkci, |dvojclennd, vétny k uceni vychova
ekvivalent k feSeni problému
uzije spravné zaporu Zapor

rozeznava vétné Cleny

vytvori a vyhleda privlastky
postupné rozvijejici a
nekolikanasobné

vétné Cleny, druhy
privlastkll — postupné
rozvijejici a
n¢kolikanasobny
doplnék

pracovni
K uceni

multikulturni vychova

urci vztahy mezi vétami,
poméry mezi vétami hlavnimi

vyhledava v textu vety vedlejsi,
rozpozna souveéti podradné a
soufadné

souveti podiadné a véty
vedlejsi

vedlejsi véta doplnkova
souvéti souradné,
vyznamové pomery
mezi vétami hlavnimi

lkomunikativni
digitalni

medialni vychova

PRAVOPIS

piSe bézné uzivana slova
prejatd, u neznamych si ovétruje
pravopis Vv pfiruckach

zvlad4 interpunkci

slova pfejata, carka ve
vété jednoduché a
souveti

uceni
k feSeni problému
digitalni

medialni vychova
multikulturni vychova

OBECNE VYKLAD

Y O JAZYCE
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rozlisi spisovny jazyk, nafeci a
obecnou cestinu, zdivodni
jejich vyuziti

utvary ¢eského jazyka, komunikativni
rozliSovani spisovného K uceni
jazyka, obecné Cestiny (digitalni

a nareci

CeStina jako jeden ze

slovanskych jazyki

medialni vychova
multikulturni vychova

Literarni vychova

. Vysledky vzdélavani
Zak:

U¢ivo Klicové kompetence

Priurezova témata

LITERARNI DRUHY A ZANRY

rozlisi zakladni literarni druhy a
zanry, umi je porovnat, chape
jejich funkei

epika, povidka, roman, komunikativni
vyznamni autofi k uceni

zanry vécné, cestopis, [pracovni
literatura faktu,

zna vyznamné piedstavitele
ceské i svétove literatury

kroniky, drama
komedie, tragédie,
vyznamni piedstavitelé

multikulturni vychova
vychova k mysleni

V evropskych a
globalnich souvislostech

ZAKLADY LITERARNI TEORIE A HISTORIE

rozeznava jednotliva vyvojova
obdobi literatury, uvede
vyznamné znaky a predstavitele

popise strukturu literarniho dila

vyhleda jazykové zvlastnosti
Vv literarnim dile

ptifazuje literarni text K zanru

nastin vyvoje literatury komunikativni

od antiky po narodni  [socidlni a personalni
obrozeni

struktura literarniho
dila, jeho namét a téma
jazyk literarniho dila
literatura umélecka a
védecka

osobnostni a socialni
vychova
medialni vychova

TVORIVE

CINNOSTI S LITERARNIMI DRUHY A ZANRY

formuluje Gstné a pisemné
dojmy z dila

vyjadfuje své nazory na
umelecké dilo

rozpozna hodnotu dila a dolozi
ji argumenty

lkomunikativni
k feSeni problému

prednes literarniho
textu

prevypravéni
precteného, slySeného
textu

zaznam a reprodukce
hlavnich myslenek,
dramatizace

osobnostni a socialni
vychova

medialni vychova
multikulturni vychova

ZPUS

OBY INTERPRETACE LITERARNICH DEL

formuluje své nazory na
umelecké dilo, uvadi argumenty
na obhajobu svého tvrzeni

umi porovnat rtizna ztvarnéni
téhoZz nameétu, ucelené
reprodukuje precteny text

umi vlastnimi slovy
interpretovat smysl dila

lkomunikativni
socialni a personalni

vyklad textu, realita-
fikce, fe¢ autora, fe¢
postav, zaujimani
postoju ke konfliktnim
situacim,
charakteristika
literarniho hrdiny,
srovnani riiznych
ztvarnéni t€hoz namétu

osobnostni a socidlni
vychova
multikulturni vychova
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Roénik: 9.

Vystupy z RVP
KOMUNIKACN{ A SLOHOVA VYCHOVA:

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od ndzorti a hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci otdzek
nebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zdmér partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunikacnimu zaméru

VvV mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné€ uziva verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostfedki feci

zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuziva zdsad komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klic¢ova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii
otazky a struéné pozndmky, vypisky nebo vytah z precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou
o text pirednese referat

usporada informace v textu s ohledem na jeho tcel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvotivé
praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich z4jmu

JAZYKOVA VYCHOVA:

spisovné vyslovuje Ceska a bézn€ uzivana cizi slova

tvoreni Ceskych slov, rozpoznava pfenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné ceStiny a s dalSimi
slovniky a ptiruckami

spravng tiidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védom¢ jich pouziva ve vhodné komunika¢ni
situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle komunikacni
situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a zdivodni jejich uziti

LITERARNI VYCHOVA:

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

formuluje ustn€ i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového ptedstaveni a
nazory na umelecké dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zaklad€ osvojenych znalosti zakladi literarni
teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a sveétove literatute
porovnava rtizna ztvarnéni t€hoz nameétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
vyhledava informace v riznych typech katalogti, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:

Zak:
e (te plynule s porozuménim; reprodukuje text
komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk
e dokéaze napsat bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni zivotopis a napiSe zddost; popiSe
dgje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle pfedem ptipravené osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma
JAZYKOVA VYCHOVA:
Z4k:
e orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu
e pozna a urci slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a piidavna jména; pozna osobni zajmena; asuje
slovesa
o rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk
e rozezna vétu jednoduchou od souvéti
e spravné pise slova s pfedponami a predlozkami
e zna vyjmenovana slova a ovlada jejich pravopis
zna a zvlada pravopis podle shody ptisudku s podmétem
LITERARNI VYCHOVA:
Zak:
e orientuje se v literarnim textu, hleda a pokousi se najit jeho hlavni myslenku
o Ustné formuluje dojmy z ¢etby, divadelniho nebo filmového predstaveni
e rozezna zakladni literarni druhy a zanry
o dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury
e ma pozitivni vztah k literatuie
Komunikacéni a slohova vychova
Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Prufezova témata
Zak:
PISEMNY PROJEV
usporada text podle logické ¢i  [vypravovani — vlastni [pracovni medialni vychova
dé&jové navaznosti umelecké zpracovani  komunikativni
pribéhu
prace s textem
pracuje s priruckami, s strukturovany Zivotopis [pracovni osobnostni a socialni
predtiSténymi formulafi vypliiovani tiskopist, vychova
slozenek
uredni dopis
dorozumiva se kultivovang, popis predmétu, déje, |k uceni osobnostni a socialni
vybird vhodné jazykové pracovniho postupu,  |komunikativni vychova
prostiedky pro dany slohovy [charakteristika digitalni medialni vychova
utvar vyklad
vytah
uvaha
CTEN{
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vyhledava klicova slova,

praktické, vécné

k feSeni problému

medialni vychova

formuluje hlavni myslenky vyhledavani k uceni
textu Cteni jako zdroj
informaci
MLUVENY PROJEV

zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zasad komunikace a
pravidel dialogu

dba na vhodnost pouziti
spisovnych ¢i nespisovnych
slov, obratl

v§ima si ¢astého vyuZzivani
nonverbalnich prostredkii
jazyka

nacvik diskuse

komunikativni
socidlni a personalni

medialni vychova
osobnostni a socialni
vychova

zaujima k ni kriticky postoj
a vyjadii svilj ndzor

jeho zasady

odlisuje spisovny a nespisovny [proslov obcanské medialni vychova
projev a vhodn€ uziva spisovné publicisticky styl komunikativni
jazykové prostiedky vzhledem (fejeton, reportaz digitalni
ke svému komunikacnimu
zaméru
rozpoznava manipulativni jazykova kultura komunikativni osobnostni a socialni
komunikaci v masmédiich kultivovanost projevual . . vychova
obcanské

socialni a personalni

vychova k mysleni
v evropskych a

globalnich souvislostech

pojmenuje bézné rozdily mezi
tim, jak se vyjadiuje soukromé
a na vetejnosti

komunika¢ni normy
zanry mluveného
projevu podle situace
piipraveny a
nepiipraveny projev

komunikativni
obcCanské

socialni a personalni

multikulturni vychova

osobnostni a socialni
vychova

vhodné uziva verbalni i technika mluveného  [komunikativni medialni vychova
nonverbalni prostredky feci projevu digitalni
NASLOUCHANI
chape roli mluvciho i soustifedéné, aktivni  |komunikativni osobnostni a socialni
posluchace naslouchani racovni vychova
mimojazykové
rostiedky

Jazykova vychova

zvlad4 pravidla pravopisu

morfologicky pravopis

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Prufezova témata
Zak:
PRAVOPIS
ovlada pravidla pravopisu opakovani pravopisu K uéeni osobnostni a socialni
lexikalni pravopis pracovni vychova
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V pisemném projevu

syntakticky pravopis

OBECNE POUCENI O JAZYCE

samostatné pracuje s Pravidly [prace s jazykovymi pracovni medidlni vychova
ceského pravopisu priruckami obcCanské environmentalni
prace se slovniky digitalni vychova
samostatné pracuje se SSC a
dalsimi slovniky a pfiruckami
rozliSuje spisovny jazyk, nafeci [jazyky slovanské socialni a personalni  jmultikulturni vychova
a obecnou Cestinu a zdivodni  [zéklady vyvoje ceskéholdigitalni vychova k mysleni
jejich uziti jazyka v evropskych a
prosttedky jazyka globalnich souvislostech

pozna zékladni rozdily mezi
jednotlivymi utvary narodniho
jazyka

jazyka
utvary ¢eského jazyka |
spisovné a nespisovné

rozvrstveni narodniho |komunikativni

vychova
demokratického obcCana

SKLADBA

rozliSuje vyznamové vztahy ve

stavba véty a poradek |k uceni

osobnostni a socialni

veéte jednoduché i v souveti slov ve véte pracovni vychova
rozvijejici vétné Cleny
vypoveéd a véta
rozezna vétu jednoduchou od  [stavba textu digitalni osobnostni a socialni
souveti souveti komunikativni vychova
pfima a nepfima fe¢  |obCanské
vyuziva znalosti o jazykové
norme pri tvorbe jazykovych
projevi
rozliSuje vétu jednoClennou,  [stavba vétna — vétné  |obCanské vychova
dvojc¢lennou a vétny ekvivalent ¢leny, pristavek, vétny demokratického obCana
ekvivalent, samostatny
vétny Clen, elipsa,
vsuvka
ZVUKOVA PODOBA JAZYKA
spisovn¢ vyslovuje Ceska a hlaskoslovi komunikativni osobnostni a socialni
b&zné uzivana cizi slova spisovna vyslovnost  [K uceni vychova
psani a vyslovnost slov (digitalni multikulturni vychova
prejatych
modulace souvislé feci - zvukova stranka véty |pracovni environmentalni
ptizvuk slovni a vétny intonace komunikativni vychova
Cleni souvislou fe¢ auzy, frdzovani

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV

zvlada tvoreni Ceskych slov,

stavba slova k uCeni

osobnostni a socialni

naznaci stavbu slova pravopis souvisejici se [k feSeni problému vychova
stavbou a s tvofenim
slov
rozliSuje a priklady v textu slova jednoznacnaa |k feSeni problému multikulturni vychova
doklada zptisoby obohacovani mnohozna¢na k uceni vychova
slovni zasoby a zasady tvoreni [Synonyma vychova
slov antonyma demokratického obcana

223



SVP ZV ZS a MS Vrbovec

rozpoznava pirenesena
[pojmenovani, zvlasté
Ve frazémech

homonyma
odborné nazvy

TVAROSLOVI
tvoii spisovné tvary slov a mluvnické vyznamy a |[komunikativni vychova k mysleni
védomé jich pouziva ve vhodné tvary slov digitalni v evropskych a
komunikaéni situaci globalnich souvislostech
spravné tiidi slovni druhy slovni druhy k uceni osobnostni a socidlni
vychova
Literarni vychova

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Prurezova témata

LITERARNI DRUHY A ZANRY

rozlisuje zakladni literarni

druhy a zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede jejich

vyrazné predstavitele

sdéli své dojmy ustné i pisemné
ze své Cetby

vyjadii s dopomoci ucitele
hlavni mySlenku dila

nastin vyvoje literatury
od narodniho obrozeni
po soucasnost
vyznamni autofi a
zanry Ceské a svétové
literatury

obcanské
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech

vyhledava pojmy na webovych
vyhledavacich, v odbornych
publikacich

porovna psany text s filmovou
podobou

povidka, roman, drama,
moderni pohadka,
situaéni komika, humor

komunikativni
k uéeni
digitalni

medialni vychova
multikulturni vychova

ZAKLADY LITERARNI TEORIE A HISTORIE

rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, nazor dolozi
argumenty

aspekty umélecké
literatury

socialni a personalni

medialni vychova

rozpozna zakladni rysy
vyrazného individualniho stylu
autora

tvofi vlastni literarni text podle
svych schopnosti

mezivale¢na poezie a
proza

prace s literarnim
textem, obrazna
pojmenovani

autortiv Zivot jako
inspirace

socialni a personalni
obcanské

osobnostni a socialni
vychova

uvadi zakladni literarni sméry a
jejich vyznamné piedstavitele v
Ceské 1 svetove literatute

ohlas druhé svétové
valky

socialni a personalni

vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich souvislostech
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formuluje ustné 1 pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
predstaveni

jednoduse popise jazyk
literarniho dila, vlastnimi slovy
interpretuje smysl

moderni literatura

digitalni
komunikativni

medialni vychova
multikulturni vychova
vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech

objasni pojem samizdat,
vyhledava informace

posoudi a zdivodni, co
povazuje za hodnotné, ¢eho si
na dile ceni

zdtivodni, zda preferuje literarni
zpracovani ¢i filmovou podobu

literatura faktu
samizdatova literatura

k feSeni problémut
obcanské

medialni vychova
multikulturni vychova

ZPUSOBY

INTERPRETACE LITERARNICH A JINYCH

DEL

seznami spoluzéaky s vybérem
svého literarniho textu,

jednoduse popisuje jazyk
literarniho dila a vlastnimi

slovy
interpretuje smysl dila

Ctenafsky zazitek

k feSeni problému
pracovni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
medialni vychova

TVORIVE CINNOSTI S LITERARNIM TEXTEM

divadelniho nebo filmového
predstaveni

prectené¢ho nebo
slySeného textu

orientuje se v literarnim textu |[zdznam a reprodukce [pracovni osobnostni a socialni
hlavnich myslenek digitalni vychova
nachazi jeho hlavni myslenku [literarniho textu
medialni vychova
ustn¢ formuluje dojmy z Cetby, volna reprodukce pracovni medialni vychova

k feSeni problému
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Anglicky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova kultura

Pocet hodin v u¢ebnim planu

Rocnik:

Hodinova dotace: 3 3 3 3

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem vyuky anglického jazyka je poskytnout zaklim nastroj komunikace pti kontaktu s lidmi z riznych ¢asti
svéta. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti zaka dorozumét se v realnych situacich b&zného Zivota. Zaci
jsou vedeni k samostatnému uceni sebehodnocenim, planovanim a sledovanim vlastniho pokroku. Maji
moznost vyuzivat ICT jako prostfedku, ktery umoznuje rychly pfistup k informacim a snadnou a pohotovou
komunikaci a tim dava prostor k rozvoji jazykovych dovednosti v autentickém prostiedi. Vyuka je zaloZena
na modelu britské angli¢tiny. Dtiraz je kladen na schopnost dorozumét se v riiznych situacich, slovni zasoba

vychazi

predevsim z tematickych celkil, vyuka gramatiky je podfizena pozadavkim stfednich skol.

Cizi jazyk a patii svym obsahem do vzdé¢lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Vzdélavani v predmétu Anglicky jazyk:

smétuje zaka k rozsifovani slovni zasoby

vede zaka k rozvijeni schopnosti chdpat a spravné interpretovat slySené i ¢tené slovo

rozviji zakovu schopnost jednoduse, ale souvisle hovofit o nejbéznéjsich situacich kazdodenniho
Zivota

podporuje zaka ve schopnosti vést jednoduchy rozhovor

sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o pochopeni jazyka jako prostfedku historického a
kulturniho vyvoje naroda

poskytuje zakim prostredky a metody pro hlubsi porozuméni kulturni rozmanitosti a rozviji pozitivni
vztah k mnohojazycnosti

umoznuje poznat pravidla mezilidské komunikace daného prostiedi

podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

uci aplikovat poznatky z pfedmétu v praktickém zivoté

vede k chapani podstatnych souvislosti vedoucich k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi
prameny a s texty rizného zaméfeni

vede zéka k ziskavani sebedtvéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku k prosazeni sebe sama

vede k vyjadreni jeho potieb 1 prozitkd a ke sdélovani nazoru

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomtckami

skupinova prace s vyuzitim piekladovych slovnikd, cizojazy¢né literatury, periodik

pouziti interaktivnich pomucek a poslechovych materialt k upevnéni uciva

kratkodobé projekty, rocnikové projekty, projekty upeviujici a prohlubujici ucivo

vyuziti interaktivni tabule k zvySeni motivace, opakovani formou her a upevnéni uciva

vyuka je podporovana modernimi technologickymi prvky, medidlnimi vyukovymi programy a
propojovana s realnymi situacemi

Mezipfedmétové vztahy:

Cesky jazyk: skladba, skladba véty jednoduché
Zemépis: redlie anglicky mluvicich zemi
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e Ptirodopis: Casti téla, u 1ékate
e Matematika: ¢islovky, zakladni a fadové Cislovky

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obcana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech multikulturni vychova
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zak:

Kompetence k uc¢eni
Zak:
e vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni je efektivné vyuziva v procesu ucéeni,
tvarcich ¢innostech a praktickém Zzivot¢
e operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti
e poznava smysl a cil uceni, posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a
diskutuje o nich
e hleda souvislosti jak u jazykovych struktur, tak u slovni zasoby
e ve skole i doma pracuje se slovniky, referencnimi ptiruckami, multimedidlnim jazykovym
softwarem a internetem
e ziskava duvéru ve své jazykové schopnosti i navyky nutné k samostatné praci s jazykem pomoci
Cetby upravenych i autentickych textli a Casopisti

Kompetence k ieSeni problému
Zak:
e vyhledava informace vhodné k feseni problému, vyuziva ziskané védomosti, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem
e  kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit
e postupné fesi prace vétsiho rozsahu a komplexnéjsiho charakteru

Kompetence komunikativni

Zak:

vyjadiuje své myslenky a nazory, nasloucha jinym, rozumi jim

vyuziva komunikacni a informacni prostfedky ke komunikaci se svétem
respektuje nazory ostatnich

zapojuje se do diskuse, obhajuje svlij nazor, argumentuje

rozumi riznym typim textl, zaznamtim, ilustracim, prakticky je vyuziva
vyuziva komunikacni a informacni prostredky

Kompetence socialni a personalni

Zak:
e Uc¢inné spolupracuje ve skuping, pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
e podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu, v ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
e parovym a skupinovym feSenim tikolti v hodinach rozviji své schopnosti spolupracovat

Kompetence ob¢anské
Zak:
e respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot
e uci se vyjadiovat svilj nazor, reagovat na odlisné nazory a tolerovat je
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e na zaklad¢é poskytnutych podnétli a poznatkli porovnava Zivot ve své zemi s Zivotem v ostatnich
castech svéta, zejména anglicky mluvicich zemich

Kompetence pracovni

Zék:
e hodnoti vysledky vlastni prace, porovnava i praci druhych
e v ramci svych schopnosti ke komunikaci v hodinach vyuzivd maximalné anglicky jazyk
e plni zadané pisemné i ustni ukoly a dodrzuje stanovend pravidla

Kompetence digitalni

Zék:

ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pii uceni a v bézném Zivote
vytvati a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty

vyuziva digitalni technologie k usnadnéni, zkvalitnéni a zefektivnéni své prace

chépe vyznam digitalnich technologii, seznamuje se s novymi technologiemi

chéape prospéesnost i rizika pouzivani digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Anglicky jazyk

Ro¢nik: 6.
Vystupy z RVP:

osvojovanych témat

osvojovanych témat

vyplni zakladni idaje o sobé ve formulafi
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a zeteln¢
rozumi obsahu jednoduché a zieteln¢ vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka

zepta se na zdkladni informace a adekvatné€ reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich
mluvi o své rodin€, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota
vyhledé4 pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly volného casu a dalSich

. Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Prurezova témata

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA

rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelne

rozumi obsahu jednoduché a
zietelné vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

posloucha s porozuménim
projevy ucitele a projevy
rodilych mluvcich ze zaznamu

rozvijeni dostatecné
srozumitelné
vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat
sluchem prvky
fonologického systému
jazyka

slovni a vétny ptizvuk
intonace

ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

lkomunikativni
k uCeni

medidlni vychova
osobnostni a socialni
vychova

rodiny, Skoly volného Casu a
dalSich osvojovanych témat

realizaci
lkomunika¢niho zaméru
zaka-jsou tolerovany
elementarni chyby,
kkteré nenarusuji smysl

zepta se na zdkladni informace [rozvijeni dostacujici  |komunikativni vychova k mysleni v
a adekvatné reaguje v béznych [slovni zasoby k Gstni  [obCanské evropskych a globalnich
kazdodennich formalnich komunikaci souvislostech

i neformalnich situacich

vyhleda pozadované informace (Cteni s porozuménim |k uceni medialni vychova

v jednoduchych kazdodennich komunikativni

autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym(Cteni s porozuménim [k uceni medialni vychova
textim, vyhleda v nich prace se slovnikem komunikativni osobnostni a socialni
pozadované informace vychova

napise jednoduché texty rozvijeni pouzivani k uceni multikulturni vychova
tykajici se jeho samotného, gramatickych jevii k  |komunikativni osobnostni a socialni

vychova
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osvojenych tematickych okruhti

've psani reaguje na jednoducha
pisemnd sdéleni, ktera se tykaji
jeho osoby

zvladne mluvnické ucivo
prislusného ro¢niku

piitomny Cas prosty
pfitomny Cas
prabéhovy

minuly ¢as prosty
vyjadieni blizké
budoucnosti piitomnym
Casem prabéhovym

sdéleni a porozuméni
reaguje na jednoduché pisemné [pisemna komunikace |komunikativni vychova k mysleni v
sdéleni vztahujici se evropskych a globalnich

Kk probiranym souvislostech

lkomunika¢nim

okruhim a

omunika¢nim
situacim
MLUVNICE

rozumi sloviim a jednoduchym [zakladni gramatické |k feSeni problémi medialni vychova
vétam, které se tykaji struktury a typy vét: |k uceni multikulturni vychova

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti

ve psani reaguje na jednoducha
pisemnd sdéleni, ktera se tykaji
jeho osoby

zvladne mluvnické uéivo
prislusného ro¢niku

Cislovky zakladni,
radové

Clen neurcity a urcity,
some, any

mnozné ¢islo
podstatnych jmen
pocitatelna a
nepocitatelna podstatna
jména

otazka na pocet a na
mnoZzstvi

stupiiovani ptidavnych
jmen

k feSeni problému
k uceni
digitalni

multikulturni vychova
vychova

TEMATICE OKRUHY, SLOVNI ZASOBA

napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat

mluvi o své roding€,
kamaradech, $kole, volném
Case a dalSich osvojovanych
tématech

vybrana témata

z okruhti: domov,
rodina, bydleni, skola,
volny ¢as, kultura,
sport, péce o zdravi,
pocity a nalady,
stravovaci navyky,
pocasi, ptiroda a mésto,
nakupy a moda,
spolecnost a jeji
problémy, volba
povolani, moderni
technologie a média,
cestovani, realie zemi
prislusnych jazykovych
oblasti

komunikativni
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

vychova
demokratického ob¢ana
environmentalni
vychova
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zepta se na zakladni informace
a adekvatné reaguje v béznych
kazdodennich formalnich

i neformalnich situacich

mluvi o své roding,
kamaradech, skole, volném
Case a dalSich osvojovanych
tématech

reprodukuje pfecteny a
vyslechnuty text

samostatné vede jednoduchy
rozhovor a vyjadfuje jednoduse
svilj vlastni nazor

rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k tstni i
pisemné komunikaci
vztahujici se k
probiranym
tematickym okruhtim a
komunika¢nim
situacim

komunikativni

pracovni

osobnostni a socialni
vychova
vychova

demokratického obCana

vypravi jednoduchy piibéh ¢i
udalost; popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho
Zivota

rozvijeni slovni zasoby

komunikativni

osobnostni a socialni
vychova
vychova

demokratického obc¢ana

rozumi kratkym a jednoduchymjfrozvijeni dostacujici  [komunikativni osobnostni a socidlni
textim, vyhleda v nich slovni zasoby k ustni i _ ,
y L . . 1. |kuéeni vychova
pozadované informace pisemné komunikaci
vztahujici se k vychova
probiranym tematickym o, y
okruhtim a demokratického obc¢ana
omunikac¢nim
situacim
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Roé¢nik: 7.
Vystupy z RVP:

osvojovanych témat

osvojovanych témat

vyplni zakladni idaje o sobé ve formulafi
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zfetelné
rozumi obsahu jednoduché a zietelné¢ vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka

zepta se na zakladni informace a adekvatng€ reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich
mluvi o své rodin¢, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota
vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly volného casu a dalSich

vyslechnuty text

samostatné vede jednoduchy

slovni zasoby k ustni
komunikaci

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Prufezova témata
Z4k:
ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA

rozumi informacim v rozvijeni dostatecné¢ |k uceni medialni vychova
jednoduchych poslechovych  srozumitelné komunikativni osobnostni a socialni
textech, jsou-li pronaseny vyslovnosti a vychova
pomalu a zfetelné schopnosti rozliSovat

sluchem prvky

fonologického systému
posloucha s porozuménim jazyka
projevy ucitele a projevy slovni a vétny piizvuk
rodilych mluv¢ich ze zaznamu |intonace

ovladani pravopisu slov

osvojené slovni zasoby
zepta se na zakladni informace [rozvijeni dostacujici  |komunikativni vychova k mySleni v
a adekvatné reaguje v béznych [slovni zadsoby k stni  jobCanské evropskych a globalnich
kazdodennich formalnich komunikaci souvislostech
i neformalnich situacich
vyhled4 pozadované informace [Cteni s porozuménim |k uceni medialni vychova
v jednoduchych kazdodennich komunikativni
autentickych materidlech
rozumi kratkym a jednoduchym(teni s porozuménim |k uceni medialni vychova
textim, vyhleda v nich prace se slovnikem digitalni osobnostni a socidlni
pozadované informace vychova
napise jednoduché texty rozvijeni dostacujici |k uceni multikulturni vychova
tykajici se jeho samotného, slovni zasoby k komunikativni osobnostni a socialni
rodiny, Skoly volného Casua  pisemné komunikaci vychova
dalsich osvojovanych témat vztahujici se k

probiranym tematickym

okruhiim
reprodukuje preéteny a rozvijeni dostacujici  [komunikativni vychova k mysleni v

evropskych a globalnich
souvislostech
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rozhovor a vyjadfuje jednoduse
svij vlastni nazor

MLUVNICE

zvladne mluvnické ucivo
prislusného ro¢niku

zakladni gramatické
struktury a typy vét:
pfitomny Cas prosty
piitomny Cas
prabéhovy

minuly ¢as prosty
minuly ¢as prub&hovy
predpfitomny Cas
vyjadfeni blizké
budoucnosti pomoci
will

k feSeni probléma
k uceni

medidlni vychova
multikulturni vychova

kamaradech, $kole, volném
Case a dalSich osvojovanych
tématech

7 okruht1: domov,
rodina, bydleni, skola,
volny ¢as, kultura,
sport, péce o zdravi,
pocity a nalady,
stravovaci navyky,
pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy a moda,
spolecnost a jeji
problémy, volba
povolani, moderni
technologie a média,
cestovani, realie zemi
ptislusnych jazykovych
oblasti

zvladne mluvnické ucivo Clen neurcity a urCity, [k uceni multikulturni vychova
prislusného ro¢niku some, any vychova
should, shouldn’t, must,
mustn’t, don’t have to
TEMATICKE OKRUHY, SLOVNI ZASOBA
mluvi o své roding, vybrana témata komunikativni osobnostni a socidlni

socidlni a personalni

vychova

vychova
demokratického obCana
environmentalni
vychova

svého kazdodenniho zivota

slovni zasoby k ustni i
pisemné komunikaci

rozumi obsahu jednoduché a  [rozvijeni slovni zasoby komunikativni multikulturni vychova
zietelné vyslovované promluvy vychova
i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat
vypravi jednoduchy pitibéh ¢i  [rozvijeni dostacujici  [komunikativni osobnostni a socialni
udalost slovni zasoby k ustni i ) ,
pisemné komunikaci ~ [Pracovit vychova
vztahujici se k vychova
g:::;igﬁ okruhtim a demokratického obcana
komunikacnim
situacim
popiSe osoby, mista a véci ze [rozvijeni dostaCujici  [komunikativni osobnostni a socialni

vychova
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vztahujici se k vychova
robiranym ., «
P . y o demokratického ob¢ana
tematickym okruhtim a
komunika¢nim
situacim
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Roc¢nik: 8.
Vystupy z RVP:

osvojovanych témat

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zfetelné
rozumi obsahu jednoduché a zfeteln¢ vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka

e zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich
o mluvi o své roding, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech
e vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho zivota
e vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech
e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly volné¢ho casu a dalSich
osvojovanych témat
o vyplni zakladni tidaje o sob¢ ve formulafi
e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
Vysledky vzdélavani U¢ivo Klicové kompetence | Priifezova témata
Z4k:
ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
rozumi informacim v rozvijeni dostatecné¢ |k uceni medialni vychova
jednoduchych poslechovych  srozumitelné komunikativni osobnostni a socidlni
textech, jsou-li pronaseny vyslovnosti a vychova
pomalu a zfetelné schopnosti rozliSovat
sluchem prvky
fonologického systému
posloucha s porozuménim jazyka
projevy ucitele a projevy slovni a vétny ptizvuk
rodilych mluv¢ich ze zaznamu |intonace
ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby
zepta se na zdkladni informace [rozvijeni dostacujici |k uceni vychova k mysleni v
a adekvatné reaguje v béznych [slovni zasoby k stni  jobCanské evropskych a globalnich
kazdodennich formalnich komunikaci souvislostech
i neformalnich situacich
vyhleda pozadované informace (Cteni s porozuménim [k uceni medialni vychova

v jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich
pozadované informace

Cteni s porozuménim
prace se slovnikem

k uceni, digitalni

medialni vychova
osobnostni a socialni
vychova

vyslechnuty text

samostatné vede jednoduchy
rozhovor a vyjadiuje jednoduse

slovni zasoby k ustni
komunikaci

napise jednoduché texty rozvijeni dostacujici |k uceni multikulturni vychova
tykajici se jeho samotného, slovni zasoby k komunikativni osobnostni a socialni
rodiny, Skoly volného ¢asua  pisemné komunikaci vychova
dalsich osvojovanych témat  |vztahujici se k

probiranym tematickym

okruhiim
reprodukuje precteny a rozvijeni dostacujici  [komunikativni vychova k mysleni v

evropskych a globalnich
souvislostech
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svij vlastni nazor

vyplni zakladni idaje o sobé ve
formulari

rozvijeni pisemné
komunikace

komunikativni

vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

MLUVNICE

zvladne mluvnické ucivo
prislusného ro¢niku

zakladni gramatické
struktury a typy veét:
pfitomny Cas prosty
pfitomny cas
prabéhovy

minuly ¢as prosty,
minuly ¢as prubéhovy
predpfitomny Cas
vyjadfeni blizké
budoucnosti pomoci
sloves will, going to

k feSeni problémut
k uceni

medialni vychova
multikulturni vychova

pouziva gramatické jevy

rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k
realizaci
lkomunika¢niho zaméru
zaka-jsou tolerovany
chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a
porozuméni, pouzivani
used to, too, enough,
should, shouldn't,
might, relative clauses

k uCeni

multikulturni vychova
vychova

TEMATICKE OKRUHY,

SLOVNI ZASOBA

mluvi o své roding,
kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych
tématech

vybrana témata

7z okruhti: domov,
rodina, bydleni, $kola,
volny ¢as, kultura,
sport, péce o zdravi,
pocity a nalady,
stravovaci navyky,
pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy a mdda,
spolecnost a jeji
problémy, volba
povolani, moderni
technologie a média,
cestovani, realie zemi
ptislusnych jazykovych
oblasti

komunikativni
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

vychova
demokratického ob¢ana
environmentalni
vychova

rozumi obsahu jednoduché a
zietelné vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

rozvijeni slovni zasoby

komunikativni

multikulturni vychova
vychova
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vypravi jednoduchy piibéh ¢i  [rozvijeni dostacujici  [komunikativni osobnostni a socidlni
udalost slovni zasoby k ustni i ) ,
pisemné komunikaci ~ [Pracovit vychova
Vztahujici se k V}'/chova
ggg&i{gﬁ okruhtim a demokratického obcana
komunika¢nim
situacim
popise osoby, mista a véci ze [rozvijeni dostacujici  |komunikativni osobnostni a socidlni
svého kazdodenniho Zivota slovni zasoby k ustni i ,
pisemné komunikaci vychova
vztahujici se k vychova
?erl?qzltiiiznr; okruhtim a demokratického obCana
komunikacnim
situacim
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Ro¢nik: 9.
Vystupy z RVP:

osvojovanych témat

osvojovanych témat

vyplni zakladni idaje o sobé ve formulafi
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zfetelné
rozumi obsahu jednoduché a zietelné¢ vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka

zepta se na zakladni informace a adekvatng€ reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich
mluvi o své roding, kamaradech, §kole, volném Case a dalSich osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota
vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly volného Casu a dalSich

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:

Z4k:
[ ]

tematickych okruhi

li k dispozici vizualni oporu)

rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby
odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhii (zejména ma-

reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych

pozadované informace

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Prufezova témata
Z4k:
ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA

rozumi informacim v rozvijeni dostatecné |k uceni medialni vychova
jednoduchych poslechovych  srozumitelné komunikativni osobnostni a socidlni
textech, jsou-li pronaseny vyslovnosti a vychova
pomalu a zfetelné schopnosti rozliSovat

sluchem prvky

fonologického systému
posloucha s porozuménim jazyka
projevy ucitele a projevy slovni a vétny ptizvuk
rodilych mluv¢ich ze zaznamu |intonace

ovladani pravopisu slov

osvojené slovni zasoby
zepta se na zakladni informace [rozvijeni dostacujici |k uceni vychova k mySleni v
a adekvatné reaguje v béznych [slovni zasoby k Gstni  jobCanské evropskych a globalnich
kazdodennich formalnich komunikaci souvislostech
i neformalnich situacich
vyhled4 pozadované informace (Cteni s porozuménim |k uceni medialni vychova
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech
rozumi kratkym a jednoduchym/Cteni s porozuménim [k uceni medialni vychova
textim, vyhleda v nich prace se slovnikem digitalni osobnostni a socialni

vychova
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napise jednoduché texty rozvijeni dostacujici |k uceni multikulturni vychova
tykajici se jeho samotného, slovni zasoby k komunikativni osobnostni a socidlni
rodiny, Skoly volného ¢asua  pisemné komunikaci vychova
dalsich osvojovanych témat vztahujici se k
probiranym tematickym
okruhtim
reprodukuje precteny a rozvijeni dostacujici  [komunikativni vychova k mysleni v
vyslechnuty text slovni zasoby k ustni evropskych a globalnich
komunikaci souvislostech
samostatné vede jednoduchy
rozhovor a vyjadfuje jednoduse
svij vlastni nazor
vyplni zakladni idaje o sobé ve rozvijeni pisemné komunikativni vychova k mysleni v
formulafi komunikace evropskych a globalnich
souvislostech
MLUVNICE

zvladne mluvnické ucivo
prislusného ro¢niku

zakladni gramatické
struktury a typy veét:
pfitomny ¢as prosty,
pfitomny Cas
prabéhovy

minuly Cas prosty
minuly ¢as pritbéhovy
predpfitomny Cas
budouci cas
vyjadfeni blizké
budoucnosti pomoci
going to

k feSeni problémm
k uceni

medidlni vychova
multikulturni vychova

pouziva gramatické jevy

rozvijeni pouzivani
gramatickych jevl k
realizaci
lkomunika¢niho zaméru
zaka-jsou tolerovany
chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a
porozumeéni: pouzivani
had to relative clauses
verb + ing or infinitive

k uCeni

multikulturni vychova
vychova

pouziva gramatické jevy k

rozvijeni pouzivani

k feSeni problému

multikulturni vychova

kamaradech, $kole, volném
Case a dalSich osvojovanych

7 okruhti: domov,

realizaci komunikac¢niho gramatickych jevi k  |digitalni vychova
zaméru - jsou tolerovany realizaci k uceni vychova k mysleni v
chyby, které nenarusuji smysl |komunika¢niho zdméru evropskych a globalnich
sdéleni a porozuméni zaka: souvislostech

passive voice

first conditional

time clauses

TEMATICKE OKRUHY, SLOVNI ZASOBA

mluvi o své roding, vybrana témata komunikativni osobnostni a socialni

socialni a personalni

rodina, bydleni, skola,

vychova

vychova
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tématech

volny ¢as, kultura,
sport, péce o zdravi,
pocity a nalady,
stravovaci navyky,
pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy a moda,
spolecnost a jeji
problémy, volba
povolani, moderni
technologie a média,
cestovani, realie zemi
ptislusnych jazykovych
oblasti

demokratického obc¢ana
environmentalni
vychova

rozumi obsahu jednoduché a
zietelné vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

rozvijeni slovni zasoby

komunikativni

multikulturni vychova
vychova

vypravi jednoduchy piibéh ¢i  rozvijeni dostacujici  |komunikativni osobnostni a socialni
udalost slovni zasoby k Ustni i . ,
bisemné komunikaci  [Pracovn vychova
vztahujici se k vychova
gggtrlilrgnr; okruhtim a demokratického obCana
komunikac¢nim
situacim
popiSe osoby, mista a véci ze [rozvijeni dostacujici  |komunikativni osobnostni a socialni
svého kazdodenniho Zivota slovni zasoby k ustni i ,
pisemné komunikaci vychova
VZtahUjiCi se k V}'/ch()va
?er;l;{[rlirﬁgﬁ okruhtim a demokratického obc¢ana
komunika¢nim
situacim
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NEMECKY JAZYK

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pocet hodin v u¢ebnim planu

Rocnik: 6. 7. 8. 9.

Hodinova dotace: 0 2 2 2

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Cilem pfedmétu Némecky jazyk je poskytovat znalosti a dovednosti nezbytné pro zivot v multikulturni
spoleCnosti, pfispiva tak kchapadni a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostfedkovanych matefskym jazykem. Vytvaii jazykovy zaklad a pfedpoklady pro komunikaci zaka
V rdmci integrované Evropy a svéta. Svym obsahem tak pomahd snizovat jazykové bariéry, pfispiva tak ke
zvySeni mobility jednotlivcl v jejich osobnim zivoté, tak v jejich osobnim zivoté, tak v dal§im studiu a
pracovnim uplatnéni. Umoziiuje pochopit odlisnosti ve zptisobu Zzivota lidi jinych zemi i jejich odlisné
tradice.

Ucebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova kultura z RVP pro zakladni
vzdélavani.

Vzdélavani v predmétu Némecky jazyk:

vede Zaky k pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje naroda

poskytuje zaktim prostiedky a metody pro porozuméni pravidlim mezilidské komunikace

rozviji u zakl pozitivni vztah j mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti narodii

smétuje zaky k vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskdvani, predavani

informaci k vyjadieni potieb, prozitkli a nazort

e uci aplikovat poznatky z ptedmétu v praktickém zivoté, pfi kazdodennich situacich, u¢i zvladnout
pravidla mezilidské komunikace, rozviji pozitivni vztah k jazyku

e umoziuje zaklim osvojit si strategie uc¢eni a motivovat je pro celozivotni vzdélavani

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

frontalni vyuka, prace ve dvojicich, skupinach

vyuzivani pracovnich listd, vyuziti slovnikt, prekladaci, cizojazy¢né literatury, ukazek

kratkodobé projekty, projekty s tématikou probirané latky

vyuzivani interaktivni tabule ve vyuce, opakovani, testech

vyuka je podporovana modernimi technologickymi prvky, mediadlnimi vyukovymi programy,
propojovana s realnymi situacemi

Mezipfedmétové vztahy:

Zemépis: cestovani, némecky mluvici zemée

Matematika: ¢islovky, zakladni poc€etni ikony v némc¢in€, nakupovani

Hudebni vychova: hudebni skladatelé, poslechové pistiové texty v némeckém jazyce
Ptirodopis: ¢asti t€la, nemoci

Cesky jazyk: skladba véty jednoduché, souvéti, slovni druhy, padové otazky
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Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obfana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
multikulturni vychova

environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zak:

Kompetence k uceni
Zak:
e vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni je efektivné vyuziva v procesu uceni,
tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté
operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti
e poznava smysl a cil uceni, posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a
diskutuje o nich, vyvodi zavéry

Kompetence k FeSeni problémii
Zak:
e vyhledavé informace vhodné k feseni problému, vyuziva ziskané védomosti, nenechd se odradit
pfipadnym nezdarem, samostatné fesi problémy
e voli vhodné zpiisoby interpretace textl
e  kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit

Kompetence komunikativni
Zak:
o formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné
e naslouchd promluvam druhych lidi, rozumi jim, vhodné na né€ reaguje, i¢inn€ se zapojuje do diskuse,
obhajuje svilj nazor a vhodné argumentuje
e vyuziva informa¢ni a komunikacni prostredky a technologie
rozumi riznym typim textd, ilustraci, prakticky je vyuziva

Kompetence socialni a personalni
Zak:
e ucinne spolupracuje ve skuping, pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
e podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu, v ptipadé€ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
e vytvafi pozitivni pfedstavy o sobé samém, ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl
pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.

Kompetence ob¢anské
Zak:
respektuje presveédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot
e ocenuje nase tradice a kulturni dédictvi, chape Ceskou lidovou pisen jako naSe kulturni bohatstvi,
které je tfeba chranit, aktivné se zapojuje do kulturniho déni
e chape zéakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

Kompetence pracovni
zZak:
e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
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rozvoje 1 své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim
zaméteni
hodnoti vysledky vlastni prace, porovnava i praci druhych

Kompetence digitalni

Z4k:

ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pfi uceni a v bézném
Zivote

vytvati a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty

vyuziva digitalni technologie k usnadnéni, zkvalitnéni a zefektivnéni své prace

chépe vyznam digitalnich technologii, seznamuje se s novymi technologiemi

chéape prospesnost i rizika pouzivani digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho predmétu Némecky jazyk

Roc¢nik: 7.
Vystupy z RVP:

vyslovnosti a reaguje na n¢

osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

zapoji se do jednoduchych rozhovort

rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zieteln¢ a tykaji se

sdéli jednoduchym zptisobem zékladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat

otazky poklada

rozumi jednoduchym informac¢nim napistim a orientacnim pokyntim

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a podobné

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda
Vv ném pozadovanou informaci

osvojovanych témat

vyplni zékladni udaje o sobé
napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného Casu a dalSich

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Prufezova témata
Z4k:
osvoji si pravidla vyslovnosti a [zakladni vyslovnostni a k u¢eni osobnostni a socialni
pravopisu pravopisné navyky socialni a personalni  [vychova
rozpozna rozdily v zapisu pravopis podstatnych  [komunikativni multikulturni vychova
ceskych a némeckych slov, jmen a jejich Clent
pracuje se slovnikem, internacionalismy,
pieklada¢em, vyhledava slovni [jazykolamy
zasobu
reaguje na jednoduché pokyny
ovlada osloveni v ném¢iné pozdravy a osloveni  [komunikativni medialni vychova
dokaze mluvit o své rodingé,  |dny v tydnu k uceni osobnostni a socialni
lkamaradech, volném case, zakladni Casové udaje [pracovni vychova
Skole barvy vychova
ovlada slovni zasobu na téma Cislovky do 20 demokratického obcana
rodina, Skola, kamaradi a volny|¢lenové rodiny
cas Skola
odpovida na jednoduché otazkyvolny Cas
vytvaii jednoduché rozhovory
rozumi zakladnim informacim, [ja a moje rodina k uceni multikulturni vychova
sloviim a jednoduchym vétam mi kamaradi k feSeni problému vychova k mysleni
orientuje se v jednoduchém Skola, Skolni pomtcky [komunikativni \v evropskych a
textu, vyhleda v ném uréitou  |realie némecky obcanské globalnich souvislostech
informaci mluvicich zemi environmentalni
zna zakladni informace o vychova
némecky mluvicich zemich
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umi utvofit jednoduché véty  |zékladni pravidla k uceni osobnostni a socialni
kladné a zaporné slovosledu vét k feSeni problému vychova
oznamovacich a lkomunikativni
tazacich
uziti zaporu, druhy
rozliSuje urcity a neurcity ¢len, jurCity a neurcity clen pracovni multikulturni vychova
pouZziva ptivlastiiovaci zajmenaptivlastiiovaci zdjmena K uceni

dokaze Casovat slovesa, pouzit
je ve vétach a kratkych textech

Casovani pravidelnych
sloves a sloves byt a
mit v pfitomném case

lk feseni problému
k uceni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
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Roc¢nik: 8.
Vystupy z RVP:

vyslovnosti a reaguje na né

osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

casu a dalsich osvojovanych témat

otazky poklada

Vv ném pozadovanou informaci

vyplni zakladni daje o

osvojovanych témat

sobé

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a orientacnim pokyniim
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématiim
rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda

rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zieteln¢ a tykaji se
rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

zapoji se do jednoduchych rozhovori

sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucdivo

Klicové kompetence

Prurezova témata

pouziva pravidla vyslovnosti,
rozliSuje rozdily v ¢eském a
némeckém pravopise

porozumi sloviim a
jednoduchym vétam, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

fonetické znaky

V némcing

vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov
cvic¢eni na dopliiovani
hlasek, hlaskovych

lkomunikativni
k uéeni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova
imultikulturni vychova

podobné vytvaii
zapojuje se do jednoduchych
rozhovort

rocni obdobi, mésice
domov, bydleni

reaguje na slySené informace [skupin

rozsifuje si slovni zasobuna  [rodina komunikativni vychova k mysleni
probirana témata volny Cas k uceni \V evropskych a

umi ji pouzivat pocita pracovni globalnich souvislostech
v komunikaénich situacich hodiny environmentalni
odpovida na jednoduché otazkyzvirata vychova

reaguje na jednoduché napisy,
pokyny

rozumi jednoduchym vétam,
lkteré se vztahuji k béznym
témattim

vyhleda v textu pozadované
informace

orientuje se v realiich némecky
mluvicich zemi

prabéh dne

cestovani

prazdniny

zajmy a zaliby
vybaveni domacnosti
realie némecky
mluvicich zemi

k feSeni problému
k u¢eni

digitalni
obcanské

vychova k mySleni

\V evropskych a
globalnich souvislostech
medialni vychova
vychova
demokratického obc¢ana
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napise jednoduché testy
tykajici se jeho osoby, rodiny,
Skoly, volného ¢asu

dopis

email

pozvanka

dotaznik

prace se slovnikem

pracovni
lkomunikativni
digitalni

medialni vychova
osobnostni a socialni
vychova

spravné pouziva slovesa

Casovani pravidelnych

lk feseni problému

osobnostni a socialni

cislovky do 100

pravidelna, nepravidelna, sloves pracovni vychova
S odlucitelnou predponou Casovani sloves se lkomunikativni
pouzivé jednoduché gramatickézmeénou hlasek
konstrukce Casovani sloves
S odlucitelnou
predponou
pouziva ve vétach zajmena sklonovani zajmen |t uceni imedialni vychova
osobni a pfivlastinovaci osobnich a omunikativni osobnostni a socialni
ptivlastiiovacich vychova
pracuje s ¢asovymi udaji predlozky v casovych pracovni multikulturni vychova
pouziva Cislovky 1-100 udajich lkomunikativni

uziva spravné tvary
podstatnych jmen bez
predlozek, s predlozkami

sklonovani podstatnych

jmen, Clentl

predlozky se 3. a 4.
ddem

lk u¢eni
k feSeni problému

imedialni vychova
osobnostni a socialni
vychova

tvofi véty, které zacinaji jinak
neZ podmétem

nepiimy potadek slov
ve vE€té oznamovaci

lkomunikativni

osobnostni a socialni
vychova
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Roc¢nik: 9.
Vystupy z RVP:

rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zieteln¢ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat
zapoji se do jednoduchych rozhovori

sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
casu a dalsich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a orientacnim pokyniim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématiim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda
Vv ném pozadovanou informaci

vyplni zakladni udaje o sob¢

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalsich
osvojovanych témat

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Minimalni doporuéena urovein pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:

v

Zak:

je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal, zejména
ma — li k dispozici vizualni oporu

rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udaji — jméno, vék

rozumi jednoduchym pokyntim

pozdravi a podékuje, vyjadii souhlas a nesouhlas

sdéli své jméno a veék

rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci probiranych okruhi opakované setkal,
predevsim s vizualni oporou

reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Priifezova témata
Z4ak:
vyslovuje foneticky spravné, |pravidla psani a komunikativni multikulturni vychova
Cte nahlas a plynule vyslovnosti k uceni medidlni vychova

reaguje na informace

z kratkych poslechovych textt
rozpoznava vztah mezi
zvukovou s psanou podobou
slov

poslech textt, dialogd,
pisni

dopliiovani slySeného
do textu

socialni a personalni

urci cas

jednoduse hovoii o probiranych
tématech

konverzuje na dané téma

zapoji se do jednoduchych
rozhovort

vypravi jednoduchy pfibéh,

jidlo

lidské télo

zdravi a nemoc
mésto a obec
dopravni prostfedky
svatky

ptiroda

komunikativni
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

multikulturni vychova
environmentalni
vychova
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a minulém Case, poziva ve
vetach

préteritum haben, sein

k feSeni problému

udalost pocasi
zepta se na zékladni informace oblékani
rozumi kratkym textim volny cas lkomunikativni ivychova k mysleni
vyhledava a doplni pozadované|cestovani pracovni \v evropskych a
informace v jednoduchy restaurace digitalni globalnich souvislostech
autentickych textech evropské zemé obcanské vychova
mésto demokratického obc¢ana
navstéva u lékare
reaguje na otdzky v ptitomném jminuly ¢as sloves, lk uc¢eni osobnostni a socialni

vychova

prostoru

padem

k feSeni problému

zformuluje rozkaz rozkazovaci zptisob  [komunikativni medialni vychova
pravidelnych a pracovni
nepravidelnych sloves
tvori véty s neosobnim neosobni podmét man, [pracovni imultikulturni vychova
podmétem man, vazbou es gibt vazba es gibt k uceni
Casuje modalni slovesa, Casovani modalnich  [komunikativni imedialni vychova
pouziva je ve vétach sloves, pravidla uziti K uéeni osobnostni a socialni
k feSeni problému vychova
pouzije predlozky k popisu predlozky se 3. a 4. lkomunikativni osobnostni a socialni

vychova
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17. Matematika a jeji aplikace I1. stupen

e Matematika

250



SVP ZV ZS a MS Vrbovec

MATEMATIKA

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Pocet hodin v u¢ebnim planu

Rocnik: 6. 7.

Hodinova dotace: 5 5 5 5

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem pfedmétu Matematika je poskytovat znalosti a dovednosti potfebné pro prakticky zivot, rozvijet
osobni a pracovni dovednosti, aby zaci byli tvotivi, kreativni a flexibilni pfi feSeni problémd, ucili se po cely
zivot, vyuzivali informacnich technologii, pfivést zaky k porozuméni zakladnim myslenkovym postuptim,
matematickym pojmtm a jejich vzajemnym vztahtim.

Zaci si postupné osvojuji pojmy, algoritmy, terminologii a symboliku a zpiisoby jejich vyuziti pii feseni
praktickych uloh. Pfi feSeni nestandardnich aplika¢nich tloh a problémt uplatiiuji logické mysleni a feseni
nezavislé na znalostech Skolské matematiky. Vyuka probiha ve kmenovych tfidach nebo v ucebné
informatiky, kde zaci mohou vyuzivat vyukové programy nebo internet apod.

Ucebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace z RVP pro zékladni
vzdélavani.

Vzdélavani v predmétu Matematika vede Zaka k:

e vyuzivani matematickych poznatki a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méteni a
porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

e rozvijeni paméti prostfednictvim numerickych vypoctl a osvojovani si nezbytnych matematickych
vzorcd a algoritmd

e rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné
argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problému

e rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych
pojmu a vztahti, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zékladé téchto vlastnosti k
urcovani a zatazovani pojmi

e vytvafeni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmti, metod feSeni uloh) a k
efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

e vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym
modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu a hranic
vhodny pro riznorodé situace a jedna situace mize byt vyjadiena riznymi modely

e provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu k
vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkdm tlohy nebo
problému

e pfesnému a stru¢nému vyjadifovani uzivainim matematického jazyka vcetné symboliky, provadénim
rozbortl a zapist pii feSeni tloh a ke zdokonalovani grafického projevul92

e rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadiujicich situace z bézného
zivota a nasledn¢ k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznavani moznosti matematiky a skutecnosti,
ze k vysledku lze dospét riznymi zplisoby

e rozvijeni duvéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pii
kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a piesnosti, k vytvafeni
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dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo
vyvraceni pomoci protipiikladi

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uc¢iva a cili vzdélavani:

individualni a skupinova prace s vyuzitim pracovnich listd, tabulovych rysovacich pomicek,
pracovnich sesitl

frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomickami

kratkodobé projekty, rocnikové projekty

vyuziti interaktivni tabule k procviceni a osvojeni nékterych poznatkt

vyuka je podporoviana modernimi technologickymi prvky, medidlnimi vyukovymi programy a
propojovéna s redlnymi situacemi

Mezipfedmétové vztahy:

Zemépis: mefitko planu a mapy, zavislosti a data (diagramy, grafy, tabulky)
Anglicky jazyk: ¢islovky, v obchodé

Némecky jazyk: Cislovky, v obchodé

Ptirodopis: osova soumérnost, sttedova soumérnost v piirodé

D¢jepis: stavby, architektura — podoba télesim

Vychova k obcanstvi: procenta, pfima, nepiima imeérnost, trojclenka, irokovani
Fyzika: jednotky a jejich pievody, uziti vzorct pro vypocet drahy, casu a rychlosti
Cesky jazyk: porozuméni &teného textu (slovni ilohy)

Dgjepis: fecka abeceda

Chemie: slovni ulohy — smési, roztoky

Predmétem prolinaji priifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obcana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zakii:

Kompetence k uceni

Z4k:

vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a tidi
vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich
celkti poznatky z riznych vzd€lavacich oblasti a na zakladé toho si vytvaii komplexné&jsi pohled na
matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich z&véry pro vyuZziti v budoucnosti

poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i prekazky ¢i
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problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k ieSeni problémi

Z4k:

vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich ptricinach, promysli a naplanuje zptsob feSeni problémi a vyuziva k tomu
vlastniho tsudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané¢ védomosti a dovednosti k objevovani rtiznych variant feSeni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni problému

samostatné fes$i problémy; voli vhodné zplisoby feSeni; uzivd pii feSeni probléml logicke,
matematické a empirické postupy

ovetuje prakticky spravnost feseni problémi a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhgjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

Kompetence komunikativni

74k:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje

rozumi riiznym typim textd a zaznaml, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest, zvuki a jinych
informacnich a komunika¢nich prostfedkii, pfemysli o nich, reaguje na n¢ a tvofivé je vyuziva ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

vyuziva informa¢ni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s
okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti potfebnych k plnohodnotnému souziti
a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Zak:

ucinng spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zaklad€é poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné
prace

podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a tcty pfi jednani s
druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupin€ i k debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného tikolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a ¢erpa
pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a samostatny rozvoj;
ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty
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Kompetence ob¢anské

Zak:

respektuje presvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmit4 utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chéape zakladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
zivotni prostiedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spolecnosti

Kompetence pracovni

74k:

pouziva bezpeéné a ucinné¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své ptipravy na budoucnost, ¢ini podloZzena rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim
zaméteni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni

Z4k:

ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pti zapojeni do
zivota Skoly a do spoleCnosti; samostatn€ rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ti¢elu

vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostiedkt

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich
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Vzdélavaci obsah vyuovaciho piedmétu Matematika

Ro¢nik: 6.
Vystupy z RVP:

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel

uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou ptesnosti, ucelné vyuziva kalkulator

uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu

modeluje a fesi situace s vyuzitim dé€litelnosti v oboru piirozenych Cisel

uziva riizné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

teSi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s mefitky map a plant

tesi aplikacni tilohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova cast je vetsi nez celek)

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim promeénnych; ur¢i hodnotu vyrazu, s¢itd a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorct a vytykanim

formuluje a fesi realnou situaci pomoci soustav rovnic

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

uréuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztahi

zdivodiiuje a vyuziva polohové vlastnosti zakladnich rovinnych utvart pii feSeni Uloh a
jednoduchych praktickych problémt; vyuziva potiebnou matematickou symboliku

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych atvara

nacrtne a sestroji rovinné titvary

vyuziva pojem mnozina vSech bodl dané vlastnosti k charakteristice ttvaru a k feSeni polohovych a
nepolohovych konstrukénich uloh

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikt

nacrtne a sestroji obraz rovinného ttvaru ve stiedové a osové soumérnosti, ur¢i sttedové a osove
soumérny utvar

uréuje a charakterizuje zakladni prostorové ttvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypogita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sit€¢ zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a fesi aplikacni geometrické lohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

uziva logickou tvahu a kombinaéni usudek pii feSeni uloh a problémi a naléza riiznd feSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

tfesi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z rtiznych
tematickych a vzdélavacich oblasti
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Klicové kompetence | Priifezova témata
Zak:
Cte, zapisuje, zaokrouhluje a  [zaokrouhlovani a k uceni osobnostni a socialni
[porovnava prirozena Cisla porovnavani digitalni vychova
ptirozenych cisel komunikativni medidlni vychova
zobrazi ptirozena ¢isla na zapis ptirozenych ¢isel [K uceni osobnostni a socialni
Ciselné ose na ¢iselnou osu digitalni vychova
medialni vychova
provadi s pfirozenymi Cisly prirozena Cisla a Kk uceni osobnostni a socialni
pocetni operace pocetni operace s nimi (digitalni vychova
vychova
demokratického obcana
Cte a zapisuje desetinna Cisla  [rozvinuty zapis k uceni vychova k mysleni
desetinného ¢isla komunikativni v evropskych a
globalnich souvislostech
zobrazi desetinna ¢isla na znazornéni desetinnych |K uceni osobnostni a socialni

rozlozi ¢islo na soucin prvocisel

Cisel - nasobek, délitel

Ciselné ose Cisel na Ciselné ose digitalni vychova
porovnava a zaokrouhluje [porovnavani a k uceni osobnostni a socidlni
desetinna ¢isla zaokrouhlovani digitalni vychova
desetinnych ¢isel
provadi pocetni operace pocetni operace k uceni osobnostni a socidlni
S desetinnymi Cisly S desetinnymi Cisly k feseni problému vychova
obCanské medialni vychova
prevadi jednotky délky, obsahu, pfevadéni jednotek k uéeni vychova k mysleni
objemu, ¢asu, hmotnosti digitalni v evropskych a
globalnich souvislostech
urci nasobek a délitel délitelnost prirozenych |k uceni osobnostni a socialni

k feseni problému

vychova

pouziva znaky délitelnosti

lkritéria délitelnosti

k uceni
k feseni problému

osobnostni a socialni
vychova

rozlisi prvocislo a Cislo slozené

prvocislo, Cislo slozené

k uceni
k feseni problému

osobnostni a socialni
vychova

urci nejmensi spole¢ny nasobek
a nejvetsi spolecny délitel

fesi jednoduché ulohy s
vyuzitim délitelnosti v N

nejmensi spolecny
nasobek,

nejvetsi spoleény
délitel

k uceni
k feseni problému

osobnostni a socialni
vychova
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charakterizuje a tiidi zakladni
rovinné Utvary a zapise je

pomoci geometrickych symboli

Ghlt)

uziva a rozliSuje pojmy pfimka, rovinné utvary — Kk uéeni osobnostni a socialni
polopiimka, tisecka piimka, polopfimka, |pracovni vychova

usecka
rysuje linearni geometrické vzajemna poloha k uc¢eni osobnostni a socidlni
atvary pfimek v rovin€ (typy [pracovni vychova

socidlni a personalni

multikulturni vychova

rysuje osu usecky osa useCky k uceni osobnostni a socialni
pracovni vychova
narysuje a zmé&ii dany thel uhel k uceni osobnostni a socialni
pracovni vychova
digitalni
graficky pfenese thel prenaseni uhld pracovni osobnostni a socialni
digitalni vychova
medidlni vychova
sestroji osu thlu osa thlu pracovni osobnostni a socialni
digitalni vychova
provadi pocetni operace s pocetni operace s uhly K uceni osobnostni a socidlni
velikostmi uhlil (ve stupnich a pracovni vychova
minutach) digitalni
rozlisi a pojmenuje druhy thld, druhy uhla k uéeni osobnostni a socialni
uhly vedlejsi a vrcholové pracovni vychova
rozezna mnohothelniky digitalni medialni vychova
nacrtne ruzné typy trojthelnikt ftrojahelnik — druhy k ueni osobnostni a socialni
a popise jejich vlastnosti trojuhelnikd pracovni vychova
digitalni
rozhodne, zda lze ze zadanych [trojihelnikova k uéeni osobnostni a socialni
stran sestrojit trojihelnik nerovnost pracovni vychova
digitalni medialni vychova

sestroji riizné typy trojuhelniki

lkonstrukce trojuhelnikt

k uc¢eni

osobnostni a socialni

sestroji té€znice a vysky
trojuhelniku

a popise jejich vlastnosti pracovni vychova

digitalni medialni vychova
pojmenuje, znazorni a spravneé vysky a téznice k uceni osobnostni a socialni
uziva zakladni pojmy (strana, [trojihelniku pracovni vychova
vyska, vnitini a vnéjsi thly), digitalni medialni vychova

socialni a personalni
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sestroji kruznici trojuhelniku  |kruZnice opsana a Kk uéeni osobnostni a socialni
opsanou a vepsanou vepsana trojuhelniku  pracovni vychova
digitalni medialni vychova
rozhodne, zda jsou rovinné osova soumernost k uc¢eni osobnostni a socidlni
utvary shodné pracovni vychova
sestroji obraz rovinného ttvaru environmentalni
\V osové soumeérnosti vychova
rozhodne, zda jsou rovinné osoveé soumérné utvary |K uceni osobnostni a socialni
atvary osoveé soumerné pracovni vychova
environmentalni
vychova
charakterizuje kvadr a krychli |krychle a kvadr k uc¢eni medidlni vychova
nacrtne a narysuje sit’ krychle a digitalni environmentalni
kvadru pracovni vychova
vypocita objem a povrch objem a povrch kvadru [K u¢eni medidlni vychova
krychle a kvadru objem a povrch krychle|digitalni environmentalni
pracovni vychova
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Roé¢nik: 7.
Vystupy z RVP:

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel

uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou ptesnosti, ticelné vyuziva kalkulator

uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu

modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru piirozenych Cisel

uziva ruzné zpusoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s mefitky map a plant

tesi aplikacni tlohy na procenta (i pro piipad, Ze procentova ¢ast je vetsi nez celek)

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim promeénnych; ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na sou¢in pomoci vzorcti a vytykanim

formuluje a fesi realnou situaci pomoci soustav rovnic

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

vyhledéava, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umeérnosti

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkcnich vztaht

zdivodituje a vyuziva polohové vlastnosti zdkladnich rovinnych utvarti pii feSeni tloh a
jednoduchych praktickych problémt; vyuziva potfebnou matematickou symboliku

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné tvary

urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvart

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

vyuziva pojem mnozina vSech bodi dané vlastnosti k charakteristice Gtvaru a k feseni polohovych a
nepolohovych konstrukénich uloh

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojihelnikt

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové soumernosti, urci stfedové a osové
soumérny utvar

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sit€ zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

uziva logickou tivahu a kombinacni usudek pii feSeni uloh a problémt a naléza rizna feseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

fesi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Klicové kompetence | Priifezova témata
Zak:
Cte, zapisuje, porovnava a zlomky — znazornéni naﬁz uceni osobnostni a socialni
znazoriuje na Ciselné ose Ciselné ose omunikativni vychova
zlomky roz§ifovani, kraceni a
porovnavani zlomkt
prevadi zlomky na desetinnd  [zapis desetinnym k uceni osobnostni a socidlni
Cisla a naopak Cislem pracovni vychova
digitalni medialni vychova
pracuje se smiSenym Cislem a [pfevracené ¢islo, k uceni osobnostni a socialni
slozenym zlomkem smiSené Cislo a sloZenylpracovni vychova
zlomek
provadi poCetni operace se pocetni operace Se Kk uceni osobnostni a socialni
zlomky zlomky pracovni vychova
k feSeni problému environmentalni
vychova

Cte, zapisuje, porovnava cela
Cisla

cela Cisla — zapis a
[porovnavani

lk uceni
k feSeni problému

imedialni vychova

znazornuje na Ciselné ose cela
Cisla

znazornéni na ¢iselné
ose

lk uceni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova

S celymi Cisly

S celymi Cisly

pracuje s absolutni hodnotou fabsolutni hodnota lk u¢eni osobnostni a socialni
k feSeni problémi vychova
obCanské

urcuje opacna Cisla opacna Cisla lk uc¢eni osobnostni a socialni
k feSeni problémi vychova
komunikativni

provadi pocetni operace pocetni operace k udeni osobnostni a socialni

k feSeni problémi
socialni a personalni

vychova
multikulturni vychova

Cte, zapisuje, porovnava
racionalni Cisla

racionalni ¢isla —
porovnavani

K uceni
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

znazoriuje na ¢iselné ose
racionalni ¢isla

znazornéni na ¢iselné
ose

K uceni
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

provadi pocetni operace

S racionalnimi Cisly
modeluje konkrétni situace,
V nichz vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a
racionalnich Cisel

pocetni operace
S racionalnimi Cisly

k uceni
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

vychova
demokratického ob¢ana
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pom¢r rozsifuje a krati pomer — postupny Kk uceni osobnostni a socialni

uvadi pomé&r na zékladni tvar  [pomér k feSeni problému vychova
lkomunikativni

pracuje s méfitky planti a map méfitko planu a mapy K uceni osobnostni a socialni
k feSeni problémi vychova
lkomunikativni imedialni vychova

zapisuje ulohy na pifimou a piima a nepifima K uceni osobnostni a socialni

nepfimou umérnost pomoci  [imérnost k feSeni problémi vychova

trojClenky a fesi je lkomunikativni multikulturni vychova

urcuje vztah pfimé a nepiimé

umeérnosti a zapisuje ho pomoci

tabulky, grafu

tesi realné situace pomoci trojclenka Kk uceni osobnostni a socialni

trojclenky k feSeni problémi vychova
lkomunikativni vychova

demokratického obCana

uziva rizné zpusoby vyjadieni [procenta — procento, K uéeni osobnostni a socialni

\vztahu celek — ¢ast promile k feSeni problému vychova

(desetinnym cislem, pomérem, pracovni ivychova k mysleni

zlomkem, procentem, promile) digitalni \V evropskych a

globalnich souvislostech

tesi aplikacni ilohy na
procenta

zaklad, procentova Cast,
pocet procent

Kk uceni
k feSeni problému
pracovni

osobnostni a socialni
vychova
vychova k mysleni

digitalni \V evropskych a
globalnich souvislostech
Fesi aplikacni lohy na jednoduché trokovani K uceni osobnostni a socialni
jednoduché tirokovani k feSeni problémi vychova
pracovni ivychova k mysleni
digitalni \v evropskych a

socialni a personalni

globalnich souvislostech

uziva véty o shodnosti
trojuhelniki

shodnost — véty o
shodnosti trojiihelnikt

k uceni
k feSeni problému
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

obvod rovnobézniku

rovnobézniku

charakterizuje a tfidi Ctyfthelniky a jejich K uceni osobnostni a socialni
¢tytuhelniky a rovnob&zniky  frozdé€leni k feSeni problému vychova

pracovni

obcanské
odhaduje a vypocitava obsah a [obvod a obsah k uceni osobnostni a socialni

k feSeni problému
pracovni

vychova

odhaduje a vypocitava obsah a
obvod trojuhelniku

obvod a obsah
trojuhelnikd

k uceni
k feSeni problému
pracovni

osobnostni a socialni
vychova
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odhaduje a vypocitava obsah a
obvod lichobézniku

obvod a obsah
lichobézniku

k uceni
k feSeni problému
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

nacrtne a sestroji rovnobéznik a
lichobéznik

konstrukce
Ctyithelnikt

k uceni
k feSeni problému
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

nacrtne a sestroji sit’ hranol

k feSeni problému
pracovni

nacrtne a sestroji obraz sttedovd soumérnost  [pracovni osobnostni a socialni
rovinného Utvaru ve stiedové lkomunikativni vychova
soumernosti environmentalni
vychova
rozhodne, zda jsou rovinné sttedove soumerné pracovni osobnostni a socialni
utvary stfedoveé soumerné utvary lkomunikativni vychova
digitalni environmentalni
vychova
charakterizuje kolmy hranol  sit’ hranolu k uceni osobnostni a socialni

vychova

vypocita objem a povrch
hranolu

objem a povrch
lkolmého hranolu

k uceni
k feSeni problému
pracovni

osobnostni a socialni
vychova
imedialni vychova
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Ro¢nik: 8.
Vystupy z RVP:

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel

uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, ucelné vyuziva kalkulator

uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu

modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel

uziva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym cislem, pomérem,
zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s méfitky map a plant

tesi aplikacni tlohy na procenta (i pro piipad, Ze procentova ¢ast je vetsi nez celek)

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim promeénnych; ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na sou¢in pomoci vzorcii a vytykanim

formuluje a fesi realnou situaci pomoci soustav rovnic

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

vyhledéava, vyhodnocuje a zpracovava data

urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umeérnosti

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkcnich vztaht

zdivodituje a vyuzivd polohové vlastnosti zdkladnich rovinnych utvart pii teSeni tloh a
jednoduchych praktickych problémt; vyuziva potfebnou matematickou symboliku

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné tvary

urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvart

vyuziva pojem mnozina vSech bodi dané vlastnosti k charakteristice Gtvaru a k feseni polohovych a

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojihelnikt
nacrtne a sestroji obraz rovinného titvaru ve stiredové a osové soumérnosti, urci sttedové a osove

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti
odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

L]
L]
L]
L]
L]
[ )
[ )
[ )
[ )
L
[ )
e porovnava soubory dat
L)
L)
L)
L)
L
L
L
e nacrtne a sestroji rovinné utvary
L
nepolohovych konstrukénich uloh
L
L
soumérny utvar
[ )
[ )
e nacrtne a sestroji sit¢ zadkladnich téles
[ )
[ )
[ )

uziva logickou tivahu a kombinacni usudek pii feSeni uloh a problémi a naléza riizna tfesSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

fesi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Priurezova témata

uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

druha mocnina a
odmocnina

k uceni

k feSeni problému
pracovni

digitalni

osobnostni a socialni
vychova
medialni vychova
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k feSeni problému

pocita tfeti mocninu i pomoci  tfeti mocnina Kk uceni osobnostni a socialni
lkalkulatoru pracovni vychova

obCanské imedialni vychova
pouziva pravidla pro po¢itani |mocniny s pfirozenym K uceni osobnostni a socialni
S mocninami s pfirozenym mocnitelem pracovni vychova
mochitelem pravidla pro poéitani s medialni vychova

mocninami

pouziva Pythagorovu vétu pii |Pythagorova véta k uceni osobnostni a socialni
teSeni praktickych uloh pracovni vychova

imedialni vychova

V roviné

k feSeni problémi
pracovni

nacrtne a sestroji kruznicia  |kruznice a kruh k uceni osobnostni a socialni
kruh pracovni vychova
digitalni
sestroji te¢nu ke kruznici vzajemna poloha k uceni osobnostni a socialni
lkruznice a ptimky pracovni vychova
digitalni
uréi vzajemnou polohu dvou  [vzajemna poloha dvou K uéeni osobnostni a socialni
lkruznic lkruznic pracovni vychova
digitalni
pouziva Thaletovu kruznici pfi [Thaletova kruznice Kk uceni osobnostni a socialni
teSeni jednoduchych pracovni vychova
lkonstrukénich tloh digitalni
odhaduje a vypocitava délku  |délka kruznice Kk uceni osobnostni a socialni
lkruznice a obsah, obvod kruhu |obvod a obsah kruhu  pracovni vychova
digitalni environmentalni
vychova
nacrtne sit’ valce a jeho obraz |valec - sit’ Kk uceni osobnostni a socialni

vychova

valce

analyzuje vlastnosti rota¢niho

rotac¢ni valec

k uceni
k feSeni problému
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

povrch rotacniho valce

odhaduje a vypocita objem a

povrch a objem
rotacniho valce

k uceni
k feSeni problému
pracovni

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova

urci ¢iselnou hodnotu vyrazu

vyrazy — Ciselny vyraz
a jeho hodnota

k uceni
komunikativni
socialni a personalni

vychova k mySleni
\v evropskych a
globalnich souvislostech
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matematizuje jednoduché
realné situace pomoci
promeénnych

vyrazy s proménnymi

k uceni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova

vychova
demokratického obc¢ana

uréi rozdil mezi jednoClenem a
mnohoclenem

jednoclen a mnohoclen

k uceni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova

sCita, od¢ita a nasobi
mnohocleny

scitani, od¢itani,
nasobeni mnohoclenu

k uceni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova

provadi rozklad mnohoclenti na
soucin pomoci vzorci a
vytykdnim

rozklad mnohoc¢lent na
soucin

k uceni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova

provadi jednoduché a zakladni
konstrukce

jednoduché konstrukéni
ulohy

k uceni
k feSeni problémi
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

urci vzdalenost bodd od piimky

vzdalenost bodu od
primky

Kk uceni
k feSeni problému
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

VyuZziva pojem mnozina vSech
bodd dané vlastnosti

k charakteristice utvaru a

k feSeni konstrukénich Gloh

mnoziny vSech bodt
dané vlastnosti

Kk uceni
k feSeni problému
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

nacrtne a sestroji trojuhelniky a
Ctyfuhelniky

lkonstrukce trojuhelnikt
a Ctyiuhelnika

k uceni
k feSeni problému
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

Fesi rovnice pomoci linearni rovnice Kk uceni osobnostni a socialni
ekvivalentnich uprav k feSeni problémi vychova
pracovni
obcanské
fesi pomoci rovnic slovni tlohyjslovni ulohy pomoci K uéeni environmentalni
rovnic k feSeni problému vychova
pracovni vychova

demokratického obcCana

vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

Cetnost znaku

pracovni
digitalni
obCanské

osobnostni a socialni
vychova

ivychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

medialni vychova
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porovnava soubory dat

aritmeticky primér

pracovni
digitalni
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

ivychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

imedialni vychova
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Ro¢nik: 9.
Vystupy z RVP:

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel

uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou ptesnosti, ucelné vyuziva kalkulator

uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu

modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru piirozenych Cisel

uziva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym cislem, pomérem,
zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s mefitky map a plant

tesi aplikacni tlohy na procenta (i pro piipad, Ze procentova ¢ast je vetsi nez celek)

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; uré¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na sou¢in pomoci vzorct a vytykanim

formuluje a fesi realnou situaci pomoci soustav rovnic

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

vyhledéava, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umeérnosti

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcénich vztahi

zdivodituje a vyuziva polohové vlastnosti zdkladnich rovinnych utvarti pii feSeni tloh a
jednoduchych praktickych problémt; vyuziva potfebnou matematickou symboliku

charakterizuje a tfidi zdkladni rovinné utvary

urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvart

nacrtne a sestroji rovinné tvary

vyuziva pojem mnozina vSech bodi dané vlastnosti k charakteristice Gtvaru a k feseni polohovych a
nepolohovych konstrukénich uloh

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojihelnikt

nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, urci sttedové a osove
soumérny utvar

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sit€ zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

uziva logickou tivahu a kombinacni usudek pii feSeni uloh a problémt a naléza rizna feseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

fesi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

Z4k:

pisemng scitd, odcita, nasobi a dé€li viceciferna cisla, déli se zbytkem

pracuje se zlomky a smiSenymi €isly, pouziva vyjadieni vztahu celek - ¢ast
cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace
provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla

piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000

pouziva métitko mapy a planu
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fesi jednoduché ulohy na procenta
e zvlada orientaci na ¢iselné ose

vyhledava a tfidi data
porovnava data

Z4k:

nacrtne zakladni télesa

vypracuje jednoduchou tabulku
uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu
zvlada pocetni ukony s pen¢zi

zobrazuje jednoducha télesa
odhaduje délku usecky, ur¢i délku lomené ¢ary, graficky séita a odc¢ita usecky
umi zachazet s rysovacimi pomtickami a potfebami
pouziva technické pismo
cte a rozumi jednoduchym technickym vykrestim

samostatné fesi praktické ulohy

hleda rtizna feseni predlozenych situaci
aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
vyuziva prostiedky vypocetni techniky pfi feseni tloh

vyznacuje, rysuje a mefi uhly, provadi jednoduché konstrukce
vypocita obvod a obsah, ¢tverce, obdélnika, kruhu

provadi jednoduché konstrukce

rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary
sestroji zakladni rovinné Utvary ve stiedové a osové soumérnosti
vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce
sestroji sit¢ zakladnich teles

Vysledky vzdélavani
ak:

N«

Ucivo

Klic¢ové kompetence

Priurezova témata

I, r

Fesi soustavy rovnic riznymi
metodami

soustava dvou
linearnich rovnic o
dvou neznamych

k feSeni problémi
Kk uceni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
medialni vychova

zapiSe a fesi redlnou situaci
pomoci soustav rovnic

slovni tlohy pomoci
soustavy rovnic

k feSeni problémi
K uceni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
medialni vychova

Fesi slovni tlohy o pohybu,
spole¢né praci a smésich

slovni tlohy o pohybu,
spolecné praci, smésich

k feSeni problémi
K uceni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
medialni vychova

matematizuje jednoduché
realné situace s vyuZzitim
funkénich vztahi

Fesi soustavy rovnic grafickou
metodou

funkce — pravouhla
soustava soufadnic

k feSeni problému
k uceni
komunikativni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
medialni vychova

vyjadii funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

pouziva pojmy obor hodnot,
obor funkce

pfima imérnost
linearni funkce
nepiima imérnost

k feSeni problému
Kk uceni

omunikativni
digitalni

environmentalni
vychova
medialni vychova
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rysuje grafy funkci

urcéuje podobnost zékladnich,
rovinnych geometrickych
utvarti

deli tisecku v daném poméru

podobnost trojuhelnikl

k teSeni problémui
k uceni
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o podobnosti
trojuhelnikd

tesi slovni tlohy S vyuzitim
poznatkli o podobnosti

veéty o podobnosti
trojuhelnika

k teSeni problémui
k uéeni
lkomunikativni

osobnostni a socialni
vychova

analyzuje vlastnosti jehlanu

prostorové utvary —
jehlan

lk feSeni problémi
K uceni

osobnostni a socialni
vychova

odhaduje a vypocitava objem a
povrch jehlanu

objem a povrch jehlanu

lk feseni problémi
Kk uceni

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova

analyzuje vlastnosti rotacniho
lkuzele

prostorové utvary —
rotacni kuzel

lk feSeni problémi
k uceni

osobnostni a socialni
vychova

odhaduje a vypocitava objem a
povrch rotacniho kuzele

objem a povrch
rota¢niho kuzele

lk feSeni problémi
k uceni

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova

analyzuje vlastnosti koule

prostorové utvary —
koule

k feSeni problémi
K uceni

osobnostni a socialni
vychova

odhaduje a vypocitava objem a
povrch koule

objem a povrch koule

k feSeni problémi
Kk uceni

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova

uziva logickou tivahu

logické a netradi¢ni
geometrické ulohy

k feSeni problémi
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova

hleda pti feSeni Gloh rizné
zpisoby feseni

Ciselné a logické fady
obrazkové analogie

k feSeni problémi
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova

vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

zavislosti a data —
priklady zavislosti

z praktického zivota a
jejich vlastnosti,
nakresy, schémata,
diagramy, grafy,
tabulky

komunikativni
pracovni

digitalni

obcanské

socialni a persondlni

ivychova k mySleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

medialni vychova
vychova
demokratického obCana
environmentalni
vychova

269




SVP ZV ZS a MS Vrbovec

obc¢anské a personalni

resi zakladni, praktické ulohy |zaklady finanéni omunikativni vychova k mySleni v
S vyuzitim poznatki o matematiky racovni evropskych a globalnich
jednoduchém urokovani digitalni souvislostech

obcanské
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18. Informatika II. stupen

. Informatika
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INFORMATIKA

Vzdélavaci oblast: Informatika

Rocnik: 6. 7. 8. 9.

Hodinova dotace: 1 1 2 2

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Informatika se zaméfuje predev§im na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principtiim
digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pti kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy
a pojmy. Poskytuje prostiedky a metody ke zkoumani feSitelnosti problémut i hledani a nalézani jejich
optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé feSeni praktickych tkoll i poznatky
a zkuSenost, kdy je lepsi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie
funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitdlniho svéta, jednak k jejich efektivnimu,
bezpecnému a etickému uzivani. Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostiednictvim her,
experimentd, diskusi a dalSich aktivit vytvareji prvni predstavy o zptisobech, jakymi se daji data a informace
zaznamendavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji schopnost popsat
problém, analyzovat ho a hledat jeho feseni. Ve vhodném programovacim prostiedi si ovéiuji algoritmické
postupy. Informatika také spoleéné s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti.
Poznévanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si zaci vytvaieji zdklad pro pochopeni
informatickych konceptl. Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a
navyku, které vedou k prevenci rizikového chovani. I na druhém stupni zakladniho vzdélavani zaci tvofi,
experimentuji, provéiuji své hypotézy, objevuji, aktivn¢ hledaji, navrhuji a ovétuji riizna feseni, diskutuji s
ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zdkladnim informatickym konceptim a principim
fungovani digitalnich technologii. Pii analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou
podstatné pro jeho feseni. U¢i se vytvaret, formaln¢ zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro
automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢ digitalni
technologie funguji, zaci chapou zakladni principy koédovani, modelovani a s vétSim porozuménim chrani
sebe, své soukromi, data i zafizeni. V prubchu zakladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkeni technicka
feSeni problémi. Osvojuji si ¢asté testovani prototypd a jejich postupné vylepSovani jako ptirozenou soucast
designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovétuji dopady navrhovanych feseni na jedince,
spolecnost, Zivotni prostiedi.

Vzdélavani v predmétu Informatika:

vede zaka k systémovému pristupu pii analyze situaci a jevll svéta kolem néj

e nachazeni riznych feseni a vyb&ru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést k lepSim vysledkiim nez
samostatna prace

e porozuméni riznym piistupim ke kddovani informaci i riznym zptsobtm jejich organizace

e rozhodovani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci
vécnych argumenti

e komunikaci pomoci formalnich jazyki, kterym porozumi i stroje

e standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

e posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych,
bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

e nezdolnosti pii feSeni t€Zkych problémt, zvladani nejednoznac¢nosti a nejistoty a vyporadani se s
problémy s otevienym koncem

e otevienosti novym cestam, nastrojiim, snaze postupné se zlepSovat
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Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru u¢iva a cili vzdélavani:

prupravnd a pfipravna cviceni

demonstra¢ni ukazka — ucitel, zak, video

projekt, badani, experiment

samostatné i spolecné procvicovani — s uc€itelem, ve dvojicich, ve skupinach
vzajemné uceni a kontrola provadéni jednotlivych ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach
aplikace jednotlivych ¢innosti ve hie

Mezipfedmétové vztahy:

Vytvarna vychova: malovani, grafické vyjadfeni algoritmu

Fyzika: elektrické napéti, mikroCipy, magneticky zapis informaci
Matematika: jednotky — pfevody, pocitani algoritmi, posloupnost
Cesky jazyk: sledovani informaci, ¢teni dat, zprava, strukturované psani

Predmétem prolinaji priifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obCana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech multikulturni vychova
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zakii:

Kompetence k uc¢eni
Zak:
e vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni dovednosti a ¢innosti vhodné zplisoby, metody a Strategie,
organizuje a fidi vlastni uéeni
e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky, symboly, uvadi véci do souvislosti a vytvaii si
komplexnégjsi pohled na svoje schopnosti, dovednosti i na osobu jako celek

Kompetence k Feseni problémii
Zak:

e vnima nejrizngjsi problémové situace ve skole, v odborné uc¢ebné atd., rozpozna a pochopi problém
a promysli a planuje zpasob feSeni daného tkolu.

e vyhledava informace vhodné k feSeni danych problémi, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané dovednosti a védomosti k objevovani riiznych variant feSeni, nenecha se
odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému

e samostatné feSi problémy, voli vhodné zplsoby feSeni, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému, osvédcené postupy aplikuje pii feseni obdobnych nebo novych problémovych situaci

Kompetence komunikativni
Zak:
e formuluje své mysSlenky a ndzory tykajici se digitalniho vzdélavani a postupt, vyjadiuje se vystizné
a souvisle k danym problémim

Kompetence socialni a personalni
zZak:
e c¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy a zaky na vytvareni pravidel
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podili se na vytvafeni pfijemné atmosféry v tymu, pfispiva k dobrym vztahlim v dané skuping, v
pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

vytvafi si pozitivni predstavu o svych digitalnich dovednostech, ktera podporuje jeho sebedlivéru a
samostatny rozvoj

Kompetence ob¢anské

Zak:

rozhoduje se zodpoveédné podle dané pohybové situace, poskytne dle svych moznosti ii¢innou pomoc
a chova se zodpoveédné v krizovych situacich a situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

chape zdkladni ekologické souvislosti a environmentélni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostfedi a rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni

Z4k:

pouziva bezpecné a €inné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje pfedem vymezena pravidla pro
pohyb v danych prostredich i pro badatelské aktivity

Kompetence digitalni

74k:
[ ]
[ ]

ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pii uceni a v bézném Zivoté
umi rozhodnout, kterou technologii vhodné vyuzije

pracuje s daty, kriticky posuzuje a vhodné je vyuZziva jak ve vyuce, tak v béZném Zivoté

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostiedkt

vyuziva digitalni technologie k usnadnéni, zkvalitnéni a zefektivnéni své prace

chape vyznam digitalnich technologii, seznamuje se s novymi technologiemi

chéape prospesnost i rizika pouzivani digitalnich technologii

jedna eticky a ohleduplné, pti praci s daty dba na bezpeCnost jak samotnych zafizeni, tak
zpracovavanych dat
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho pifedmétu Informatika

Ro¢nik: 6.

Vystupy z RVP: o
DATA, INFORMACE A MODELOVANI

ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

navrhuje a porovnava rtizné zplsoby kodovani dat s cilem jejich ulozeni a pfenosu

vymezi problém a ur¢i, jaké informace bude potiebovat k jeho feseni; situaci modeluje pomoci grafii,
pfipadné obdobnych schémat; porovna sviij navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodné;jsi, svou volbu zdtvodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potiebna k feSeni problému; vyhleda chybu v modelu a
opravi ji

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANT

po ptecteni jednotlivych krokt algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; urci problém, ktery
je danym algoritmem feSen

rozdéli problém na jednotlive feSitelné Casti a navrhne a popise kroky k jejich feSeni

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feseny problém a sviij vybér zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne riizné algoritmy pro feSeni problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvoii piehledny program s ohledem na jeho mozné
disledky a svou odpovédnost za n¢; program vyzkousi a opravi v ném piipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

oVeri spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

INFORMACNI SYSTEMY

vysvétli ucel informacnich systémd, které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi; zvazuje mozna rizika pti navrhovani i uzivani informacnich systémi

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédet na polozenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

vymezi problém a urci, jak pfi jeho feseni vyuzije evidenci dat; na zakladé doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v evidenci
dat

sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkcnost, piipadné navrhne jeji ipravu

DIGITALNI TECHNOLOGIE

popise, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i ptenos
vybira nejvhodnéjsi zptisob pfipojeni digitalnich zatfizeni do pocitaCové site; uvede priklady siti a
popise jejich charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popise fungovani
a diskutuje omezeni zabezpecovacich feSeni

Vysledky vzdélavani U¢ivo Klicové kompetence | Priifezova témata
Zak:
Data, informace a modelovani
rozpozna zakodované pfenos informaci, digitalni medialni vychova
informace kolem sebe standardizované kody |ob¢anské vychova v evropskych a
komunikativni globalnich souvislostech

275



SVP ZV ZS a MS Vrbovec

zakoduje a dekoduje znaky
pomoci znakové sady

znakové sady

digitalni
k feSeni problému

medialni vychova

zaSifruje a desifruje text
pomoci n¢kolika Sifer

prenos dat, symetricka
Sifra

digitalni
k feSeni problému

imedialni vychova
osobnostni a socialni
vychova

zakoduje v obrazku barvy vice
zpisoby

identifikace barev,
barevny model

digitalni
k feSeni problému

imedialni vychova
multikulturni vychova
osobnostni a socialni
vychova

obrazku, pomoci kontrolniho
souctu oveii uplnost zapisu

lkontrolni soucet

k feSeni problému

zakoduje obrazek pomoci vektorova grafika digitalni medialni vychova
zakladni geometrickych tvari k uceni multikulturni vychova
pracovni osobnostni a socialni
vychova
environmentalni
vychova
zjednodusi zapis textu a zjednoduSeni zapisu, |digitalni medialni vychova

imultikulturni vychova
osobnostni a socialni
vychova

lke kodovani vyuziva i binarni
Cisla

binarni kod, logické A
a NEBO

digitalni
k uéeni

imedialni vychova
imultikulturni vychova
osobnostni a socialni
vychova

Informacni systémy

najde a opravi chyby u riznych
interpretaci tychz dat (tabulka
\versus graf)

data v grafu a tabulce

evidence dat, nazvy a
hodnoty v tabulce

digitalni
k feSeni problému

imedialni vychova
ivychova v evropskych a
globalnich souvislostech

odpovi na otdzky na zakladé
dat v tabulce

popise pravidla usporadani v
existujici tabulce

doplni podle pravidel do
tabulky prvky, zdznamy

kontrola hodnot v
tabulce

filtrovani, fazeni a
tiidéni dat

digitalni
k feSeni problému

medialni vychova
multikulturni vychova
osobnostni a socialni
vychova

navrhne tabulku pro zdznam  [porovnani dat v tabulce [digitalni medialni vychova

dat a grafu K uceni

propoji data z vice tabulek ¢i  [feSeni problému s daty |digitalni medialni vychova
grafli k uceni multikulturni vychova

osobnostni a socialni

vychova

Informacni systémy

databazové relace

popise pomoci modelu alespoii [Skolni informacni digitalni medialni vychova

jeden informac¢ni systém, s Systém Kk uceni osobnostni a socialni

nimz ve Skole aktivné pracuji socialni a personalni  |[vychova

pojmenuje role uzivatel a uzivatelé digitalni medialni vychova

vymezi jejich ¢innosti a s tim k uceni multikulturni vychova

souvisejici prava cinnosti osobnostni a socialni
vychova

prava vychova v evropskych a

globalnich souvislostech
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Algoritmizace a programovani

v blokove orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho citelnost
a prehlednost

po preCteni programu vysveétli,
co vykona

ovefi spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby

vytvofeni programu

digitalni
k uceni
k feSeni problému

imedialni vychova
osobnostni a socialni
vychova

diskutuje rizné programy pro
feSeni problému

vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a
svij vybér zdtivodni

k feSeni problému

pouziva cyklus s pevnym opakovani digitalni medidlni vychova
poctem opakovani, rozezna, k uéeni

zda ma byt prikaz uvnitt nebo k feSeni problému

vné opakovani

vytvari vlastni bloky a pouziva podprogramy digitalni imedialni vychova
je v dalSich programech k uceni

Rozsifujici ucivo:

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Klic¢ové kompetence

Prurezova témata

4

MS Word (rozsirené ovladani programu)

V textové formé

nastaveni zarazek a
specifikace tabulatort

k feSeni problémi

ovlada slozitéjsi praci s zasady psani digitalni medialni vychova
textovymi editory a vyuzivd  [slozit&jsiho k uceni osobnostni a socialni
vhodnych aplikaci strukturovaného textu vychova

lklavesové zkratky

formatovani textu
zpracuje a prezentuje na vloZeni a kopirovani  |digitalni medialni vychova
uzivatelské urovni informace [formatu odstavce k uceni osobnostni a socialni

vychova

popise pravidla uspotradani
Vv existujici tabulce

doplni podle pravidel do
tabulky prvky, zdznamy

zména nastaveni pisma
a rozloZeni pisma
Vv tabulce

zména velikosti
tabulky a pfidani ¢i
odebrani fadku a

sloupcti

digitalni
k uceni

medialni vychova
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navrhne tabulku pro zaznam
dat

tvorba grafii z tabulky |digitalni

k uceni
vlozeni obrazku k feSeni problému
do tabulky omunikativni

medialni vychova
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Roénik: 7.

Vystupy z RVP: o
DATA, INFORMACE A MODELOVANI

ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

navrhuje a porovnéva rizné zptisoby kodovani dat s cilem jejich ulozeni a pfenosu

vymezi problém a urci, jaké informace bude potiebovat k jeho feSeni; situaci modeluje pomoci grafii,
pfipadné obdobnych schémat; porovna svllj navrZzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodngjsi, svou volbu zdtivodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potiebna k feSeni problému; vyhleda chybu v modelu a
opravi ji

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANT

po ptecteni jednotlivych krokl algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; ur¢i problém, ktery
je danym algoritmem fesen

rozdéli problém na jednotlive fesitelné Casti a navrhne a popise kroky k jejich feSeni

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a sviij vybér zdiivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rtizné algoritmy pro feseni problému

v blokove orientovaném programovacim jazyce vytvoii prehledny program s ohledem na jeho mozné
disledky a svou odpovédnost za n€; program vyzkousi a opravi v ném piipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

oVeri spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

INFORMACNI SYSTEMY

vysvétli tcel informacnich systémi, které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi; zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani informacnich systému

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni vyuzije evidenci dat; na zakladé doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v evidenci
dat

sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funk¢nost, pfipadné navrhne jeji Gpravu

DIGITALNI TECHNOLOGIE

popise, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dal$i zpracovani ¢i pfenos
vybira nejvhodné&jsi zptisob pfipojeni digitalnich zatfizeni do pocitatové siteé; uvede piiklady siti a
popise jejich charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popiSe fungovani
a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni
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Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Klicové kompetence

Prurezova témata

Algoritmizace a programovani

v blokove orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfesSeni
problému

po preCteni programu vysveétli,
co vykona

ovefi spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby

pouziva podminky pro
ukonceni opakovani, rozezna,
lkdy je podminka splnéna

opakovani s podminkou

digitalni
lk u¢eni
pracovni

medidlni vychova

spousti program mysi,
lklavesnici, interakci postav
vytvari vlastni bloky a pouziva
je v dalSich programech

diskutuje rtizné programy pro
FeSeni problému

udalosti, vstupy

digitalni
pracovni

medidlni vychova

vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a
svij vybér zdtvodni

hotovy program upravi pro
FeSeni piibuzného problému

objekty a komunikace
mezi nimi

digitalni
lk u¢eni
pracovni

medidlni vychova

Data, informace a

modelovani

¢innosti

vysvetli znamé modely jevi, [standardizovana digitalni medialni vychova

situaci, ¢innosti schémata a modely pracovni ivychova v evropskych a
globalnich souvislostech

v mapé€ a dalSich schématech environmentalni

najde odpovéd’ na otazku ivychova

pomoci ohodnocenych grafii  |ohodnocené grafy, digitalni medialni vychova

tesi problémy minimalni cesta grafu, [pracovni

kostra grafu

pomoci orientovanych grafii  jorientované grafy, digitalni medialni vychova

Fesi problémy automaty pracovni multikulturni vychova

vytvofi model, ve kterém modely, paralelni digitalni medialni vychova

znazorni vice soubéznych ¢innost pracovni

Algoritmizace a programovani

v blokovée orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeseni
problému

0 precteni programu vysvétli,

vétveni programu,
rozhodovani

digitalni
k uéeni

medialni vychova
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co vykona

ovefi spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby

pouziva parametry v blocich,
ve vlastnich blocich

spousti program mysi,
lklavesnici, interakci postav
pouziva soufadnice pro
programovani postav

pouziva podminky pro vétveni
programu, rozezna, kdy je
podminka splnéna

graficky vystup,
soufadnice

digitalni

medidlni vychova

diskutuje rizné programy pro
FeSeni problému

podprogramy s
parametry

digitalni
k uceni

imedialni vychova

vytvoii proménnou, zmeéni jeji
hodnotu, pfecte a pouZije jeji
hodnotu

hotovy program upravi pro
FeSeni piibuzného problému

promeénné

digitalni

imedialni vychova

Digitalni tech

nologie

nainstaluje a odinstaluje
aplikaci

datové a programové
soubory a jejich
asociace v operacnim
systému

digitalni

pracovni

k uceni

k feSeni problému

imedialni vychova
osobnostni a socialni
vychova

ivychova v evropskych a
globalnich souvislostech

ulozi textové, grafické,
zvukové a multimedialni
soubory

vybere vhodny format pro
ulozeni dat

sprava soubortd,
struktura slozek

instalace aplikaci

digitalni

pracovni

K uceni

k feSeni problému

imedialni vychova

vytvoii jednoduchy model
domaci sité; popise, ktera

zatizeni jsou pripojena do
Skolni sité

domaci a Skolni
pocitacova sit’

digitalni

pracovni

k uceni

k feSeni problémi
socialni a personalni

imedialni vychova
osobnostni a socialni
vychova

multikulturni vychova

pomoci modelu znazorni cestu
e-mailové zpravy

fungovani a sluzby
internet

princip e-mailu

metody zabezpeceni
pristupu k datim

digitalni

pracovni

k uceni

k feSeni problému

imedialni vychova

spravuje sdileni soubor(

role a jejich pristupova
prava (vidét obsah, Cist
obsah, ménit obsah,
meénit prava)

digitalni

pracovni

k uceni

k feSeni problému
komunikativni
obcanské

medialni vychova
osobnostni a socialni
vychova
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zkontroluje, zda jsou Casti
pocitace spravné propojeny,
nastaveni systému ¢i aplikace,
ukonci program bez odezvy

postup pii feseni
problému s digitalnim
zatizenim (napf.
nepropojeni, program
bez odezvy, §patné
nastaveni, hlaSeni /

digitalni

pracovni

k uceni

k feSeni problému

medialni vychova

dialogova okna)

RozSitujici ucivo:
Vysledky vzdélavani Ucivo Kli¢ové kompetence | Priifezova témata

Zak:

MS Excel (zakladni ovladani programu)
vytvofi proménnou, zméni jeji [prostiedi MS Excel digitalni medialni vychova
hodnotu, ptecte a pouZije jeji Kk uceni
hodnotu
vytvoii tabulku oznaceni bun¢k mysi a |digitalni imedialni vychova

klavesnici Kk uceni

lkopirovani a presun

bunck

psani textu v bunkach
piehledné usporada data format bunky digitalni medialni vychova

k uceni

provadi zakladni operace s datyjohranic¢eni tabulky

vzorce

format listu
ovlada zakladni i slozit&jsi grafy digitalni medialni vychova
praci s tabulkovym editorem Kk uceni

vlozeni a odebrani

radkt a sloupct
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Roénik: 8.

Vystupy z RVP: o
DATA, INFORMACE A MODELOVANI

ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

navrhuje a porovnéva rizné zptisoby kodovani dat s cilem jejich ulozeni a pfenosu

vymezi problém a urci, jaké informace bude potiebovat k jeho feSeni; situaci modeluje pomoci grafii,
pfipadn€ obdobnych schémat; porovna sviij navrZzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodngjsi, svou volbu zdtivodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potiebna k feseni problému; vyhleda chybu v modelu a
opravi ji

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANT

po precteni jednotlivych krokti algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; urci problém, ktery
je danym algoritmem fesen

rozd€li problém na jednotlivée feSitelné Casti a navrhne a popisSe kroky k jejich feseni

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a sviij vybér zdiivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro feSeni problému

v blokove orientovaném programovacim jazyce vytvoii ptehledny program s ohledem na jeho mozné
disledky a svou odpovédnost za n€; program vyzkousi a opravi v ném piipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

oVeri spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

INFORMACNI SYSTEMY

vysvétli tcel informacnich systémi, které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi; zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani informacnich systému

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou otazku,
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni vyuzije evidenci dat; na zakladé doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v evidenci
dat

sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funk¢nost, pfipadné navrhne jeji Gpravu

DIGITALNI TECHNOLOGIE

popise, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dal$i zpracovani ¢i pfenos
vybira nejvhodné&jsi zptisob pfipojeni digitalnich zatfizeni do pocitatové siteé; uvede piiklady siti a
popise jejich charakteristické znaky

poradi si s typickymi zadvadami a chybovymi stavy pocitace

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popiSe fungovani
a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni
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Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Klicové kompetence

Prurezova témata

Informacni systémy

pti tvorbé vzorct rozlisuje
absolutni a relativni adresu
bunky

relativni a absolutni
adresy bunék

pouziti vzorci u
rtiznych typua dat

digitalni
k uceni
k feSeni problému

medidlni vychova
osobnostni a socialni
vychova

pouziva k vypoctim funkce
pracujici s ¢iselnymi a
textovymi vstupy (pramer,

ocet, kdyz)

maximum, potadi, zleva, délka,

funkce s ¢iselnymi
vstupy

funkce s textovymi
vstupy

digitalni
k uceni
k feSeni problémmt

medialni vychova
osobnostni a socialni
vychova

Fesi problémy vypoctem s daty

pripiSe do tabulky dat novy
zaznam

kkritéria (velikost, abecedné)

sefadi tabulku dat podle daného

vkladani zadznamu do
databazové tabulky

fazeni dat v tabulce

digitalni
k uceni
k feSeni problému

medidlni vychova
osobnostni a socialni
vychova

vizualizaci velkého mnozZstvi
dat

k feSeni problému

pouziva filtr na vybér dat z filtrovani dat v tabulce |digitalni medidlni vychova
tabulky, sestavi kritérium pro k uceni osobnostni a socialni
vyfeseni ulohy k feSeni problémi vychova

oveii hypotézu pomoci zpracovani vystupti z  |digitalni medialni vychova
vypoctu, porovnanim nebo velkych soubortidat K uceni osobnostni a socialni

vychova
vychova v evropskych a

globalnich souvislostech

Rozsitujici ucivo:

5 Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucdivo

Klic¢ové kompetence

Prirezova témata

v

MS Excel (rozsirené ovl

adani programu)

vytvori proménnou, zmeéni jeji
hodnotu, precte a pouZije jeji
hodnotu

rozsifené prostiedi MS
Excel

digitalni
Kk uceni
k feSeni problému

medialni vychova
osobnostni a socialni
vychova

funkce

k feSeni problému

vytvoii slozitéjsi tabulku lkopirovani a pfesun digitalni medialni vychova
bun¢k k uceni osobnostni a socialni
k feSeni problémi vychova
provadi slozitéjsi operace psani textu vV buitkach (digitalni medialni vychova
S daty V rizném formatu k uceni osobnostni a socialni
k feSeni problémi vychova
ovlada slozitéjsi slozit€jsi strukturované |digitalni medialni vychova
praci s tabulkovym editorem  Vzorce k uceni osobnostni a socialni

vychova

dat — rozsifené zahlavi a zapati

a popisky tabulky

vytvori graf podle tabulkovych

grafy — hodnoceni a
prace s daty, Cteni z

digitalni
k uceni

grafu

k feSeni problému

medialni vychova
osobnostni a socidlni
vychova
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piehledné usporada data
pomoci vlozenych funkci

zasady prezentace

k feSeni problému
socialni a personalni

MS PowerPoint (zikladni ovladani programu)
ovlada praci s prezentatnim  [prostiedi v MS digitalni medialni vychova
rogramem . k uceni osobnostni a socialni

prog PowerPoint N Lo .
k feSeni problémi vychova
lkomunikativni

umi prezentovat své myslenky vyznam prezentace digitalni medialni vychova
K uceni osobnostni a socidlni

vychova
ivychova v evropskych a
globalnich souvislostech

ovlada propojeni a sdileni
ptiloh z internetu a jejich
vlozeni do prezentace

vloZeni obrazku a videa

do snimku

vlozeni objektu

SmartArtu

digitalni

Kk uceni

k feSeni problému
pracovni

medidlni vychova
osobnostni a socialni
vychova

umi pracovat se snimky a
vytvaret Sablony

vkladani a odnimani

snimkl, Sablony

digitalni
k uceni
k feSeni problémi

imedialni vychova
osobnostni a socialni
vychova

snimka
pouziva a dokaze zménit pozadi snimkt digitalni imedialni vychova
nastaveni snimk k uceni osobnostni a socialni
k feSeni problému vychova
zmeéna potadi snimkt
prechody snimki
dokaze implementovat ziskané [prace s textem ve digitalni medialni vychova
dovednosti z MS Office ] k uceni osobnostni a socialni
snimku Y o ,
k feSeni problémi vychova
pouziva animace a prechody, [animace digitalni medialni vychova
pro lepsi grafickou podobu k uceni osobnostni a socialni
dokumentu k feSeni problému vychova
piechody

Vyhledavani informaci na internetu

popise vznik a historii internetu

pojem internet a jeho
vznik

digitalni
Kk uceni

medialni vychova
multikulturni vychova
demokratického obCana
osobnostni a socialni
vychova

vychova v evropskych a
globalnich souvislostech
environmentalni
vychova

dokaze srovnat kvalitu
prohlizeCe a upravit nastaveni

internetové prohlizece
a jejich srovnani a
orientace

v internetovém

digitalni
k uc¢eni

medialni vychova
multikulturni vychova
demokratického obCana

osobnostni a socialni
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prohlizeci

nastaveni internetovych
prohlizeci

vychova

vyhodnoti rizika internetového
sveéta

dokaze interpretovat a vysvétlit
ojmy spojené s internetem

rizika internetu

internetové pojmy

umi vyhledat riizné soubory a [stahovéani soubori z  (digitalni medidlni vychova
typy programu internetu k uceni multikulturni vychova
pracovni demokratického obc¢ana
piipony soubort osobnostni a socialni
vychova
snazi se rozpoznat jejich internetova adresa a jeji |digitalni imedialni vychova
validitu a pravost slozky k uceni multikulturni vychova
demokratického obCana
dokaze odhadnout potencialng osobnostni a socialni
nebezpeéné webové odkazy  [softwarova kriminalita vychova
pocitatové viry,
antivirové programy
pouzije ziskané dovednosti k e-le-mail, zasady psani e- |digitalni imedialni vychova
komunikaci mailu Kk uceni imultikulturni vychova

demokratického ob¢ana
osobnostni a socialni
vychova
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Roénik: 9.

Vystupy z RVP: .
DATA, INFORMACE A MODELOVANI

ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

navrhuje a porovnéva rizné zptisoby kodovani dat s cilem jejich ulozeni a pfenosu

vymezi problém a urci, jaké informace bude potiebovat k jeho feSeni; situaci modeluje pomoci grafi,
pfipadné obdobnych schémat; porovna svllj navrZzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodngjsi, svou volbu zdtivodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potiebna k feseni problému; vyhleda chybu v modelu a
opravi ji

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANT{

po precteni jednotlivych krokl algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; uréi problém, ktery
je danym algoritmem fesen

rozd€li problém na jednotlive fesitelné Casti a navrhne a popise kroky k jejich feSeni

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a sviij vybér zdiivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rtizné algoritmy pro feSeni problému

v blokove orientovaném programovacim jazyce vytvoii prehledny program s ohledem na jeho mozné
disledky a svou odpovédnost za n€; program vyzkousi a opravi v ném piipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

oVeri spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

INFORMACNI SYSTEMY

vysvétli tcel informacnich systémi, které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi; zvazuje mozna rizika pii navrhovani i uzivani informacnich systému

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni vyuzije evidenci dat; na zaklad¢€ doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v evidenci
dat

sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funk¢nost, pfipadné navrhne jeji Gpravu

DIGITALNI TECHNOLOGIE

popise, jak funguje pocitac¢ po strdnce hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos
vybira nejvhodné&jsi zptisob pfipojeni digitalnich zafizeni do pocitatové sité; uvede priklady siti a
popise jejich charakteristické znaky

poradi si s typickymi zadvadami a chybovymi stavy pocitace

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popise fungovani
a diskutuje omezeni zabezpecCovacich feseni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

Z4k:

ziské z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkuSenosti

zakoduje a dekoduje jednoduchy text a obrazek

popise problém podle nastavenych kritérii a na zaklad¢ vlastni zkusenosti urci, jaké informace bude
potiebovat k jeho feSeni; k popisu problému pouziva grafické znazornéni

stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému v§echny informace potiebné k jeho feSeni

po piecteni jednotlivych krokt algoritmu vztahujiciho se k praktické ¢innosti, kterou opakované
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fesil, uvede priklad takové ¢innosti

rizika, ktera s takovym propojenim souviseji

rozdéli problém na jednotlive fesitelné Casti a popise podle ndvodu kroky k jejich feseni
navrhne riizné algoritmy pro feSeni problému, s kterym se opakovan¢ setkal

popise ucel informacnich systémd, které pouziva

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce

na zakladé doporuceného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat
rozlisuje funkce pocitace po strance hardwaru i opera¢niho systému
uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

pracuje v online prostiedi; propoji podle navodu digitalni zafizeni a na piikladech popise mozna

e dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat

rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitacl a obrati se s zadosti o pomoc na dospélou osobu

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Klicové kompetence

Prurezova témata

Algoritmizace a programovani

prehledny program k vyfeseni
roblému

testovani, odladéni,
odstranéni chyb

k feSeni problému

Fesi problémy sestavenim programovaci projekt a [digitalni medidlni vychova
algoritmu plan jeho realizace k uceni vychova v evropskych a

k feSeni problémi globalnich souvislostech
v blokove orientovaném popsani problému digitalni medidlni vychova
programovacim jazyce sestavi Kk uceni

svij vybér zdtvodni

Fe$i problém jeho rozdélenim
na ¢asti pomoci vlastnich blokt

import a editace
lkostymui, podminky

navrh postupu,
lklonovani

animace kostymu
ostav, udalosti

k feSeni problému

po piecteni programu vysvétli, pohyb v soufadnicich |digitalni medialni vychova
co vykona Kk uceni

ovladani mysi, posilani |K feSeni problému
oveli spravnost programu, Zprav lkomunikativni
najde a opravi v ném chyby racovni
diskutuje rizné programy pro |vytvafeni proménné, digitalni medialni vychova
FeSeni problému seznamu, hodnoty k uceni

rvkll seznamu K feSeni problémi

vybere z vice moznosti vhodny [nastroje zvuku, upravy (digitalni medialni vychova
program pro feSeny problém a (seznamu Kk uceni

hotovy program upravi pro
FeSeni pribuzného problému

analyza a navrh hry,
stiidani pozadi,
proménné

vyrazy s proménnou

tvorba hry s ovladanim,
vice seznamil

tvorba hry, ptikazy
hudby, proménné a

digitalni
Kk uceni
k feSeni problému

medialni vychova
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Seznamy

zvazuje pristupnost
vytvoieného programu riznym
skupinam uzivatelti a dopady
na né

upraveni uzivatelského
rozhrani programu

digitalni
k uceni
k feSeni problému

medidlni vychova

Digitalni tech

nologie

pojmenuje ¢asti pocitace a
popise, jak spolu souvisi

vysvetli rozdil mezi
programovym a technickym
vybavenim

diskutuje o funkcich
operacniho systému a popise
stejné a odlisné prvky
nekterych z nich

na prikladu ukaze, jaky vyznam,
ma komprese dat

popise, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které
[povazuje za inovativni

Hardware a software

slozeni soucasného
pocitace a principy
fungovani jeho soucasti

operacni systémy,
funkce, typy, typické
vyuziti

lkomprese a formaty
soubort

fungovani novych
technologii kolem mé
(napt. smart
technologie, virtudlni
realita, internet veci,
um¢la inteligence)

digitalni
k uéeni
lkomunikativni

imedialni vychova
multikulturni vychova
vychova
demokratického ob¢ana
osobnostni a socialni
vychova
environmentalni
vychova

vysvétli vrstevnikovi, jak
funguji nékteré sluzby internet

na schematickém modelu
popise princip zasilani dat po
pocitatové siti

Site

typy, sluzby a vyznam
pocitacovych siti

fungovandi sité: klient,
server, switch,
paketovy prenos dat, [P
adresa

struktura a principy
Internetu, datacentra,
Cloud

web: fungovani webu,
webova stranka,
webovy server,
prohlize¢, odkaz/URL

princip cloudové
aplikace (napft. e-mail,
e-shop, streamovani)

digitalni
lkomunikativni

Kk uceni

socialni a personalni

imedialni vychova
multikulturni vychova
vychova
demokratického obCana
osobnostni a socialni
vychova

ivychova v evropskych a
globalnich souvislostech
environmentalni
vychova

vytvori mySlenkovou mapu
prvki zabezpeceni pocitace a
dat

diskutuje o cilech a metodach
hacker

\Bezpecnost

bezpecnostni rizika:
utoky (cile a metody
utocniki), nebezpecné
aplikace a systémy

digitalni
hlzomunikativni
uceni

medialni vychova
multikulturni vychova
vychova
demokratického obCana
osobnostni a socialni
vychova
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zabezpecCeni pocitace a
dat: aktualizace, antivir,
firewall, zalohovani a
archivace dat

diskutuje, ¢im v§im vytvari

Svou

digitalni stopu

Digitdlni identita

digitalni stopa
sledovani polohy
zafizeni, zdznamy o
prihlasovani a pohybu
po internetu, sledovani
komunikace, informace
o uzivateli v souboru
(metadata); sdileni a
trvalost
(nesmazatelnost) dat

fungovani a algoritmy
socialnich siti,
vyhledavani a cookies

digitalni
lkomunikativni

k uceni

socialni a personalni

medidlni vychova
multikulturni vychova
vychova
demokratického obc¢ana
osobnostni a socialni
vychova

Zavérecné projekty

ukaze celkové dovednosti zavérecné projekty digitalni medialni vychova
ziskané v oboru Informatika omunikativni osobnostni a socialni
racovni vychova

Roz$

ifujici ucivo:

Z4k:

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Klic¢ové kompetence

Prirezova témata

MS

4

PowerPoint (rozsirené

ovladani programu)

ovlada praci s prezentatnim
programem

prosttedi v MS

PowerPoint

digitalni

k uceni
komunikativni
socialni a personalni

medidlni vychova
osobnostni a socialni
vychova

umi prezentovat své myslenky

Cteni dat z prezentace

zasady prezentace — dle

stylu vyuziti

digitalni
k udeni

medialni vychova
osobnostni a socialni
vychova

ovlada propojeni a sdileni
priloh z internetu a jejich
vloZeni do prezentace

animace, GIFY

vlozeni zvukové stopy

vloZeni videa a

webového odkazu

digitalni
Kk uceni
k feSeni problému

medialni vychova
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pouziva Sablony a umi je
vytvorit

vytvari propracované grafické
ztvarnéni prezentace

tvorba $ablon snimku

v r

rozsifené nastaveni

pozadi snimkt

zména potadi snimki —

odkazy na jiné snimky

digitalni
k udeni

medialni vychova

pouZzije graf pro znazornéni
vysledkid badani

vlozeni grafu do

snimku a jeho uprava

digitalni
Kk uceni

imedialni vychova
osobnostni a socialni

vychova
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Prechodna ustanoveni vzdélavaci oblasti Informatika

Ptechodnd ustanoveni udavaji ramec mensiho mnozstvi uciva, které je zak schopen v plném

rozsahu v prechodném obdobi splnit bez ptedchozi zkuSenosti. Pfechodné obdobi v piedmétu

Informatika je zakotveno v RVP ZV 2021 jako obdobi, ve kterém se vyucuje men$i mnozstvi

informaci z diivodu absence piedchozich dovednosti pro splnéni RVP ZV 2021 v plném rozsahu.

Zbytek povinného uciva bude pouze prezentovan a nebude hodnocen. Rychlost a mnozstvi uciva

bude pfizptsobeno jednotlivym tiiddm dle individualni rychlosti a chapani probirané latky.

Datovani prechodného obdobi

Zakladni Skola a Matefska skola Vrbovec zvolila moznost plného nab¢hu do ucéiva nové

Informatiky, dle parametrd RVP ZV 2021. Piechodné obdobi je stanoveno na Skolni roky 2021 —

2026.
e rocnik — zahdjeni bez navaznosti (21/22), sestaveni PU
e rocnik — zah4jeni bez navaznosti (21/22), sestaveni PU
e ro¢nik — zahdjeni bez navaznosti (21/22), sestaveni PU

e ro¢nik — zahdjeni bez navaznosti (21/22), sestaveni PU

Ptechodna ustanoveni jsou platnd po obdobi skolnich let 2021-2026.

Tabulka zobrazujici navaznosti pfechodnych ustanoveni a zahajeni v obdobi $kolnich roki

2021-2026:

ro¢nik: 2021/22 2022/23 2023/24

2024/25

2025/26

radné zahajeni

radné zahajeni

4, fadné zahajeni

fadné zahajeni

radné zahajeni
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Hodnoceni:
Zaci budou v pfechodném obdobi hodnoceni znamkami z uciva, které je zaznamenano

Vv ptechodnych ustanovenich. Slovni hodnoceni bude probihat pouze v 1. a 3. Ctvrtleti.

Piechodna ustanoveni — vybrané ucivo, dle ro¢niki

6. roc¢nik

Data, informace a modelovani - ptenos informaci, standardizované kody, znakové sady, pfenos dat,
symetricka S§ifra, identifikace barev, barevny model, vektorova grafika, zjednoduseni zapisu, kontrolni
soucet, binarni kod, logické A a NEBO

Informacni systémy - data v grafu a tabulce, evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce, kontrola hodnot

Vv tabulce, filtrovani, fazeni a tfidéni dat, porovnani dat v tabulce a grafu, feSeni problému s daty, $kolni
informacni systém, uzivatelé, ¢innosti, prava, databazové relace

MS Word (rozsifené ovladani programu) - zasady psani strukturovaného textu, klavesové zkratky,
formatovani textu, format odstavce, tabulatory a zarazky, vlozeni obrazku a jeho uprav, zahlavi a zépati,
tabulky a jejich Gprava, grafy

7. ro¢nik

Data, informace a modelovani - standardizovana schémata a modely, ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu, orientované grafy, automaty, modely, paralelni ¢innost

Digitalni technologie — datové a programové soubory a jejich asociace v operanim systému, sprava
soubort, struktura slozek, instalace aplikaci, domaci a $kolni pocitacova sit, fungovani a sluzby internet
princip e-mailu, metody zabezpeéeni piistupu k datim, role a jejich pfistupova prava (vidét obsah, ¢ist obsah,
menit obsah, menit prava), postup pii feSeni problému s digitdlnim zafizenim (napf. nepropojeni, program
bez odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

MS Excel (zakladni ovladani programu) - prostiedi MS Excel, oznaceni bunék mysi a klavesnici,
kopirovani a piesun bunék, psani textu v buiikach, format butiky, ohraniceni tabulky, vzorce, format listu,
funkce, grafy, vlozeni a odebrani fadku a sloupct

8. ro¢nik

Informacni systémy - relativni a absolutni adresy bunék, pouziti vzorct u riznych typt dat funkce
s ¢iselnymi vstupy, funkce s textovymi vstupy, vkladani zaznamu do databazové tabulky tazeni dat v tabulce,
filtrovani dat v tabulce, zpracovani vystupi z velkych soubort dat
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v

MS Excel (rozsirené ovladani programu) - rozsifené prostiedi MS Excel, kopirovani a pfesun bunék,
psani textu v butikach v rizném formatu, slozit&jsi strukturované vzorce, funkce, grafy — hodnoceni a prace
s daty

MS PowerPoint (zakladni ovladani programu) - vyznam prezentace, zasady prezentace, prostredi
Vv MS PowerPoint, vklddani a odnimani snimkd, Sablony snimki, pozadi snimki, zména potradi snimk,
prechody snimki, prace s textem ve snimku, vlozeni obrazkt a videa do snimku

vloZeni objektu SmartArtu, animace

Vyhledavani informaci na internetu - pojem internet a jeho vznik, internetové prohlizece a jejich
srovnani a orientace v internetovém prohlizeci, nastaveni internetovych prohlizecii, stahovani soubort
Z internetu, piipony souborl, internetova adresa a jeji slozky, softwarova kriminalita, pocitacové viry,
antivirové programy, internet jako pocitacova sit’, e-mail, zdsady psani e-mailu, rizika internetu internetové

pojmy

9. ro¢nik

Digitalni technologie - Hardware a software - slozeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho
soucasti, operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti, komprese a formaty souborti fungovani novych
technologii kolem mé (napf. smart technologie, virtualni realita, internet véci, uméla inteligence), Sité - typy,
sluzby a vyznam pocitacovych siti, fungovani site: klient, server, switch, paketovy pfenos dat, I[P adresa,
struktura a principy, Internetu, datacentra, Cloud, web: fungovani webu, webova stranka, webovy server,
prohlize¢, odkaz/URL, princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-shop, streamovani), Bezpecnost -
bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody utocnikil), nebezpecné aplikace a systémy, zabezpeceni pocitace a
dat: aktualizace, antivir, firewall, zalohovani a archivace dat, Digitalni identita - digitalni stopa, sledovani
polohy, zafizeni, zdznamy o ptihlasovani a pohybu po internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli
v souboru (metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat, fungovani a algoritmy, socialnich siti,
vyhledavani a cookies

MS PowerPoint (rozSifené ovladani programu) - ¢teni dat z prezentace, zasady prezentace — dle stylu

vyuziti, prostiedi v MS PowerPoint, tvorba Sablon snimkd, rozsifené nastaveni pozadi snimkd, zména poradi
snimki — odkazy na jiné snimky, animace, vlozeni grafu do snimku
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19. Clovék a spole¢nost II. stuper

e Obcanska vychova
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DEJEPIS

Vzdélavaci oblast: Clovék a spolenost

Pocet hodin v u¢ebnim planu

Rocnik: 6. 7. 8. 9.

Hodinova dotace: 2 1 1 2

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem ptedmétu Dé&jepis je poskytovat znalosti a dovednosti nezbytné pro Zivot v multikulturni spole¢nosti,
rozvijet osobni a pracovni dovednosti, aby zaci byli tvotivi, kreativni a flexibilni pii feSeni problémi, ucili
se po cely zivot, vyuzivali informacnich technologii pro ucastk pfimé i nepifimé komunikaci. Vzdélavani
sméfuje k tomu, aby zaci poznali dé&jinné, socidlni a kulturné historické aspekty Zzivota lidi v jejich
rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spolecnosti a s
dilezitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvareni
spoleCenského Kklimatu. Zamétuje Se na utvareni pozitivnich obcanskych postoji, rozviji védomi
piinalezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je
souCasna demokratickd Evropa budovadna. Dtlezitou soucésti vzdélavani v danévzdélavaci oblasti je
prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postoju, vychova ktoleranci a respektovani lidskych
prav, k rovnosti muzi a Zen a vychova k tcté k prirodnimu akulturnimu prostiedi i k ochrané uméleckych a
kulturnich hodnot. Ve vzdé&lavaci oblasti Clovék a spole¢nost se u zakil formuji dovednosti a postoje dilezité
pro aktivni vyuZivani poznatkii 0 spole¢nosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivotd. Zaci se udi
rozpoznavata formulovat spolecenské problémy v minulosti i soucasnosti, zjist'ovat a zpracovavat informace
nutné pro jejich feseni, nachazet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat v realnych zivotnich
situacich.

Ucebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura z RVP pro zakladni vzdélavani.

Vzdélavani v predmétu Déjepis:

o sméfuje K podchyceni a rozvijeni zajmu 0 historii

e poskytuje zakim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni déjinnych souvislosti
e umoziuje poznat vyvoj lidského jedince, rodu a celé spolecnosti

e podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani
e uci aplikovat poznatky z pfedmétu v praktickém zivoté

e vede k chapani podstatnych souvislosti mezi déjinnymi epochami a soucasnosti

e seznamuje zaka s obecnymi znalostmi d&jepisu s pochopenim i regionalnich d&jin

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

e frontalni vyuka S demonstracnimi pomtickami

e skupinova prace S vyuzitim pracovnich listi, odborné literatury, historickych ¢asopisi

o exkurze Kk regionalni tématice s osvojenim probiraného uciva

o kratkodobé projekty, ro¢nikové projekty

e vyuziti interaktivni tabule k vyhledavani pojmu, sledovani dokumenti, porovnavani
historické mapy se soucasnosti, narodni pisné

e vyuka je podporovana modernimi technologickymi prvky, medialnimi vyukovymi
programy a propojovana s redlnymi situacemi

e tvorba kiizovek, vlastnich soutézi, referati
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Mezipfedmétové vztahy:

e Zemépis: svétadily, orientace v mapée

Ptirodopis: vyvoj stavby téla prvnich lidi, vliv pfirodnich podminek na vyvoj clovéka, mineralogie
(pazourek), egyptské 1€karstvi, mumifikace

Cesky jazyk: prvni literarni pamatky, fecké divadlo, povésti

Matematika: Sedesatkova a desitkova soustava, indické (arabské) Cislice

Fyzika: Newton, automobilismus

Pracovni ¢innosti: péstovani obili, sttedoveéké zemedélstvi, vyroba zbrani

Vytvarna vychova: prvni vytvarné projevy, malifstvi, sochafstvi, architektura

Obcanska vychova: vznik pravnich norem, nabozenstvi, zdklady demokracie, pocatky kiest’anstvi
Télesna vychova: olympijské hry, Marathon

Hudebni vychova: hudebni skladatelé, opera, spolek Hlahol

Predmétem prolinaji prifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obCana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech multikulturni vychova
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaki:

Kompetence k uceni

Zak:
e pochopi zékladni historické terminy
o aplikuje tyto terminy na souc¢asné déni
e ziskava informace a pracuje s nimi

Kompetence k FeSeni problémii

Z3k:
e je veden ke kritickému mysleni k hodnoceni historickych udalosti v kontextu dneska
e pfi feSeni probléma hleda inspiraci v historii

Kompetence komunikativni
Zak:
e vyjadiuje své nazory na historické udalosti
e souvisle, logicky formuluje své myslenky
e je veden k formulovani vlastnich nazort
o sméfuje K porozuméni historickym materialim
e nasloucha nazorim druhych

Kompetence socialni a personalni
Zak:
e podili se na praci skupiny
e pochopi tlohu jedince ve skupiné
e nauci se diskutovat
e neprosazuje jen sebe
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Kompetence ob¢anské

Z4k:
[ ]
[ ]

respektuje presvédéeni druhych

pochopi vznik zakont a norem
zna kulturni a historické dédictvi a vazi si ho

Kompetence pracovni

Zak:
[ ]

vyuziva znalosti z historie védy, techniky a kultury v zajmu dalsiho vzdélavani

nauci Se organizovat svou praci

Kompetence digitalni

74k:

ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pii uCeni a v bézném
Zivote

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty

vyuziva digitalni technologie k usnadnéni, zkvalitnéni a zefektivnéni své prace

chape vyznam digitalnich technologii, seznamuje se S novymi technologiemi

chépe prospésnost i rizika pouzivani digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Déjepis

Rocnik: 6.
Vystupy z RVP:

e uvede konkrétni ptiklady dulezitosti a potiebnosti d&jepisnych poznatki
uvede ptiklady zdroji historickych pramenti
orientuje se v ¢asové 0se, na historické mapé
je schopen sefadit historické epochy ve chronologickém sledu

objasni vyznam zemé&d¢lstvi a zpracovani kovt pro lidskou spole¢nost
rozpoznava souvislosti mezi piirodnimi podminkami a vznikem prvnich civilizaci
chape piinos antické civilizace a kultury

vnima zrod nabozenstvi —
je schopen sefadit historické epochy ve chronologickém sledu
vnima rozdilnost zapadnich a vychodnich civilizaci

analyzuje problematiku stiedovéké cirkve
uvede charakteristické znaky kulturnich epoch
je schopen pochopit vyznam starych a novych forem vlady
chape valky jako mocensky boj
vidi vliv vzdélanosti na ¢lovéka a rozvoj spoleénosti
chape socidlni, politické, kulturni zmény ve spolecnosti v 18. a 19. stoleti
orientuje se v problematice vyvoje ¢eskych zemi v 19. stoleti
analyzuje pfic¢iny, vyvoj a disledky I. svétové valky

vidi vliv vzdélanosti na ¢lovéka a rozvoj spole¢nosti
pristupuje aktivné k problematice ve vyvoji spole¢nosti v prvni pol. 20. stoleti
resi totalitni systémy vlad

prohlubuje znalosti o Ceskoslovensku v druhé pol. 20. stoleti
vnima rozpad kolonialniho svéta
podporuje demokratické mySlenky

kiestanstvi

\Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Prurezova témata

informacio minulosti

pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromazd’ovany

knihovny

uvede konkrétni piiklady historie, archeologie, |k u¢eni environmentalni
dilezitosti a potiebnosti pomocné védy digitalni vychova
déjepisnych poznatkli historické, kroniky,

povésti, myty, legendy
uvede priklady zdroji znalost okoli - muzea, [obCanské vychova

demokratického obc¢ana

orientuje se na ¢asové ose a
V historické map¢

fadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

prace S ¢asovou 0SoU

pfifazovani d&ju k ose

k feSeni problémi
digitalni

medialni vychova
vychova
demokratického obcana
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charakterizuje zivot pravékych
sbéracti a lovel

informuje tfidu o pravékych
naleziStich v regionu

vnima jejich materialni a
duchovni kulturu

vyvoj ¢lovéka - lovec,
zemeéde€lec, femeslnik

vyvoj nabozenskych
predstav

k uceni
komunikativni

environmentalni
vychova
medialni vychova

Cina, Indie

objasni vyznam zem&d¢€lstvi a [faktory, které ovliviiuji |K feSeni problému environmentalni
dobytkaistvi vyvoj spolecnosti obcanské vychova

porovnava rozdilnost pracovni vychova

soucasného a pravékého demokratického ¢loveka
zemédelstvi

chape zpracovani kovii pro

lidskou spole¢nost.

orientuje se ve starovéké mapé [Mezopotamie, Egypt, (digitalni multikulturni vychova

socialni a personalni

vychova k mysleniv
evropskych a
globalnich souvislostech

vysvétli podstatu antické
demokracie

rozpozna souvislost mezi staroveke civilizace  |pracovni enviromentalni vychova
prirodnimi podminkami a obcCanské
vznikem prvnich velkych
zemédelskych civilizaci
uvede nejvyznamngéjsi typy starovéka kultura a jeji komunikativni medialni vychova
pamatek Vyvoj digitalni osobnostni a socialni
vychova

chéape soucasti svétového
kulturniho dédictvi
vnima propojeni historického a vyvoj olympiad, k uceni vychova k mys$leniv
souCasného sportu mykénské Recko, obCanské evropskych a

homérské obdobi globalnich souvislostech
Cte staré fecké baje a povésti
demonstruje na konkrétnich  fantické Recko k uceni vychova k mysleniv
prikladech ptinos antické IAthény,Sparta obCanské evropskych a
kultury helenisticka kultura globalnich souvislostech
porovnava formy vlady a anticky Rim obCanské vychova
postaveni spolecenskych skupin|(kralovstvi,republika, [komunikativni demokratického obéana
v jednotlivych statech cisaf'stvi, principat) k uceni multikulturni vychova
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Roé¢nik: 7.
Vystupy z RVP:

uvede konkrétni piiklady duleZitosti a potiebnosti déjepisnych poznatkt
uvede ptiklady zdroji historickych pramenti

orientuje se v ¢asové 0se, na historické mapé

je schopen sefadit historické epochy ve chronologickém sledu

objasni vyznam zemé&d¢lstvi a zpracovani kovu pro lidskou spole¢nost
rozpoznava souvislosti mezi piirodnimi podminkami a vznikem prvnich civilizaci
chape piinos antické civilizace a kultury

vnima zrod nabozenstvi — kiestanstvi

je schopen setadit historické epochy ve chronologickém sledu

vnima rozdilnost zdpadnich a vychodnich civilizaci

analyzuje problematiku stiedovékeé cirkve

uvede charakteristické znaky kulturnich epoch

je schopen pochopit vyznam starych a novych forem vlady

chape valky jako mocensky boj

vidi vliv vzdélanosti na ¢lovéka a rozvoj spoleénosti

chape socidlni, politické, kulturni zmény Ve spolecnosti v 18. a 19. stoleti
orientuje se v problematice vyvoje ¢eskych zemi v 19. stoleti

analyzuje pticiny, vyvoj a dasledky I. svétové valky

uvede konkrétni priklady duleZitosti a potiebnosti déjepisnych poznatkt
uvede ptiklady zdroji historickych pramenti

vidi vliv vzdélanosti na ¢lovéka a rozvoj spole¢nosti

pristupuje aktivné k problematice ve vyvoji spole¢nosti v prvni pol. 20. stoleti
resi totalitni systémy vlad

prohlubuje znalosti o Ceskoslovensku v druhé pol. 20. stoleti

vnima rozpad kolonialniho svéta

podporuje demokratické mySlenky

Zak:

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Prufezova témata

popiSe podstatnou st€hovani narodt k uceni multikulturni vychova
zménuevropské situace zaklady vychova k mysleni

v evropskych a
iglobalnich
souvislostech

etnik

vnima rozvoj kiest'anstvi

popisuje vznik statt

seznami se S prichodem novychkiest’anstvi,islam k uceni losobnostni a socialni

socialni a personalni  [vychova
obCanské multikulturni vychova
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v zivoté sttedovékého ¢loveéka
vnima konflikty mezi svétskou
acirkevni moci

proména
sttedovekeé
krajiny, mésta a vesnice

objasni situaci Velkomoravské [prvni statni Gtvary na  komunikativni environmentalni
rise nasem uzemi v 9. a pracovni vychova
10.stoleti multikulturni vychova
Velka Morava
vnima vyvoj Ceského statu, pocatky ¢eského statu, k uceni osobnostni a socialni
chape postaveni té€chto statnich Premyslovci ob¢anskeé vychova
utvara v evropskych Lucemburkové digitalni vychova demokratického
souvislostech ob¢ana
vymezi Glohu kiestanstvi a viryromansky sloh obcanské medialni vychova

socialni a personalni

multikulturni vychova

ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev sttedoveéké spolecnosti

uvede priklady romanské a
goticke kultury

feudalismus

rozdilnost romanského
agotického slohu
kiizové vypravy

k feSeni problému
pracovni

multikulturni vychova

objasni postaveni ¢eského statu
vV Evropé

vnima boj uvniti habsburské
monarchie

vysvétli znovuobjeveni

Ptemyslovci
Lucemburkové
Jagellonci

stoleta valka
renesance a
humanismus
husitstvi reformace

socialni a personalni
komunikativni

vychova k mysleniv
evropskych a
globalnich souvislostech

analyzuje rozdilnost cirkevnich
pozadavkil

reaguje na postaveni cirkve v
dané dob¢

vymezi vyznam husitskych
tradic, chape Cesky kulturni a
politickyvyvoj a Zivot

protireformace
zamorské

objevy

socialni a personalni
obCanské
digitalni

multikulturni vychova
osobnostni a socialni
vychova

vychova k mysleniv
evropskych a
globalnich souvislostech

objasni pficiny a disledky
vzniku tiicetileté valky

posoudi vysledky této valky

tiicetileta valka

vyvoj habsburské
monarchie po valce,
hospodafska situace

doba pobélohorska
osobnost J.A.
Komenského

k feSeni problému
k uceni

obcanské
digitalni

vychova k mysleniv
evropskych a
globalnich souvislostech
multikulturni vychova
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Ro¢nik: 8.
Vystupy z RVP:

uvede konkrétni piiklady duleZitosti a potiebnosti déjepisnych poznatkt
uvede ptiklady zdroji historickych pramenti
orientuje se v ¢asové 0se, na historické mapé

e chape piinos antické civilizace a kultury
e vnima zrod nabozenstvi — kiestanstvi

e je schopen sefadit historické epochy ve chronologickém sledu
e vnima rozdilnost zapadnich a vychodnich civilizaci

analyzuje problematiku

sttedoveéké cirkve

uvede charakteristické znaky kulturnich epoch

je schopen pochopit vyznam starych a novych forem vlady
chape valky jako mocensky boj
vidi vliv vzdélanosti na ¢lovéka a rozvoj spoleénosti

je schopen sefadit historické epochy ve chronologickém sledu
objasni vyznam zemé&d¢lstvi a zpracovani kovu pro lidskou spole¢nost

rozpoznava souvislosti mezi piirodnimi podminkami a vznikem prvnich civilizaci

chape socidlni, politické, kulturni zmény Ve spolecnosti v 18. a 19. stoleti
orientuje se v problematice vyvoje ¢eskych zemi v 19. stoleti
analyzuje pticiny, vyvoj a dasledky I. svétové valky

vidi vliv vzdélanosti na ¢lovéka a rozvoj spole¢nosti
pristupuje aktivné k problematice ve vyvoji spole¢nosti v prvni pol. 20. stoleti
fesi totalitni systémy vlad
prohlubuje znalosti o Ceskoslovensku v druhé pol. 20. stoleti
vnima rozpad kolonialniho svéta
podporuje demokratické mySlenky

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Prurezova témata

rozpozna zakladni znaky
kulturnich styla

Baroko
barokni kultura
ceské baroko

k uceni
socidlni a personalni
obéanské

multikulturni vychova
vychova k mysleniv
evropskych a
globalnich souvislostech

objasni vznik osvicenstvi,
vnima Vliv a rozvoj vzdélanosti
zna piiklady osobnosti
osvicenstvi,

pozna dila osvicenské doby —
znaky a rozdily

vznik osvicenstvi —
duchovni pozadi
dobyproména
habsburské
monarchie

Marie

TerezieJosef

1.

Kk uéeni
socialni a personalni
digitalni

osobnostni a
socialni vychova

vysvéetli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni
zmény ve vybranych zemich

mocensky nastup
Pruska

Rusko za Katetiny
vznik USA

k feseni problému

multikulturni vychova

303




SVP ZV ZS a MS Vrbovec

vnima modernizaci spole¢nosti,
vidi rozdilnost vyvoje
V jednotlivych zemich Evropy

industrializace a jeji
dasledky pro
spolecnost

k uceni
pracovni

medialni vychova

charakterizuje soupeteni mezi
velmocemi,
vymezi vyznam kolonii

v Rusku

prumyslova revoluce

objasni souvislost mezi Velka francouzska k feSeni problému vychova

udalostmi francouzské revoluce digitalni demokratického

revoluce a napoleonskych nastup Napoleona obcana

valek

chape rozbiti starych pad Napoleona

spolecenskych struktur

porovna jednotlivé faze rok 1848 v Evrop¢ Kk uceni vychova

utvafeni novodobého Ceského |vysledky a dopad obcanské demokratického

naroda v souvislosti revoluce v Evropé i obcana

S narodnimi hnutimi vybranych |unas

evropskych naroda

vysvétli rozdilné tempo kolonialismus komunikativni, vychova

modernizace v Evropg, konflikty mezi pracovni demokratického
velmocemi obcana

porovnava rozdily ve svete, environmentalni

v Evropé \vzestup USA a situace vychova

chape duvody vzniku valky
vysvétli narodnostni boj

analyzuje vyvoj v ¢eskych
zemich

pticiny a vznik
1. svétové valky

dasledky valky
vznik CSR

k feSeni problému
obcanské

osobnostni a socialni
vychova
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Ro¢nik: 9.
Vystupy z RVP:

uvede konkrétni piiklady duleZitosti a potiebnosti déjepisnych poznatkt
uvede ptiklady zdroji historickych pramenti

orientuje se v ¢asové 0se, na historické mapé

je schopen sefadit historické epochy ve chronologickém sledu

objasni vyznam zemé&d¢lstvi a zpracovani kovu pro lidskou spole¢nost
rozpoznava souvislosti mezi piirodnimi podminkami a vznikem prvnich civilizaci
chape piinos antické civilizace a kultury

vnima zrod nabozenstvi — kiestanstvi

je schopen sefadit historické epochy ve chronologickém sledu

vnima rozdilnost zdpadnich a vychodnich civilizaci

analyzuje problematiku stiedovékeé cirkve

uvede charakteristické znaky kulturnich epoch

je schopen pochopit vyznam starych a novych forem vlady

chape valky jako mocensky boj

vidi vliv vzdélanosti na ¢lovéka a rozvoj spoleénosti

chape socidlni, politické, kulturni zmény Ve spolecnosti v 18. a 19. stoleti
orientuje se v problematice vyvoje ¢eskych zemi v 19. stoleti

analyzuje pticiny, vyvoj a dasledky I. svétové valky

vidi vliv vzdélanosti na ¢lovéka a rozvoj spole¢nosti

pristupuje aktivné k problematice ve vyvoji spole¢nosti v prvni pol. 20. stoleti
fesi totalitni systémy vlad

prohlubuje znalosti o Ceskoslovensku v druhé pol. 20. stoleti

vnima rozpad kolonialniho svéta

podporuje demokratické mySlenky

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:

chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti

rozlisi zékladni rozdily ve zptisobu Zivota pravékych a soucasnych lidi

podle obrazkii popise praveéka zvirata, zptsob jejich lovu, zbran€, pfedméty denni potieby a
kultovni pfedméty

uvédomuje si souvislosti mezi ptirodnimi podminkami a vyvojem starovékych statl
popise zivot v dob¢ nejstarsich civilizaci

uvede prvni statni Gtvary na nasem Gzemi

uvede zakladni informace z obdobi pocatkt ¢eského statu

popise tlohu a postaveni cirkve ve stiedoveké spole¢nosti

charakterizuje pfi¢iny, pribéh a dusledky husitského hnuti

rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského statu v dobé premyslovské a lucemburské
uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu

popise dusledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu

uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi a daném obdobi

pojmenuje nejvyrazngjsi osobnosti ¢eskych déjin v novoveéku

uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

vyjmenuje nejvyznamnéj$i osobnosti ¢eskych déjin 19. stoleti

uvede priciny politické, socidlni a kulturni disledky 1. svétové valky
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uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky
popise prubéh a disledky 2. svétové valky a politicky a hospodatsky vyvoj v povalecné Evropé
chépe vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Prufezova témata
74k:
charakterizuje jednotlivé hospodaiska krize K uceni vychova
totalitni systémy k feSeni problému demokratické¢ho
nastup nacismu digitalni obcana
hleda priciny jejich nastoleni |otalitni systémy
Vv §irsich ekonomickych a
politickych souvislostech a vypuknuti 2. svétové
dusledky jejich existence pro valky
svEt
rozpozna destruktivni silu protektorat a socialni a personalni  |vychova

totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

heydrichiada
formy odboje

pracovni

demokratického obc¢ana

popise prubéh a disledky

2. svétove valky a politicky a
hospodaisky vyvoj v povalecné
Evropé

Cesi na frontach
cesta ke svobodé
konec 2. svétové valky

socialni a personalni
pracovni

vychova
demokratického obcana
vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech

zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitini
socialni, politicke,
hospodarské a kulturni

povalecné
Ceskoslovensko

postaveni
narodnostnich mensin

Kk uceni
socialni a personalni
obcanské

multikulturni vychova

prostiedi
prohra ¢eskoslovenské
demokracie
vysvétli priciny a disledky rozdé¢leni svéta, k uceni osobnostni a socialni
vzniku bipolarniho svéta bipolarita socialni a personalni  [vychova
komunikativni vychova
uvede piiklady stietavani studena valka pracovni demokratického obcana
obou bloka pokus 0 napravu
systému v CSSR v roce
1968
vysvétli a na prikladech demokracie k uceni, medialni vychova
dolozi mocenské a politické  [totalita socialni a
divody euroatlantické, personalni k
hospodarské a feSeni problému
vojenské spoluprace
posoudi postaveni 60. a 70. 1éta — k uceni, socialni a multikulturni vychova

rozvojovych zemi

rozpad kolonialniho
systému

personalni

vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich souvislostech

prokaze zakladni orientaci
V problémech souc¢asného
svéta

rok 1989

vznik CR a jeho
postaveni ve svété

k feSeni problému,
socidlni a personalni
obcanskeé

medialni vychova
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OBCANSKA VYCHOVA

Vzdélavaci oblast: Clovék a spolenost

Pocet hodin v u¢ebnim planu

Rocnik:

Hodinova dotace: 1 1 1 1

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét obcanska vychova se zamétuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakii v socialni realité,
s jejich zaclefiovanim do riznych spolecenskych vztahti a vazeb. Vede zaky k realistickému sebepoznéni a
poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednéani i jednani druhych lidi v kontextu riiznych
zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a SirSich spolecenstvich, s hospodatskym Zivotem a
rozviji orientaci ve svété financi. Ptiblizuje zaktm ukoly dulezitych politickych instituci a organti, véetné
Cinnosti armady, a ukazuje mozné zplsoby zapojeni jednotliveli do spoleCenského zivota. Uc¢i za
respektovat a uplatiiovat pravidla spole¢enského souziti a prebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a

jednani

i jejich dasledky. Rozviji obcanské a pravni védomi zak, posiluje smysl jednotlivcti pro osobni a

obcanskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni ucasti na zivoté¢ demokratické spolecnosti.

Ucebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost z RVP pro zakladni vzdélavani.

Vzdélavani v predmétu Obcéanska vychova:

vytvaii u zakd schopnost vyuzivat jako zdroj informaci rtiznorodé verbalni i neverbalni texty
spoleCenského a spolecenskoveédniho charakteru

vede zaky k ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodtim a etniktim, k rozvijeni respektu ke kulturnim
¢i jinym odlisnostem lidi, skupin i riznych spolecenstvi

zaci uplatiiuji aktivni pfistup k ochrané zdravi, zivota, majetku pii béznych, rizikovych i
mimotadnych udalostech

7aci se orientuji v aktudlnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zajmu o vefejné zaleZitosti

zaci si utvareji védomi vlastni identity a identity druhych lidi, jsou vedeni k rozvijeni realistického
sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych

7aci se orientuji v problematice penéz a cen, k odpovédnosti pfi spravovani osobniho rozpoctu
S ohledem na ménici se situaci

rozviji u zakl utvafeni pozitivnich vztah k opa¢nému pohlavi v prostiedi Skoly i mimo Skolu,
smétuje k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a zeny v roding€, v zaméstnani
v politickém zivoté¢, k vnimani predsudki v nazirani role muze a zeny ve spolecnosti

7acl rozpoznavaji nazory a postoje ohrozujici lidskou distojnost nebo odporujici zakladnim
principim demokratického souziti

zaci jsou vedeni k rozpoznavani myslenkovych manipulaci

zaci uplatiiuji vhodné prostiedky komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citd, nazort,
postojl, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoju

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uc¢iva a cili vzdélavani:

frontalni vyuka s demonstracnimi pomtickami

skupinova prace, prace ve dvojicich s vyuzitim pracovnich listi

kratkodobé projekty, samostatna prace, diskuze

vyuziti interaktivni tabule, prace s dokumentarnimi ukazkami, prezentace

uceni v zivotnich situacich, mySlenkové mapy, kritické mysleni

vyuka bude podporovana modernimi technologickymi prvky, medialnimi vyukovymi programy
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Mezipfedmétové vztahy:

Déjepis: historické typy stétu, statni symboly
Zemepis: Evropska unie, globalni problémy lidstva
Cesky jazyk: mluveny projev, formy komunikace
Vychova ke zdravi: rodina, rodinné vztahy, osobnost
Vytvarna vychova: estetika, vytvatreni projektd

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obfana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
multikulturni vychova

environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zakii:

Kompetence k uéeni:

7ak:

vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni je efektivné vyuziva

V procesu ucenti, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivotée

operuje s obecné uZivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje
Z nich zavéry

poznava smysl a cil uCeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a uréi prekazky
branici uéeni, naplanuje si zptisoby zdokonalovani u¢eni

Kompetence k feseni problémii

Z4k:

vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zpiisob feSeni problémi, vyuziva k tomu
vlastniho usudku a zkuSenosti

vyhledava informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant fesSeni

samostatng fesi problémy, voli vhodné zptisoby feseni

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhéjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

Kompetence komunikativni

Z4k:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadifuje se vystizné, souvisle a
kultivovang v pisemném i istnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodn¢ argumentuje

rozumi riiznym typim textd a zaznamu, obrazovych materiall, bé€Zné uzivanych gest, zvuku a jinych
informac¢nich a komunikacnich prostredkt, pfemysli o nich, reaguje na né

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci
S okolnim svétem
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Kompetence socialni a personalni

Z4k:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu,
na zaklad¢é poznéani nebo pfijeti nové role v pracovni €innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né
prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztaht, v ptipadé€ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

ptispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chape potiebu spolupracovat s druhymi pfi
teSeni daného tkolu

vytvarti si pozitivni ptedstavu o sob¢ samém, ktera podporuje jeho sebedtiivéru a samostatny rozvoj,
ovlada a fidi svoje chovani a jednani

Kompetence ob¢anské

Z4k:

respektuje presvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a
psychickému nasili

chéape zakladni principy, na kterych spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav
a povinnosti ve skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc, chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi cloveka

rozhoduje se v zajmu podpory zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni

Zak:

pouziva bezpeéné¢ a uCinn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

ptistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

orientuje se v zakladnich aktivitich potfebnych k uskuteénéni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani

Kompetence digitalni

Z4k:

ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby, vyuziva je pii uceni i pii zapojeni do
zivota Skoly a do spole¢nosti, samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zefektivnil a zjednodusil své pracovni postupy
a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se S novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich, pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jedna eticky
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu Obéanska vychova

Ro¢nik: 6.
Vystupy z RVP:

objasni ticel dulezitych symbolu statu a zplsoby jejich pouZzivani

rozliSuje projevy nacionalismu od vlastenectvi

uplatiiuje vhodné zpisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich

kriticky pristupuje k mediadlnim informacim, vyjadfi sviij postoj k plisobeni propagandy a reklamy
na vetejné minéni a chovani lidi

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nézory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni, zaujima tolerantni postoje k mensindm

objasni, jak mize realisti¢téj$i poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivn€ ovlivnit
jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych cilii, objasni vyznam
vule pii dosahovani cild a prekazek

popise, jak lze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti,
prekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedtivéru

rozliSuje formy vlastnictvi, v€etné dusevniho vlastnictvi, a zpiisoby jejich ochrany, uvede ptiklady
sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni vydaje a pfijmy, rozlisi pravidelné a
jednorazové ptijmy, zvazi nezbytnost nékterych vydajii v hospodateni domécnosti, objasni princip
vyrovnaného, ptebytkového a schodkového rozpoctu domacnosti

rozliSuje nejCastéjsi typy a formy statu, na prikladech porovna jejich znaky

rozli§uje a porovnava tikoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organti a instituci, uvede
priklady instituci a organd, které se podileji na sprave obci, krajt a statt

objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni statu pro kazdodenni zivot obc¢anii

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede ptiklady, jak mohou vysledky
voleb ovlivilovat kazdodenni Zivot ob¢anil

priméfené uplatiiuje sva prava vcetné prav spotfebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav

objasni vyznam pravni Gpravy dalezitych vztahd — vlastnictvi, manzelstvi, pracovni pomér

uvede priklady ne€kterych smluv upravujicich ob¢anskopravni vztahy: koup€, oprava, pronajem veci
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na n¢j vztahuji, a uvédomuji si rizika jejich porusovani
rozliSuje a porovnava ukoly organti pravni ochrany obc¢anid, uvede priklady jejich ¢innosti a
spoluprace pii postihovani trestnych ¢int

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady

na piikladech ukaze vhodné vyuziti riiznych nastrojit hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede
priklady debetni a platebni karty, vysvétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a
prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby nakladani s volnymi prostiedky a zplsoby kryti deficitu

na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky
a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a
DPH, popise vliv inflace na hodnotu pené¢z

rozlisuje, ze kterych zdrojli pochézeji ptijmy statu a do kterych oblasti stat smétuje své vydaje, uvede
priklady davek a ptispévku statniho rozpoctu

diskutuje o disledcich korupéniho jednani

popise vliv zatlenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&anii, uvede piiklady prav obéant CR v ramci
EU i moznych zplsobi jejich uplatiovani

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né svlij osobni nazor a popise jejich hlavni
pric¢iny i mozné disledky

objasni souvislost globalnich a lokdlnich problémut
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Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Klicové kompetence

Prurezova témata

Fidi se vnitinim fadem Skoly
chape prava a povinnosti zak,
objasni vyhody jasné
stanovenych pravidel a
dodrzuje je

aktivné se zapojuje do zakovske
samospravy

zivot ve Skole

prava a povinnosti zaka
vyznam a ¢innost
zakovské samospravy
spolec¢na pravidla a
normy

obcanské
komunikativni
socialni a personalni

vychova
demokratického obc¢ana

uplatniuje vhodné zptisoby

zasady lidského souziti,

k feSeni problému

osobnostni a socialni

jejich vyznam a puvod

chovéni a komunikace pravidla chovani komunikativni vychova
V riiznych zivotnich situacich  spolecenské vztahy, medidlni vychova
zvlada zakladni pravidla jejich druhy multikulturni vychova
spolecenského spolecenské normy
navstéva, jeji prijeti,
chovani na navstéve,
vybér a ptijeti daru
stru¢ng¢ popise fungovani obce, [nase obec, region, kraj jobCanské vychova
zna pojmy jako je starosta, dilezité instituce, jejichpracovni demokratického obcana
obecni rada, obecni volby, funkce komunikativni environmentalni
obecni ufad socialni a personalni  [vychova
zna zajimava a pamatna mista [zajimava a pamatnd  |obCanské vychova
své obce a okoli, uvédomuje si [mista regionu pracovni demokratického obcana
nutnost jejich ochrany a nutnost{vyznamni rodaci komunikativni environmentalni
Setrného chovani k nim mistni tradice socidlni a personalni  vychova
zna mistni lidové zvyky a ochrana kulturnich
tradice pamatek, ptirodnich
objektl
objasni vyznam nékterych zajimava a pamatna  |obCanské vychova
slavnych osobnosti nasi mista nasi vlasti pracovni demokratického obcana
minulosti co nas proslavilo komunikativni enviromentalni vychova
dokaze uvést priklady vyznamné osobnosti  (digitalni medialni vychova
vyznamnych kulturnich i soucasnosti i minulosti multikulturni vychova
prirodnich mist a pamatek vyznamni piedstavitelé
uvede vyznamné osobnosti vedy, kultury, sportu
ceské védy a kultury
rozlisi projevy vlastenectvi od |pojem vlast a obcanské vychova
projevl nacionalismu vlastenectvi, pracovni demokratického obcana
nacionalismus, rozdily [komunikativni enviromentalni vychova
digitalni medialni vychova
objasni ucel dulezitych statni symboly k uceni vychova
symboli naseho statu a zpusobystatni svatky pracovni demokratického obcana
jejich pouzivani vyznamné dny komunikativni vychova k mysleni
zna vyznamné svatky, dny, digitalni v evropskych a

globalnich souvislostech

vysvétli pravidla hospodateni
domacnosti
chape systém piijmi a vydaji

hospodateni a rozpocet
domacnosti, uspory a
investice domacnosti

domacnosti, sestavi rozpocet

pracovni
k uc¢eni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova
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vysvétli role ¢lent rodiny
uvede priklad pozitivniho i
negativniho vlivu rodiny
predvede zplisob feSeni
rodinnych problémi

rozlisi formy nahradni rodinné
péce

partnerstvi
manzelstvi a
rodicovstvi

vztahy v rodiné
vychovné styly
domov, jeho hodnota,
uspotadani bytu, typy
bydleni

komunikativni
socialni a personalni
k feseni problému

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova
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Roé¢nik: 7.
Vystupy z RVP:

objasni ucel dilezitych symboli statu a zpiisoby jejich pouzivani

rozliSuje projevy nacionalismu od vlastenectvi

uplatituje vhodné zptisoby chovani a komunikace v rtiznych Zivotnich situacich

kriticky ptistupuje k medidlnim informacim, vyjadfi sviij postoj k pisobeni propagandy a reklamy
na vetejné minéni a chovani lidi

kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje své chovani a jednani

objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni, zaujima tolerantni postoje k mensinam

objasni, jak mize realisti¢téj$i poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit
jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individuélnich i spole¢nych cili, objasni vyznam
vule pii dosahovani cilt a prekazek

popise, jak lze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti,
piekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedtivéru

rozlisuje formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zptisoby jejich ochrany, uvede piiklady
sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni vydaje a pifijmy, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy, zvazi nezbytnost nékterych vydaji v hospodafeni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, pfebytkového a schodkového rozpoctu domacnosti

rozliSuje nejCastéjsi typy a formy statu, na piikladech porovna jejich znaky

rozli§uje a porovnava tikoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organti a instituci, uvede
priklady instituci a organd, které se podileji na sprave obci, krajt a statd

objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob¢ant

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede ptiklady, jak mohou vysledky
voleb ovliviiovat kazdodenni zivot obcanti

pfiméfené uplatituje svd prava vcetné prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav

objasni vyznam pravni Upravy dalezitych vztahd — vlastnictvi, manzelstvi, pracovni pomér

uvede priklady nékterych smluv upravujicich obcanskopravni vztahy: koup€, oprava, pronajem veci
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na né€j vztahuji, a uvédomuji si rizika jejich poruSovani
rozliSuje a porovnava ukoly organti pravni ochrany obcanid, uvede priklady jejich Cinnosti a
spoluprace pti postihovani trestnych ¢inti

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady

na piikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede
priklady debetni a platebni karty, vysvétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a
prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

uvede a porovnd nejobvyklejsi zptisoby nakladdani s volnymi prostiedky a zptsoby kryti deficitu

na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky
a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na ptikladu ukéaze tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a
DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

rozlisuje, ze kterych zdroju pochazeji ptijmy statu a do kterych oblasti stat smefuje své vydaje, uvede
priklady davek a ptispévku statniho rozpoctu

diskutuje o duasledcich korupéniho jednani

popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&anii, uvede piiklady prav obéanti CR v ramci
EU i moznych zptisobt jejich uplatiiovani

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né€ svlij osobni nazor a popise jejich hlavni
pric¢iny i mozné dusledky

objasni souvislost globalnich a lokalnich problémi
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Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Klicové kompetence

Prurezova témata

rozlis$i a porovna rizné formy
vlastnictvi

chéape vyznam vlastnictvi
véetné dusevniho vlastnictvi
uvede zpusoby jejich ochrany
a priklady jednotlivych druht
vlastnictvi

puvod majetku,
hospodareni s nim,
ochrana a vyuzivani
majetku, typy majetku
funkce penéz
vlastnictvi, jeho formy
a druhy, ochrana
vlastnictvi

obCanské
k feSeni problému
pracovni

vychova
demokratického ob¢ana
osobnostni a socialni
vychova

objasni potiebu tolerance ve
spolecnosti, zaujima tolerantni
postoje k mensindm

narodnost, statni
obcCanstvi, narodnostni
mensiny

obcanské
k feSeni problému
socialni a personalni

vychova
demokratického obc¢ana
ivychova k mysleni

\V evropskych a
globalnich souvislostech

chova se Setrné ke kulturnim i
pfirodnim objektim

zdGvodni nepftijatelnost
vandalského chovani a aktivné
proti nému vystupuje, uvédomi

prirodni bohatstvi —
vyznamna chranéna
uzemi v nasi republice,
chranéna tizemi

V naSem regionu

lkomunikativni

K uceni

k feSeni problému
digitalni

socialni a personalni

environmentalni
vychova

vychova
demokratického ob¢ana

uvede priklady instituci a
organt, které se podileji na
sprave obci, kraji a statu

a instituce armada, jeji
role v ptipadé ohrozeni
statu, obrana statu, role
armady v mimotadnych
situacich

si svou odpovédnost za ochrana ptirodniho

ochranu zivotniho prostfedi,  [bohatstvi — ekologie,

pochopi nutnost spoluprace ekologické problémy

\V této oblasti svéta

sleduje nabidku kulturnich ﬁ:lturni Zivot lk uceni vychova

instituci a cilené z ni vybira Iturni hodnoty a k feSeni problému demokratického obCana
akce tradice pracovni medialni vychova
kriticky pfistupuje k medialnim kulturni instituce digitalni multikulturni vychova
informacim, vyjadiuje svij masova kultura,

postoj K puisobeni propagandy amasmédia, reklama

reklamy na vetfejné minéni lidi

rozliSuje necastéjsi typy a typy a normy statu, k uceni vychova

formy stat znaky statu k feSeni problému demokratického obCana
na prikladech porovna, jejich [pravni normy, statni  jobcanské medialni vychova
znaky obCanstvi digitalni

rozliSuje a porovnava tkoly  [slozky statni moci lk uc¢eni vychova

jednotlivych slozek statni moci [statni sprava a k feSeni problému demokratického obcana
CR i jejich organd a instituci  [samospréava jeji organy [ob&anské medialni vychova

digitalni

objasni vyhody
demokratického zptisobu fizeni
statu pro kazdodenni Zivot
obcantl, vylozi smysl a vyznam
jednotlivych druhii voleb

v demokratickych statech

principy demokracie,
vyznam a typy voleb
znaky demokratického
Fizeni statu, politické
strany

k uceni
k feSeni problému
obcéanské

vychova
demokratického obc¢ana
medialni vychova
vychova k mysleni

\v evropskych a
globalnich souvislostech
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Ro¢nik: 8.
Vystupy z RVP:

objasni ucel dilezitych symboli statu a zpiisoby jejich pouzivani

rozliSuje projevy nacionalismu od vlastenectvi

uplatituje vhodné zptisoby chovani a komunikace v rtiznych Zivotnich situacich

kriticky ptistupuje k medidlnim informacim, vyjadii sviij postoj k pisobeni propagandy a reklamy
na vetejné minéni a chovani lidi

kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje své chovani a jednani

objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni, zaujima tolerantni postoje k mensinam

objasni, jak mize realisti¢téjs$i poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivn¢ ovlivnit
jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych cild, objasni vyznam
vule pii dosahovani cilt a prekazek

popise, jak lze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti,
piekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedtivéru

rozlisuje formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zpisoby jejich ochrany, uvede piiklady
sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni vydaje a pfijmy, rozlis§i pravidelné a
jednorazové piijmy, zvazi nezbytnost nékterych vydaji v hospodafeni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, pfebytkového a schodkového rozpoctu domacnosti

rozliSuje nejCastéjsi typy a formy statu, na prikladech porovna jejich znaky

rozli§uje a porovnava tikoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organti a instituci, uvede
priklady instituci a organd, které se podileji na sprave obci, krajt a statd

objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob¢anii

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede ptiklady, jak mohou vysledky
voleb ovliviiovat kazdodenni zivot obcanti

pfiméfené uplatituje svd prava vCetn€é prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav

objasni vyznam pravni Gpravy dalezitych vztaht — vlastnictvi, manzelstvi, pracovni pomeér

uvede priklady nékterych smluv upravujicich obcanskopravni vztahy: koup€, oprava, pronajem veci
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na né€j vztahuji, a uvédomuji si rizika jejich poruSovani
rozliSuje a porovnava ukoly organiti pravni ochrany obcanti, uvede ptiklady jejich Cinnosti a
spoluprace pti postihovani trestnych ¢inti

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady

na piikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede
priklady debetni a platebni karty, vysvétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a
prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

uvede a porovnd nejobvyklejsi zptisoby nakladdani s volnymi prostiedky a zptsoby kryti deficitu

na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky
a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na ptikladu ukéaze tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a
DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

rozlisuje, ze kterych zdroju pochazeji ptijmy statu a do kterych oblasti stat smefuje své vydaje, uvede
priklady davek a ptispévku statniho rozpoctu

diskutuje o duasledcich korupéniho jednani

popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&anii, uvede piiklady prav obéanti CR v ramci
EU i moznych zptisobt jejich uplatiiovani

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né€ svlij osobni nazor a popise jejich hlavni
pric¢iny i mozné dusledky

objasni souvislost globalnich a lokalnich problémi
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Prirezova témata
Zak:

objasni, jak mlize realistictejsi
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu rozdily v prozivani,
pozitivn¢ ovlivnit jeho mysleni a jednani,
rozhodovani, vztahy s druhymi |osobni vlastnosti,
lidmi i kvalitu zivota dovednosti a

schopnosti, charakter

Klicové kompetence

osobnostni a socialni
vychova

podobnost a odlisnost
lidi — projevy chovani,

socialni a personalni
ﬁ:omunikativni
feSeni problému

posoudi vliv osobnich vrozené predpoklady, [socialni a personalni  |osobnostni a socialni
vlastnosti na dosahovani osobni potencial, ﬁ:omunikativni vychova
individualnich i spoleénych  |vnitini svét cloveéka, feSeni problému medialni vychova

cilt, objasni vyznam viile pti

dosahovani cilii a piekonavani

prekazek

ﬁiriticky hodnoti a vhodné
origuje své chovani a jednani

vnimani, proZivani,
poznédvani a posuzovani
skutec¢nosti, sebe 1
druhych lidi, osobni
systém hodnot,
sebehodnoceni

rozliSuje nebezpeci stereotypti [Stereotypy socialni a personalni  |osobnostni a socialni

pTi posuzovani druhych v posuzovani druhych ﬁiomunikativni vychova
popise, jak l1ze usmérnovat a  [lidi, Zivotni plany a feSeni problému multikulturni vychova
lkultivovat charakterové a volni [cile, zivotni digitalni

vlastnosti perspektiva, adaptace

na zivotni zmény

dokaze rozvijet osobni vyznam motivace, socialni a personalni  |osobnostni a socialni

prednosti aktivity, ville a osobni ﬁiomunikativni vychova

umi ptekonavat osobni lkdzn€ pti rozvoji feSeni problému

nedostatky zasady lidského souziti,|digitalni

chape vyznam zdravé pojmy moralka,

sebedivéry, zna principy jejiho [mravnost, svoboda,

budovani a rozvoje vzajemna zavislost

respektuje principy demokracie [principy demokracie — obéanské vychova

chape jeho klady a zapory pro [znaky demokratického [komunikativni demokratického ob&ana

Fizeni statu zpusobu rozhodovani a [K feSeni problému medialni vychova

uvédomuje si vyznam voleb  ffizeni statu, politicky K uéeni
pluralismus, vyznam a
formy voleb
piiméfené uplatiiuje sva prava [lidska prava, zdkladni jobcanské vychova
respektuje prava a opravnéné |lidska prava, prava lkomunikativni demokratického obCana
zajmy druhych lidi ditéte, jejich ochrana, |k feseni problému medialni vychova
chape vyznam specifickych  [uprava lidskych prav a digitalni ivychova k mysleni
prav déti prav déti k uceni \v evropskych a
posoudi vyznam ochrany globalnich souvislostech
lidskych prav a svobod
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uvede ptiklady nékterych
smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy —
osobni pfeprava, koupé€, oprava
¢i prondjem véci

porusovani predpist

V silni¢nim provozu,
poruSovani prav

k duSevnimu vlastnictvi

dodrzuje pravni ustanoveni,  |dokumenty, obcanské vychova
lktera se na ngj vztahuji, a poskozovani lidskych |[komunikativni demokratického obCana
uvédomuje si rizika jejich prav, Sikana, k feSeni problému imedialni vychova
porusovani diskriminace digitalni

k uceni
objasni vyznam pravni Upravy [protipravniho jednani jpbcanské vychova
dualezitych vztahl — vlastnictvi, [v€etné korupce, trestni [komunikativni demokratického obCana
pracovni pomér, manzelstvi  |postizitelnost, k feSeni problému medidlni vychova

rozliSuje a porovnava ukoly
organti pravni ochrany ob¢anti
uvede piiklady jejich Cinnosti a
respektuje prava spotiebitele

pravo v kazdodennim
zivote, dulezité pravni
vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici zakladni
prava spotiebitele, styk
s urady

obc¢anské
lkomunikativni

k feSeni problému
pracovni

imedialni vychova
osobnostni a socialni
vychova

zvlaStnosti i odlisné nazory,
zajmy a zpusoby chovani a
mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k minoritam

judaismus, kiest'anstvi,
islam hinduismus,
buddhismus

nabozenské sekty

k feSeni problému

digitalni

socialni a personalni

chape vyznam postihovani trestny ¢in a prestupek, jobcanské vychova
trestnych ¢int jejich rozliSeni lkomunikativni demokratického obc¢ana
rozpozna protipravni jednani, [formy trestd, trestna K feSeni problému environmentalni
rozlisi prestupek a trestny ¢in, [¢innost mladeze pracovni ,
R vychova
uvede jejich priklady
objasni potfebu tolerance ve  |sv€tova ndbozenstvi, jobcanské vychova
spole¢nosti, respektuje kulturni struény prehled — lkomunikativni demokratického obCana

imedialni vychova
multikulturni vychova
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Ro¢nik: 9.
Vystupy z RVP:

objasni ucel dilezitych symboli statu a zpiisoby jejich pouzivani

rozliSuje projevy nacionalismu od vlastenectvi

uplatituje vhodné zptisoby chovani a komunikace v rtiznych Zivotnich situacich

kriticky ptistupuje k medidlnim informacim, vyjadfi sviij postoj k pisobeni propagandy a reklamy
na vetejné minéni a chovani lidi

kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje své chovani a jednani

objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni, zaujima tolerantni postoje k mensinam

objasni, jak mize realisti¢téj$i poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit
jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individuélnich i spole¢nych cili, objasni vyznam
vule pii dosahovani cilt a prekazek

popise, jak lze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti,
piekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedtivéru

rozlisuje formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zptisoby jejich ochrany, uvede piiklady
sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni vydaje a pifijmy, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy, zvazi nezbytnost nékterych vydaji v hospodafeni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, pfebytkového a schodkového rozpoctu domacnosti

rozliSuje nejCastéjsi typy a formy statu, na piikladech porovna jejich znaky

rozli§uje a porovnava tikoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organti a instituci, uvede
priklady instituci a organd, které se podileji na sprave obci, krajt a statd

objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob¢ant

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede ptiklady, jak mohou vysledky
voleb ovliviiovat kazdodenni zivot obcanti

pfiméfené uplatituje svd prava vcetné prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav

objasni vyznam pravni Upravy dalezitych vztahd — vlastnictvi, manzelstvi, pracovni pomér

uvede priklady nékterych smluv upravujicich obcanskopravni vztahy: koup€, oprava, pronajem veci
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na né€j vztahuji, a uvédomuji si rizika jejich poruSovani
rozliSuje a porovnava ukoly organti pravni ochrany obcanid, uvede priklady jejich Cinnosti a
spoluprace pti postihovani trestnych ¢inti

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady

na piikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede
priklady debetni a platebni karty, vysvétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a
prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

uvede a porovnd nejobvyklejsi zptisoby nakladdani s volnymi prostiedky a zptsoby kryti deficitu

na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky
a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na ptikladu ukéaze tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a
DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

rozlisuje, ze kterych zdroju pochazeji ptijmy statu a do kterych oblasti stat smefuje své vydaje, uvede
priklady davek a ptispévku statniho rozpoctu

diskutuje o duasledcich korupéniho jednani

popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&anii, uvede piiklady prav obéanti CR v ramci
EU i moznych zptisobt jejich uplatiiovani

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né€ svlij osobni nazor a popise jejich hlavni
pric¢iny i mozné dusledky

objasni souvislost globalnich a lokalnich problémi
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

Z4k:

respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti
uplatituje vhodné zpisoby chovéani a komunikace v riznych Zivotnich situacich a rozliSuje projevy

nepiimétreného chovani a poruSovani spolecenskych norem

obéaniim

rodinnych piislusniki

je seznamen s nebezpe¢im rasismu a xenofobie
respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve spolecnosti
chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim
formuluje své nejblizsi plany
stru¢n¢ popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role

rozpozna hodnoty ptatelstvi a vztahdi mezi lidmi, je ohleduplny ke starym a nemocnym a postizenym

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a

jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodaieni domécnosti

vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet

uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji
uvédomuje si vyznam socialni péce o potfebné obCany
uvede zakladni prvky fungovani demokratické spolecnosti
chape statopravni uspotadani CR, zakonodarnych organd a instituéni spravy
uvede symboly naseho statu a zna zptsoby jejich uzivani

na piikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

uvede priklady, jak se branit v ptipadé poruseni prav spotiebitele
uvédomuje si rizika poruSovani pravnich ustanoveni a disledky protipravniho jednani
uvede zakladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného zivota a

rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnikt

zpusobem o radu

rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy
Vv krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci
uvede piiklady zakladnich prav obéanti CR v ramci EU a zptisoby jejich uplatiovani

ukaze na ptikladech vhodné vyuziti rGznych néstroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni,

vyfizuje své osobni zalezitosti véetné bézné komunikace s titady, pozada v ptipadé potieby vhodnym

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Priurezova témata

orientuje se v hlavnich tkolech
jednotlivych slozek statni moci
a jejich organti a instituci,
uvede priklady instituci a
organt, které se podileji na
spraveé obci, kraji a statu

statni sprava a
samosprava, instituce,
jejich ukoly v rdmci
statu, kraji,, mést a obci

obcanské
komunikativni
k feSeni problému

vychova
demokratického ob¢ana
medidlni vychova

uvédomi si vyhody
demokratického zptisobu fizeni
statu pro kazdodenni zivot
obcantl

chape smysl voleb do nasich
zastupitelstev i Evropského
parlamentu

vysvétli, jak mohou vysledky
voleb ovlivnit kazdodenni zZivot

znaky demokratického
statu, pojmy
demokracie a totalita,
politicky pluralismus,
jednotlivé druhy voleb,
jejich vyznam a vliv na
zivot obCanti

obcCanské
komunikativni

k feSeni problému
socialni a personalni

vychova
demokratického ob¢ana
medialni vychova
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obcanu

dodrzuje pravni fad a
respektuje zakladni pravni
normy naseho statu

rozpozna protipravni jednani a
lkorup¢ni jednani

pravni ¥ad CR, vyznam
a funkce pravniho radu,
organy pravni ochrany,
soustava soudi, pravni
norma, predpis,
publikovani pravnich
predpist, korupce a jeji
formy

obcanské
lkomunikativni
k feSeni problému

vychova
demokratického ob¢ana
medidlni vychova
multikulturni vychova
osobnostni a socialni
vychova

banky nabizeji, vysvétli
vyznam Uroku placeného a
piijatého, uvede nejcasté)si
druhy pojiSténi a navrhne, kdy
je vyuzit

aktivni a pasivni

bankovni operace,

uroceni

produkty finan¢niho

trhu pro investovani a

ziskavani prostredka,
0jisténi

k feSeni problému
digitalni

na prikladech ukaze vhodné  |hospodateni, Gspory, [pracovni vychova

vyuziti riznych néstrojt uvery, investice, k feSeni problému demokratického obCana
hotovostniho a bezhotovostnihosplatkovy prode;, lkomunikativni medialni vychova
placeni, uvede priklady pouziti |leasing, platebni karty,

debetni a kreditni platebni jejich druhy, moznosti

karty, vysvétli jejich omezeni, |[vyuziti

vysvétli, jakou funkci plni banky a jejich sluzby, [pracovni imedialni vychova

vychova k mysleni V|
evropskych a globalnich
souvislostech

na prikladu chovani kupujicich
a prodavajicich vyloZzi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmeény, na jejich
prikladu ukaze tvorbu ceny
jako soucet nakladi, zisku a
IDPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz

trh a jeho fungovani
\vznik ceny a vztah
mezi nabidkou a
poptavkou

tvorba ceny produktu
penize jejich hodnota,
vliv inflace

pracovni
obcanskeé

k feSeni problému
digitalni

imedialni vychova
vychova k mysleni V|
evropskych a globalnich
souvislostech
multikulturni vychova

rozliSuje, z kterych zdroji
pochazejici pfijmy statu a do
lkterych oblasti smétuje své
vydaje, uvede ptiklady davek a
prispévkl ze statniho rozpoctu

statni rozpocet jeho

druhy

piijmy a vydaje

statniho rozpoctu

systém davek a
fispévkil v CR

hli uceni
omunikativni
k feSeni problému

vychova
demokratického obcCana

popise vliv zaclenéni CR do
EU na kazdodenni zivot
obcani, uvede piiklady prav
obc¢antt CR v ramci EU i
imoznych zplsobi uplatiovani

evropska integrace —
historie, podstata,
vyhody, Evropska unie
a CR, dalsi
mezinarodni organizace

obcanska
pracovni
kk u¢eni

imedialni vychova
vychova k mysleni V|
evropskych a globalnich
souvislostech

uvede nekteré globalni
problémy soucasnosti, vyjadii
na né svilj osobni nazor a
popise jejich hlavni pficiny i
mozné dusledky

objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémi

globalni problémy

druhy, globalni
problémy jejich pficiny
a projevy souvislost
globalnich problémt a
lokalni situace

soucasného svéta, jejich

’komunikativni
digitalni
k feSeni problému

medialni vychova
vychova k mysSleni V|
evropskych a globalnich
souvislostech
environmentalni

vychova
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20. Clovék a priroda II. stupeni
o Fyzika
e Chemie
e Piirodopis

o Zemépis
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FYZIKA

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Pocet hodin v u¢ebnim planu

Rocnik:

Hodinova dotace: 1 2 2 1

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V predmétu Fyzika dostavaji zaci ptilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné
propojeny, pusobi na sebe a ovliviluji se. Svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuje
zakiim hloubé&ji porozumét zakonitostem ptirodnich procesi, a tim si uvédomovat i uzitecnost
ptirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Zvlasté vyznamné je to, Ze pfi studiu
ptirody specifickymi poznévacimi metodami si Zaci osvojuji i ditlezité dovednosti. Jedna se predevsim o
rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret

a ovetovat hypotézy o podstaté pozorovanych prirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto ovérovani

a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat p¥i¢iny piirodnich procest, souvislosti a vztahy mezi
nimi, klast si otazky (Jak? Proc¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované
jevy, hledat a fesit poznavaci nebo praktické problém

Ucebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a ptiroda z RVP pro zakladni vzdélavani.

Vzdélavani v pifedmétu Fyziky:

vede zaka ke zkoumani ptirodnich faktd a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani

zpisobu mysleni, ktery vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o pfirodnich faktech
nezavislej§imi zptisoby

posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych piirodovédnych dat pro potvrzeni nebo
vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra

zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémtim, ke svému zdravi
i zdravi ostatnich lidi

a uvazovani jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroja energie v praxi, vcetné co

~~~~~

a biomasy

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

individualni a skupinova prace s vyuzitim pracovnich listi, odborné literatury

laboratorni prace s protokolem, demonstracni pokusy

kratkodobé projekty, rocnikové projekty

vyuziti interaktivni tabule

vyuka je podporovana modernimi technologickymi prvky, medidlnimi vyukovymi programy a
propojovana s realnymi situacemi

Mezipredmétové vztahy:

Matematika: vyuziti pocetnich operaci pii feSeni problémut, porozuméni grafim a diagramiim,
prevody jednotek

Chemie: vlastnosti latek, stavba latek, zdroje latek a energie

Prirodopis: smyslové organy
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Cesky jazyk: mluveny projev, &teni s porozuménim, rozvoj slovni zasoby, odborna terminologie
Cizi jazyk: ptivod slov, odborna terminologie
Déjepis: vyznamni fyzikové

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obcana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zak:

Kompetence k uc¢eni

74k:

vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni je efektivné vyuziva v procesu uceni,
tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly

uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkli poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti a na
zaklad¢ toho si vytvaii komplexné&jsi pohled na pfirodni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje
Z nich z&véry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i prekazky ¢i
problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k FeSeni problémii

Z4k:

vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli
0 nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zptisob feseni problémi a vyuziva k tomu
vlastniho usudku a zkusenosti

vyhled4 informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rtiznych variant feSeni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feSeni problém

samostatné fes$i problémy; voli vhodné zplisoby feSeni; uziva pii feSeni problémut logicke,
matematické a empirické postupy

ovetuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problému

Kompetence komunikativni

Z4k:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle
a kultivované v pisemném i ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typum textd a zdznamtl, obrazovych material

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci
S okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

Z4k:

ucinng spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
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podili se na utvafeni piijjemné atmosféry v tymu
prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy
vytvarti si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a samostatny rozvoj

Kompetence ob¢anské

Z4k:

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u€¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢loveka

chépe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
zivotni prostiedi, rozhoduje se v z4jmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spolecnosti

Kompetence pracovni

Z4k:

pouziva bezpeéné¢ a uCinn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky

pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti a hospodarnosti, ale i
z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a z hlediska ochrany Zivotniho prostiedi

Kompetence digitalni

74k:

ovlada bézné pouzivanad digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni; samostatné
rozhoduje, které¢ technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje data, informace a digitalni obsah

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho piredmétu Fyzika

Roénik: 6.
Vystupy z RVP:

zméfi vhodné zvolenymi métidly nekteré dulezité fyzikalni veliciny charakterizujici latky a télesa
uvede konkrétni priklady jevi dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe
pusobi

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné€ jeho teploty

vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feseni praktickych problémt
rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

vyuziva s porozuménim pii feSeni problémi a uloh vztah mezi rychlosti, dradhou a ¢asem u

urc¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pisobicich na t€leso, jejich velikosti, sméry a vyslednici
vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni konkrétnich praktickych

vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem
zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zivotni

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostfedi pro Sifeni

posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravne schéma realného obvodu
rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a napéti

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zaklad¢€ analyzy jejich vlastnosti

L]
L]
L]
L]
rovnomérného pohybu téles
[ ]
[ ]
problému
L
prostiedi
[ ]
zvuku
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

vyuziva prakticky poznatky o pisobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o vlivu
zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

vyuziva zakona o pfimoc¢arém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a zakona odrazu svétla
pfi feseni problémd a uloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostiedich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pti analyze prichodu svétla cockami

objasni (kvalitativn€) pomoci poznatki o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a mésicti
planet kolem planet

neustale pohybuji a vzajemnée
na sebe puisobi

latek s jejich Casticovou
stavbou; difuze

\Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence [Priifezova témata
Zak:

LATKY A TELESA
uvede konkrétni priklady jevlh [skupenstvi latek, k uéeni osobnostni a socialni
dokazujicich, Ze se Castice latek souvislost skupenstvi  (digitalni vychova

zméii vhodné zvolenymi
mefidly fyzikalni veli¢iny
(délka objem, hmotnost,

teplota, Cas), které
charakterizuji latky a télesa
predpovi, jak se zméni délka ¢i
objem télesa pii dané zméng
jeho teploty

vyuzivd s porozuménim vztah
mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni praktickych

méfeni veliCin: délka
objem, hmotnost,
teplota a jeji zména, Cas

roblému

k feSeni problému
obcanské
pracovni

vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech
multikulturni vychova
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ELEKTROMAGNETICKE DEJE

popise magnet, zna ucinky
magnetického pole na télesa

magnet, magnetické
pole

k uceni
lkomunikativni
socialni a personalni

environmentalni
vychova

popise vznik elektrického
naboje tfenim, zna Gc¢inky
elektrického naboje na télesa

elektricky néboj,
elektrické pole

k feseni problému

medidlni vychova

sestavi podle schématu
jednoduchy elektricky obvod

elektricky obvod, zdroj
napéti, spotiebic,

spinac

komunikativni
socialni a personalni
pracovni

vychova
demokratického obcCana
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Roé¢nik: 7.
Vystupy z RVP:

zméti vhodné€ zvolenymi métidly neékteré dilezité fyzikalni veliiny charakterizujici latky a télesa
uvede konkrétni priklady jevi dokazujicich, ze se ¢astice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe
ptisobi

e predpovi, jak se zmeni délka ¢i objem telesa pii dané zméne jeho teploty
e vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feseni praktickych problémt
e rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu
e vyuziva s porozuménim pii feSeni problémt a Uloh vztah mezi rychlosti, drahou a Casem u
rovnomérného pohybu téles
e urciv konkrétni jednoduché situaci druhy sil piisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici
e vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich praktickych
problému
e vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem
e zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zzivotni
prostiedi
e rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje piihodnost daného prostiedi pro Sifeni
zvuku
e posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi
e sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného obvodu
o rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméfi elektricky proud a napéti
o rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti
e vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o vlivu
zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni
e vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a zakona odrazu svétla
pfi feseni problému a tloh
e rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rtiznych prostfedich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pti analyze prichodu svétla cockami
e objasni (kvalitativn€) pomoci poznatkli o gravita¢nich silach pohyb planet kolem Slunce a mésict
planet kolem planet
Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence [Prui‘ezova témata
Zak:
POHYB TELES, SILY
rozhodne, jaky druh pohybu  pohyb rovnomérny a K uéeni vychova
téleso kona vzhledem k jinému nerovnomérny; pohyb [k feSeni problémi demokratického obCana
télesu piimocary a kiivoCary [obCanské
Vyuziva s porozumenim pii digitalni

FeSeni problémi a tloh vztah
mezi rychlosti, drahou a Casem
u rovnomérného pohybu téles

urci velikost gravitacni sily gravitacni pole a k feseni problému osobnostni a socialni
méfenim i vypoctem gravitacni sila, pfima  |pracovni vychova

amérnost mezi
gravitacni silou a
hmotnosti télesa
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urci tlakovou silu a tlak, ktery
ptsobi na plochu

tlakova sila a tlak,
\vztah mezi tlakovou
silou, tlakem a
obsahem plochy, na niz
sila ptisobi

k uceni
k feSeni problému
digitalni

medialni vychova

zna vyznam teci sily v praxi, [tfeci sila, smykové lkomunikativni environmentalni
\Vyjmenuje zpisoby, jak tieni, ovlivitovani socialni a personalni  [vychova
muzeme tieci silu zvétsit i velikosti tieci sily v jobCanské

zmensSit praxi

urci v konkrétni jednoduché  |vyslednice dvou sil k uceni environmentalni
situaci druhy sil pusobicich na [stejnych a opacnych |k feseni problému vychova

problému

hloubkou a hustotou
kapaliny; souvislost
atmosférického tlaku s
nékterymi procesy v
atmosfére

téleso, jejich velikosti, sméry a [smerd
vyslednici
MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
vyuziva poznatky o Pascaliiv zakon, k feSeni problému medidlni vychova
zakonitostech tlaku v klidnych |hydraulicka zatizeni  [komunikativni
tekutinach pro feSeni digitalni
konkrétnich praktickych
problému
vyuziva poznatky o hydrostaticky a k uc¢eni medialni vychova
zakonitostech tlaku v klidnych |atmosféricky tlak, k feSeni problému
tekutinach pro feSeni souvislost mezi socialni a personalni
konkrétnich praktickych hydrostatickym tlakem,

predpovi z analyzy sil
pusobicich na téleso v klidné
tekutiné chovani télesa v ni

IArchiméduv zakon,
vztlakova sila;
potapéni, vznaseni se a
plovani téles v klidnych
tekutinach

k feSeni problém,
komunikativni

multikulturni vychova

SVETELNE

DEJE

vyuziva zdkona o pfimocarém

Sifeni svétla ve stejnorodém

optickém prostiedi pfi feSeni
roblémi a uloh

vlastnosti svétla, zdroje
svétla; rychlost svétla
ve vakuu a v riznych
rostfedich

k uceni
k feSeni problému

vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

vyuziva zdkona o pfimocarém

Sifeni svétla ve stejnorodém

optickém prostiedi pfi feSeni
roblémi a uloh

stin, zatméni Slunce a
Mésice, mesicni faze

k uéeni
komunikativni
digitalni

vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

vyuziva zakona odrazu svétla
pfi feseni problémi a tilloh

zobrazeni odrazem na
rovinném, dutém a
vypuklém zrcadle
(kvalitativné)

k feseni problému

osobnostni a socialni
vychova

rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou riiznych
prostiedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici, ¢i od
kolmice, a vyuziva této
skutecnosti pii analyze
rtichodu svétla Cockami

zobrazeni lomem
tenkou spojkou a
rozptylkou
(kvalitativné), rozklad
bilého svétla hranolem

socidlni a personalni

osobnostni a socialni
vychova
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Ro¢nik: 8.
Vystupy z RVP:

zméti vhodné€ zvolenymi métidly neékteré dilezité fyzikalni veliiny charakterizujici latky a télesa
uvede konkrétni priklady jevi dokazujicich, ze se ¢astice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe
ptisobi

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pti dané zmené jeho teploty

vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pii feSeni praktickych problému
rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

vyuziva s porozuménim pii feSeni problémii a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u

urc¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici
vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich praktickych

vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a asem
zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rznych energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostredi pro Sifeni

posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného obvodu
rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméfi elektricky proud a napéti

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti

[ )
[ )
[ )
[ )
rovnomérného pohybu téles
[ )
[ )
problému
[ ]
[ )
prostiedi
[ ]
zvuku
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o vlivu
zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

vyuziva zdkona o pfimocarém §ifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a zdkona odrazu svétla
pfi feSeni problémt a tiloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riiznych prostfedich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pti analyze prichodu svétla cockami

objasni (kvalitativn€) pomoci poznatkli o gravita¢nich silach pohyb planet kolem Slunce a mésict
planet kolem planet

Vysledky vzdélavani

Zak:

U¢ivo Kli¢ové kompetence |Prifezova témata

ENERGIE

vyuZziva s porozumeénim vztah

formy energie, prace a |K feSeni problémi medialni vychova

mezi vykonem, vykonanou vykon, pohybova a obCanské

praci a Casem polohova energie;

rozpozna vzajemné pfemény  [vnitini energie;

raznych forem energie, jejich  felektricka energie a

pfenosu a vyuziti vykon

znd faktory, které ovliviiuji premény skupenstvi, K uceni medialni vychova

vypafovani a teplotu varu
kapaliny

tani a tuhnuti,
vypatfovani a kapalnéni;
hlavni faktory
ovliviiyjici vypatrovani
a teplotu varu kapaliny

k feSeni problému

zhodnoti vyhody a nevyhody |obnovitelné a komunikativni multikulturni vychova
vyuzivani riznych neobnovitelné zdroje  socidlni a personalni  |environmentalni
energetickych zdroju z hlediskaenergie obcanské vychova

vlivu na Zivotni prostiedi
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ZVUKOVE

DEJE

rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativn¢ analyzuje
prihodnost daného prostiedi
pro Sifeni zvuku

vlastnosti zvuku,
latkové prostiedi jako
podminka vzniku Sifeni
zvuku, rychlost Sitfeni
zvuku v riznych
prostiedich

k feSeni problému
digitalni

ivychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

posoudi moznosti zmenSovani
vlivu nadmérného hluku na
zivotni prostredi

odraz zvuku na
piekazce, ozvéna;

pohlcovani zvuku

lkomunikativni
socialni a personalni
obcanské

osobnostni a socialni
vychova

ELEKTROMAGNE

TICKE DEJE

sestavi spravné podle schématu

elektricky obvod, zdroj

pracovni

osobnostni a socialni

vyjmenuje spotiebice, které
vyuzivaji tepelné ucinky
elektrického proudu

elektrického proudu,
elektricky odpor

k feSeni problému
pracovni

elektricky obvod a analyzuje  |napéti, spotiebic, digitalni vychova
spravn¢ schéma realného spinac
obvodu
rozlisi stejnosmérny proud od |elektrické a magnetické pracovni medialni vychova
stiidavého a zméfi elektricky  pole, elektricka a
proud a napéti magneticka sila;
elektricky naboj
uréi celkovy odpor spotfebici, [tepelné ¢inky k uceni osobnostni a socialni

vychova

zna zasady bezpec€nosti pii
praci s elektrickymi pfistroji a
zatizenimi

bezpecné chovani pii
praci s elektrickymi

Fistroji a zafizenimi

komunikativni
obcCanské
racovni

vychova
demokratického obcCana

330




SVP ZV ZS a MS Vrbovec

Ro¢nik: 9.
Vystupy z RVP:

zméti vhodné€ zvolenymi métidly neékteré dilezité fyzikalni veliiny charakterizujici latky a télesa
uvede konkrétni priklady jevi dokazujicich, ze se ¢astice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe
ptisobi

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pti dané zmené jeho teploty

vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pii feSeni praktickych problému
rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

vyuziva s porozuménim pii feSeni problémii a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

urc¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici
vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich praktickych
problému

vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a asem

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostredi pro Sifeni
zvuku

posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného obvodu
rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméfi elektricky proud a napéti

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti

vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem ao
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

vyuziva zdkona o pfimocarém §ifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a zdkona odrazu svétla
pfi feseni problému a tloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riiznych prostfedich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pti analyze prichodu svétla cockami

objasni (kvalitativné) pomoci poznatkti o gravita¢nich silach pohyb planet kolem Slunce a
mésictl planet kolem planet

Minimalni doporuéena urovei pro upravy ofekavanych vystupti v ramci podptrnych opatieni:

zméti v jednoduchych konkrétnich ptipadech vhodné zvolenymi métidly dulezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, cas
rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vici jinému télesu
zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pfimocarého pohybu téles pii feSeni
jednoduchych problému
rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci pisobi sila
vyuziva poznatky o zékonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni jednoduchych praktickych
problému
uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorci)
rozpoznd vzajemné piemény riznych forem energie, jejich pfenosu a vyuziti
pojmenuje vyhody a nevyhody vyuZzivani riznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na zivotni
prostiedi
rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz
posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka
sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod
vyjmenuje zdroje elektrického proudu
rozlisi vodice od izolantil na zakladé jejich vlastnosti; zna zasady bezpecnosti pti praci s elektrickymi
pristroji a zafizenimi; zna druhy magnett a jejich praktické vyuziti; rozpozna, zda téleso je, ¢i neni
zdrojem svétla
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e zna zpUsob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou cocku od rozptylky a zna

jejich vyuziti

e objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mé&sice kolem Zemé

e zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci - osvoji si zakladni védomosti

0 Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

magnet a civku s proudem

elektromotor

Vysledky vzdélavani U¢ivo Klicové kompetence [Priifezova témata
Zak:

ELEKTROMAGNETICKE DEJE
vyuziva prakticky poznatky o magnetické pole civky, K uceni medialni vychova
pusobeni magnetického pole nalelektromagnet, digitalni

elektrické energie

vyuziva prakticky poznatky o [vznik stfidavého k feSeni problémi environmentalni
pusobeni magnetického pole najproudu lkomunikativni vychova
magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni
popise fungovani stejnosmerny pracovni multikulturni vychova
stejnosmérného elektromotoru |elektromotor; digitalni
a transformatoru transformator
ENERGIE
popise pfenosovou soustavu  [vyroba a pienos pracovni imedialni vychova

zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych
energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostiedi

jaderna energie, St€pna
reakce, jaderny reaktor,
jaderna elektrarna;
ochrana lidi pted
radioaktivnim zafenim

obcCanské
komunikativni
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

vychova
demokratického ob¢ana

VESMIR

objasni (kvalitativng) pomoci
poznatkll o gravitacnich silach
pohyb planet kolem Slunce a
mésicii planet kolem planet

slune¢ni soustava, jeji
hlavni slozky, mési¢ni
faze

omunikativni
socialni a personalni
digitalni

ivychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech,

medialni vychova
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CHEMIE

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Pocet hodin v u¢ebnim planu

Rocnik: 6. 7. 8. 9.

Hodinova dotace: 0 0 2 2

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Chemie zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim pfirody. Poskytuje zakim
prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktiim a jejich zadkonitostem. Dava jim tim i potfebny
zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a pomdha jim 1épe se orientovat v bézném
zivoté. Svym Cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuje zaklim hloubgji porozumét
zakonitostem ptirodnich procesu, a tim si uvédomovat i uzitecnost ptirodovédnych poznatki a jejich aplikaci
v praktickém Zivoté. Zaci se u¢i zkoumat p¥i¢iny ptirodnich procesi, souvislosti &i vztahy mezi nimi, klast
si otazky a hledat na né¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a feSit poznavaci nebo praktické
problémy. Zaci postupné poznavaji sloZitost a mnohotvarnost ptirody, podstatné souvislosti mezi jejim
stavem a lidskou Cinnosti, pfedev§im pak zavislost ¢loveéka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na
stav zivotniho prostfedi a na lidské zdravi.

Udebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda z RVP pro zékladni vzdélavani.
Vzdélavani v predmétu Chemie:

e vede zaka ke zkoumani pfirodnich fakti s vyuzitim riznych empirickych metod poznévani
(pozorovani, méfeni, experiment)

e uci ho klast si otazky o pribehu a ptfic¢inach riznych ptirodnich procesi, které maji vliv i na ochranu
zdravi, zivotl, zivotniho prostfedi a majetku

e podporuje zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémiim, ke svému
zdravi 1 zdravi ostatnich lidi

e porozumeni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a zivotniho prostfedi
zdrojl, zejména pak sluneéniho zafeni, vétru, vody a biomasy

e utvareni dovednosti vhodné se chovat v situacich, které ohrozuji zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni
prostiedi lidi

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uc¢iva a cili vzdélavani:

individualni a skupinova prace s vyuzitim pracovnich listli, odborné literatury

laboratorni prace s protokolem, demonstraéni pokusy

kratkodobé projekty, rocnikové projekty

vyuziti interaktivni tabule

vyuka je podporovana modernimi technologickymi prvky, medidlnimi vyukovymi programy a
propojovana s realnymi situacemi

Mezipiredmétové vztahy:

Matematika: vyuziti poCetnich operaci pii feSeni problémt, pfevody jednotek

Cesky jazyk: mluveny projev, &teni s porozuménim, rozvoj slovni zasoby, odborna terminologie
Cizi jazyk: puvod slov, odborna terminologie

D¢jepis: vyznamni chemikové
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Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obfana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoej kompetenci Zaku:

Kompetence k uc¢eni

Z4k:

vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni je efektivné vyuziva v procesu uceni,
tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly

uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkli poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti a na
zaklad¢ toho si vytvaii komplexnéjsi pohled na pfirodni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje
Z nich z&véry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i piekazky ¢i
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své ufeni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich

Kompetence k Feseni problémii

Z4k:

vnima nejriznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli
0 nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zpisob feSeni problémi a vyuziva

k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit
pripadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feSeni problému

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpisoby feseni; uziva pti feSeni problému logicke,
matematické a empirické postupy

ovetuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problému

Kompetence komunikativni

Z4k:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle
a kultivované v pisemném i ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inn¢ se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typum textd a zdznamt, obrazovych materialti

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci
S okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

Z4k:

ucinng spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
podili se na utvafeni piijjemné atmosféry v tymu

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy

vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a samostatny rozvoj
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Kompetence ob¢anské

Z4k:

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢loveka

chépe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
zivotni prostiedi, rozhoduje se v z4jmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spolecnosti

Kompetence pracovni

Z4k:

pouziva bezpeén¢ a U¢inn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky

pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti a hospodarnosti, ale i
z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a z hlediska ochrany zivotniho prostiedi

Kompetence digitalni

74k:

ovlada bézné pouzivanad digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni; samostatné
rozhoduje, které¢ technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje data, informace a digitalni obsah

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu Chemie

Ro¢nik: 8.
Vystupy z RVP:

urc¢i spolecné a rozdilné vlastnosti latek

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpec¢nost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

rozliSuje smési a chemické latky

vypocita slozeni roztokt, ptipravi prakticky roztok daného slozeni

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o zndmém slozeni; uvede ptiklady
odd¢lovani slozek v praxi

rozlisi rizné druhy vody a uvede piiklady jejich vyskytu a pouziti

pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

rozlisuje chemické prvky a chemické slou¢eniny a pojmy uziva ve spravnych souvislostech
orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede ptiklady prakticky dilezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani
aplikuje poznatky o faktorech ovlivitujicich pribéh chemickych reakci v praxi a pti predchazeni

porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidi, kyselin, hydroxida a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na zivotni prostiedi
orientuje se na stupnici pH, zméti reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrdbénych paliv jako zdroji energie a uvede ptiklady produktt

rozlisi vybrané derivaty uhlovodik, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

uvede priklady zdroji bilkovin, tukti, sacharidd a vitamint

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi
aplikuje znalosti o principech haseni pozarQ na feSeni modelovych situaci z praxe

[ )
[ )
[ )
L
jejich mozné vlastnosti
L
[ )
jejich nebezpeénému priabehu
L)
L
priklady uplathovani neutralizace v praxi
[ )
[ )
pramyslového zpracovani ropy
[ )
[ )
[ )
[ )
[ )

orientuje se v pfiprave a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na zivotni prostiedi a zdravi
¢loveka

Zak:

Vysledky vzdélavani

Ucivo Kli¢ové kompetence [Priiezova témata

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

urci spole¢né a rozdilné
vlastnosti latek

K uceni
k feSeni problémi

vlastnosti latek —
hustota, rozpustnost,
tepelna a elektricka
vodivost, vliv
atmosféry na vlastnosti
a stav latek

medialni vychova

pracuje bezpeéné s vybranymi

zasady bezpecné prace

obcéanské

osobnostni a socialni

F{terSImi zatim pracovat nesmi

véty, piktogramy a
jejich vyznam

dostupnymi a bézn¢ — ve Skolni pracovni i v | pracovni vychova

pouzivanymi latkami a hodnoti [béZném zivoté

jejich rizikovost

posoudi nebezpec¢nost nebezpeéné latky a obcCanské vychova

vybranych dostupnych latek, sepfipravky — H-véty, P- pracovni demokratického obCana
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SMESI
rozliSuje smési a chemické smesi — riiznorodé, pracovni osobnostni a socialni
latky stejnorodé roztoky; lkomunikativni vychova
vypocita slozeni roztok, hmotnostni zlomek a  [sociélni a personalni
ptipravi prakticky roztok koncentrace roztoku;
daného slozeni lkoncentrované;jsi,
navrhne postupy a prakticky  [zfedénéjsi, nasyceny a
provede oddélovani slozek nenasyceny roztok;

smeési o znamém sloZeni; uvedejoddélovani slozek
priklady oddélovani slozek v |smési (usazovani,

praxi filtrace, destilace,
krystalizace,
sublimace)
rozlisi rizné druhy vody a voda — destilovana, k uceni vychova k mysleni v
uvede ptiklady jejich vyskytu a [pitna, odpadni; vyroba (digitalni evropskych a globalnich
pouZziti pitné vody; Cistota vody souvislostech
uvede slozeni vzduchu, zna \vzduch — slozeni, obc¢anské environmentalni
zdroje znecisténi, chape Cistota ovzdusi, Kk uceni vychova
Vyznam 0Zonove vrstvy 0zonova vrstva digitalni

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

pouziva pojmy atom a Casticové slozeni latek |k uceni, k feSeni osobnostni a socialni
molekula ve spravnych — molekuly, atomy, problémi vychova
souvislostech atomové jadro, protony,

neutrony, elektronovy
obal a jeho zmény v
chemickych reakcich,

elektrony
orientuje se v periodické prvky — nazvy, znacky, K uceni imultikulturni vychova
soustaveé chemickych prvki, vlastnosti a pouziti digitalni
rozpozna vybrané kovy a vybranych prvkd,
nekovy a usuzuje na jejich skupiny a periody v
mozné vlastnosti periodické soustave

chemickych prvki;

protonové ¢islo
rozliSuje chemické prvky a chemické slou¢eniny — K feSeni problému osobnostni a socialni
chemické slouceniny a pojmy |chemicka vazba, vychova
uziva ve spravnych oxidacni Cislo,
souvislostech nazvoslovi

jednoduchych

anorganickych

sloucenin

CHEMICKE REAKCE

rozlisi vychozi latky a produkty|chemické reakce — k feseni problému medialni vychova
chemickych reakci, uvede zakon zachovani

priklady prakticky dalezitych |hmotnosti, chemické
chemickych reakcei, provede  [rovnice, latkové
jejich klasifikaci a zhodnoti  |mnozstvi, molarni
jejich vyuzivani hmotnost
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aplikuje poznatky o faktorech [faktory ovlivitujici omunikativni osobnostni a socialni
ovlivitjicich pribéh chlost chemickych vychova
chemickych reakci v praxi a pfifreakci — teplota, plosny

predchézeni jejich obsah povrchu latek,

nebezpeénému pribéhu atalyza
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Ro¢nik: 9.
Vystupy z RVP:

urci spolec¢né a rozdilné vlastnosti latek

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

rozliSuje smési a chemické latky

vypocita slozeni roztokd, ptipravi prakticky roztok daného slozeni

navrhne postupy a prakticky provede odd€lovani slozek smési o zndmém sloZeni; uvede ptiklady
oddélovani slozek v praxi

rozlisi rizné druhy vody a uvede piiklady jejich vyskytu a pouziti

pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

rozlisuje chemické prvky a chemické slou¢eniny a pojmy uziva ve spravnych souvislostech
orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na
jejich mozné vlastnosti

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady prakticky dtlezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiyjicich prubéh chemickych reakci v praxi a pti predchazeni
jejich nebezpeénému pribéhu

porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na zivotni prostiedi

orientuje se na stupnici pH, zméfi reakei roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplathovani neutralizace v praxi

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrdbénych paliv jako zdroji energie a uvede ptiklady produktt
pramyslového zpracovani ropy

rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

uvede priklady zdroju bilkovin, tukd, sacharidii a vitaminQ

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi
aplikuje znalosti o principech haseni pozari na feseni modelovych situaci z praxe

orientuje se v ptipraveé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na zivotni prostiedi a zdravi
cloveka

Minimalni doporuéena uiroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatfeni:

rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek
pracuje bezpecné s vybranymi bézné€ pouzivanymi nebezpecnymi latkami
rozpozna premeny skupenstvi latek
pozna smési a chemické latky
rozezna druhy roztokd a jejich vyuziti v bézném zivote
rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich pouziti
uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky
rozpoznd vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti
pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci
popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidi, kyselin, hydroxidt a soli a zna
vliv téchto latek na zivotni prostiedi
orientuje se na stupnici pH, zmé&fi pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem - poskytne
prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem
zhodnoti uzivani paliv jako zdroji energie
vyjmenuje n¢které produkty prumyslového zpracovani ropy
uvede ptiklady bilkovin, tukd, sacharidd a vitaminti v potrave z
uvede priklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin
zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k zivotnimu prostiedi a zdravi clovéka
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\Vysledky vzdélavani Ucivo Klicové kompetence |Priifezova témata
Zak:

ANORGANICKE SLOUCENINY
porovna vlastnosti a pouziti  |oxidy — nazvoslovi, k feSeni problému environmentalni
vybranych prakticky vlastnosti a pouziti obcanské vychova
vyznamnych oxidl a posoudi |[vybranych prakticky
vliv vyznamnych zastupct vyznamnych oxidi
téchto latek na Zivotni prostiedi
porovna vlastnosti a pouziti  |Kyseliny a hydroxidy — job¢anské osobnostni a socialni
vybranych prakticky lkyselost a zasaditost  |pracovni vychova
vyznamnych kyselin a roztoki; vlastnosti, digitalni

hydroxidt a posoudi vliv
vyznamnych zastupcti téchto
latek na zivotni prostiedi
orientuje se na stupnici pH,
zméfi reakci roztoku
univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede ptiklady
uplatiiovani neutralizace v
praxi

vzorce, nazvy a pouziti
vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a
hydroxida

porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky
vyznamnych soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto
latek na zivotni prostedi

soli kyslikaté a
nekyslikaté — vlastnosti,
pouziti vybranych soli,
vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky
vyznamnych
halogenidl

obcanské
pracovni
digitalni

environmentalni
vychova

ORGANICKE SLOUCENINY

sestavi vzorec a nazev
jednoduché organické
slouceniny

nazvoslovi
jednoduchych
organickych sloucenin

lkomunikativni
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

uhlovodiky — ptiklady v
praxi vyznamnych
alkand, uhlovodika s
vicenasobnymi

vazbami a
aromatickych
uhlovodikii

k udeni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

zhodnoti uzivani fosilnich paliv
a vyrabénych paliv jako zdroji
energie a uvede priklady
produktd priaimyslového
Zpracovani ropy

paliva — ropa, uhli,
zemni plyn,
pramysloveé vyrabéna
paliva

socialni a personalni

vychova
demokratického obCana
multikulturni vychova

rozlisi vybrané derivaty derivaty uhlovodik — |digitalni environmentalni
uhlovodiki, uvede jejich priklady v praxi vychova
zdroje, vlastnosti a pouziti vyznamnych alkoholt a

karboxylovych kyselin
uvede priklady zdroji bilkovin, pfirodni latky — zdroje, jobcanské imedialni vychova
tukt, sacharid a vitamind vlastnosti a ptiklady  [pracovni

funkci bilkovin, tuku,
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sacharidu a vitamina

CHEMIE A SPOLECNOST

zhodnoti vyuZzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na
Zemi

chemicky primysl v [pracovni
CR — vyrobky, rizika v |digitalni
souvislosti se Zivotnim
prostfedim, recyklace
surovin, koroze

vychova
demokratického ob¢ana

orientuje se ve vyuzivani
pramyslovych hnojiv v praxi a
jejich vlivu na zivotni prostiedi
a zdravi Cloveka

pramyslova hnojiva

lkomunikativni

osobnostni a socialni
vychova

orientuje se v pfiprave a

vyuZzivani tepelné

zpracovavanych materialti v

praxi a jejich vlivu na Zivotni
rostiedi

tepelné zpracovadvané [obcanské
materialy — cement, pracovni
vapno, sadra, keramika

environmentalni
vychova

orientuje se v pripravé a
vyuZzivani plasti v praxi a
jejich vlivu na zivotni prostiedi

plasty a synteticka
vlakna — vlastnosti,
ouziti, likvidace

socialni a personalni

ivychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

orientuje se ve vyuzivani
detergentui a jejich vlivu na
zivotni prostredi

detergenty, pesticidy a |ob&anské
insekticidy

environmentalni
vychova

aplikuje znalosti o principech
haSeni pozarQ na feseni
modelovych situaci z praxe

hotlaviny — vyznam tiidjobcanské
nebezpecnosti

ivychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

orientuje se ve vyuzivani 1éciv
a jejich vlivu na zivotni
prostiedi a zdravi ¢loveéka

IéCiva a navykové latky jobCanské

environmentalni
vychova
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PRIRODOPIS

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Pocet hodin v u¢ebnim planu
Ro¢nik: 6. 7. 8. 9.
Hodinova dotace: 2 2 1 1

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem pfedmétu Pfirodopis je poskytovat komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a pfirodou, jehoz
vyznamnou soucésti je i uvédomovani si pozitivniho vlivu ptirody na zivot ¢lovéka. Vzdélavani ptirodopisné
umoziuje zakiim postupné odhalovat souvislosti piirodnich podminek a Zivota organismt, ale také rizika
spojena se zasahy ¢loveéka do prirozené plynoucich prirodnich procest, jejichz naruSeni potencialné ohrozuje
zivotni prostiedi, lidsky zivot, zdravi i majetek. Pfirodopis podnécuje zajem o zkoumani ptirody a samostatné
ziskavani dalSich informaci. Jeho cilem je rozvijet osobni a pracovni dovednosti, aby Zaci byli tvofivi,
kreativni a flexibilni pfi feSeni problémi, ucili se po cely zivot a vyuzivali informacnich technologii. Napln
vyucovaciho pfedmétu pomaha zaktim ziskat védomosti, dovednosti a navyky, které jim umozni samostatné
uceni a utvareni hodnot a postoji vedoucich k uvazlivému a kultivovanému chovéni, k zodpovédnému
rozhodovani a respektovani piirodnich zékonitosti a d&jii. Zaci postupné poznavaji podstatné souvislosti mezi
stavem pfirody a lidskou ¢innosti, pfedevsim pak zavislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské
¢innosti na stav zZivotniho prostfedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v pfirod€, odhalovat
pri¢iny a nasledky ovliviiovani dillezitych mistnich i globalnich ekosystémt a uvédoméle vyuzivat své
ptirodovédné poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostiedi a principt udrzitelného rozvoje.

Ugebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a piiroda z RVP pro zakladni vzdélavani.

Vzdélavani v pifedmétu Prirodopis:

e smeéfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o zkoumani zivé i nezivé ptirody

e poskytuje zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozumeéni zakonitostem v piirode

e umoznuje poznat pfirozené i umelé slozky krajiny a jejich vzajemnou interakci s diirazem na
dopady na zivotni prostfedi

e podporuje vytvafeni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvaZovani v

ekologickych souvislostech

uci aplikovat poznatky z pfedmétu do praktického Zivota a naopak

umoziuje porozumét vztahim mezi jednotlivymi slozkami ptirody

seznamuje zaka se systémem organismu a s nezivou slozkou ptirody

umoziuje viceurovilové chapat podstatu odliSnosti a spoleénych vlastnosti jednotlivych

organismu

predklada zékladni principy fungovani organismi

e sdéluje zdkladni poznatky o lidském téle

e umoziuje ucelené spojovat predkladané poznatky o lidském téle a chapat komplexnost jeho
fungovani

e objasnuje podstatu, symptomy a prevenci nejbéznéjsich lidskych chorob

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

e frontalni vyuka s demonstracnimi pomuickami
e skupinova prace s vyuzitim informacnich zdroju
e samostatné plnéni zadanych ukold
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prace s pracovnimi listy

mnohostranné vyuzivani ICT

terénni vyuka s pozorovanim vybranych ptirodnin

komplexni terénni cviceni

kratkodobé projekty, rocnikové projekty

vyuziti interaktivni tabule k efektivnimu zapojeni zakt do vyuky
exkurze

diskuze

Mezipfedmétové vztahy:

Zemepis: vyvoj Zemée, geologické procesy, ochrana zivotniho prostfedi a ptirody
Déjepis: prirodovédné a historické souvislosti

Vychova ke zdravi: zivotni styl, zdrava vyziva

Télesna vychova: ucinky pohybu na organismus

Chemie: prvky, metabolismus

Predmétem prolinaji prifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech multikulturni vychova
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medialni vychova

vychova demokratického obCana

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zakii:

Kompetence k uceni

Z4k:

vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplisoby, metody a strategie, planuje, organizuje
a ridi vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dal$imu studiu a celoZivotnimu uéeni

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celki poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexng;jsi
pohled na matematické, ptirodni, spoleCenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje
z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ¢i
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své u¢eni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k FeSeni problémi

Zak:

vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli
0 nesrovnalostech a jejich pri¢inach, promysli a naplanuje zptisob feSeni problému a vyuziva k
tomu vlastniho usudku a zkuSenosti

ovetuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhgjit, uvédomuje si zodpoveédnost za
sva rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti
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Kompetence komunikativni

Zak:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizn€, souvisle
a kultivovan¢ v pisemném i ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné¢ se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typtim textll a zdznami, obrazovych materidlli, bézné uzivanych gest, zvukl
a jinych informacnich a komunikaénich prosttedkt, pfemysli o nich, reaguje na né a tvotive je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

vyuzivé informacni a komunikacni prosttedky a technologie pro kvalitni a t¢innou komunikaci
S okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence sociilni a personalni

Z4k:

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvaieni pravidel prace
V tymu, na zakladé€ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spolecné prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a tcty pii jednani
S druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahd, v piipadé potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupin€ i k debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné spolupracovat
S druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska
a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedliivéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence ob¢anské

Z4k:

respektuje presveédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachéazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichz spoc¢ivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav
a povinnosti ve $kole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti ti¢innou pomoc
a chové se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka
respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni
a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni

Zak:

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti
a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v pfedmétu v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na
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budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zaméfen

Kompetence digitalni
Zék:
e ovlada bézné pouzivana digitalni zatfizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pfi uceni a v bézném
Zivoteé
e umi rozhodnout, kterou technologii vhodné vyuzije
e pracuje s daty, kriticky posuzuje a vhodné je vyuZziva jak ve vyuce, tak v béZném Zivoté
vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostiedki
vyuziva digitalni technologie k usnadnéni, zkvalitnéni a zefektivnéni své prace
chépe vyznam digitalnich technologii, seznamuje se s novymi technologiemi
chéape prospesnost i rizika pouzivani digitalnich technologii
jedna eticky a ohleduplné, pii praci s daty dba na bezpecnost jak samotnych zafizeni, tak
zpracovavanych dat
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu Prirodopis

Ro¢nik: 6.
Vystupy z RVP:

rozlisi zékladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje organismi

uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam virti a bakterii v pfirod¢ i pro ¢lovéka

rozpozna nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych
znakil

odvodi na zakladé pozorovani uspotfadani rostlinného téla od bunky pies pletiva az k jednotlivym
organtim

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci kli¢t a
atlasti

porovna zdkladni vnéj$i a vnitini stavbu vybranych zivoc¢icht a vysvétli funkcei jednotlivych organti
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichtl, urcuje vybrané zivocichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zaklad€ pozorovani zékladni projevy chovani zivocichl v pfirod¢, na ptikladech objasni
jejich zptisob zivota a prizptisobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam zivocichu v prirod¢ i pro ¢lovéka

uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve styku se zivocichy

odvodi na zakladé pozorovani uspotfadani rostlinného téla od bunky ptes pletiva az k jednotlivym
organtim

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesti a jejich vyuziti pti péstovani rostlin
rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a uvede jejich zastupce

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

urcuje vyznacné zastupce rostlin a zivocichii pomoci kli¢t a atlast

ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organti a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze cloveka

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari

rozliSuje pficiny, pripadné ptiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a lécby
vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZzovani a jeho vyznam z hlediska dédicnosti
uvede priklady dédicnosti v praktickém zivoté

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZzitim urcovacich
pomtcek

rozlisuje dusledky vnitinich a vn&jSich geologickych deji, véetné geologického obéhu hornin i ob&éhu
vody

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystému a charakterizuje mimoiadné
udalosti zptisobené vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady
1 ochranu ptred nimi

uvede piiklady vyskytu organismt v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

na ptikladu objasni zakladni princip existence zivych a nezivych slozek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézci v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

uvede piiklady kladnych i zapornych vlivii ¢lovéka na Zivotni prostiedi
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Vysledky vzdélavani
Zak:

U¢ivo Klicové kompetence

Priurezova témata

OBECNA BIOLOGIE

rozlisi zakladni projevy a vznik, vyvoj, k uceni environmentalni
podminky Zivota, orientuje se  frozmanitost Zivota, komunikativni vychova

v daném pichledu vyvoje projevy Zivota a jeho

organismu vyznam

zhodnoti teorie o vzniku zivota, nadzory na vznik Zivota, komunikativni environmentalni
popise stavbu Zemé, popise vznik zivota, stavba  [socidlni a persondlni  [vychova

procesy vedouci k dnesni |Zemé medidlni vychova
podobé Zem¢e

uvede na piikladech z bézného |viry a bakterie vyskyt, [socidlni a persondlni  |[vychova k mysleni v
zivota vyznam vird a bakterii  [vyznam a praktické evropskych a globalnich
V ptirodé¢ i pro ¢lovéka vyuziti souvislostech

dokaze urcit vybrané zastupce,
zhodnoti jejich vyznam a uzitek

k uceni
k feseni problému

houby bez plodnic,
zakladni
charakteristika,
pozitivni a negativni
vliv na Clovéka a zivé

vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

organismy
HOUBY

rozpozna nase nejznaméjsi houby s plodnicemi, |k uceni multikulturni vychova
jedlé a jedovaté houby stavba, vyskyt, vyznam, environmentalni
S plodnicemi a porovna je podlejzasady sbéru, vychova
charakteristickych znaki lkonzumace a prvni

pomoc pii otrave

houbami
uvede na prikladech vyskyta [lisejniky vyskyt a k uceni vychova k mySleni v
vyznam liSejniktl v pfirodé vyznam evropskych a globalnich

souvislostech

BIOLOGIE ROSTLIN

rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin

systém rostlin- k uceni
poznavani a zatfazovani komunikativni
danych zastupct
béznych druht fas,
mechorostu,
lkaprad’orostii -plavuné,
preslicky, kapradiny,
nahosemennych rostlin
jejich vyvoj a vyuziti
hospodaisky
vyznamnych zastupct

environmentalni
vychova

BIOLOGIE ZIVOCICHU

porovna zékladni vnéjsi a
vnitini stavbu vybranych
zivocichi a vysvétli funkci
jednotlivych orgénii

stavba téla, stavba a k uceni
funkce jednotlivych

Casti téla-zivocisna

buiika, tkan€, organy,
orgdnove soustavy,

environmentalni
vychova
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organismy
jednobunécné a
mnohobunécné,
rozmnozovani
rozliSuje a porovna jednotlivé [vyvoj, vyvin a systém |k uceni 0sobnostni a socialni
skupiny Zivocichi, urcuje zivoCichl-vyznamni  |obCanské vychova

vybrané zivocichy, zatazuje je [zastupci jednotlivych
do hlavnich taxonomickych skupin zivocichii-

skupin, odvodi na zakladé prvoci, bezobratli -
pozorovani zakladni projevy  [zahavci, plosténci,
chovani zivocCichiiv piirode, hlisti, mékkysi,

na prikladech objasni jejich lkrouzkovci, ¢lenovci
zpUsob zivota, prizptisobeni se
danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivo¢ich  [rozSifeni, vyznama [k uceni medialni vychova
V prirod¢ i pro ¢loveéka, ochrana zivoc¢ichu- digitalni vychova
uplatniuje zasady bezpecného  |hospodaisky a demokratického obcana

chovani ve styku se ZivoCichy epidemiologicky
vyznamné druhy

PRAKTICKE POZNAVANI{ PRIRODY

aplikuje praktické metody praktické metody k uceni osobnostni a socialni
[poznavani piirody poznavani ptirody- pracovni vychova

pozorovani lupou a
mikroskopem
urcuje vyznacné zastupce [klice, atlasy, herbare a |komunikativni environmentalni
pomoci klict a atlast sbirky pracovni vychova
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Roé¢nik: 7.
Vystupy z RVP:

rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje organismu

uvede na piikladech z béZzného Zivota vyznam vird a bakterii v ptirod¢ i pro ¢loveka

znaktl

odvodi na zakladé pozorovani uspotfadani rostlinného téla od bunky pfes pletiva az k jednotlivym
organtim

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klici a
atlasti

porovna zékladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivocicht a vysvétli funkci jednotlivych organi
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichtl, uruje vybrané zivocichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zaklad¢ pozorovani zakladni projevy chovani zivo¢ichll v ptirod¢, na ptikladech objasni
jejich zplisob zivota a prizptisobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam zivocichii v pfirod¢ i pro ¢lovéka

uplatituje zadsady bezpe¢ného chovani ve styku se zivo€ichy

odvodi na zaklad¢ pozorovani uspotadani rostlinného téla od buiiky ptes pletiva az k jednotlivym
organtim

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesti a jejich vyuziti pti péstovani rostlin
rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a uvede jejich zastupce

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

urcuje vyznacné zastupce rostlin a zivocichil pomoci klict a atlast

ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organti a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢loveka

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi

rozliSuje pficiny, pfipadné ptiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a 1écby
vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédicnosti
uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim uréovacich
pomticek

rozlisuje dtsledky vnitinich a vnéjSich geologickych déjt, veetné geologického ob&hu hornin i obéhu
vody

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystémut a charakterizuje mimotadné
udalosti zptisobené vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady
i ochranu ptfed nimi

uvede priklady vyskytu organismil v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

na prikladu objasni zékladni princip existence zivych a nezivych slozek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézci v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

uvede ptiklady kladnych i z&pornych vlivl clovéka na zivotni prostiedi
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Vysledky vzdélavani
Zak:

U¢ivo Klicové kompetence

Priurezova témata

BIOLOGIE ROSTLIN

odvodi na zéklad¢ pozorovani
usporadani rostlinného téla od
bunky pres pletiva az k
jednotlivym organiim

anatomie a morfologie [k udeni
rostlin — stavba a
vyznam jednotlivych
Casti téla vysSich
rostlin-kofen, stonek,
list, kvet, semeno, plod

environmentalni
vychova

vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych
procest a jejich vyuziti pii
pestovani rostlin

fyziologie rostlin — ﬁz uceni
zakladni principy

fotosyntézy, dychani,
rustu, rozmnozovani

omunikativni

ivychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

rozliSuje zakladni systematické
skupiny krytosemennych
rostlin a uvede jejich zastupce,
vyznam

systém rostlin — lk uc¢eni
poznédvani a zafazovani
zastupct béznych
druhii krytosemennych
rostlin-jednodéloznych
a dvoud¢loznych,
jejich vyvoj a
hospodatsky vyznamni

multikulturni vychova
environmetalni vychova

zivocichi a vysvétli funkci
jednotlivych organii

zastupci
vysvétli vyznam rostlin a jejich [vyznam a ochrana lk feseni problému environmentalni
ochranu rostlin digitalni vychova
medialni vychova
BIOLOGIE ZIVOCICHU
porovna zakladni vngjsi a stavba téla, stavba a Ez ucent environmentalni
vnitini stavbu vybranych funkce jednotlivych omunikativni vychova

Casti t¢la, organy,
orgdnove soustavy,
rozmnoZovani

rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivocichi, urcuje
vybrané Zivocichy, zatazuje je
do hlavnich taxonomickych
skupin

vyvoj, vyvin a systém [k uceni

zivoCichl — vyznamni

zastupci jednotlivych

skupin zivocichll —

strunatci, paryby, ryby,

obojzivelnici, plazi,
taci, savci

ivychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech
environmetalni vychova

zhodnoti vyznam zivocichl v
prirode i pro ¢loveéka; uplatiuje
zasady bezpecného chovani ve

rozSifeni, vyznam a hli uceni
ochrana zivocichil —

hospodaisky a obcanské

omunikativni

ivychova k mySleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

styku se Zivo¢ichy epidemiologicky vychova

vyznamné druhy demokratického obCana
na prikladech objasni jejich péce o vybrané domaci |k uceni environmentalni
zplsob Zivota a pfizptisobeni  [Zivocichy, chov digitalni vychova
danému prostiedi domestikovanych

zivocichu, Zivo¢isna

spoleCenstva
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odvodi na zéklad¢ pozorovani
zakladni projevy chovani
zivocichil v pfirode

projevy zivocichti

socialni a personalni

’k uceni

ivychova k mySleni v
evropskych a globalnich

souvislostech

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

aplikuje praktické metody
poznavani ptirody

pozorovani lupou a

dalekohledem

uceni

mikroskopem, piipadné pracovni

osobnostni a socialni
vychova

urcuje vyznacné zastupce
rostlin a zivocichii pomoci
k1ich a atlast

zjednoduSené urovaci
lice a atlasy, zalozeni
erbére a sbirek

racovni
omunikativni

environmentalni
vychova
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Roénik: 8.

Vystupy z RVP

rozlisi zékladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném ptehledu vyvoje organismi

uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam virt a bakterii v pfirod¢ i pro ¢lovéka

rozpozna nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych
znakl

odvodi na zakladé pozorovani uspotradani rostlinného téla od bunky pies pletiva az k jednotlivym
organtim

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klici a
atlast

porovna zdkladni vnéj$i a vnitini stavbu vybranych zivocicht a vysvétli funkei jednotlivych organt
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichtl, urcuje vybrané zivocichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zaklad¢ pozorovani zakladni projevy chovani zivo¢ichl v pfirod¢, na ptikladech objasni
jejich zplisob zivota a prizptisobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam zivocichu v pfirod¢ i pro ¢lovéka

uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve styku se zivocichy

odvodi na zakladé pozorovani uspotfadani rostlinného téla od bunky ptes pletiva az k jednotlivym
organtim

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuziti pti péstovani rostlin
rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a uvede jejich zastupce

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

urcuje vyznacné zastupce rostlin a zivocichii pomoci klict a atlast

ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organti a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢loveéka

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari

rozlisuje priciny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatiluje zasady jejich prevence a 1é¢by
vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédicnosti
uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZitim urCovacich
pomiticek

rozlisuje dusledky vnitinich a vn&jSich geologickych deji, véetné geologického obéhu hornin i ob&éhu
vody

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystému a charakterizuje mimotadné
udalosti zptisobené vykyvy pocasi a dalSimi ptirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady
i ochranu pfed nimi

uvede piiklady vyskytu organismt v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

na ptikladu objasni zakladni princip existence zivych a nezivych slozek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézci v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

uvede priklady kladnych i zapornych vlivii ¢lovéka na Zivotni prostiedi
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Klicové kompetence | Priifezova témata
Zak:
BIOLOGIE CLOVEKA

urci polohu a objasni stavbu a fanatomie a fyziologie — |i: uceni environmentalni
funkci organt a organovych  |stavba a funkce omunikativni vychova
soustav lidského téla, vysvétli [jednotlivych ¢asti
jejich vztahy lidského téla, organy,

organoveé soustavy
objasni stavbu organovych organové soustavy |t uceni imedialni vychova
soustav op€rna, pohybova, omunikativni

obé&hova, dychact,

travici, vyluCovaci a

rozmnozovaci, fidici,

vys$Si nervova Cinnost
orientuje se v zakladnich fylogeneze a lk uéeni environmentalni
vyvojovych stupnich ontogeneze Cloveka vychova
fylogeneze cloveka
objasni vznik a vyvin nového [rozmnozovani ¢lovéka komunikativni vychova k mysleni v
jedince od poceti az do staii evropskych a globalnich

souvislostech,

rozliSuje pfiCiny, piipadné nemoci, urazy a lk uc¢eni osobnostni a socialni
ptiznaky béznych nemoci a prevence — priciny, vychova

uplatituje zasady jejich pfiznaky, praktické

prevence a 1écby zasady a postupy pfi

léCeni béznych nemoci;
zdvazné poranéni a
zivot ohrozujici stavy,

epidemie
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

vysvétli podstatu pohlavniho a |d€di¢nost a digitalni medialni
nepohlavniho rozmnozovani a [proménlivost obcanské vychova
jeho vyznam z hlediska organismu — podstata demokratického ob¢ana
dédicnosti dédi¢nosti a pienos

dédi¢nych informaci
uvede piiklady dédi¢nosti v |gen, kiiZeni k feSeni problému multikulturni vychova
praktickém zivoté lk uc¢eni

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

aplikuje praktické metody praktické poznadvani  pracovni osobnostni a socialni
poznévani ptirody ptirody-pozorovani socidlni a personalni  [vychova
lupou, mikroskopem
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Ro¢nik: 9.
Vystupy z RVP:

rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje organismt

uvede na piikladech z béZzného Zivota vyznam vird a bakterii v ptirodé i pro ¢loveka

znaktl

odvodi na zakladé pozorovani uspotfadani rostlinného téla od bunky pfes pletiva az k jednotlivym
organtim

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klici a
atlasti

porovna zékladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichi a vysvétli funkei jednotlivych organt
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivoc¢ichtl, uruje vybrané zivocichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zaklad¢ pozorovani zakladni projevy chovani zivo¢ichd v pfirod¢, na ptikladech objasni
jejich zplisob zivota a prizptisobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam zivocichii v pfirod¢ i pro ¢lovéka

uplatituje zadsady bezpe¢ného chovani ve styku se zivo€ichy

odvodi na zakladé pozorovani uspotradani rostlinného téla od buiiky pies pletiva az k jednotlivym
organtim

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuziti pfi péstovani rostlin
rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a uvede jejich zastupce

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

urcuje vyznacné zastupce rostlin a zivocichil pomoci klict a atlast

ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organti a organovych soustav lidského t€la, vysvétli jejich
vztahy

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢loveka

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari

rozliSuje pficiny, ptipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a 1écby
vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédicnosti
uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim uréovacich
pomiticek

rozliSuje dusledky vnitinich a vnéjsich geologickych dé€ja, véetne geologického obéhu hornin i obéhu
vody

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystémut a charakterizuje mimotadné
udalosti zptisobené vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady
i ochranu pfed nimi

uvede ptiklady vyskytu organismt v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

na prikladu objasni zakladni princip existence zivych a nezivych slozek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézci v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

uvede piiklady kladnych i zapornych vlivii clovéka na Zivotni prostiedi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

Z4k:

orientuje se v prehledu vyvoje organismu a rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota
uvede na ptikladech vliv virii a bakterii v pfirod¢ a na ¢lovéka
ma zakladni védomosti o pfirodé a ptirodnich déjich
pozna vyznam rostlin a zivocicht v ptirod€ i pro ¢lovéka
rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti
uvede vyznam hospodaftsky dilezitych rostlin a zpiisob jejich péstovani
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rozli$i zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

e porovnd vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivocichil a vysvétli funkci jednotlivych organii
odvodi na zaklad¢ vlastniho pozorovani zékladni projevy chovani zivo¢icht v pfirod€, objasni jejich
zpusob Zivota a pfizptisobeni danému prostiedi

e vi o vyznamu zivocCichll v ptirodé i pro ¢lovéka a uplatnuje zasady bezpe¢ného chovani ve styku se
zivoCichy

e popise stavbu organti a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
e charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
e popise vznik a vyvin jedince
e rozlisi pfiCiny, pfipadné priznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a lécby
e pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
o rozlisi disledky vnitfnich a vnéjSich geologickych dé&ja
e na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi
e vyuziva metody poznavani pfirody osvojované v prirodopisu
Vysledky vzdélavani U¢ivo Klicové kompetence | Priifezova témata
Z4k:
NEZIVA PRIRODA
rozliSuje disledky vnittnich a |vnéjsi a vnitini k udeni environmentalni
vnéjsich geologickych déju geologické procesy — vychova
ficiny a disledky
rozpozna podle nerosty a horniny —  |komunikativni vychova k mysleni v
charakteristickych vlastnosti  |vznik, vlastnosti, evropskych a globalnich
vybrané nerosty a horniny s [kvalitativni tfidéni, souvislostech

pouzitim uréovacich pomicek prakticky vyznam a
vyuziti zastupca,
uréovani jejich vzorkd;

zna slozeni, vlastnosti a pudy — slozeni, k uceni environmentalni
vyznam pidy vlastnosti a vyznam vychova
udy
vysvétli geologicky obéh vyvoj zemské kiirya  [komunikativni ivychova k mysleni v
hornin organismu na Zemi — evropskych a globalnich
geologické zmény, souvislostech

vznik zivota, vyskyt
typickych organismti a
jejich prizptisobovani

rostiedi
ZAKLADY EKOLOGIE
zn4 vyznam ob&hu vody vyznam vody pro Zivot, |k ueni environmentalni
v ptirodé¢ digitalni vychova
uvede vyznam vlivu podnebi a [podnebi a poCasi ve |k feSeni problému ivychova k mysleni v
pocasi na rozvoj riznych vztahu k Zivotu — evropskych a globalnich
ekosystémil vyznam vody a teploty souvislostech

prostiedi pro Zivot,
ochrana a vyuziti
ptirodnich zdroju,
vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro

355



SVP ZV ZS a MS Vrbovec

zivot, vlivy
zne€iSténého ovzdusi a
[klimatickych zmén na
7ivé organismy a na
Cloveka

charakterizuje mimotradné
udalosti zptisobené vykyvy
pocasi a dalSimi piirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pred
nimi

mimotadné udalosti
zptsobené prirodnimi
vlivy — pticiny vzniku
mimotadnych udalosti,
ptirodni svétoveé
lkatastrofy, nejcastejsi
mimotadné piirodni
udalosti v CR
(povodné, vétrné boure,
snchové kalamity,
laviny, naledi) a
ochrana pied nimi

lk feseni problému

ivychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

nzemi

vysvétli podstatu jednoduchychlorganismy a prostiedi —komunikativni environmentalni
potravnich fetézcii v riznych  [vzajemné vztahy mezi vychova
ekosystémech a zhodnoti jejich jorganismy, mezi
vyznam organismy a

prostfedim; populace,

spoleCenstva, piirozené

a umgelé ekosystémy,

potravni fetézce,

rovnovaha v

ekosystému
uvede priklady kladnych i ochrana pfirody a lk feseni problému vychova
zapornych vlivli clovékana  Zivotniho prostfedi — jobcanské demokratického obCana
zivotni prostiedi globalni problémy a environmentalni

jejich feseni, chranéna vychova

imultikulturni vychova

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

aplikuje praktické metody
[poznavani ptirody

praktické metody
poznavani ptirody —
[pozorovani lupou,
zjednodusSené urovaci
klice a atlasy,

pracovni
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova
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ZEMEPIS

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Pocet hodin v uc¢ebnim planu

Rocnik:

Hodinova dotace: 2 1 1 1

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Cilem predmétu Zemépis je poznavat slozitost a mnohotvarnost skute¢nosti, podstatné souvislosti mezi
stavem piirody a lidskou Cinnosti, pfedev§im pak zavislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich. Vlivy lidské

¢innosti na stav Zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v pfirodé, odhalovat

pri¢iny a nasledky ovliviiovani dilezitych mistnich i globalnich ekosystémi.Umi vyuzivat své ptirodovédné
poznani ve prospech ochrany Zivotniho prostiedi a principti udrzitelného rozvoje. U¢i komplexni pohled na

vztah mezi Clovékem a ptirodu. Poskytuje vzde€lavani zemépisné, umoznuje zakiim postupné odhalovat
souvislosti pfirodnich podminek a zivota lidi, jejich spoleCenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém

uzemi CR, v Evropé i ve svéte.

Ucebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a priroda z RVP pro zakladni vzdélavani.

Vzdélavani v predmétu Zemépis:

smétuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o zkoumani geografického prostoru

poskytuje zaktim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni zékonitosti v ptirode a spolecnosti
umoziuje poznat piirodovédny i spolecenskovédni charakter krajiny

podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani v prostorovych
souvislostech

uci aplikovat poznatky z predmétu v praktickém zivote

vede k chapani podstatnych souvislosti mezi ptirodni a spole¢enskou slozkou krajiny

umoziuje porozumet vztahlim mezi jednotlivymi slozkami fyzickogeografické a socioekonomické
sféry

seznamuje zaka s regiony svéta i mistnim regionem

umoziuje chapat podstatu odlisnosti jednotlivych regionii svéta

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cild vzdélavani:

skupinova prace s vyuzitim informac¢nich zdroji

prace s pracovnimi listy, mapovymi zdroji, buzolou

vyuziti ICT jako zdroje geografickych dat

terénni vyzkum s pozorovanim vybranych prvka

kratkodobé projekty,

vyuziti interaktivni tabule k efektivnimu zapojeni zakt do vyuky
vyuka v realném prostiedi

vyuka je podporovana modernimi technologickymi prvky

Mezipfedmétové vztahy:

Ptirodopis: neziva piiroda, ochrana ptirody a zivotniho prostredi
Fyzika: vesmir

357



SVP ZV ZS a MS Vrbovec

Chemie a spole¢nost: chemicky priamysl
Matematika: prace s daty
Déjepis: svétova nabozenstvi, politické uspotfadani

Predmétem prolinaji prufezova témata:

vychova demokratického obfana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku:

Kompetence k uéeni
Zak:

vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi
vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a celozivotnimu uc¢eni

vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi
vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uceni

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich
celkil poznatky z riznych vzdelavacich oblasti a na zakladé toho si vytvati komplexné&jsi pohled na
matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urc¢i prekazky c¢i
problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problému
Zak:

vnima nejruzngjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysli a naplanuje zptisob feSeni problému a vyuziva k tomu
vlastniho tsudku a zkusenosti

vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zptisob feseni problémt a vyuziva k tomu
vlastniho usudku a zkusenosti

vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zptsob feSeni problému a vyuziva k tomu
vlastniho usudku a zkusenosti

ovetuje prakticky spravnost feSeni problémul a osvédéené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti
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Kompetence komunikativni

Z4k:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle kultivované v pisemném i Gistnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typim textll a zaznamtl, obrazovych materiall, béZné uzivanych gest, zvuki a jinych
informacnich a komunikac¢nich prostiedkd, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofiveé je vyuziva ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

vyuzivéd informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci
s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti potfebnych k plnohodnotnému souziti
a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Z4k:

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zaklad¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivn¢ ovlivituje kvalitu spolecné
prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani
S druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti, v ptfipadé potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

piispiva k diskusi v malé skupin€ i k debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné spolupracovat
s druhymi pii feSeni daného Ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rtizna hlediska
a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni piedstavu o sob¢é samém, ktera podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj;
ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty

Kompetence ob¢anské

Z4k:

s~y e

respektuje presvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému
1 psychickému nésili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve §kole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti G¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni
a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
zivotni prostiedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spole¢nosti

Kompetence pracovni

Z4k:

pouziva bezpeéné a U¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zmé€néné nebo nové pracovni podminky
pristupuje k vysledkim pracovni Cinnosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti
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a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im vzd€lavani a profesnim
zaméfeni

orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zdméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni

Z4k:

ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pii uceni a v bézném Zivote
umi rozhodnout, kterou technologii vhodné vyuzije

pracuje s daty, kriticky posuzuje a vhodné je vyuziva jak ve vyuce, tak v béZném Zivoté

vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostiedki

vyuziva digitalni technologie k usnadnéni, zkvalitnéni a zefektivnéni své prace

chape vyznam digitalnich technologii, seznamuje se s novymi technologiemi

chape prospesnost i rizika pouzivani digitalnich technologii

jedna eticky a ohleduplng, pti praci s daty dba na bezpeCnost jak samotnych zafizeni, tak
zpracovavanych dat
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Zemépis

Ro¢nik: 6.
Vystupy z RVP:

organizuje a piimétené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produktt a elaborati, z graft, diagramtl, statistickych a dalSich informacnich zdroji

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii
prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohybti Zemé na Zivot lidi
a organismil

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

porovna pusobeni vnitinich a vnéjsich procest v ptirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spolecnost

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pifi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

uplatituje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajin€, uplatituje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani pii mimotadnych udalostech

rozliSuje zasadni pfirodni a spole¢enské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci
regiontl svéta

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

porovnava a piiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadild, oceant,
vybranych makroregiont svéta a vybranych (modelovych) stat

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pti¢inou
zasadnich zmén v nich

rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci
regionl svéta

posoudi na pfimefené urovni prostorovou organizaci svétove populace, jeji rozlozeni, strukturu, rist,
pohyby a dynamiku riistu a pohybti, zhodnoti na vybranych ptikladech mozaiku multikulturniho
svéta

posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

zhodnoti pfiméfenég strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach hlavni
svetoveé surovinové a energetické zdroje

porovnava piedpoklady a hlavni faktory pro uzemni rozmisténi hospodaiskych aktivit

porovnava staty svéta a zdjmové integrace statdl svéta na zaklade podobnych a odlisnych znakt
lokalizuje na mapach jednotlivych svétadil hlavni aktualni geopolitické zmény a politické problémy
v konkrétnich svétovych regionech

porovnava ruzné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

uvadi konkrétni priklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvki, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (biomi)

uvadi na vybranych ptikladech zavazné dusledky a rizika ptirodnich a spolecenskych vlivii na zivotni
prostiedi

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly

hodnoti na pfimétené trovni ptirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu, moznosti
dalsiho rozvoje, ptfimétené analyzuje vazby mistniho regionu k vy$§im tizemnim celkiim

hodnoti a porovnava na pfiméfené urovni polohu, pifirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodatskych aktivit

uvadi piiklady ucasti a pusobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnérodnich
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institucich, organizacich a integracich stat

topografickou a kartografickou
terminologii

lkartograficky jazyk —
vybrané obecné
pouzivané geografické,
topografické a
lkartografické pojmy

. Vysledky vzdélavani Ucivo Kli¢ové kompetence Prifezova témata
zak:

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
[pouziva s porozuménim komunikaéni komunikativni environmentalni
zakladni geografickou, geograficky a vychova

rozumi zékladnim
geografickym Gtvaram

zakladni topografické
utvary: dulezité body,
vyrazné liniové -
Carové utvary, plosné
utvary a jejich
lkombinace: sité,
povrchy, ohniska — uzly|

k feSeni problémm

medidlni vychova

prikladech tvar planety Zem¢,
zhodnoti dusledky pohybu
Zemé na zivot lidi a organismt

téleso — tvar, velikost a
pohyby Zemé, stiidani
dne a noci, stiidani
roc¢nich obdobi, svétovy
Cas, Casova pasma,
pasmovy cas, datova
hranice, smluveny cas

pouziva kartografické produkty |hlavni kartografické |k uceni environmentalni
produkty: plan, mapa vychova
rozumi a umi pouzit jazyk jazyk mapy: symboly, [k uceni vychova k mysleni v
mapy smluvené znacky, pracovni evropskych a globalnich
vysvétlivky souvislostech
organizuje a pfimétené hodnoti [statisticka data a jejich (digitalni medialni vychova
geografické informace a zdroje |grafické vyjadreni,
dat z dostupnych tabulky
kartografickych produktt a
elaborati, z grafl, diagrami,
statistickych a dalSich
informacnich zdroji
umi vyhodnotit a pracovat se  [zdkladni informa¢ni  |digitalni medialni vychova
zakladnimi informa¢nimi geografickd média a
geografickymi médii a zdroji  zdroje dat
dat
PRIRODNI OBRAZ ZEME
prokaze na konkrétnich Zemé jako vesmirné |k uCeni vychova k mysleni v

socialni a personalni

evropskych a globalnich
souvislostech

rozliSuje a porovnava slozky a
prvky ptirodni sféry

krajinna sféra —
ptirodni sféra,
spoleCenska a

k uceni
komunikativni

environmentalni
vychova
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hospodaiska sféra,

slozky a prvky ptirodni

sféry
vysvétli vzajemnou souvislost systém pfirodni sféry |komunikativni vychova k mysleni v
a podminénost ptirodni sféry  |na planetarni Grovni — evropskych a globalnich

geografické pasy, souvislostech

geograficka (Sitkova)

pasma
rozeznava, pojmenuje a vyskové stupné k uceni environmentalni
klasifikuje tvary zemského komunikativni vychova
povrchu
vysvétli a objasni systém systém pfirodni sféry |k uceni environmentalni
prirodni sféry na regionalni na regionalni Grovni — vychova
arovni prirodni oblasti

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

ovlada zaklady praktické cviceni a pozorovani v [pracovni vychova k mysleni v
topografie a orientace v terénu [terénu mistni krajiny, |komunikativni evropskych a globalnich

geografické exkurze — souvislostech

orientacni body, jevy,

pomucky a pristroje;

stanovi$té, uréovani

hlavnich a vedlejsich

sveétovych stran, pohyb

podle mapy a azimutu,

odhad vzdalenosti a

vysek objektli v terénu;

jednoduché
aplikuje v terénu praktické panoramatické nacértky [k feSeni problému environmentalni
postupy pfi pozorovani, lkrajiny, situacni plany, komunikativni vychova
zobrazovani a hodnoceni schematické nacrtky
krajiny pochodové osy,

hodnoceni ptirodnich

jevl a ukazatelil
uplatiiuje v praxi zasady ochrana ¢loveéka pii k feSeni problému multikulturni
bezpecného pohybu a pobytu v johroZeni zdravi a zivota
kkrajin€, uplatiiuje v — zivelni pohromy;
modelovych situacich zdsady [|opatfeni proti nim,
bezpecného chovani a jednani [chovani a jednani pii
pfi mimotadnych udéalostech  nebezpeci zivelnich

pohrom v modelovych

situacich

REGIONY SVETA — AMERIKA

rozliSuje zasadni ptirodni a svétadily, ocedny, k uceni environmentalni
spolecenské atributy jako makroregiony svéta — vychova
kritéria pro vymezeni, primétena
ohraniceni a lokalizaci regionti charakteristika z
svéta hlediska pfirodnich a

socioekonomickych

oméru
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vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pricinou zasadnich zmén
Vv nich

— vybrané modelové
ptirodni, spolecenské,
politické, hospodaiské
a environmentalni
problémy, moznosti
jejich feseni

[porovnava a ptiméfené hodnoti [svétadily, oceany-jejichjobéanské multikulturni vychova
polohu, rozlohu, pfirodni, \vazby a souvislosti -  [komunikativni

lkulturni, spoleCenské, politické [ptirodni oblasti,

a hospodarské pomery, podnebné oblasti,

zvlastnosti a podobnosti, sidelni oblasti,

potencial a bariéry jednotlivych [jazykové oblasti,

svétadilt, oceantl, vybranych  [nabozenské oblasti,

makroregionil svéta lkulturni oblasti

a vybranych, modelovych statl

lokalizuje na mapach svétadily, [svétadily, oceany, socialni a personalni  jmultikulturni vychova
oceany a makroregiony svéta |makroregiony svéta —

podle zvolenych kritérii, urcujici a porovnavaci

srovnava jejich postaveni, lkritéria

rozvojova jadra a periferni zony

zvazuje, jaké zmeény ve modelové regiony svétalk feSeni problémm vychova

komunikativni

demokratického obc¢ana
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Roé¢nik: 7.
Vystupy z RVP:

organizuje a pfimétené¢ hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produkti a elaboratl, z grafii, diagram, statistickych a dalSich informac¢nich zdrojt

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii
prokaze na konkrétnich piikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohybli Zemé¢ na Zivot lidi
a organismd

rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

porovna pusobeni vnitfnich a vnéjSich procest v pfirodni sféte a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spolecnost

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajin€, uplatituje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani pii mimotadnych udalostech

rozliSuje zasadni pfirodni a spoleenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci
regionu svéta

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

porovnava a piiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadild, oceant,
vybranych makroregiond svéta a vybranych (modelovych) statd

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

rozliSuje zasadni pfirodni a spoleCenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci
regiontl svéta

posoudi na pfimefené urovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozloZeni, strukturu, rust,
pohyby a dynamiku riistu a pohybti, zhodnoti na vybranych piikladech mozaiku multikulturniho
svéta

posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce svétového hospodartstvi, lokalizuje na mapach hlavni
svétové surovinové a energetické zdroje

porovnava piedpoklady a hlavni faktory pro uzemni rozmisténi hospodaiskych aktivit

porovnava staty svéta a zajmové integrace statd svéta na zaklad¢é podobnych a odlisnych znak
lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilti hlavni aktualni geopolitické zmény a politické problémy
v konkrétnich svétovych regionech

porovnava ruzné krajiny jako soucast pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

uvadi konkrétni ptiklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvkl, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (bioml)

uvadi na vybranych ptikladech zavazné dasledky a rizika ptirodnich a spole¢enskych vlivii na zivotni
prostiedi

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlist¢ nebo skoly

hodnoti na pfimétené trovni ptirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu, moznosti
dalsiho rozvoje, pfimétfené analyzuje vazby mistniho regionu k vy$§im uzemnim celkiim

hodnoti a porovnava na pfiméfené Urovni polohu, pfirodni poméry, piirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodaiskych aktivit

uvadi piiklady ucasti a pusobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich statt
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kulturni, spolecenské, politické
a hospodatské pomeéry,
zv1astnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svetadilii, oceantl, vybranych
makroregiontl svéta

a vybranych, modelovych stat

souvislosti - ptirodni
oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti,
naboZenské oblasti,
lkulturni oblasti

Vysledky vzdelavani Ucivo Kli¢ové kompetence | Prufezova témata
7ak:
REGIONY SVETA — AFRIKA, EVROPA

rozliSuje zasadni pfirodni a svetadily, oceany, k uceni environmentalni
spoleCenské atributy jako makroregiony svéta — vychova
kritéria pro vymezeni, piiméfend
ohraniceni a lokalizaci regionti [charakteristika z
svéta hlediska pfirodnich a

socioekonomickych

pomert
porovnava a ptiméiené hodnoti [Svétadily, oceany- obcanské multikulturni vychova
polohu, rozlohu, pfirodni, jejich vazby a lkomunikativni vychova

demokratického obcCana

lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni
zOny

svetadily, oceany,
makroregiony svéta —
urcujici a porovnavaci
[kritéria

socialni a personalni
pracovni

environmentalni
vychova
multikulturni vychova

zvazuje, jaké zmeény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pri¢inou zasadnich
zmén v nich

modelové regiony svéta
— vybrané modelové
ptrirodni, spoleCenské,
politické, hospodaiské
a environmentalni
problémy, moznosti
jejich feseni

’k feSeni problémut
komunikativni

ivychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech
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Ro¢nik: 8.
Vystupy z RVP:

organizuje a pfimétené¢ hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produkti a elaboratl, z grafii, diagram, statistickych a dalSich informac¢nich zdrojt

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii
prokaze na konkrétnich piikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohybli Zemé¢ na Zivot lidi
a organismd

rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

porovna pusobeni vnitfnich a vnéjSich procest v pfirodni sféte a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spolecnost

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajin€, uplatituje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani pii mimotadnych udalostech

rozliSuje zasadni pfirodni a spoleenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci
regionu svéta

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

porovnava a piiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadild, oceant,
vybranych makroregiond svéta a vybranych (modelovych) statd

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

rozliSuje zasadni pfirodni a spoleCenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci
regiontl svéta

posoudi na pfimefené urovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozloZeni, strukturu, rust,
pohyby a dynamiku riistu a pohybii, zhodnoti na vybranych piikladech mozaiku multikulturniho
svéta

posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce svétového hospodaistvi, lokalizuje na mapach hlavni
svétové surovinové a energetické zdroje

porovnava piedpoklady a hlavni faktory pro uzemni rozmisténi hospodaiskych aktivit

porovnava staty svéta a zajmové integrace statd svéta na zaklad¢é podobnych a odlisnych znak
lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilti hlavni aktualni geopolitické zmény a politické problémy
v konkrétnich svétovych regionech

porovnava ruzné krajiny jako soucast pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
ptikladech specifické znaky a funkce krajin

uvadi konkrétni ptiklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvkl, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (biomi)

uvadi na vybranych ptikladech zavazné dasledky a rizika ptirodnich a spole¢enskych vlivii na zivotni
prostiedi

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlist¢ nebo skoly

hodnoti na pfimétené trovni ptirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu, moznosti
dalsiho rozvoje, pfimétfené analyzuje vazby mistniho regionu k vy$§im uzemnim celkiim

hodnoti a porovnava na pfimefené Urovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodatsky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodaiskych aktivit

uvadi piiklady ucasti a pusobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich statt

367



SVP ZV ZS a MS Vrbovec

podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni
zony

urcujici a porovnavaci
kritéria

Vysledky vzdélavani Ucivo Klicové kompetence Prtfezova témata
Z4k:
REGIONY SVETA — ASIE, AUSTRALIE A OCEANIE
rozliSuje zasadni ptirodni a svetadily, oceany, k uceni environmentalni
spoleCenskeé atributy jako makroregiony svéta — vychova
[kritéria pro vymezeni, priméfend
ohraniceni a lokalizaci regionti charakteristika z
sveéta hlediska ptfirodnich a
socioekonomickych
pomert
porovnava a ptiméfené hodnoti [svétadily, oceany-jejichjobcanské environmentalni
polohu, rozlohu, pfirodni, vazby a souvislosti -  komunikativni vychova
lkulturni, spolec¢enské, politické ptirodni oblasti, multikulturni vychova
a hospodarské pomery, podnebné oblasti,
zvlastnosti a podobnosti, sidelni oblasti,
potencial a bariéry jednotlivychljazykové oblasti,
svetadill, oceantl, vybranych nabozenské oblasti,
makroregionil svéta lkulturni oblasti
a vybranych, modelovych stati
lokalizuje na mapach svétadily, svétadily, oceany, socialni environmentalni
oceany a makroregiony svéta |makroregiony svéta — [personalni vychova

multikulturni vychova

zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta

a co je pricinou zasadnich
zmén v nich

modelové regiony svéta
— vybrané modelové

nastaly, nastavaji, mohou nastatpiirodni, spolecenské,

politické, hospodaiské
a environmentalni
problémy, moznosti
jejich feseni

’k feSeni problémut
komunikativni

ivychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

posoudi na ptimétené urovni
prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozlozeni,
strukturu, rist, pohyby a
dynamiku riistu a pohybd,
zhodnoti na vybranych
prikladech mozaiku
multikulturniho svéta

obyvatelstvo svéta —
zakladni kvantitativni a
lkvalitativni
geografické,
demografickeé,
hospodaiské a kulturni
charakteristiky

Lli feSeni problému
omunikativni

vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

posoudi, jak pfirodni podminky
souviseji s funkci lidského
sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky
sidel

globalizacni
spole¢enské, politické a
hospodaiské procesy —
aktualni spolecenské,
sidelni, politické a
hospodarské poméry
soucasného svéta,
sidelni systémy,
urbanizace,

socialni

multikulturni vychova
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suburbanizace
zhodnoti pfiméfené strukturu, [svétové hospodarstvi — [k uceni ivychova k mysleni v
slozky a funkce svétového sektorova a odvétvova evropskych a globalnich
hospodaistvi struktura, uzemni délba souvislostech

prace, ukazatele

hospodéaiského rozvoje

a zivotni urovné
porovnava piedpoklady a regionalni spolecenske, ﬁz uceni environmentalni
hlavni faktory pro izemni politické a hospodarské komunikativni vychova
rozmisténi hospodaiskych utvary — porovnavaci
aktivit [kritéria: narodni a

mnohonarodnostni

staty, Casti stati,

spravni oblasti, kraje,

imésta, aglomorace
[porovnava staty svéta a politicka, bezpecnostni [digitalni ivychova k mysleni v
zajmovée integrace statil svéta [a hospodaiska lkomunikativni evropskych a globalnich
na zakladé podobnych a seskupeni - integrace souvislostech
odlisnych znaki statt imedialni vychova
lokalizuje na mapach geopolitické procesy, [k uceni ivychova k mysleni v
jednotlivych svétadilit hlavni  |hlavni svétova evropskych a globalnich
aktualni geopolitické zmény a konfliktni ohniska souvislostech
politické problémy v vychova
lkonkrétnich svétovych demokratického obCana
regionech
lokalizuje na mapach hlavni  |hlavni a periferni lk uc¢eni environmentalni
sveétoveé surovinové a hospodarské oblasti vychova
energetické zdroje svéta
porovnava ruzné krajiny jako  [krajina — pfirodni a lkomunikativni imultikulturni vychova
soucast pevninské Casti spolecenské prostredi,
ﬂirajinné sféry, rozliSuje na

onkrétnich ptikladech

specifické znaky a funkce
krajin
uvadi konkrétni priklady typy Kkrajin k feSeni problému ivychova k mySleni v
pfirodnich a kulturnich ikomunikativni evropskych a globalnich
lkrajinnych slozek a prvk, souvislostech
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystémil - biomu
uvadi na vybranych ptikladech |[vztah ptirody a k feSeni problému environmentalni
zavazné dusledky a rizika spole¢nosti — trvale pracovni vychova
ptirodnich a spolecenskych udrzitelny Zivot a multikulturni vychova
vlivll na Zivotni prostiedi rozvoj, principy a

zasady ochrany ptirody

a zivotniho prostredi,
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chranénd tzemi
ptirody, globalni
ekologické a
environmentalni
problémy lidstva
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Ro¢nik: 9.
Vystupy z RVP:

organizuje a pfiméfen¢ hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produkti a elaboratl, z grafii, diagramil, statistickych a dal$ich informacnich zdroja

pouziva s porozuménim zékladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii
prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zeme¢, zhodnoti disledky pohybli Zemé na Zivot lidi
a organismi

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

porovna pusobeni vnitinich a vnéjsich procesu v piirodni sféfe a jejich vliv na ptirodu a na lidskou
spolecnost

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

uplatituje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu v krajing, uplatiuje v modelovych situacich
zasady bezpe¢ného chovani a jednani pfi mimofadnych udalostech

rozliSuje zasadni piirodni a spole¢enské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci
regionll svéta

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

porovnava a piiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadili, oceant,
vybranych makroregioni svéta a vybranych (modelovych) stath

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

rozliSuje zasadni pfirodni a spoleenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci
regiond svéta

posoudi na pfimefené urovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozloZeni, strukturu, rist,
pohyby a dynamiku ristu a pohybt, zhodnoti na vybranych ptikladech mozaiku multikulturniho
svéta

posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach hlavni
svetové surovinové a energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Gizemni rozmisténi hospodarskych aktivit

porovnava staty svéta a zajmové integrace statii svéta na zaklad¢é podobnych a odlisnych znaki
lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilti hlavni aktualni geopolitické zmény a politické problémy
v konkrétnich své€tovych regionech

porovnava ruzné krajiny jako soucast pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
ptikladech specifické znaky a funkce krajin

uvadi konkrétni ptiklady ptfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvkd, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystémil (biomt1)

uvadi na vybranych ptikladech zavazné dasledky a rizika ptirodnich a spole¢enskych vlivii na Zivotni
prostiedi

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly

hodnoti na pfimefené tirovni pifirodni, hospodatské a kulturni poméry mistniho regionu, moznosti
dalsiho rozvoje, pfiméten¢ analyzuje vazby mistniho regionu k vys$§im tzemnim celkiim

hodnoti a porovnava na piiméfené Urovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodatsky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodatskych aktivit

uvadi piiklady ucasti a ptsobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich statt
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Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

Z4k:

vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo skoly
charakterizuje ptirodni, hospodatské a kulturni poméry mistniho regionu

uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty

rozliduje piirodni podminky CR, popise povrch a jeho Elenitost

uvede hlavni Gdaje o rozmisténi obyvatelstva

vyhleda na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodatské poméry, piirodni
zvlastnosti a kulturni zajimavosti

umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast pevninské casti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich

ptikladech specifické znaky a funkce krajin
e uvede piiklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek
e uvadina vybranych ptikladech zdvazné dusledky a rizika ptirodnich a spolecenskych vlivii na zivotni

prostiedi

e uvede ptiklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel - vyhled4 na
mapach nejzndmé;jsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

e vyhleda na mapéch jednotlivé svétadily a oceany

e rozlisi zasadni piirodni a spolecenské znaky sveétovych regiont

e charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a hospodatské pomery
vybranych svétadill, ocedntl a vybranych statl

e vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

e rozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky svétovych regionti

e charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodatrské poméry
vybranych svétadilli, oceanti a vybranych stati

e vyhleda na mapéch jednotlivé svétadily a oceany

e rozlisi zasadni piirodni a spolecenské znaky sveétovych regiont

e charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a hospodatské pomery
vybranych svétadill, oceantl a vybranych stati

Vysledky vzdélavani
Zak:

Uc¢ivo

Klicové kompetence

Prufezova témata

CESKA REPUBLIKA

vymezi a lokalizuje mistni
oblast - region, podle bydlisté
nebo Skoly

mistni region —
zemépisna poloha

lk uceni

multikulturni vychova

hodnoti na pfiméfené urovni
ptirodni, hospodaiské a
lkulturni poméry mistniho
regionu, moznosti dal§iho
rozvoje, pfiméfen¢ analyzuje
vazby mistniho regionu k
vy$$im uzemnim celkiim

[kritéria pro vymezeni
mistniho regionu,
vztahy k okolnim
regiontm, zakladni
ptirodni a
socioekonomické
charakteristiky s
dirazem na specifika
regionu dilezita pro
jeho dalsi rozvoj -
potencial x bariéry

hli feSeni problému
omunikativni

environmentalni
vychova
multikulturni vychova

uréi polohu, rozlohu Ceské
republiky

Ceska republika —
zemépisna poloha,
rozloha

feSeni problému
komunikatvini

environmentalni
vychova
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hospodaistvi Ceské republiky

hospodaiskych aktivit,
sektorova a odvétvova
struktura hospodafstvi

hodnoti a porovnava piirodni  (Ceska republika- lk uceni environmentalni
poméry Ceské republiky a Clenitost, pfirodni vychova
zdroje oméry, zdroje
umi zhodnotit lidsky a Ceska republika- lkomunikativni osobnostni a socialni
hospodaisky potencial Ceské  lobyvatelstvo, zdkladni [socidlni a personalni  [vychova
republiky geograficke,

demografické a

hospodarské

charakteristiky, sidelni

oméery

vyhodnoti a posoudi rozmisténi lk uc¢eni ivychova k mysleni v

evropskych a globalnich
souvislostech

hodnoti na pfimétené urovni
spolecenské, politické a
hospodaiské procesy

transformacni
spoleCenské, politické a
hospodatské procesy a
jejich uzemni projevy a
dopady

lk feseni problému
obcanské

ivychova k mysleni
v evropskych a
globalnich souvislostech

srovna potencial Ceské
republiky v evropském a
svétovém kontextu

hospodaiské a politické
postaveni Ceské
republiky v Evropé€ a ve
sveéte, zapojeni do
mezinarodni délby

race a obchodu

digitalni

ivychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

vychova
demokratického ob¢ana

lokalizuje na mapach jednotlivé
kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit

regiony Ceské
republiky — tizemni
jednotky statni spravy a
samospravy, krajské
clenéni, kraj mistniho
regionu, osidleni,
hospodaistvi

kk u¢eni

environmentalni
vychova

uvadi ptiklady ucasti a
pasobnosti Ceské republiky ve
svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich statd

preshrani¢ni spoluprace
se sousednimi staty
\ euroregionech

’k feSeni problémut
komunikativni

ivychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostecch
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21. Uméni a kultura II. stupen

e Hudebni vychova

e Vytvarna vychova
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HUDEBNI VYCHOVA

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Pocet hodin v u¢ebnim planu

Rocnik:

Hodinova dotace: 1 1 1 1

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem predmétu Hudebni vychova je ukazat zakiim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta. Umoznuje
chéapat kontinuitu promén historické zkuSenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do
spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho Zivota. Vzdélavani v této oblasti ptinasi
umélecké osvojovani svéta, dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti k uméleckému
dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani
vazeb mezi druhy uméni na zaklad€ spolecnych témat. V tvofivych €innostech jsou rozvijeny schopnosti
nonverbalniho vyjadiovani prostfednictvim téonu a zvuku, barvy, gesta, mimiky.

Ucebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura z RVP pro zakladni vzdélavani.

Vzdélavani v piedmétu Hudebni vychova:

vede zaka k porozuméni hudebnimu umeéni

smétuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o aktivni vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako
svébytného prostfedku komunikace

rozviji Zzakovy hudebnosti a schopnosti, jez se projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi
umoziuje uplatnit Zakv individualni hlasovy potencial pii zpévu

podporuje vytvareni piilezitosti ,,interpretovat™ hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméteni
vede zaky k poznavani hudby ve vsech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci je
hudbu analyzovat a interpretovat

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uc¢iva a cili vzdélavani:

individualni a skupinova prace s vyuzitim pracovnich listi, odborné literatury hudebni koncerty
kratkodobé projekty, rocnikové projekty

vyuziti interaktivni tabule k seznameni s hudebnimi interprety

vyuka je podporovana modernimi technologickymi prvky, medidlnimi vyukovymi programy a
propojovana s realnymi situacemi

Mezipiedmétové vztahy:

Vytvarna vychova: rozvijeni smyslové citlivosti

Cesky jazyk: mluveny projev, zvukova stranka jazyka, tvofivé &innosti s literdrnim textem,
interpretace literarnich d¢l

Cizi jazyk: mluveny projev, zvukova stranka jazyka, kultura dané zem¢; hudba interpretll v cizim
jazyce

Dgjepis: Clovék a lidska spole¢nost; déjinné udalosti a jejich vliv na hudebni tvorbu probiranych
autord
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Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obfana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech multikulturni vychova
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zak:

Kompetence k uc¢eni
Z4k:
e vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni je efektivné vyuziva v procesu ucéeni,
tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté
operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti
e poznava smysl a cil uceni, posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a
diskutuje o nich

Kompetence k feseni problémii
Zak:
e vyhledava informace vhodné k feseni problému, vyuziva ziskané védomosti, nenechd se odradit
pfipadnym nezdarem
e voli vhodné zpiisoby interpretace a tvorby doprovodit
e  kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit

Kompetence komunikativni
Zak:
e formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné
e rozumi riznym typtim textl a zdznamd, obrazovych materidli, bézn¢ uzivanych gest a zvukl a
jinych komunikacnich prostredkil
e uziva kultivovany vokalni, instrumentalni i graficky projev, chape zpév a uméni jako prostifedek
komunikace

Kompetence socialni a personalni

zZak:
e Uc¢inné spolupracuje ve skupiné, pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
e podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu, v ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
e vytvari pozitivni pfedstavy o vlastnim hudebnim projevu, ktery podporuje sebediivéru

Kompetence obéanské
Zak:
o respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot
e ocenuje nase tradice a kulturni dédictvi, chape Ceskou lidovou pisen jako naSe kulturni bohatstvi,
které je tfeba chranit
e projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, aktivné se zapojuje do kulturniho déni

Kompetence pracovni
Zak:
e pouziva ucelné zakladni doprovodné a rytmické nastroje, vyuziva ziskané dovednosti pfi ochrané
kulturnich a spolec¢enskych hodnot
e hodnoti vysledky vlastni prace, porovnava i praci druhych
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Kompetence digitalni
Zak:
e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pii uceni a v bézném
Zivoteé
vytvati a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty
vyuziva digitalni technologie k usnadnéni, zkvalitnéni a zefektivnéni své prace
chépe vyznam digitalnich technologii, seznamuje se s novymi technologiemi
chéape prospesnost i rizika pouzivani digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho pifedmétu Hudebni vychova

Ro¢nik: 6.

Vystupy z RVP:
vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitach

uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pfi mluvnim projevu v béZzném zZivote;
zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky ptresné jak v jednohlase i ve vicehlase
reprodukuje na zdkladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata 1 Casti skladeb, vytvaii a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni

improvizace

rozpozna nekteré z tanct riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvka k

poslouchané hudbé

orientuje se v proudu znégjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku
zafadi na zdklad¢ individuélnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového

obdobi

vyhledéava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Zak:

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Prurezova témata

spravné nasadi ton, spravné
dycha, odhadne spravnou
hlasitost zpévu, umi rozlisit

pevecky a mluvni
projev, lidovy dvojhlas,
lkanon, hlasova

k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

harmonie, dynamika,
barva, kontrast, gradace

mluveny projev od péveckého [vychova,

lidské hlasy a jejich

rozdéleni
orientuje se v hudebnich melodie, rytmus, pracovni medialni vychova
vyrazovych prostfedcich tempo,

reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb,

orientace v notovém
zaznamu, noty, pomlky,
akord, tonina durova a
imollova, partitura

k uCeni komunikativni
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

prilezitostem, rozliSuje hudbu
orchestralni, komorni, lidovou,
popularni, rozezna hudebni
nastroje

zamku, v koncertni sini
a k tanci

symfonicky orchestr,
lidova kapela,
cimbalova muzika,
rockova kapela, tanecni
orchestr

vytvaii jednoduché doprovody, [jednoduché hudebni  |digitalni

provadi jednoduché nastroje melodické a  |pracovni

hudebni improvizace rytmické

rozliSuje hudbu k riznym hudba v chramu, na  |pracovni multikulturni vychova

socialni a personalni
digitalni

vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich souvislostech

takt

rozpozna nekteré z tanci
rtznych stylovych obdobi,
rozezna dvoudoby a tfidoby

lidové tance, polka,
valcik, pohybovy
doprovod znéjici
hudby,

vytleskavani, taktovani

k feSeni problém
komunikativni socialni
a personalni

medialni vychova

orientuje se v proudu zngjici

hudby

hudba lidova a uméla
(historie pisné, hudba
na jevisti)

k uceni
k feSeni problému
obcanské

multikulturni vychova
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zatadi na zaklade
individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi

hudba na jevisti (opera,
opereta, muzikal),
hudba a tanec, hudba a
slovo (melodram,
scénicka hudba), balet

k feSeni problému
obCanské

multikulturni vychova
vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech

vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

mezipfedmétové vztahy
(rozvoj smyslové
citlivosti, interpretace
uméleckych dél)

modnost a modernost

socidlni a personalni

medialni vychova
environmentalni
vychova
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Roé¢nik: 7.
Vystupy z RVP:

vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitach
uplatituje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném zivote;

zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky ptfesné jak v jednohlase i ve vicehlase

reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy,

témata i Casti skladeb, vytvaifi a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni

improvizace

poslouchané hudbé

obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvka k

orientuje se v proudu zn&jici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku
zafadi na zaklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového

intona¢né Cisté a rytmicky
presné v jednohlase i vicehlase

lidové a umélé pisné,
jednohlas a vicehlas,
hudebni teorie
(stupnice, tonina, noty,
pomlky,
fedznamenani)

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Prufezova témata
Zak:
pfi zpévu vyuziva spravné lidsky hlas a jeho lk feSeni problémt osobnostni a socialni
pévecké navyky, podle rozdé€leni, hlasova digitalni vychova
individualnich dispozic zpiva |hygiena

pohybem reaguje na zné&jici
hudbu s vyuzitim
jednoduchych gest a tane¢nich
kroku

tanec (lidovy tanec,
pantomima, balet,
spoleCensky tanec,
vyrazovy tanec) vlastni
pohybové

ztvarnéni choreografie

k feSeni problému
pracovni
digitalni

vychova
demokratického ob¢ana

reprodukuje na zakladé svych

taktovani rytmickych

lk u¢eni komunikativni

osobnostni a socialni

zkuSenost, spojuje poslech s
instrumentalni nebo pohybovou
cinnosti

prosttedky, hra
na hudebni nastroje

individualnich hudebnich utvart, hudebni pracovni vychova
schopnosti a dovednosti rizné ([doprovody lidovych i |digitalni medialni vychova
motivy, témata i ¢asti skladeb, umélych skladeb
hudebni piehravace a
hudebni nosice
pTi poslechu vyuziva ziskané |hudebni vyrazové pracovni multikulturni vychova

socialni a personalni
digitalni

medialni vychova

rozpozna hudebni néstroje a
jejich vyrazové moznosti, urci
rozdily hudby komorni a
symfonické, hudby lidové a
umelé, hudby duchovni a
sveétské

hudebni nastroje
jednotlivych orchestra
druhy hudebnich téles

k feSeni problému
ikomunikativni socialni
a personalni

digitalni

medialni vychova
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orientuje se v proudu znéjici
hudby, porovnava jednotlivé
skladby autord a jejich Zivot,
zafadi na zaklade svych
schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi

hudba renesanéni,
barokni, klasicka,
romanticka
homofonie, polyfonie

|}z uceni

feSeni problémil
obCanské
digitalni

multikulturni vychova

osvojuje si zdkladni hudebni
formy, rozpozna hudebni
formy

poslouchanych skladeb

fuga, koncert, sonata,
symfonie, kantata,
oratorium, pisen

kk feSeni problémil
obcanské
digitalni

ivychova k mySsleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

medidlni vychova

vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

nesvary v hudbé
(kultura, drogy)

modnost a modernost

socialni a personalni

medidlni vychova
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Ro¢nik: 8.
Vystupy z RVP:

vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitach

uplatituje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zzivote,;
zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pifesné jak v jednohlase i ve vicehlase
reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata i Casti skladeb, vytvaifi a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvka k
poslouchané hudbé

orientuje se v proudu znégjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku
zafadi na zaklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového

obdobi

e vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Klic¢ové kompetence

Priurezova témata

dodrzuje spravné pévecké
navyky a hlasovou hygienu,
zpiva intonacné Cisté a
rytmicky presné, respektuje
dynamiku pisné

hlasovéa a rytmicka
cviceni, intervaly,
rytmicky vycvik s
oporou hudebniho
nastroje

zpév lidovych a
umélych pisni

pracovni

osobnostni a socialni
vychova

umi pouzit k doprovodu
jednoduché hudebni nastroje,
rozpozna zvuk hudebnich
nastroji

jednoduché Orffovy
hudebni néstroje
hudebni nastroje

symfonického orchestrul

lk feseni problému
pracovni
digitalni

vychova
demokratického obcCana

orientuje se v hudebni teorii,
zna pojem nota, pomlka,
stupnice, tonina, akord, dur a
moll

zapis not a pomlk do
osnovy

zapis a zpev stupnic
doprovod durovymi a
mollovymi akordy

kk u¢eni komunikativni
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby

lidové a umelé pisné
Ceské, moravské a
cizich narodi

pracovni
socialni a personalni
digitalni

multikulturni vychova

rozpoznava nékteré z tanct
rtznych stylovych obdobi,
pohybem vyjadiuje rizné
tanecni rytmy

tanecni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni,
taktovani

feSeni problémut

medialni vychova

pojmenuje vybrané hudebni
formy, sluchem rozli§i melodii
vzestupnou a sestupnou, rozlisi
zakladni vlastnosti tonu,
postihuje rytmické, dynamické
a vyrazové zmény v hudebnim
proudu

zakladni hudebni
vyrazové prostredky
(tempo, dynamika,
kontrast, barva,...)
zakladni hudebni formy
(piseni, opera, opereta,

koncert, fuga,...)

ﬁiomunikativni
uceni

’t feSeni problému
obcCanské
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
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poslouchané skladby kriticky |hudebni slohy: pravék, |k feseni problémi vychova k mySleni v

zhodnoti, rozlisi a zaradi do starovek, stredovek, obCanské evropskych a globalnich

jednotlivych obdobi, renesance, baroko, digitalni souvislostech

ziskava informace o klasicismus,

jednotlivych hudebnich romantismus, hudba 20.

obdobich a jejich stoleti

redstavitelich

vyhledava souvislosti mezi poznavani jednotlivych [socialni a persondlni  [vychova k mysleni v

hudbou a jinymi druhy uméni juméleckych slohti evropskych a globalnich
souvislostech
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Roénik: 9.

Vystupy z RVP:

e vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

e uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pii mluvnim projevu v bézném zivote;
zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pifesné jak v jednohlase i ve vicehlase

e reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata i Casti skladeb, vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

e rozpozna nékteré z tancl riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvka k
poslouchané hudbé

e orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

e zaradi na zaklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

e vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatfeni:

Zak:
e doprovazi pisné pomoci ostinata
e interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
e rozeznava rizné hudebni Zanry
e pozorn¢ vnima zné&jici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
e rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru
e uvede néktera jména hudebnich skladatelii a nazev neékterého z jejich del
Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Prufezova témata
Z4k:
dodrzuje spravné pévecké dechova, hlasova a lk feseni problému osobnostni a socialni
navyky a hlasovou hygienu artikulacni cviceni, vychova
spravné drzeni téla pfi
zZpévu,
Zpev ve vyvétrané
mistnosti
nepiepinat hlavisky,
zpivat v pfirozené
hlasové poloze
podle svych individualnich opakovani uciva z k feSeni problému vychova
hudebnich dispozic zpiva predchozich ro¢nikli, [pracovni demokratického obCana
lkultivované a pévecky spravné [lidové a umglé pisn€ s
pisné riznych zanrh dirazem na dynamiku,
melodii a rytmus umélé
pisné v historickém
sledu
postihuje hudebni vyrazové  |[vokalni a poslechové |k uceni komunikativni |osobnostni a socialni
prosttedky, spojuje poslech s  [Cinnosti se prolinaji ~ pracovni vychova
instrumentalni nebo pohybovoubéhem celého $kolniho |digitalni
¢innosti, rozpozna hudebni roku
nastroje, jejich vyrazové hudebni vyrazové
moznosti prostiedky hudebni
nastroje
historické a souCasné

384



SVP ZV ZS a MS Vrbovec

rozpozna nékteré z tanci hudebné pohybové |}z feSeni problému medialni vychova
rtaznych stylovych obdobi ¢innosti (pohybovy omunikativni socidlni multikulturni vychova
(spolecensky tanec, vyrazovy |doprovod znéjici a personalni
tanec, disco, breakdance) hudby) digitalni
orientuje se v proudu zn€jici  |hudebni Zanry: jazz, ﬂ: ucent multikulturni vychova
Ceské a zahrani¢ni popularni ~ Swing, country, folk, feSeni problému medialni vychova
hudby, poslouchané skladby  [rock and roll, rock, obcanskeé
slovné zhodnoti a rozlisi hard rock, art rock, pop,

disco, punk, rap, hip

hop, techno
umi pojmenovat vybrané hlavni predstavitelé |k feSeni problému ivychova k mysleni v
hudebni formy, sezndmise s  |hudebnich zanra obcanské evropskych a globalnich
vybranymi piedstaviteli souvislostech
jednotlivych hudebnich zanrl
zna charakteristické znaky a  [vytvareni vlastnich socialni a persondlni  jmediélni vychova
umi soudt a preferenci
nalézt souvislosti z jinych modnost a modernost
oborti umélecké ¢innost
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VYTVARNA VYCHOVA

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Pocet hodin v u¢ebnim planu

Rocnik: 6. 7. 8. 9.

Hodinova dotace: 1 1 1 1

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem pfedmétu Vytvarna vychova je poskytovat znalosti a dovednosti nezbytné pro zivot v multikulturni
spolecnosti, rozvijet osobni a pracovni dovednosti, aby Zaci byli tvotivi, kreativni a flexibilni pfi feSeni
problém, ucili se po cely zivot, vyuzivali informacnich technologii pro ucast k pfimé i nepiimé komunikaci
béhem studia i v pracovnim procesu. Napli vyucovaciho pfedmétu pomaha zakiim ziskat védomosti,
dovednosti a navyky, které jim umozni samostatné uceni a utvareni takovych hodnot a postoju, které vedou
k uvazlivému a kultivovanému chovani, k zodpovédnému rozhodovani a respektovani prav a povinnosti
obcana naseho statu i Evropské unie. Pojeti zakladniho vzdé€lani na 2. stupni je budovano na Sirokém rozvoji
zajmu zakd, na vysSich ucebnich moznostech zaki a na provazanosti vzdélavani a zivota Skoly se zivotem
mimo Skolu. To umoziuje vyuzit ndro¢né€jsi metody prace i nové zdroje a zplsoby poznavani, zadavat
komplexngjsi a dlouhodobéjsi tkoly ¢i projekty a ptenaset na zaky vétsi odpovédnost ve vzdélavani i v
organizaci zivota skoly.

Ucebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura z RVP pro zakladni vzdélavani.
Vzdélavani v predmétu Vytvarné vychovy:

e smeéfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o predmét a umoziuje kazdému rozvoj smyslovych a
citovych dovednosti s ohledem na individualni schopnosti a dovednosti kazdého zaka

e poskytuje zakiim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni danému predmétu a jednotlivym
vytvarnym ¢innostem

e uci zaky projevovat pozitivni city i prozivani Zivotnich zkuSenosti, rozviji jejich vnimavost a kladné
citové vztahy a hodnoty k lidem, prostredi, k ptirode i ke svétu

e umoziuje poznat spravnou strategii uceni a fixaci ziskanych poznatkil, motivuje je pro celozivotni
uceni

e seznamuje zaka se schopnostmi spolupracovat a respektovat prace jinych, podnécuje v jednotlivych
hodinach vytvarné vychovy individudlni pfistupy k tvofivému procesu pii zpracovani daného
namétu, ¢imz je motivuje i ke kreativnimu mysleni a oteviené vytvarné komunikaci

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uc¢iva a cili vzdélavani:

individualni a skupinova prace s vyuzitim pracovnich listi, odborné literatury hudebni koncerty
kratkodobé projekty, rocnikové projekty

vyuziti interaktivni tabule k seznameni s hudebnimi interprety

vyuka je podporovana modernimi technologickymi prvky, medidlnimi vyukovymi programy a
propojovana s realnymi situacemi

Mezipredmétové vztahy:

e Hudebni vychova: rozvijeni smyslové citlivosti

e Cesky jazyk: literarni sméry, gotika, renesance, baroko, klasicismus, preromantismus, romantismus,
realismus a moderni sméry 20. stoleti, reakce na jednotliv4 literarni dila
Cizi jazyk: kultura dané zemé

o Dg¢jepis: ¢lovek a lidska spole¢nost; déjinné udalosti a jejich vliv na vytvarnou tvorbu, jednotliva
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vyvojova obdobi pravek, starovek, stiedovek, novovek

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obfana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
multikulturni vychova

medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku:

Kompetence k uéeni

Z4k:

vyClenuje a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a
fidi vlastni proces uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu vzdélavani i celozivotnimu uceni
posuzuje ziskané poznatky, porovnava je a v¢lenuje do procesu uceni

ziskané poznatky tfidi a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva
v procesu uceni, tviiréich ¢innostech i v praktickém kazdodennim Zivoté

poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urc¢i prekazky c¢i
problémy branici mu v procesu pozndvani a uceni, kriticky hodnoti vysledky svych dovednosti
samostatné pozoruje, experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro pouziti v budoucnosti

Kompetence k feseni problémii

74k:

vyhledava informace vhodné k feseni problému, vyuziva ziskané védomosti, neneché se odradit
pripadnym nezdarem

voli vhodné zptisoby interpretace a tvorby doprovoda

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhéjit

Kompetence komunikativni

Z4k:

snazi se o kultivovany slovni a graficky projev, rozumi riiznym typtim vytvarnych technik
rozpoznava spravné obrazové materialy, které se soucasn¢ uéi tridit podle jejich styld, obdobi a za
jejichz pomoci se uéi tvorivé reagovat na rizné podnéty, premyslet o nich a aktivné se zapojovat do
spolecenského déni v oblasti kultury

uci se naslouchat poznatkiim od druhych a snazi se svym zptuisobem na né vhodné reagovat, uc¢inné
se zapojuje do diskuze, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje

Kompetence socidlni a personalni

Z4k:

spolupracuje s pracovni skupinou na zakladé sjednanych pravidel

snazi se upeviiovat dobré mezilidské vztahy

poskytuje vzajemnou pomoc, rovnéz je schopen o pomoc pozadat

uci se vzajemnému naslouchani, podili se na vytvareni piijemné tviiréi a pracovni atmosféry, ¢imz
se snazi vytvorit pozitivni pfedstavu o sobé samém

Kompetence ob¢anské

Z4k:

usiluje o respektovani nazora druhych, uci se vazit jejich vnitinich hodnot

poskytuje podle svych tvir¢ich moznosti G¢innou aktivitu a zodpovédnost pii feSeni ulozenych
tematickych kol

respektuje, chrani a vazi si naSich umeleckych a kulturnich hodnot a tradic i historického dédictvi
naSeho statu i celého svétového umeéleckého dédictvi
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projevuje svij pozitivni postoj a nazor k riznym umeéleckym diltim, ma smysl pro kulturu a tvofivost,
pficemz se dokaze aktivné zapojovat do soucasného kulturniho déni tak, aby dokazal spravné
pochopit zakladni ekologické, globalni i environmentalni problémy a klicové skutecnosti naseho
kvalitniho Zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni

Zak:

je veden k efektivité uceni, kdy vyuziva vhodné materidly, nastroje i vybaveni, vedouci k dodrzovani
urcenych pravidel

osvojuje si znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdéldvacich oblastech, vyuziva dané
védomosti a poznatky pro sviij dalsi vlastni rozvoj i pro svoji ptipravu na budouci volbu povoléni i
svoje profesni nebo tviiréi zameéfeni a uplatnéni

pristupuje k vysledktim své tvirci pracovni ¢innosti nejen z pohledu kvality, funkcnosti, efektivnosti
nebo spolecenského vyznamu, ale soucasn€¢ i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi svych
spoluzakti, dba na soustavnou ochranu a tvorbu zivotniho prostiedi, chrani cenné a nenahraditelné
kulturni i spolec¢enské hodnoty

Kompetence digitalni

Z4k:

ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace, sluzby a vyuziva je pti uceni a v bézném Zivote
vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty

vyuziva digitalni technologie k usnadnéni, zkvalitnéni a zefektivnéni své prace

chape vyznam digitalnich technologii, seznamuje se s novymi technologiemi

chéape prospesnost i rizika pouzivani digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pifedmétu Vytvarna vychova

Roéni

k: 6.

Vystupy z RVP:

vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizudlné obraznych vyjadieni a jejich vztahii; uplatituje je pro
vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemt, pfedstav a poznatkil; variuje trzné prvky i jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledkt

zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamendva podnéty
zZ predstav a fantazie

zachycuje jevy a procesy Vv proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované
V soucasném vytvarném umeéni a digitdlnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace
vybira, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni

rozlisi ptisobeni vizualn€ obrazného vyjadfeni v roviné smyslového ucinku a v roving subjektivniho
ucinku

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni soucastnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkil

ovetuje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvoienych vizualné obraznych

vyjadreni

. Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Priurezova témata

vyjadieni k zaznamenani
zrakovych a pocitovych
zkuSenosti

uci se obohacovat odalsi
smyslové vnimani
realistického vytvarného
zaznamu

pohybu a promén uvnitt
a mezi objekty ve
statckém 1 dynamickém
vyjadieni

pii vlastnich tvarcich linie, tvary, objemy, k udeni osobnostni a socialni
cinnostech zobrazuje prvky efekty svételné a K feseni problému vychova
vizualn¢ obrazného vyjadieni parevné kontrasty komunikativni vychova
pracovni demokratického
textury a jejich obcana
kombinace
promény v plose,
pbjemu a prostoru
kompozice objektl
do jednodussich
celkt
objasniuje funkci obraznych vyjadfeni vztahd, k uceni medialni vychova

digitalni
obcCanské

multikulturni vychova

vyuziva diferenciace
smyslového vnimani a
zrakového plisobeni

smyslové vnimani a
pocitovani

komunikativni
pracovni

socialni a personalni
obcanska

environmentalni
vychova

medialni vychova
vychova k mysleni v
evropskych a
globalnich
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souvislostech

uci se individualnimu pojeti ~ [vyuziti propagacnich  pracovni medialni vychova
skuteCnosti tiskovin socidlni a personalni  jvychova k mysleni v
hledd socialni vztahy a obcanska evropskych a
propojeni na kolektivni globalnich

chapani uméni jako prostredku souvislostech
individualniho uplatnéni a

zosobnéni

chape moznosti a formy prezentace k u¢eni komunikativni medialni vychova
smyslového vniméni a jednotlivych typovych |k feseni problémt osobnostni a socialni

vizualn€ obrazného vyjadieni
i ptistupy ke zdrojim
inspirace

vytvarného materialu

prozivani forem v daném vychova
prostoru, formatu a pracovni
materialu
rozpoznava interni a externi ~ hracky vychova multikulturni vychova
vazby srovnavani na demokratického ob¢ana
konkrétnich piikladech typlia  jednoducha skulptura digitalni
druhti vytvarného tvofeni plastiky
porovnava a vyhodnocuje vliv subjektivni vnimani a komunikativni osobnostni a
subjektivniho vnimani pocitovani socialni a persondlni  [socialni vychova
V riznych interpretacich obrazového obcanské

pracovni

medialni vychova

formuje vlastni postoje
K uméni a chape souvislosti
formalni i obsahové

formovani vlastnich
postoju ve vztahu
subjekt — objekt,
prvek — skupina

socialni a personalni
obCanské

osobnostni a
socialni vychova
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Ro¢nik: /.

Vystupy z RVP:

vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadieni a jejich vztaht; uplatituje je pro
vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemd, predstav a poznatkl; variuje Grzné prvky i jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledki

zaznamendva vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty
Z ptedstav a fantazie

zachycuje jevy a procesy Vv proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované
V soucasném vytvarném umeéni a digitdlnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace
vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni osobité vyjadieni

rozlisi ptisobeni vizualné obrazného vyjadieni v rovin€ smyslového ucinku a v roving subjektivniho
ucinku

interpretuje umeélecka vizualn€ obrazna vyjadieni souCastnosti i minulosti; vychazi pii tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusSenosti a prozitkil

ovetuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné obraznych
vyjadieni

Vysledky vzdélavani Ucivo Klicové kompetence | Priifezova témata

Z4k:
dokaze utvoftit interakci komponovani k uceni losobnostni a
piedmétl v prostorovém prostorovych objektt  k feSeni problému socialni vychova
usporadani a pii vzajemnych  (doslozitéjsich celki  socialni a personalni
interakcich komunikativni

sledovani vzajemné

propojenosti a

souvislosti linii, barev,

svétla a stinu
experimentuje na zaklade prevedeni smyslového pbcanské losobnostni &
ziskanych novych poznatklii [vnimani a pocitovani pracovni socialni vychova
vlastnich zkuSenosti pii do obrazového digitalni
aplikaci soucasnych vyjadieni a tvarovani multikulturni
modernichtrendt v malifstvi vychova
vyuziva vhodnych vyrazovych [konfrontace v ¢asea  komunikativni osobnostni a socialni
prostiedki Vv prostoru; manipulace pracovni vychova
pro zachyceni jevii a procesit 5 objekty digitalni multikulturni vychova
Vproménach a vztazich medialni vychova

pohyby téla a jeho
aplikuje soucasné trendy v umisténi v prostoru
modernim uméni

akéni tvar malby a

kresby, uspotradani

prostoru, celku,

vizualné obraznych

vyjadfeni a vyjadfeni

promén

vybér, uplatnéni a

interpretace,
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skute¢nosti v kontextunové
doby a sleduje vazby na
minulost

kompozice a

abstrakce
uci se digitalizaci, animaci aktualnost a naléhavost digitalni medialni vychova
medializaci v uméni chape reklamy pracovni
zaklady foto-
doku mentaristiky V}'Itvarné techniky pro

vyjadfeni emoci, nalad,

fantazie
pretvari prostredky hracky, objekty komunikativni vychova k mysleni
vytvarného sdéleni pro skulptura, volna FeSeni problému V evropskych a
vlastni subjektivni vyjadieni  |plastika, vitraz pracovni globalnich

souvislostech

upravuje umeélecké historické, socialnia  pracovni multikulturni vychova
historické vizualni kulturni souvislosti komunikativni

vychova
demokratického obc¢ana

chape smyslovy ti¢inek
vytvarného dila a jeho dopad
na jednotlivce

zaujmuti vlastniho
hodnoceni a jeho
utvafeni a
zdivodnovani

vyjadreni osobniho
postoje tviirce k dilu

diavody vzniku
odlisnych interpretaci
vizualné obraznych
vyjadteni, kritéria
jejich porovnavani

socialni a personalni
digitalni

multikulturni
vychova
environmentalni
vychova

ovefuje komunikacni €inky
vybranych nebo samostatn¢
vytvofenych vizualné
obraznychvyjadreni v
socialnich vztazich naléza
vhodné formy

prezentuje vytvarna dila

nabyvani
komunikacniho
obsahu dila a jeho
promény v ¢ase

zaméry tvorby a
promény obsahu
vizualné obraznych
vyjadfeni vlastnich
del 1 del vytvarného
umeni

historické, socialni a

kulturni souvislosti

k feseni problémuk
uceni komunikativni
socidlni a personalni
pracovni

medidlni vychova
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Ro¢nik: 8.

Vystupy z RVP:

vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadieni a jejich vztaht; uplatituje je pro
vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemd, predstav a poznatkl; variuje Grzné prvky i jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledki

zaznamendva vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty
Z ptedstav a fantazie

zachycuje jevy a procesy Vv proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované
V soucasném vytvarném umeéni a digitdlnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace
vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni osobité vyjadieni

rozlisi ptisobeni vizualné obrazného vyjadieni v rovin€ smyslového uc¢inku a v roving subjektivniho
ucinku

interpretuje umeélecka vizualn€ obrazna vyjadreni soucastnosti i minulosti; vychazi pti tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitki

ovetuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné obraznych
vyjadieni

Vysledky vzdélavani Ucivo Klicové kompetence | Priifezova témata
Z4ak:
pojmenovava co nejsirsi oblast [kompozice objekti do |k uéeni osobnostni a socialni
prvki vizualng obraznych celkil ﬁi feSeni problémut vychova
vyjadfeni a interpretuje je ve omunikativni

svych vlastnich obsahovych a [linearni, svétlostni a  [socialni a personalni

funkénich aspektech barevné vztahy v
lkombinaci plastickych
a prostorovych
prostiedkil
aplikuje smyslové obrazné pristupy vyjadiujici  pracovni multikulturni vychova
vyjadfeni k zachyceni osobnich [vnimani digitalni
vizualnich zkusSenosti, které obCanské medialni vychova

dale propojuje empiricky do | hledisko motivace
dalsich smyslovych pocitiia  |fantazijni a
vnimani rozsifuje svlij obzor [symbolické
reality a fantazie

reflexe a védomé
uplatnéni pti vlastnich
tvuréich ¢innostech

linie, textura, objem,
osvétleni, podobnost,
rytmus, dynamické
promény, struktura

upotiebuje vyrazové prostiredky|interakce zrakovych  [komunikativni environmentalni
pro zachyceni jevl a procest v [vjemu pracovni vychova
metamorfizovanych k uceni

lkontravztazich medialni vychova

osobnostni a socialni
ivychova
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pracuje s netradi¢nimi
metodami souc¢asného
moderniho uméni a propojenim
téchto prvkl

smyslové ucinky na
proces vytvarného dila

hracky, objekty,
ilustrace texta

socialni a personalni
pracovni

vychova demokratického
obcana

lkompozi¢né¢ zaclenuje vytvarné
prosttedky

digitalizace

uci se fotodokumentaristice
chape medializaci a publicitu
vytvarného dila

fotografie, elektronicky
obraz, reklama,
animovanyfilm, komiks

digitalni
obcCanské

multikulturni vychova
medidlni vychova

prevadi umélecka smyslova
obrazna vyjadieni
soucasnosti iminulosti na
zaklad¢ vlastnich prozitkt a
pocitd

diferencuje vlivy obraznych
vyjadieni

formy smyslové
obraznych vyjadieni,
skulptura,

3D projekce

k uceni pracovni
komunikativni
k feSeni problémi

osobnostni a socialni
vychova

srovnava komunikacni vlivy
vizualné obraznych vyjadieni
V socialnich vztazich

védomé vnimani a
uplatnéni
mimovizualnich
podnétil pii vlastni
tvorbé

reflexe ostatnich
uméleckych druhi
hudebnich a
dramatickych

k uceni pracovni
komunikativni
k feSeni problémi

osobnostni a socialni
vychova

ivychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech
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Rocnik: 9.
Vystupy z RVP:

vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadieni a jejich vztahi; uplatituje je
pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemd, pfedstav a poznatkli; variuje Grzné prvky i jejich
vztahy pro ziskani osobitych vysledki

zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty
z predstav a fantazie

zachycuje jevy a procesy vV proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované
V soucasném vytvarném umeéni a digitdlnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video,
animace

vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni osobité vyjadieni

rozlis§i plsobeni vizualn€¢ obrazného vyjadfeni v roviné smyslového ulinku a v roving
subjektivniho G¢inku

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucastnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkt

oveéfuje komunika¢ni u€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizudlné
obraznych vyjadieni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

74k:

uplatiuje zakladni dovednosti pti ptiprave, realizaci a prezentaci vlastniho tviiréiho zaméru
uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle vlastniho tviir¢iho zaméru,
vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

pii vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, predstav a myslenek, hleda a zvoli pro
jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostfedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovnava ho s vysledky ostatnich

vnima a porovnava vysledky bézné i umelecké produkce, slovné vyjadii své postiehy a pocity

0sobnosti

usporadani objektti do
celku

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Prufezova témata
Z4ak:
tiidi, kombinuje a realizuje vztahy prvka v k FeSeni problému osobnostni a socialni
vyrazové prostiedky pro prostoru,jejich k uéeni vychova
individualni prezentaci své usporadani komunikativni medialni vychova

porovnava a kvalifikuje efekt
vytvarného zobrazeni s efekty
jizexistujicimi

védomé vnimani
a uplatnéni
mimovizualnich
podnétil pii
vlastni tvorbé

reflexe ostatnich

k FeSeni problému
k uceni
komunikativni

osobnostni a socialni
vychova
medialni vychova

uplatiiované v soucasném

barevné a tvarové

komunikativni

uméleckych

druht
realizuje sva vytvarna linearni, k feSeni problémun osobnostni a socialni
zobrazenia vyuziva formy svétlostni, k uceni vychova

medialni vychova
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soucasnosti iminulosti
vychazi ze svych znalosti
historickych souvislosti i z
osobnich zkusenosti a
prozitkii

divaka a jeho
bezprostiedni okoli

socialni a personalni
obcanské

vytvarné umeéni kontrasty

uci se pocitacové grafice umélecka pracovni medialni vychova
porozumi digitalni vytvarna tvorba, digitalni multikulturni vychova
technologii fotografie, film

interpretuje umelecka vliv a ptisobeni lkomunikativni environmentalni
vizualné obrazna vyjadieni vytvarného dila na pracovni vychova

medidlni vychova

ttidi vizualn€ obrazna
vyjadieni v roving
smyslového ucinku
kategorizuje obrazna
vyjadieni Vroving€ socidlné
formovaného a
symbolického syzetu

vyuziti smyslovych
forem a prostredkii
pro zachyceni pociti,
nalad,empirie a
fantazie

typy vyjadieni, volba
podle materialu,
techniky a formatu

pracovni
digitalni
lk uceni

vychova
demokratického obcana

porovnava na konkrétnich
vizualné obrazovych

vyuziti smyslovych
forem a prostiedkt

socialni a personalni
obcanské

vychova k mysleni v
evropskych
souvislostech

samostatné

utvorenych vizualné
obraznychsdéleni v riiznych
socialnich vazbach a
vztazich

vyhledava jejich vystiznou
formu sdéleni

vysvetlovani a
obhajoba vysledki
tvorby s respektovanim
zameru autora

prezentace ve verejném
prostoru, medialni
prezentace,

skulptura,

volna plastika

komiks, fotografie
dramaticka akce
internet

vytvarné galerie

vyjadienicha ta interpretuje na |pro zachyceni citd, pracovni

uméleckém chapani svéta a nalad, empirie a k fedeni problémil

svych postojich k nému fantazie komunikativni

ztvarni osobni, spoleCenské a  [typy vyjadieni podle | socialni a multikulturni vychova
lkulturni podminénosti svych  [funkce a obsahu personalni

hodnotovych soudit vytvarného dila obcanské

porovnava komunikaéni utvareni a uplatnéni  (digitalni medialni vychova
vlivyvyttidénych nebo lkomunikac¢niho obsahu [pracovni
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22. Clovék a zdravi II. stuperi

e Vychova ke zdravi

e T¢lesna vychova
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VYCHOVA KE ZDRAVI

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi

Pocet hodin v u¢ebnim planu

Ro¢nik: 6. 7. 8. 9.

Hodinova dotace: 0 0 1 1

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Cilem piredmétu Vychova ke zdravi je vést zaky k aktivnimu rozvoji a ochran€ zdravi ve vSech jeho

oblastech (socialni, psychické a fyzické) a k zodpovédnosti za né. Zaci si osvojuji zaklady zdravého

zivotniho stylu a uplatiyji je ve svém zivoté. Zaci jsou vedeni K osvojovani uc¢elného chovani
V kazdodennim zivoté i v rizikovych situacich, rozsiiuji a prohlubuji poznatky o sob¢, vztazich mezi

lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, $kole a spoleCenstvi vrstevnikd.

Ugebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi z RVP pro zakladni

vzdélavani.

Vzdélavani v predmétu Vychova ke zdravi:

vede zaka k poznavani zdravi jako dilezité Zivotni hodnoty

sméfuje zaky k pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duseni i socialni pohody
umoziuje ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi
prospet, i na to, co zdravi ohrozuje

vede zaky k vyuzivani preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,

k aktivni ochrané zdravi

vede zaky k ochrané zdravi a zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych
udalostech, seznamuje je s postupy vhodnymi k feSeni mimotadnych situaci

podporuje zaky pfi vytvareni zdravych mezilidskych vztahi, seznamuje je se zakladnimi
etickymi a moralnimi postoji

Formy a metody prace se vyuZivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

individualni a skupinova prace s vyuzitim pracovnich listt

prace s odbornou literaturou, vyhleddvani informaci na internetu

kratkodobé ukoly, dlouhodobé projekty

vyuziti prvki projektového vyucovani a Cinnostniho uceni, hrani roli

vyuzivani interaktivni tabule, vyukovych aplikaci

vyuka je propojovana s modernimi technologickymi prvky, medidlnimi vyukovymi materialy

Mezipredmétové vztahy:

Cesky jazyk: mluveny projev, prace s texty a odbornymi nazvy, vyuziti tvahového postupu
Vytvarna vychova: graficka uprava projekti, samostatnych tkold

Télesna vychova: dechova a relaxaéni cviceni

Ptirodopis: lidské télo, jeho stavba, jednotlivé soustavy

Obcanska vychova: mezilidské vztahy, komunikace, lidska prava

398



SVP ZV ZS a MS Vrbovec

Predmétem prolinaji priifezova témata:

osobnostni a socidlni vychova

vychova demokratického obcana

vychova k mysleni v evropskych souvislostech
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku:

Kompetence k uéeni:

Z4ak:

vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni je efektivné vyuziva

V procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivote

operuje s obecné uZivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry

poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky
branici u¢eni, naplanuje si zpisoby zdokonalovani uceni

Kompetence k feseni problémii

Z4k:

vnima nejrizné€j§i problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysli a naplanuje zpisob feseni problémd,
vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusSenosti

vyhledava informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni
samostatné fesi problémy, voli vhodné zplisoby feseni

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za
sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

Kompetence komunikativni

Z4k:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn€, souvisle
a kultivovan¢ v pisemném i ustnim projevu

naslouché promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné€ na n¢ reaguje, i¢inn€ se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodn¢€ argumentuje

rozumi riznym typum textll a zdznami, obrazovych materiall, bézné uzivanych gest, zvukt a
jinych informaénich a komunikaénich prostiedkd, premysli o nich, reaguje na né

vyuziva informaéni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci
S okolnim svétem

Kompetence socidlni a personalni

Z4k:

ucinng spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zaklad€é poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spolecné prace

podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, ptispiva k upevitovani dobrych mezilidskych
vztahu, v piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

piispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé téidy, chape potiebu spolupracovat s druhymi
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pii feSeni daného tkolu
vytvari si pozitivni pfedstavu o sob&é samém, kterd podporuje jeho sebediveéru a samostatny
rozvoj, ovlada a fidi svoje chovani a jednani

Kompetence ob¢anské

Zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachéazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému a psychickému nasili

chéape zakladni principy, na kterych spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych
prav a povinnosti ve $kole 1 mimo Skolu

rozhoduje se zodpoveédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti ucinnou pomoc,
chové se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
rozhoduje se v zajmu podpory zdravi a trvale udrZitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni

74k:

pouziva bezpecné a Gfinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych

Kompetence digitalni

Zak:

ovlada bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuziva je pii uCeni i pfi zapojeni
do zivota Skoly a do spole¢nosti, samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i
feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy zpisoby a prostiedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zefektivnil a zjednodusil své pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich, pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jedna eticky
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu Vychova ke zdravi

Roc¢nik: 8.
Vystupy z RVP:

respektuje piijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahti v komunité

vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

dava do souvislosti sloZeni stravy a zptisob stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci
svych moznosti uplatituje zdravé stravovaci navyky

uplatituje osvojené preventivni zptisoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé
potieby vyhled4a odbornou pomoc

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivovang se chova k opaénému
pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi zivotnimi
cili; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho chovani

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci; v ptipad€ potfeby poskytne adekvatni
prvni pomoc

vysvétli na ptikladech piimé souvislosti mezi té¢lesnym, dusevnim a socidlnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi

posoudi rizné zplisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevniki, rodiny i v
nejblizsim okoli

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovoln¢ se podili na programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce
samostatné¢ vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti k
regeneraci organismu, piekondvani tnavy a ptedchazeni stresovym situacim

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek
a zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pii kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v piipadé potieby
vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

vyhodnoti na zaklade svych znalosti a zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikd, médii,
sekt; uplatituje osvojené dovednosti komunika¢ni obrany proti manipulaci a agresi

uplatiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimoiadnych udalosti

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Prufezova témata
Zak:
uvédomuje si vyznam vztahd, ztahy ve dvojici — komunikativni osobnostni a socialni
dodrzovani pravidel a tolerance kamaradstvi, pratelstvi, [socialni a persondlni  [vychova
ve vztazich laska, partnerské obcanské
vztahy, manzelstvi a
rodiCovstvi
chape jednotlivé role ve vztahy a pravidla komunikativni vychova
vztazich, vyznam téchto vztahl [souZiti v prostiedi socidlni a personalni
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dochazi v pribéhu vyvoje

dospivani — télesné,
dusevni a spolecenské

zmény

socialni a personalni
k feSeni problému
digitalni

komunity — rodina, pracovni demokratického obc¢ana
Skola, vrstevnicka
skupina, obec, spolek

pojmenuje zmény, ke kterym  [détstvi, puberta, komunikativni osobnostni a socialni

vychova

chape vyznam sexuality
v dospivani

sexualni dospivani a
reprodukcni zdravi —
sexualita jako soucast
formovani osobnosti

komunikativni
socidlni a personalni,
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova

uci se odpoveédnosti

v sexualnim chovani, jeho
bezpecnosti, zodpovédnému
rodiCovstvi

predCasna sexualni
zkuSenost, promiskuita,
problémy téhotenstvi a
rodicovstvi
mladistvych, poruchy
ohlavni identity

komunikativni
socidlni a personalni,
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova

uci se zaklady spojené se
zdravou vyzivou, vyjmenuje
zakladni slozky potravy,
orientuje se v zakladech zdravé
VyZivy

vyziva a zdravi —
zasady zdravého
stravovani, pitny rezim,
vliv zivotnich
podminek a zptisobu
stravovani na zdravi,
oruchy pfijmu potravy

obCanské
komunikativni
socialni a personalni
k feSeni problému

osobnostni a socidlni
vychova

vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech

télesné a dusevni hygieny

hygiena, denni rezim —
zasady osobni, intimni
a dusevni hygieny,

socidlni a personalni
k feseni problému

chape, jakou roli hraje vngj$i  |vliv vnéjsi a vnitiniho [k feSeni problému environmentalni
prostiedi v souvislosti se prostiedi na zdravi — K uéeni ,
. . wr S vychova
zdravim kvalita ovzdusi a vody, |digitalni
hluk, osvétleni, teplota
ilustruje na ptikladech zdsady |[t€lesnd a duSevni komunikativni osobnostni a socialni

vychova
medialni

dokaze popsat jejich projevy
ovlada pravidla pro oSetieni
prenosnych chorob

zna zpusoby prevence
pfenosnych chorob

zakladni cesty pirenosu
nakaz a jejich prevence,
nakazy respiracni,
[pfenosné potravou,
ziskané v ptirode,
pfenosné choroby

k feSeni problému
pracovni

otuZovani
uvede pravidla spravného denni rezim, komunikativni osobnostni a socialni
rezimu dne vyvazenost socialni a personalni  [vychova
chape vyznam pohybu pro odpocinkovych a k feSeni problému multikulturni
télesné i dusevni zdravi pracovnich aktivit,

vyznam pohybu pro

zdravi, pohybovy rezim
uvede nazvy prenosnych ochrana pred komunikativni environmentalni
chorob pfenosnymi chorobami, [socialni a personalni ,

vychova

pojmenuje nékteré chronické
choroby
popise jejich vznik chronickych

chorob, jejich pficiny, moznou
revenci a prvni pomoc

ochrana pied
chronickymi
nepienosnymi
chorobami a pted urazy

kardiovaskularni a

obcCanské,
komunikativni
socidlni a personalni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova
medialni
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metabolicka
onemocnénti,
uvede zplsoby prevence urazli [preventivni a IéCebna |obCanské, osobnostni a socialni
a zivot ohrozujicich stavi péce, odpoveédné komunikativni vychova
zna postup prvni pomoci chovani v situacich socialni a personalni
Vv téchto situacich urazu a zivot k feseni problému
ohrozujicich stavi,
zaklady prvni pomoci
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Ro¢nik: 9.
Vystupy z RVP:

respektuje piijata pravidla souziti mezi spoluzéky i jinymi vrstevniky a ptispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahii v komunité

vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny, tiidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu
na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné prostiedi) z hlediska prospésnosti
zdravi

dava do souvislosti slozeni stravy a zpiisob stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v ramci
svych moznosti uplatituje zdravé stravovaci navyky

uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v piipadé
potieby vyhled4a odbornou pomoc

respektuje zmeény v obdobi dospivani, vhodné na né€ reaguje; kultivované se chova k opacnému
pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho chovani

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi
situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v piipadé potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc
vysvétli na piikladech pifimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socialnim zdravim; vysveétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi

posoudi rizné zptsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v ramei svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikl, rodiny i v
nejbliz§im okoli

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého zivotniho
stylu; dobrovoln¢ se podili na programech podpory zdravi v ramci $koly a obce

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani inavy a predchéazeni stresovym situacim

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani pii
kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v ptipadé potieby vyhleda odbornou
pomoc sobé€ nebo druhym

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikt, médii, sekt;
uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi

uplatiuje adekvatni zpisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci i
mimoiadnych udalosti

Minimalni doporuéena uiroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:

chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny
uvédomuje si zakladni zivotni potfeby a jejich napliiovani ve shodé se zdravim
respektuje zdravotni stav svijj 1 svych vrstevniki a v rdmci svych moznosti usiluje o aktivni podporu
zdravi
dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatiiuje zasady spravné vyzivy a
zdravého stravovani
sveii se se zdravotnim problémem
respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevniki a v ramci svych moznosti usiluje o aktivni podporu
zdravi
projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy
dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojend se zneuzivanim navykovych latek a
provozovanim hazardnich her
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pii kontaktu se socialné patologickymi jevy
zaujiméa odmitavé postoje ke vSem formam brutality a nasili
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uplatiiuje zplsoby bezpeéného chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s
neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v ptipad¢€ potieby vyhled4 odbornou pomoc;
vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouZije jejich telefonni ¢isla

chova se odpovédné pii mimoradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci

pfti likvidaci nasledkit hromadného zasazeni obyvatel

. Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Priurezova témata

rozpozna piiznaky stresu,
vyuziva relaxacni techniky jako
jeho prevenci, posileni
dusevniho zdravi

stres a jeho vztah ke
zdravi — kompenzacni,
relaxacni a regeneracni
techniky pfekonavani
unavy, stresovych
reakci a posilovani
dusevni odolnosti

obcanské
lkomunikativni
socialni a personalni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova

zna rizika spojena

s autodestruktivnimi
zavislostmi

uplatituje socialni dovednosti a
modely chovani v

této souvislosti

autodestruktivni
zavislosti — psychicka
onemocnéni, nasili
zameétené proti sobé
samému, rizikové
chovani, nasilné
chovani,

lkomunikativni
socialni a personalni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova
imedialni vychova

chape pojem tézka zivotni
situace,

tézké zivotni situace a
jejich zvladani, trestna
¢innost, dopink ve
sportu

lkomunikativni
socialni a personalni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova
imedialni vychova

popise jednotlivé formy a
stupné¢ individualniho a
skupinového nasili

chape nebezpeci riznych forem
nasili a kriminality proti
jednotlivei, skupindm osob

skryté formy a stupné
individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni
kriminalita — Sikana a
jiné projevy nasili,
formy sexualniho
zneuzivani déti,
lkriminalita mladeze,

obcanské
komunikativni
socialni a personalni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova

medialni vychova
vychova
demokratického ob¢ana

dokaze vyhledat odbornou
pomoc pro sebe i druhé

komunikace se
sluzbami odborné

komunikativni,
socialni a personalni

medialni vychova
vychova

pomaoci k feSeni problému demokratického ob&ana
uvédomuje si zasady bezpecné |bezpecné chovani a obCanské osobnostni a socialni
komunikace v riznych komunikace — komunikativni vychova
oblastech, riznych situacich i |komunikace socialni a personalni  medialni vychova
S neznamymi lidmi S vrstevniky a k feSeni problému vychova

neznamymi lidmi,
Vv rizikovych situacich a
situacich ohrozeni

digitalni

demokratického ob¢ana

vyhodnocuje na zaklad¢ svych
zkusenosti a znalosti
manipulativni vliv vrstevniki

bezpecny pohyb

Vv rizikovém prostredi,
nebezpeci komunikace
prosttednictvim
elektronickych médii,
sebeochrana a
Vzdjemna pomoc

socialni a personalni,
k feSeni problému,
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
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vysvétli vyznam pravidel
bezpecnosti ve skole, v riznych
druzich dopravy, pii dalSich
Cinnostech v bézném zivoté

dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany
zdravi, bezpecné
prostiedi ve Skole,
ochrana zdravi pri
rtznych ¢innostech,

obcanské

socialni a personalni
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

imedialni vychova
vychova
demokratického ob¢ana

vysvétli vyznam pravidel
Vv riznych druzich dopravy

bezpecnost v doprave,
rizika silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy,

obcanské

socialni a personalni
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

medidlni vychova
vychova
demokratického ob¢ana

rozumi vztahim mezi
jednotlivymi ticastniky
silnicniho provozu

chape nebezpeci agresivity

V silni¢nim provozu

ovlada postup v pripad¢ feseni
dopravni nehody

vztahy mezi ucastniky
silnicniho provozu,
vCetné zvladani
agresivity, postup

Vv pfipad€ dopravni
nehody

obcanské

socialni a personalni
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

imedialni vychova
vychova
demokratického obc¢ana

ma kriticky pfistup

k informacim, nachazi rozdil
mezi informativnim, zadbavnim
a reklamnim sdélenim,
rozpozna rozdil mezi reklamou
a zpravou, mezi faktickym a
fiktivnim obsahem

manipulativni reklama
a informace-reklamni
vlivy, plisobeni
zprava a reklama
davéryhodnost
informaci, jejich
ovefovani

lkomunikativni
socialni a personalni
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
imultikulturni vychova

rozpozna jednotlivé mimotadné
situace, zpusoby varovani

zna rizika, ktera jsou s nimi
spojena

ochrana ¢loveka za
imimofadnych situaci —
klasifikace
mimotadnych udalosti,
varovny signal a jiné

obcanské
lkomunikativni
socialni a personalni,
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
vychova

demokratického ob¢ana

zplsoby varovani environmentalni
vychova
ovlada zakladni zadsady chovanizakladni ukoly ochrany jpbcanské osobnostni a socialni
v mimofadnych situacich, obyvatelstva, evakuace, komunikativni vychova
dokaze je aplikovat v praxi cinnost po mimotadné [socidlni a personalni  [vychova

udalosti, prevence
vzniku mimotadnych
udalosti

k feSeni problému
digitalni

demokratického ob¢ana

environmentalni
vychova

uvédomuje si hodnotu zdravi,
dokaze posoudit vliv chovani
na zdravi ¢lovéka, dokaze
vyjadtit svlyj nazor

celostni pojeti cloveka
ve zdravi a nemoci,
slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni
lidské potteby a jejich
hierarchie

lkomunikativni
socialni a personalni
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

chape vyznam prevence

Vv souvislosti s podporou zdravi
rozumi vlivu prostfedi na
zdravi

podpora zdravi a jeji
formy, prevence a
intervence, pisobeni na
zménu kvality prostredi
a chovani jedince,

obcCanské
lkomunikativni
socialni a personalni
k feSeni problému
digitalni

osobnostni a socialni
vychova
vychova

demokratického obcCana

uvédomuje si vyznam
odpovédnosti za zdravi jedince
zné programy podpory zdravi

odpovédnost jedince ze
zdravi, podpora
zdravého zivotniho
stylu, programy

obcéanské
komunikativni
digitalni

vychova
demokratického ob¢ana
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podpory zdravi

dokaze vysvétlit vyznam
zdravého sebepojeti pro rozvoj
fyzického i dusSevniho zdravi
jednotlivce

sebepoznani a
sebepojeti, vztah k sobé
samému, druhym
lidem, zdravé a
vyrovnané sebepojeti,
utvareni vlastni identity

komunikativni
socialni a personalni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova

chape vyznam osobniho
rozvoje a planovani

Vv souvislosti s dusevnim
zdravim

planuje si sviij Cas k praci a
odpocinku

dokaze si stanovit cile osobniho|
rozvoje

seberegulace a
sebeorganizace, cviceni
sebereflexe,
sebekontroly,
sebeovladani a zvladani
problémovych situaci,
stanoveni osobnich cilti
a postupnych kroki

K jejich dosazeni

lkomunikativni
socialni a personalni
k feSeni problému
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

v

vytvari si sviyj zebti¢ek hodnot
chape vyznam hodnotovych
postojit v mezilidskych
vztazich

zaujimani hodnotovych
postojti a
rozhodovacich
dovednosti pro feseni
problémut

v mezilidskych
vztazich, pomdhajici a
prosocialni chovani

lkomunikativni
socialni a personalni
k feSeni problému

ivychova osobnostni a
socialni

vychova
demokratického ob¢ana

uvédomuje si vyznam

psychohygieny pro jednotlivce

i skupiny lidi

je schopen vyhledat pomoc

Vv souvislosti s psychickymi
roblémy

psychohygiena

V socialnich

dovednostech,

piedchazeni a zvladani

stresu, hledani pomoci
i problémech

lkomunikativni
socialni a personalni
k feSeni problému
pracovni

ivychova osobnostni a
socialni

vychova
demokratického obCana

vysvétli vyznam mezilidskych
vztahl

umi respektovat sebe sama i
druhé

chape vyznam tolerance a
empatie v komunikaci

mezilidské vztahy,
komunikace a
kooperace,
respektovani sebe sama
i druhych, pfijimani
nazoru druhého,
empatie, chovani
podporujici dobré
vztahy

socialni a personalni,
k feSeni problému
pracovni

K uceni

osobnostni a socialni
vychova

multikulturni vychova
ivychova k mysleni

\v evropskych a
globalnich souvislostech

umi aktivné naslouchat druhym
\vede dialog

zna zasady asertivniho chovani,
dokéZze je pouzit v riznych
situacich

aktivni naslouchani,
dialog, efektivni a
asertivni komunikace a
kooperace v riznych
situacich, dopad
vlastniho jednani a
chovani

lkomunikativni
socialni a personalni
k feSeni problému
pracovni

osobnostni a socialni
vychova
multikulturni vychova
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TELESNA VYCHOVA

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Pocet hodin v u¢ebnim planu

Rocnik: 6. 7. 8. 9.

Hodinova dotace: 2 2 2 2

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obor T¢lesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdelavani zakli v problematice zdravi
smétuje na jedné strané€ k poznéni vlastnich pohybovych moznosti a zajmt, na druhé strané k poznani Gcinkt
konkrétnich pohybovych €innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani
postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zaki k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost
samostatné ohodnotit Groven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani
vlastnich pohybovych potieb i zajmil, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a
kompenzaci rGzného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota. Pfedpokladem pro osvojovani
pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani Zakav prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu,
dobfe zvladnuta dovednost pak zpétn€ kvalitu prozitku umociuje.

V télesné vychoveé je velmi dilezité motivacni hodnoceni zakl, které vychazi ze somatotypu Zaka a je
postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho
porovnavani zaki podle vykonovych norem, které neberou v tivahu ristové a genetické predpoklady a
aktualni zdravotni stav zaka.

Pro pohybové vzdélavani je charakteristické rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada
diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont zakli. Neméné¢ dilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a
jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uéeni — v povinné télesné vychové, piipadné
ve zdravotni télesné vychove.

Vzdélavani v predmétu Télesné vychovy:

vede Zaka k poznavani zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalsich Zivotnich hodnot

o sméfuje zaka k pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a
k vnimani radostnych prozitki z ¢innosti podpofenych pohybem, piijjemnym prostfedim a
atmosférou ptiznivych vztaht

e rozviji zdkovu zakladni orientaci v nazorech na to, co je zdravé a co miize zdravi prospet, i na to, co
zdravi ohrozuje a poskozuje

e podporuje zaka ve vyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim
rezimu, k upeviiovani zptisobti rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

o vede zaka k aktivnimu zapojovani do Cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospesnych ¢innosti ve Skole i v obci

e sméfuje zaky k chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného
predpokladu vybéru profesni drahy, partnert, spolecenskych ¢innosti atd.

e podporuje propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy
se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uc¢iva a cilii vzdélavani:

prapravna a pripravna cviceni

demonstra¢ni ukazka — uéitel, zak, video

samostatné i spole¢né procvi¢ovani — s ucitelem, ve dvojicich, ve skupinach
vzajemné uceni a kontrola provadéni jednotlivych ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach
aplikace jednotlivych ¢innosti ve hie
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Mezipfedmétové vztahy:

Zemgpis: orientace v okoli skoly, orientace v ptirodé

Biologie: lidské t€lo, svalova a kosterni soustava, rozcvi¢ovani, prevence urazi
Matematika: jednotky (méfeni Casu, vzdalenosti)

Cesky jazyk: sledovani informaci z oblasti sportu, zprava, oznameni, reportaz

Predmétem prolinaji prifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obcana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech multikulturni vychova
multikulturni vychova

environmentalni vychova

medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaki:

Kompetence k uceni

74k:

vybira a vyuziva pro efektivni uceni nejriznéjSich pohybovych dovednosti a Cinnosti vhodné
zplsoby, metody a strategie, organizuje a fidi vlastni uceni

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky, symboly, uvadi véci do souvislosti a vytvaii si
komplexng;jsi pohled na svoje schopnosti, dovednosti 1 na osobu jako celek

Kompetence k feseni problémii

Z4k:

vnima nejriznéjsi pohybové problémové situace ve skole, v t€locvi¢ng, na hfisti atd., rozpozna a
pochopi pohybovy problém a promysli a planuje zpiisob feseni daného pohybového ukolu.
vyhledava informace vhodné k feSeni danych pohybovych problémtl, nachazi jejich shodné, podobné
a odlisné znaky, vyuziva ziskané dovednosti a védomosti k objevovani riznych variant feSeni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né fesSeni problému

samostatng fes$i pohybové problémy a problémy s nimi spojené, voli vhodné zptisoby feseni, sleduje
vlastni pokrok pti zdolavani problému, osvédéené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych nebo
novych pohybovych problémovych situaci

Kompetence komunikativni

Z4k:

formuluje své myslenky a nazory tykajici se pohybovych aktivit, vyjadiuje se vystizné a souvisle k
danym pohybovym problémiim

Kompetence sociadlni a personalni

Z4k:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spoleéné s pedagogy a zaky na vytvafeni pravidel
pohybovych ¢innosti a her

podili se na vytvafeni pfijemné atmosféry v tymu, pfispiva k dobrym vztahtim v dané skuping, v
pripadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

vytvaii si pozitivni pfedstavu o svych pohybovych dovednostech, ktera podporuje jeho sebedivéru
a samostatny rozvoj
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Kompetence ob¢anské
Z4k:
e rozhoduje se zodpovédné podle dané pohybové situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
a chova se zodpoveédné v krizovych situacich a situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢loveka
e chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostfedi a rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni
Zak:
e pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje pfedem vymezena pravidla pro
pohyb v danych prosttedich i pro pohybové aktivity

Kompetence digitalni

Zak:

ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace, sluzby

digitalni zafizeni vyuziva pfi uceni i v bézném zivote

vyuziva digitalni technologie k usnadnéni, zkvalitnéni a zefektivnéni své prace
chéape vyznam digitalnich technologii, seznamuje se s novymi technologiemi
chéape prospesnost pouzivani digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu Télesna vychova

Ro¢nik: 6.

Vystupy zRVP: )
CINNOSTI OVLIVNUIJICI ZDRAVI

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti zatazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své té€lesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

samostatné se ptipravi pted pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti — zat€zovanymi
svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi ovzdusi

uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist’, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvida mozna nebezpeci urazu a ptizplsobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje
ve hte, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divdka, Ctendfe novin a Casopisd,
uzivatele internetu

napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divaka, organizatora
sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na trovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

zpracuje naméiend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Z4k:

Vysledky vzdélavani U¢ivo Klicové kompetence Priifezova témata

VYZNAM POHYBU PRO ZDRAVI

sportem

chépe zakladni vyznam rekreacni a vykonnostni pracovni osobnostni a socialni
jednotlivych druhti cvicenia  [sport digitalni vychova
jejich pouziti sport divek a chlapct

odmita drogy a jiné skodliviny |doping
jako neslucitelné se zdravim a

ZDRAVOTNE ORIENTOVANA ZDATNOST
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usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

z nabidky zvoli vhodny
roZvojovy program
zmeii uroven své télesné
zdatnosti

rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti

kondi¢ni programy

manipulace se
zatizenim

pracovni
lk uc¢eni

medialni vychova
osobnostni a socialni
vychova

PREVENCE A KOREKCE

JEDNOSTRANNEHO ZATIZENI A SVALOVYCH DYSBALANCI

s pomoci se pripravi pred
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji

relaxacni techniky k pfekonani
unavy

vyuziva zakladni kompenzacni a

pripravna cvic¢eni
kompenzacéni cviceni
vyrovnavaci cviceni
relaxacni a jina

zdravotné zaméfena
cviceni

k uceni
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH CINNOSTECH

zna zasady bezpecnosti pii
nejriuznéjsich pohybovych
cinnostech

poskytne zakladni 1. pomoc
predvidd mozna nebezpeci

urazu a pirizplsobi jim svou
cinnost

prvni pomoc pii TV a
sportu

improvizované oSetfeni
poranéni a odsun
ranéného

pracovni
obcanské
k feSeni problémi

osobnostni a socialni
vychova

Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych dovednosti

POHYBOVE HRY

v souladu s individualnimi
predpoklady se snazi zvladnout
osvojované pohybové
dovednosti

snazi se aplikovat osvojované
pohybové dovednosti ve hie

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti

pohybové hry s riiznym
zaméfenim

netradi¢ni pohybové hry|
a aktivity

pracovni
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

GYMNASTIKA

dovede z osvojenych cviki
pripravit kratké sestavy a
zacviCit je

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti

akrobacie
preskoky

cviceni s na¢inim

feSeni problémut
socialni a personalni
uceni

osobnostni a socialni
vychova

ESTETICKE A KONDICNI FORMY CVICENI S HUDBOU A RYTMICKYM DOPROVODEM
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chape zdravotné pohybovéa  [estetické a kondi¢ni |}zuéeni osobnostni a socialni
kulturné estetické funkce formy cviéeni s hudbou komunikativni vychova
pohybu s hudebnim a a rytmickym
rytmickym doprovodem doprovodem
posoudi provedeni osvojované [zaklady rytmické
pohybové ¢innosti gymnastiky
oznaci zjevné nedostatky a cvic¢eni s na¢inim
jejich mozné pficiny
UPOLY
dodrzuje zésady bezpecnosti pii [zaklady sebeobrany lk feSeni problémi vychova k mysleni v
upolovych cvicenich obcanské evropskych a globalnich
socialni a personalni  |souvislostech
zvlada zakladni pretlaky,
pretahy, odpory

ATLETIKA

v souladu s individualnimi

rychly béh

socialni a personalni

osobnostni a socialni

predpoklady se snazi zvladnout [vytrvaly béh na draze i |digitalni vychova
osvojované pohybové V terénu kk uCeni medialni vychova
dovednosti skok do dalky nebo do vychova k mySleni v
vysky evropskych a globalnich
posoudi provedeni osvojované |hod mickem nebo souvislostech
ohybové ¢innosti granatem
SPORTOVNI HRY
uplatiiuje zakladni pravidla fotbal, florbal a k feSeni problémi vychova k mysleni v
sportovnich her volejbal, basketbal a  |ob¢anské evropskych a globalnich
dalsi hry dle moznosti [socidlni a personalni  |souvislostech
chéape zékladni role ve hte Skoly lkomunikativni

zvlada pravidla zjednodusenych
sportovnich her

zvlada zakladni herni ¢innosti

jednotlivce jednotlivce obcanské vychova
socialni a personalni

zvoli taktiku hry a dodrzuje ji za omunikativni

pomoci spoluhraci ¢i ucitele ’k

herni ¢innosti

lk feseni problému

osobnostni a socialni

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

zvlada v souladu s
individualnimi piedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje
ve hte, soutézi, pti rekreacnich
cinnostech

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, 0znaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

piiprava turistické akce

presun do terénu a
uplatiiovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho
provozu v roli chodce i
cyklisty

chize se zatézi i
V mirn€ naro¢ném

terénu

taboreni

k feSeni problémi
obCanské

socialni a personalni
lk uceni

medialni vychova
environmentalni
vychova
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ochrana pfirody

zaklady orientacniho
béhu

dokumentace
7 turistické akce

preziti v ptirodé
orientace, ukryti,
nouzovy piistresek,
zajisténi vody, potravy,
tepla

DALSI (I NETRADICNI) POHYBOVE CINNOSTI

v souladu s individualnimi
predpoklady se snazi zvladnout
osvojované pohybové
dovednosti

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné piiciny

dalsi - i netradi¢ni
pohybové ¢innosti dle
podminek a zajma zaka

baseball

ringo

feSeni problémt
ucent

:

osobnostni a socialni
vychova

Cinnosti podporujici

pohybové uceni

KOMUNIKACE V TV

uziva osvojované nazvoslovi na

télocviéné nazvoslovi

k feseni probléma

osobnostni a socialni

arovni cvi¢ence osvojovanych Cinnosti |obCanské vychova
socialni a personalni  multikulturni vychova
dohodne se na spolupraci i smluvené povely, lkomunikativni
jednoduché taktice vedouci k  [signaly, gesta, znacky
uspéchu druzstva a snazi se ji
dodrzovat
PRAVIDLA OSVOJOVANYCH POHYBOVYCH CINNOSTI

osvojuje si zakladni pravidla
her, zavodu, soutéZi

pravidla her, zavodu,
soutézi

socialni a personalni
lk uc¢eni

osobnostni a socialni
vychova
demokratického obc¢ana
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Ro¢nik: 7.

Vystupy zRVP: )
CINNOSTI OVLIVNUIJICI ZDRAVI

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, n€které pohybové Cinnosti zatrazuje
pravideln¢ a s konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své té€lesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

samostatng se pripravi pred pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti — zatézovanymi
svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k tidajim o znecisténi ovzdusi

uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostfedi sportovist, ptirody, silni¢niho
provozu; pfedvidd mozna nebezpeci urazu a ptizplsobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJiCI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvotive je aplikuje
ve hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny

CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE UCENI

uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenafe novin a Casopisu,
uzivatele internetu

napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divéka, organizatora
sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na trovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

zpracuje naméiend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Cinnosti ovlivijici zdravi

Zak:

Vysledky vzdélavani

U¢ivo Kli¢ové kompetence Prifezova témata

VYZNAM POHYBU PRO ZDRAVI

chape zékladni vyznam
jednotlivych druhti cvi¢eni a
jejich pouziti

odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se zdravim a
sportem

rekreacni a vykonnostni
sport
sport divek a chlapcii

doping

pracovni
digitalni
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

ZDRAVOTNE ORIENTOVANA ZDATNOST

usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

7méfi uroven své télesné

rozvoj zdravotné pracovni medialni vychova
orientované zdatnosti K uéeni osobnostni a socialni
obCanské vychova

kondicni programy
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ve shodé s hlavni ¢innosti

vyuziva zakladni kompenzacni a
relaxacni techniky k prekonani
unavy

kompenzacni cviceni
vyrovnavaci cviceni
relaxacni a jina

zdravotné zaméfena
cviceni

zdatnosti
manipulace se
dovede se soustfedit na spravné [zatizenim
provedeni pohybu
PREVENCE A KOREKCE JEDNOSTRANNEHO ZATI{ZEN{ A SVALOVYCH DYSBALANCT
s pomoci ucitele se ptipravi predjpripravna cviceni k uéeni osobnostni a socialni
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji pracovni vychova

HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH CINNOSTECH

zna zasady bezpecnosti pii
nejriuznéjsich pohybovych
cinnostech

poskytne zakladni 1. pomoc
predvidd mozna nebezpeci

urazu a prizptsobi jim svou
cinnost

prvni pomoc pii TV a
sportu

improvizované oSetfeni
poranéni a odsun
ranéného

pracovni
obCanské

k feSeni problému
lkomunikativni

osobnostni a socialni
vychova

Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych dovednosti

POHYBOVE HRY

aplikuje své pohybové
schopnosti pii osvojované
pohybovych dovednosti

pohybové hry s riiznym
zaméfenim

netradi¢ni pohybové hry|
a aktivity

pracovni
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

GYMNASTIKA

zvlada zakladni postupy rozvoje
osvojovanych pohybovych
dovednosti a usiluje o pohybové
sebezdokonaleni

provadi osvojované pohybové
dovednosti na trovni
individualnich pfedpokladt

akrobacie
preskoky

cvideni s na¢inim i na
nafradi

k feSeni problémi
socialni a personalni
lk uc¢eni

osobnostni a socialni
vychova

ESTETICKE A KONDICNI

FORMY CVICENI S HUDBOU A RYTMICKYM DOPROVODEM

zvlada v souladu

S individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti

chape estetické funkce pohybu

rozliSuje esteticky a neesteticky

estetické a kondi¢ni
formy cviceni s hudbou
a rytmickym
doprovodem

zaklady rytmické
gymnastiky

cviceni s na¢inim

k uceni
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova
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pohyb

UPOLY
uvédomuje si vyznam zaklady sebeobrany lk feSeni problémi vychova k mysleni v
sebeobrannych cviceni obcanské evropskych a globalnich
socialni a personalni  |souvislostech
ATLETIKA
zvlada v souladu s rychly béh socialni a personalni osobnostni a socialni
individualnimi piedpoklady digitalni vychova
osvojované pohybové vytrvaly béh na draze i |k uceni medialni vychova
dovednosti V terénu vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
pfipravi organismus na zaklady prekazkového souvislostech
pohybovou ¢innost s ohledem  |behu
na nasledné ptevazujici
pohybové zatizeni — skok do dalky
ovlada pojmy a pravidla hod mic¢kem nebo
jednotlivych disciplin granatem
zvySuje uroven vykonil v
jednotlivych atletickych
disciplinach
SPORTOVNI HRY

tvorive aplikuje ve hie
osvojované pohybové
dovednosti

fotbal, florbal a
volejbal, basketbal a
ostatni sportovni hry dle

k feSeni problémi
obCanské
socialni a personalni

vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

moznosti §koly lkomunikativni
respektuje prava a povinnosti  |herni ¢innosti socialni a personalni  josobnostni a socidlni
vyplyvajici z riznych jednotlivce digitalni vychova
sportovnich roli — jedna na k uceni

urovni dané role, spolupracuje
ve prospéch druzstva

v souladu s individualnimi
predpoklady zvlada herni
cinnosti jednotlivce

chépe zakladni herni kombinace

herni kombinace

LYZOVANI, SNOWBOARDING, BRUSLENI

zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje
pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, 0znaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

lyzovani,
snowboarding, brusleni
(dle podminek) —
bézecké lyzovani
lyzafska turistika

sjezdové lyzovani nebo
jizda na snowboardu

k feSeni probléma
obcanské

socialni a personalni
digitalni

medialni vychova
environmentalni
vychova
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bezpecnost pohybu
v zimni horské krajing,
jizda na vleku

DALSI (I NETRADICNI) POHYBOVE CINNOSTI

tvorive aplikuje osvojované
dovednosti ve hie, soutézi i pii
rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky

dalsi - i netradi¢ni
pohybové ¢innosti dle [k u¢eni
podminek a zajmt zakd

baseball

ringo

feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

KOMUNIKACE V TV

uziva osvojované nazvoslovi na
arovni cvicence

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

osvojovanych Cinnosti |obCanské

smluvené povely
signaly, gesta, znacky,

komunikace v TV

t&locviéné nazvoslovi |k feseni problémi

socialni a personalni
lkomunikativni

osobnostni a socialni
vychova

ORGANIZACE PROSTORU A POHYBOVYCH CINNOSTI

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

prizplsobi se okolnostem a
vybaveni

sportovni vystroj a obCanské

vyzbroj — vybér

oSetfovani

socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

HISTORIE A SOUCASNOST SPORTU

napliuje ve Skolnich

podminkach zakladni

olympijské myslenky - Cestné

soupefeni, pomoc

handicapovanym, respekt k

opacnému pohlavni, ochranu
tirody pfi sportu

vyznamné soutéze a  |obCanské
sportovci

lk uceni
olympismus —

olympijska charta

socialni a personalni

medialni vychova
vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech
multikulturni vychova

PRAVIDLA OSVOJOVANYCH P

OHYBOVYCH CINNOSTI

rozliSuje a uplatituje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodc¢iho, divaka,
organizatora

zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce

spolurozhoduje osvojované hry
a soutcéze

soutézi lk u¢eni

pravidla her, zavodt,, |socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

ZASADY JEDNANI A CHOVANI V RUZNEM PROSTREDI A PRI RUZNYCH CINNOSTECH
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napliuje ve Skolnich
podminkach zakladni

soupeieni, pomoc

opacnému pohlavni

olympijské myslenky - Cestné

handicapovanym, respekt k

zasady jednani a
chovani v rizném
prostiedi a pfi riznych
cinnostech, fair play

uprava ¢innosti dle
moznych rizik

k feSeni probléma
obcanské

socialni a personalni
lkomunikativni

osobnostni a socialni
vychova
demokratického obCana
environmentalni
vychova

MERENI VYKONU A POSUZOVANI POHYBOVYCH DOVE

DNOSTI

zpracuje naméiend data a
informace o pohybovych
aktivitdch

podili se na jejich prezentaci

meéfeni
evidence
vyhodnocovani

digitalni

medidlni vychova
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Ro¢nik: 8.

Vystupy zRVP: )
CINNOSTI OVLIVNUIJICI ZDRAVI

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti zatazuje
pravideln¢ a s konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své té€lesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

samostatng se pripravi pred pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti — zatézovanymi
svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k tidajim o znecisténi ovzdusi

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi sportovist’, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvidd mozna nebezpeci urazu a ptizplsobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJiCI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje
ve hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny

CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE UCENI

uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenafe novin a Casopisd,
uzivatele internetu

napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divéka, organizatora
sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na trovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

zpracuje naméiend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Cinnosti ovliviujici zdravi

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence Prifezova témata
Zak:
VYZNAM POHYBU PRO ZDRAVT{
chépe zakladni vyznam rekreacni a vykonnostni pracovni osobnostni a socialni
jednotlivych druhii cvi¢enia  [sport digitalni vychova
jejich pouziti sport divek a chlapct

odmita drogy a jiné skodliviny |doping
jako neslucitelné se zdravim a

sportem

ZDRAVOTNE ORIENTOVANA ZDATNOST
usiluje o zlepSeni své té€lesné  |pfiprava organismu pro [pracovni medialni vychova
zdatnosti rtizné pohybové Kk uceni osobnostni a socialni
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jednoduchymi zadanymi testy
zméfi roven své télesné
zdatnosti

usiluje o optimalni rozvoj své
zdatnosti, - vybere z nabidky
vhodné kondi¢ni programy nebo
soubory cvikl pro udrzeni ¢i
rozvoj trovné zdravotné
orientované zdatnosti a
samostatné je upravi pro vlastni
pouziti

¢innosti - konkrétni
ucinky jednotlivych
cviceni

zakladni technika
jednotlivych cviki -
zpisoby rozvoje
kondic¢nich a
koordina¢nich
predpokladi - kruhovy
trénink, opic¢i draha,
rozvoj rychlostnich a
vytrvalostnich
schopnosti atd.

obcéanské

vychova

PREVENCE A KOREKCE JEDNOSTRANNEHO ZATI{ZENT A SVALOVYCH DYSBALANCI
pripravi se pfed pohybovou pripravna cvic¢eni k uceni osobnostni a socialni
¢innosti a ukon¢i ji pracovni vychova

vyuziva zakladni kompenzacni aj
relaxacni techniky k prekonani
unavy

chape zasady zatéZovani
vybere a pouzije vhodné cviky k

zahtati svali nutnych pro
uvedenou pohybovou aktivitu

kompenzacni cviceni
vyrovnavaci cviceni
relaxacni a jina

zdravotné zaméfena
cvideni

HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH CINNOSTECH

upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k idajim o pocasi

zna zasady bezpecnosti pii
nejriuznéjsich pohybovych
cinnostech

poskytne zakladni 1. pomoc

vhodné a bezpecné se chovaiv
méne znamém prostiedi
sportovist, prirody, silni¢niho
provozu

predvidd mozna nebezpeci
urazu a prizplsobi jim svou
cinnost

prvni pomoc pii TV a
sportu

improvizované oSetfeni
poranéni a odsun
ranéného

pracovni
obcanské
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova

Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti

POHYBOVE HRY

zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti

pohybové hry s riznym
zamérenim

netradi¢ni pohybové hry|
a aktivity

pracovni
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova
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tvorive je aplikuje ve hie,
soutézi, pii rekreacnich
cinnostech

voli taktiku hry, dodrzuje ji,
jedna pii hie v duchu fair play

GYMNASTIKA

zvlada v souladu s
individualnimi piedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti

dovede vyuzivat gymnastické
cviky pro rozvoj své zdatnosti a
pro spravné drzeni téla

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné piic¢iny

akrobacie
preskoky

cvi¢eni s na¢inim 1 na
naradi

k feSeni probléma
socialni a personalni
lk u¢eni

osobnostni a socialni
vychova

dovednosti

predvede zakladni techniku
béhu, hodu, vrhu, skoku
dalekého, skoku vysokého

pokusi se zvladnout zaklady
prekazkového behu na nizkych
prekazkach

V terénu

zaklady prekazkového
behu

skok do dalky a do
vysky

hod mickem nebo
grandtem

ESTETICKE A KONDICNI FORMY CVICEN{ S HUDBOU A RYTMICKYM DOPROVODEM
zvlada v souladu estetické a kondiéni |t udeni osobnostni a socialni
s individualnimi pfedpoklady  |[formy cviceni s hudbou komunikativni vychova
osvojované pohybové a rytmickym
dovednosti doprovodem
posoudi provedeni osvojované [zaklady rytmické
pohybové ¢innosti gymnastiky
oznaci zjevné nedostatky a cviCeni s nac¢inim
jejich mozné priciny

UPOLY
posoudi provedeni osvojované |zdklady sebeobrany k feSeni problému vychova k mySleni v
pohybové ¢innosti obcanské evropskych a globalnich
socialni a personalni  [souvislostech
uvédomuje si vyznam
sebeobrannych cviceni
ATLETIKA
zvlada v souladu s rychly béh socialni a personalni osobnostni a socialni
individualnimi pfedpoklady digitalni vychova
osvojované pohybové vytrvaly béh na draze i [k uéeni medialni vychova

vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech
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vrh kouli

SPORTOVNI HRY

zvlada v souladu s
individualnimi piedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti

tvorive je aplikuje ve hie,
soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti a oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné piic¢iny

fotbal, florbal a volejbal

herni ¢innosti
jednotlivce

herni kombinace

herni systémy

k feSeni probléma
obcanské

socialni a personalni
komunikativni

vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

vyhyba se ¢innostem
kontraindikovanym jeho
oslabeni

uplatituje cviceni pro korekci
svého oslabeni za pomoci
ucitele

cviceni pro korekei -
napravu oslabeni

cviCeni pro korekci
(ndpravu) oslabeni

socialni a personalni
lkomunikativni

osobnostni a socialni
vychova

DALSI (I NETRADICNI) POHYBOVE CINNOSTI

zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje
ve hie, soutézi, pii rekreacnich
cinnostech

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

dalsi (i netradi¢ni)
pohybové ¢innosti (dle
podminek a zajmm
zakll)

baseball

indiaca

ringo

k feSeni problému
k uceni

osobnostni a socialni
vychova

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

KOMUNIKACE V TV

uziva osvojované nazvoslovi na
arovni cvicence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenafe novin a
Casopisi, uzivatele internetu

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

t€locvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

smluvené povely
signaly, gesta, znacky,

zaklady grafického
zapisu pohybu

vzédjemna komunikace a

k feSeni problémi
obcanské

socialni a persondlni
lkomunikativni

osobnostni a socialni
vychova
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spoluprace pii
osvojovanych
pohybovych ¢innostech

ORGANIZACE PROSTORU A POHYBOVYCH CINNOSTI

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

prizplsobi se okolnostem a
vybaveni

organizace
Vv nestandardnich
podminkach

sportovni vystroj a
vyzbroj — vybér

oSetfovani

obcanské
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

HISTORIE A SOUCAS

NOST SPORTU

napliiuje ve Skolnich
podminkach zakladni

vyznamné soutéze a
sportovci

obCanské
socialni a personalni

medidlni vychova
vychova k mysleni v

olympijské myslenky - Cestné evropskych a globalnich
soupeteni, pomoc olympismus — souvislostech
handicapovanym, respekt k olympijska charta multikulturni vychova
opacnému pohlavni, ochranu
tirody pfi sportu
PRAVIDLA OSVOJOVANYCH POHYBOVYCH CINNOSTI{

rozliSuje a uplatituje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce

spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze

pravidla her, zavodu,
soutezi

socialni a personalni
lk uceni

osobnostni a socialni
vychova

ZASADY JEDNANI A CHOVANI V RUZNEM PROSTREDI A PRI RUZNYCH CINNOSTECH

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

napliuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky - Cestné
soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opa¢nému pohlavni

ochranu pfirody pii sportu

zasady jednani a
chovani v rizném
prostiedi a pfi riznych
¢innostech

k feSeni problémi
obcanské

socialni a personalni
komunikativni

osobnostni a socialni
vychova
demokratického ob¢ana
environmentalni
vychova

MERENI VYKONU A POSUZOVANI POHYBOVYCH DOVE

DNOSTI

zpracuje namétena data a
informace o pohybovych
aktivitach

meéreni
evidence
vyhodnocovani

digitalni
lkomunikativni

medialni vychova
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podili se na jejich prezentaci
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Ro¢nik: 9.

Vystupy zRVP: )
CINNOSTI OVLIVNUIJICI ZDRAVI

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, n€které pohybové Cinnosti zatrazuje
pravideln¢ a s konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své té€lesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

samostatng se pripravi pred pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti — zatézovanymi
svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k tidajim o znecisténi ovzdusi

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist,, piirody, silnicniho
provozu; pifedvidd mozna nebezpeci trazu a ptizplsobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJiCI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvotivée je aplikuje
ve hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE UCENI

uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenafe novin a Casopist,
uzivatele internetu

napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divaka, organizatora
sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na trovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

zpracuje naméiend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Minimalni doporuéena uiroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:

usiluje o zlepSeni a udrzeni trovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi véetne€ zdokonalovani zakladnich lokomoci

cilené se piipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni; vyuziva zadkladni kompenzac¢ni a relaxacni
techniky k ptekonani tinavy

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

vhodné reaguje na informace o zne¢isténi ovzdusi a tomu prizptisobuje pohybové aktivity
uplatniuje zakladni zdsady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

uplatiiuje bezpecné chovani v pifirodé a v silnicnim provozu - chape zisady zatéZovani;
jednoduchymi zadanymi testy zmé&fi aroven své télesné zdatnosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve
hte, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pfi¢iny nedostatkil

uziva osvojovanou odbornou terminologii na tirovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka

napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu
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souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka
sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
uplatituje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pii korekci zdravotnich oslabeni

zafazuje pravideln¢ a samostatné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vysledky vzdélavani
Zak:

Uc¢ivo

Klicové kompetence

Prirezova témata

VYZNAM POHYBU

PRO ZDRAVI

chape zakladni vyznam
jednotlivych druhi cviceni a
jejich pouziti

odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se zdravim a
sportem

rekreacni a vykonnostni
sport
sport divek a chlapcii

doping

pracovni
digitalni

osobnostni a socialni
vychova

ZDRAVOTNE ORIENTOVANA ZDATNOST

usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti jednoduchymi
zadanymi testy

zmé&rFi uroven své télesné
zdatnosti

vyuziva vhodné soubory cviceni
ro t€lesnou a duSevni relaxaci

rozvoj zdravotne
orientované zdatnosti

kondi¢ni programy

manipulace se
zatizenim

pracovni
lk uc¢eni

medidlni vychova
osobnostni a socialni
vychova

PREVENCE A KOREKCE

JEDNOSTRANNEHO ZATIiZENI A SVALOVYCH DYSBALANCI

pripravi se pted pohybovou
cinnosti a ukon¢i ji

vyuziva zakladni kompenzacni a
relaxacni techniky k pfekonani
unavy

chépe zasady zatézovani

vybere z nabidky vhodné
soubory cvikt pro udrzeni ¢i
rozvoj urovng zdravotné
orientované zdatnosti a
samostatné je upravi pro vlastni
pouZziti

prapravna cviceni
kompenzaéni cviceni
vyrovnavaci cviceni
relaxacni a jina

zdravotné zamérena
cviceni

k uGeni
pracovni

osobnostni a socialni
vychova
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HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH CINNOSTECH

upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k idajtim o pocasi

zna zasady bezpecnosti pii
nejriiznéjsich pohybovych
cinnostech

poskytne zakladni 1. pomoc

vhodn¢ a bezpecné se chovaiv
méne znaimém prostiedi
sportovist, prirody, silni¢niho
provozu

predvidd mozna nebezpeci
urazu a pirizptsobi jim svou
cinnost

prvni pomoc pii TV a
sportu

improvizované oSetfeni
poranéni a odsun
ranéného

pracovni
obcanské
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova

Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych dovednosti

POHYBOVE HRY

zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti

tvorive je aplikuje ve hie,
soutézi, pii rekreacnich
cinnostech

pohybové hry s riznym
zamérenim

netradi¢ni pohybové hry|
a aktivity

pracovni
socialni a personalni
lkomunikativni

osobnostni a socialni
vychova

GYMNASTIKA

zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti

dovede vyzivat gymnastické
cviky pro rozvoj své zdatnosti a
pro spravné drzeni téla

respektuje veékové, pohlavni,
vykonnostni a jiné pohybové
rozdily a pfizptisobi svou
pohybovou ¢innost dané skladbé
sportujicich

akrobacie
preskoky

cvideni s na¢inim i na
nafradi

k feSeni problémi
socialni a personalni
k uceni

osobnostni a socialni
vychova

ESTETICKE A KONDICN{

FORMY CVICENI S HUDBOU A RYTMICKYM DOPROVODEM

zvlada v souladu
s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové

estetické a kondiéni
formy cviceni s hudbou
a rytmickym

uceni
omunikativni
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

428



SVP ZV ZS a MS Vrbovec

dovednosti
chape estetické funkce pohybu

ovlada zakladni cviceni s
nacinim

doprovodem

zaklady rytmické
gymnastiky

cviceni s na¢inim

pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

uvédomuje si vyznam
sebeobrannych cviceni a své
moznosti ve stietu s protivnikem

zvlada osvojené Cinnosti a
dokaze je pojmenovat

zaklady aikido, judo,
karate

posoudi provedeni osvojované [tance
pohybové ¢innosti
oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pticiny
UPOLY
posoudi provedeni osvojované [zaklady sebeobrany k feSeni problémi vychova k mysleni v

obCanské
socialni a personalni

evropskych a globalnich
souvislostech

ATLETIKA

zvlada v souladu s

rychly béh

socialni a personalni

osobnostni a socialni

tvofive je aplikuje ve hfe,
soutézi, pii rekreacnich
cinnostech

voli taktiku hry, dodrzuje ji,
chape role v druzstvu a jedna pfi
hie v duchu fair play

herni kombinace,
herni systémy

utkani podle pravidel
zakovské kategorie

individualnimi piedpoklady digitalni vychova
spravnou techniku béhu i vytrvaly béh na draze i |k uceni medialni vychova
zaklady prekazkového béhu na v terénu vychova k mysleni v
nizkych ptekazkach evropskych a globalnich

zaklady prekazkového souvislostech
zvlada v souladu s behu
individualnimi piedpoklady
zakladni techniku skoku do skok do dalky a do
dalky i vy$ky, techniku vthui |vysky
hodu

hod mickem nebo
ovlada pojmy a pravidla granatem
jednotlivych disciplin

vrh kouli

SPORTOVNI HRY

zvlada v souladu s fotbal, florbal a volejbal k feseni problému vychova k mysleni v
individualnimi pfedpoklady obcanské evropskych a globalnich
osvojované pohybové herni ¢innosti socialni a personalni  |souvislostech
dovednosti jednotlivce komunikativni
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zvlada herni ¢innosti jednotlivce
a kombinace a uplatiiuje je ve
hie

DALSI (I NETRADICNI) POHYBOVE CINNOSTI

zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje
ve hte, soutézi, pti rekreacnich
cinnostech

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné piiciny

dalsi (i netradi¢ni)
pohybové Cinnosti (dle
podminek a z4jmi
zakl)

baseball

indiaca

ringo

feSeni problému
ucent

:

osobnostni a socialni
vychova

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

KOMUNIKACE V TV

uziva osvojované nazvoslovi na
arovni cvic¢ence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenafe novin a
Casopisi, uzivatele internetu

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

télocviéné ndzvoslovi
osvojovanych Cinnosti

smluvené povely
signaly, gesta, znacky,

zaklady grafického
zapisu pohybu

vzajemna komunikace a
spoluprace pii
osvojovanych
pohybovych ¢innostech

k feSeni problémi
obcanské

socialni a personalni
lkomunikativni

osobnostni a socialni
vychova

ORGANIZACE PROSTORU A POHYBOVYCH CINNOSTI

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

prizptisobi se okolnostem a
vybaveni

organizace
V nestandardnich
podminkéach

sportovni vystroj a
vyzbroj — vybér

oSetfovani

obcanské
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova
environmentalni
vychova

HISTORIE A SOUCASNOST SPORTU

naplnuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky - Cestné
soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opa¢nému pohlavni, ochranu
ptirody pfi sportu

aktivn€ naplnuje olympijské

vyznamné soutézZe a
sportovci

olympismus —
olympijska charta

obcanské
socialni a personalni

medialni vychova
vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech
multikulturni vychova
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myslenky jako projev obecné
kulturnosti

PRAVIDLA OSVOJOVANYCH P

OHYBOVYCH CINNOSTI

rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce

spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze

pravidla her, zavodu,
soutézi

socialni a personalni
lk uceni

osobnostni a socialni
vychova

ZASADY JEDNANI A CHOVANI V RUZNEM PROSTREDI A PRI RUZNYCH CINNOSTECH

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

napliiuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky - ¢estné
soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opa¢nému pohlavni

zasady jednani a
chovani v rizném
prostiedi a pfi riznych
¢innostech

fair play

lk feSeni problémi
obCanské

socialni a personalni
lkomunikativni

osobnostni a socialni
vychova
demokratického obc¢ana

MERENI VYKONU A POSUZOVANI POHYBOVYCH DOVE

DNOSTI

zpracuje naméeiend data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

sleduje podle pokyni pohybové
vykony, sportovni vysledky,
cinnosti souvisejici s pohybem a
zdravim- zpracuje naméiena
data, vyhodnoti je a vysledky
riznou formou prezentuje

meteni
evidence
vyhodnocovani

digitalni
komunikativni

medialni vychova
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23. Clovék a svét prace II. stupeii

e Pracovni ¢innosti
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PRACOVNI CINNOSTI

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Pocet hodin v u¢ebnim planu

Ro¢nik: 6. 7. 8. 9.
Hodinova dotace: 1 2 2 2

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem predmétu je postihnout Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii. Vede zaky k ziskani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvafeni Zivotni a
profesni orientace zakt. Zaci pfichazeji do pi¥imého kontaktu s lidskou &innosti a technikou v jejich
rozmanitych podobéch a §irsich souvislostech. Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni
pracovni dovednosti a ndvyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samstatn¢ [ v tymu.
Ve vsech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii
praci. Je zaméfen na vybér budouciho povolani. Zaci se aktivné Gcastni besed, exkurzi na pracovisté, v
hodinach vyhledavaji na IT pracovni moznosti na trhu prace. V zavislosti na véku zaki se postupnébuduje
systém, ktery zaktim poskytuje diilezité informace ze sféry vykonu prace a poméha jim pfi odpovédném
rozhodovani o dal$im profesnim zaméteni.

Ucebni osnova predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace z RVP pro zakladni vzdélavani.
Vzdélavani v pifedmétu Pracovni ¢innosti:

e uci aplikovat poznatky z pfedmétu v praktickém zivoté

e vede k chapani podstatnych souvislosti mezi praktickou ¢innosti a vlastnim vysledkem prace

o vede zéka k ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvotivého postoje k vlastni ¢innosti
ajeji kvalité
zak poznava postupy a osvoji si jednoduché pracovni postupy pro bézny zivot

e 0svoji si a uplatnuje zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci, hygieny prace, zakladi organizace a
planovani prace a technologické kazné

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uc¢iva a cili vzdélavani:

skupinova prace s praktickym vyuzitim pracovnich nastroju a teorie z odborné literatury
kratkodobé projekty, rocnikové projekty

vyuziti nabidky besed a prednések tykajici se problematiky predmétu

vyuka je propojovana s redlnymi situacemi z bézného pracovniho zivota

Mezipiedmétové vztahy:

Prirodopis: druhy a sloZeni pudy

Zemépis: vyznamné prumyslové zavody v mistnim regionu, méfitko, orientace v mapé
Cesky jazyk: popis pracovniho postupu

Vytvarna vychova: plany, nacrty, prostorové utvary

Matematika: méfeni délky, vypocty obsahu, obvodu, orientace V prostoru a prostorové vidéni
Fyzika: jednotky, pfevody jednotek

Obcanska vychova: fungovani trhu prace, politika zamé&stnanosti, majetek

Vychova ke zdravi: zdravy zivotni styl
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Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického obfana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech multikulturni vychova
multikulturni vychova

environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zak:

Kompetence k uc¢eni

Z4k:

vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni je efektivné vyuziva v procesu uceni,
tviir¢ich Cinnostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uZivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti

poznava smysl a cil uceni, posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a
diskutuje o nich

Kompetence k feseni problémii

Z4k:
[ ]

vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni

vyhledé4 informace vhodné k feSeni problému, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale
hleda kone¢né teseni problému

samostatné fesi problémy; voli vhodné zptisoby feseni

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit

Kompetence komunikativni

Z4k:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inné se zapojuje do
diskuse

rozumi riiznym typim textll a zaznamu, obrazovych materiall, béZné uzivanych gest, zvuki a jinych
informac¢nich a komunikac¢nich prostredkt

vyuziva informacéni a komunika¢ni prostredky

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti potfebnych k plnohodnotnému souziti
a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Zak:
[ ]

ucinng spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
podili se na utvéafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti, v pfipad¢ potteby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy

ovlada a fidi svoje jednani a chovani

Kompetence ob¢anské

Z4k:
[ ]
[ ]

vazi si vnittnich hodnot druhych lidi, odmita atlak a hrubé zachazeni
je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu
respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi
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Kompetence pracovni
Zék:

e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zdjmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podloZend rozhodnuti o dal$im vzdéldvani a profesnim
zaméteni

e hodnoti vysledky vlastni prace

Kompetence digitalni
Zak:
e ovlada bézné pouzivana digitdlni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuzivé je pii u€eni i pfi zapojeni do
zivota Skoly a do spolecnosti
e vytvaii a upravuyje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty
e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval Cinnosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy
e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi
e chape prospesnost i rizika pouzivani digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho predmétu Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 6.

Vystupy z RVP: ) )
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou kazen

tesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich nastroji a naradi
organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pii praci s
nastroji a nafadim

poskytne prvni pomoc pii Grazu

DESIGN A KONSTRUOVANI

sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéii a porovna jejich funkénost, nosnos,stabilitu
provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych predméta a zatizeni

dodrzuje zésady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni piedpisy

poskytne prvni pomoc pii trazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

pestuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomicky a provadi jejich udrzbu

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zdsad bezpecného kontaktu se zviraty
dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpec¢nosti prace

poskytne prvni pomoc pii Grazu, véetné Girazu zpisobeného zvitaty

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

provadi jednoduché operace platebniho styku a doméciho tcetnictvi

ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich Cinnostech v domécnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych domacich spotrebict

spravné zachazi s pomtickami, nastroji, nafadim a zafizenim vcetné udrzby

provadi drobnou domaci udrzbu

dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pfi urazu,
véetné Urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

PRIPRAVA POKRMU

pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpeéné¢ obsluhuje zakladni spotiebice

pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

dodrzuje zakladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti
dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace

poskytne prvni pomoc pii trazech v kuchyni

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomtcky pro konani
konkrétnich pozorovani, méteni a experimentl
zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni prace a zformuluje v ném zavéry,
k nimZ dospél
vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe pomohou provést
danou experimentalni praci
dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany zivotniho postfedi pfi experimentalni praci
poskytne prvni pomoc pii Grazu v laboratofi
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VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII
e ovlada zakladni funkce digitalni techniky

[ )
e propojuje vzajemné jednotliva digitalni zatizeni
[ )
[ )
[ )
poskytne prvni pomoc pfi urazu
SVET PRACE
[ )
[ )
[ )
[ )

pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi
oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pted poskozenim
dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pii préci s digitalni technikou a

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni pripravy
vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy pii provozu digitalni techniky

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Kli¢ové kompetence

Priurezova témata

naradi

naradi a nastroje pro
rucni opracovani

rozezna zakladni vlastnosti vlastnosti riznych k uceni osobnostni a socialni
riznych material i1 pracovni vychova

materiald
umi pouZzivat rizné nastroje a pracovni pomicky, pracovni medialni vychova

k feSeni problému

ovlada jednoduché ¢innosti s
pracovnimi pomuickami

jednoduché pracovni
operace a postupy

pracovni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova

dokaZze si zorganizovat praci
popise jednoduché
technologické postupy

organizace prace,
dalezité technologické

postupy

k feSeni problému
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

umi pracovat podle navodu
dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti

technické vykresy a
nacrty

technické informace,
navody

digitalni
komunikativni

medialni vychova

zna vliv techniky na zivot

uloha techniky v zivoté

socidlni a personalni

multikulturni vychova

modely

tvorba konstrukénich
prvki, montaz a
demontaz

cloveka Cloveka digitalni vychova

cti tradice zneuziti techniky obCanské demokratického obcana
technika a zivotni
prostedi
technika a volny Cas
tradice a femesla

zna zakladni stavebnice konstrukéni, digitalni vychova k mysleni v

L pracovni evropskych a globalnich

elektrotechnické a souvislostech
elektronické stavebnice

umi sestavovat jednoduché sestavovani modell  |pracovni osobnostni a socialni

k feSeni problému

vychova
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orientuje se v navodech,
nacrtech, jednoduchych
programech

plan, schéma,
jednoduchy program

navod, pfedloha, naért, [k uceni

k feSeni probléma

medialni vychova

rozpoznava zékladni druhy
pudy nauci se slozeni ptdy

puda a jeji zpracovani
vyziva rostlin

k feSeni problémut

osobnostni a socialni
vychova

pestovani vybranych
okrasnych drevin a
lkveétin

rozpoznava druhy osiva a dobu [0Sivo k uceni enviromentalni vychova
. sadba kompetence
setl v o
vypéestky komunikativn
praktikuje poznatky pfi sadb€¢ podminky a zasady kompetence digitalni
péstovani
uvede na prikladech zptisoby [zaklady oSetfovani k feSeni problémut enviromentalni vychova
oSetfovani rostlin pokojovych rostlin kompetence digitdlni |medialni vychova

posoudi moznosti chovu
domacich zvirat
posoudi naro¢nost a
problematiku chovu
nauci se vnimat potieby
domacich zvirat

chov zvitat v
domacnosti
podminky chovu
hygiena a bezpecnost
chovu

k uceni
k feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova
medialni vychova
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Roénik: 7.

Vystupy z RVP: ) )
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich nastrojti a naradi
organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pii praci s
nastroji a naradim

poskytne prvni pomoc pii Grazu

DESIGN A KONSTRUOVANI

sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéii a porovna jejich funkénost, nosnos,stabilitu
provadi montaz, demontaz a idrzbu jednoduchych predmétii a zatizeni

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni piedpisy

poskytne prvni pomoc pfi Girazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

voli vhodné pracovni postupy pfi p€stovani vybranych rostlin

pestuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomicky a provadi jejich udrzbu

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a zdsad bezpecného kontaktu se zviraty
dodrzuje technologickou kézen, zasady hygieny a bezpec¢nosti prace

poskytne prvni pomoc pii trazu, véetné tirazu zpiisobeného zvitaty

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

provadi jednoduché operace platebniho styku a doméaciho Gc¢etnictvi

ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich ¢innostech v doméacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych domacich spotiebict

spravné zachdzi s pomtickami, nastroji, nafadim a zatfizenim vcetné udrzby

provadi drobnou domaci udrzbu

dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a piedpisy a poskytne prvni pomoc pfi urazu,
véetné Urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

PRIPRAVA POKRMU

pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpeén¢ obsluhuje zakladni spotiebice

pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

dodrzuje zékladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pii trazech v kuchyni

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, ptistroje, zafizeni a pomuicky pro konani
konkrétnich pozorovani, méfeni a experimentl

zpracuje protokol o cili, prubéhu a vysledcich své experimentalni prace a zformuluje v ném zaveéry,
k nimZ dospél

vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe pomohou
provést danou experimentalni praci

dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany zivotniho postfedi pii experimentalni praci

poskytne prvni pomoc pii Grazu v laboratofi
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VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

ovlada zakladni funkce digitalni techniky
diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy pii provozu digitalni techniky

[ )
e propojuje vzajemné jednotliva digitalni zatizeni
[ )
[ )
[ )
poskytneprvni pomoc pii Grazu
SVET PRACE
[}
[}
[}
[}

pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi
osetfije digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim
dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pii préci s digitalni technikou a

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni piipravy
vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

. Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucivo

Klic¢ové kompetence

Prurezova témata

provadi pozorovani ptirody

ochrana rostlin a pady

uceni
feSeni problému

:

enviromentalni
vychova

hydroponie, bonsaje

obCanské imedialni vychova
zvlada samostatné jednoduché [0sivo lk feseni problému osobnostni a socialni
Facovni poStUDY Brace na sadba pracovni vychova
P POStpY p vypéstky digitalni
zahradé podminky a zasady
péstovani
umi vyuzit kvétiny v interiéru |kvétina v exteriérua  [komunikativni enviromentalni vychova
interiéru digitalni medialni vychova

zna zakladni pravidla
aranzovani kvétin a plodi

fez
jednoducha vazba
uprava kvetin

lk feseni problému
digitalni

enviromentalni vychova

umi rozpoznat jednotlivé druhy
ovocnych dfevin

druhy ovocnych rostlin

lk feseni problému

imedialni vychova

orientuje se v oblasti chovu
zvirat

hygiena a bezpecnost
chovu zvitat

ucent
feSeni problémut

:

osobnostni a socialni
vychova

obsluhu béznych domacich
spotiebici

elektrické spotfebice
elektronika
funkce, ovladani a uziti

umi se chovat ekologicky odpad a jeho lk feseni problému ivychova k mysleni v
ekologicka likvidace  |obCanské evropskych a globalnich
souvislostech
orientuje se v navodech na elektricka instalace digitalni medialni vychova

dba na funkcnost spotiebicl

ochrana a udrzba
elektrickych spotiebict

pracovni

medialni vychova
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dokaze samostatn¢ vyftesit
drobné problémy spojené s
rovozem domacnosti

bezpecnost provozu

|}z feSeni problému
omunikativni

osobnostni a socialni
vychova

poskytne prvni pomoc pii
urazu elektrickym proudem

nebezpedi Urazu
elektrickym proudem

obCanské
socialni a personalni

osobnostni a socialni
vychova

spotiebici
umi poskytnou prvni pomoc pfi

drobnych urazech

zna zakladni kuchynsky zakladni vybaveni pracovni osobnostni a socialni

inventar udrzovani pofadkua |k uceni vychova

dba na dodrzovani Cistoty Cistoty

dba na bezpecnou obsluhu bezpecnost a hygiena  digitalni medialni vychova
provozu obcCanské

orientuje se pii vybéru a
nakupu potravin

vybér a nakup potravin

lk feseni problému

imultikulturni vychova

slavnostniho stolovani

rodiné

dovede pripravit studené uprava pokrmd za digitalni imultikulturni vychova
pokrmy podle psaného receptu studena lkomunikativni

dokaze se orientovat v zakladni postupy pii  |digitalni imultikulturni vychova
lkuchatskych knihach a e- piipravé pokrmil a ﬁzomunikativni imedialni vychova
receptech napoji feSeni problému

umi jednoduchym zptisobem [jednoduché prostirani jobcanské enviromentalni vychova
prostiit stil lk uc¢eni

ovlada zéakladni principy slavnostni stolovani v komunikativni Osobnostni a socialni

socialni a personalni

vychova
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Roénik: 8.

Vystupy z RVP: ) )
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich nastrojii a naradi
organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pii praci s
nastroji a nafadim

poskytne prvni pomoc pii Grazu

DESIGN A KONSTRUOVANI

sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéii a porovna jejich funkénost, nosnos,stabilitu
provadi montaz, demontaz a drzbu jednoduchych predméti a zatizeni

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni piedpisy

poskytne prvni pomoc pii Grazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

voli vhodné pracovni postupy pfi p€stovani vybranych rostlin

pestuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomicky a provadi jejich udrzbu

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zdsad bezpecného kontaktu se zvitaty
dodrzuje technologickou kézen, zasady hygieny a bezpec¢nosti prace

poskytne prvni pomoc pii Urazu, véetné tirazu zpisobeného zvitaty

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

provadi jednoduché operace platebniho styku a doméaciho tc¢etnictvi

ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich ¢innostech v doméacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych domacich spotiebict

spravné zachdzi s pomtickami, nastroji, nafadim a zatfizenim vcetné udrzby

provadi drobnou domaci udrzbu

dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a piedpisy a poskytne prvni pomoc pfi urazu,
véetné Urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

PRIPRAVA POKRMU

pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpeén¢ obsluhuje zakladni spotiebice

pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

dodrzuje zakladni principy stolovani, spolec¢enského chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pii trazech v kuchyni

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, piistroje, zafizeni a pomtcky pro konani
konkrétnich pozorovani, méfeni a experimentti

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni prace a zformuluje v ném zavéry,
k nimZ dospél

vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich v§echny podklady, jez mu co nejlépe pomohou provést
danou experimentalni praci

dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany zivotniho postiedi pii experimentalni praci

poskytne prvni pomoc pii Grazu v laboratofi

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII
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L]
L]
e propojuje vzajemné jednotliva digitalni zatizeni
L]
L]
L]
poskytneprvni pomoc pfi Grazu
SVET PRACE
L]
L]
L]
L]

ovlada zakladni funkce digitalni techniky
diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy pii provozu digitalni techniky

pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi
osetfije digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim
dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe¢nostni pravidla a ptedpisy pii praci s digitalni technikou a

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni ptipravy
vyuZzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdelavani
prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucdivo

Klicové kompetence

Prurezova témata

dokaze samostatné

predpéstovat vybrané druhy

zeleniny
dodrzuje zasady hygieny a
bezpec¢nosti prace

pestovani vybranych

druhii zeleniny

pracovni
lk feseni problému

enviromentalni
vychova
imedialni vychova

umi spravné uskladnit plody

rostlin

zpisob péstovani,
uskladnéni a
zpracovani ovocnych
rostlin

lk feseni problému
pracovni

osobnostni a socialni
vychova

orientuje se v prospesnosti
nekterych rostlin na lidské
zdravi

pestovani vybrané
rostliny

rostliny a zdravi
Cloveka

1éCivé ucinky rostlin

lkomunikativni
digitalni

enviromentalni vychova
medialni vychova

zna zakladni jedovaté rostliny

je si védom nebezpecnosti
uzivani navykovych latek

rostliny jedovaté
rostliny jako drogy a
jejich zneuzivani
alergie

k feSeni problému
digitalni

enviromentalni vychova
osobnostni a socialni
vychova

jedna obezretné v kontaktu se
znamymi i nezndmymi zvitaty

lkontakt se znaAmymi a
nezndmymi zviraty

lk feseni problému
pracovni

medidlni vychova

vyuziva znalosti pfi udrzbé udrzba odévi a textilii |k uceni multikulturni vychova
textilnich materialt
dodrzuje zakladni hygienicka a juklid domacnosti pracovni osobnostni a socialni

bezpecnostni pravidla pti
uklidu domacnosti
vybere spravny pracovni
postup

postupy, prostiredky a
jejich dopad na zivotni
prostiedi

vychova
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zna zakladni kuchynsky zakladni vybaveni digitalni osobnostni a socialni
inventar udrzovani potddkua  pracovni vychova

dba na dodrzovani Cistoty Cistoty vychova

dba na bezpecnou obsluhu bezpecnost a hygiena |komunikativni enviromentalni vychova
spotiebicl provozu obc¢anské

umi poskytnou prvni pomoc pii
drobnych urazech

orientuje se v zakladnich
pravidlech pro skladovani
potravin

skladovani potravin

kk feSeni problémil

enviromentalni vychova

dokaze sam sestavit vhodny
jidelnicek

sestavovani jidelnicku

ﬁi feSeni problémt
uceni

multikulturni vychova

dovede piipravit teplé pokrmy [zakladni zplsoby digitalni imultikulturni vychova
podle psaného receptu tepelné tipravy pokrmi jpracovni
u stolu se chova podle danych |obsluha a chovaniu  jobcanské osobnostni a socialni
pravidel stolu lkomunikativni vychova
ptipravi slavnostni stil zdobné prvky a kvétiny [pracovni enviromentalni vychova
na stole
ma zakladni piedstavy o povolani lidi digitalni ivychova k mysleni v
pracovnich ¢innostech ve druhy pracovist, k feseni problémi evropskych a globalnich
vybranych oblastech pracovnich prostiedki souvislostech
a objektil
charakter a druhy

pracovnich ¢innosti

pti volbé povolani bere v uvahu
své moznosti a schopnosti

lkvalifika¢ni, zdravotni
a osobnostni pozadavky

komunikativni

socialni a personalni

ivychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

je si védom rovnosti piilezitosti
na trhu prace

rovnost prilezitosti na
trhu prace

obcéanské

vychova
demokratického ob¢ana
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zna nejcastéjsi druhy podnikani

druhy a struktura
organizaci
nejcastejsi formy
podnikani

drobné a soukromé

podnikani

digitalni
kk u¢eni

medialni vychova

445



SVP ZV ZS a MS Vrbovec

Roénik: 9.

Vystupy z RVP: ) )
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich nastrojii a naradi
organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

dodrzuje obecné zasady bezpe€nosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pii praci s
nastroji a naradim

poskytne prvni pomoc pii trazu

DESIGN A KONSTRUOVANI

sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich funkénost,
nosnos,stabilitu

provadi montaz, demontaz a idrzbu jednoduchych predméta a zatizeni

dodrzuje zésady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni piedpisy

poskytne prvni pomoc pii Grazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

pestuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomicky a provadi jejich udrzbu

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zdsad bezpecného kontaktu se zviraty
dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpec¢nosti prace

poskytne prvni pomoc pfi Grazu, véetné urazu zplisobeného zvitaty

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

provadi jednoduché operace platebniho styku a doméciho tcetnictvi

ovlada jednoduché pracovni postupy pii zékladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych domacich spotiebict

spravné zachazi s pomtckami, nastroji, nafadim a zafizenim vcetné udrzby

provadi drobnou domaci udrzbu

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pii tirazu,
véetné razu elektrickym proudem nebo chemikalii

PRIPRAVA POKRMU

pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné¢ obsluhuje zakladni spotiebice

pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

dodrzuje zékladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve spolecnosti
dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pii urazech v kuchyni

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, piistroje, zafizeni a pomucky pro konani
konkrétnich pozorovani, méteni a experimentl

zpracuje protokol o cili, priibéhu a vysledcich své experimentalni prace a zformuluje v ném zaveéry,
k nimz dospél

vyhledd v dostupnych informacnich zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe pomohou
provést danou experimentalni praci

dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany zivotniho prostiedi pii experimentalni praci

poskytne prvni pomoc pii Grazu v laboratofi

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII
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ovlada zakladni funkce digitalni techniky

diagnostikuje a odstrainuje zakladni problémy pfi provozu digitdlni techniky

propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni

pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi

osetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poSkozenim

dodrzuje zakladni hygienickéd a bezpecnostni pravidla a pfedpisy pfi praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pii urazu

SVET PRACE

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni ptipravy
vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

Z4k:

ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech

provani jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich nastroji a naradi
organizuje svoji pracovni ¢innosti

pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a navodech
dodrzuje obecké zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pii praci
S nastroji a nafadim

poskytné prvni pomoc pii trazu

rozliSuje rizbné druhy materialli a zn jejich vlastnosti

zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomucky

dovede pracvoni postupy k findlnimu vyrobku

dodrzuje technologickou kazen, zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pfi
drobném tirazu

sestavi podle navodu, nacertu, planu dany model

ovlada montaz a demontaz jednoduchého zatizeni, provadi udrzbu jednoduchych piredmétl a
zatizeni

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni piedpisy

voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

pestuje a osetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobe

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zdsad bezpe¢ného kontaktu se zviraty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pii
urazu zpusobeném zvitaty a pfi styku s jedovatymi rostlinami

provadi jednoduché operace platebniho styku

ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich ¢innostech v domécnosti a orientuje se
v navodech k obsluzte béznych domacich spotiebicii

spravné zachazi s pomtickami, néstroji, nafadim a zafizenim, provadi drobnou domaéci udrzbu,
pouziva vhodné prosttedky pfii praci v domacnosti

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a ptedpisy a poskytne prvni pomoc pfi urazu
elektrickym proudem nebo chemikalii

pouziva zakladni kuchynisky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice

ptipravi jednoduché pokrmy podle danych postupti v souladu se zdsadami zdravé vyzivy
dodrzuje zékladni principy stolovani a obsluhy u stolu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

vybere a prakticky vyuZziva pracovni postup konkrétni laboratorni ¢innosti a dodrzi kazen pfi praci
S piistoji, zafizenim a pomickami nutnymi pro konani pozorovani, méfeni, experimentu
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pfistroji a pomtickami pfi laboratornich ¢innostech

poskytne prvni pomoc pii trazu v laboratofi
ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zafizeni, postupuje podle navodu k pouziti, pii

problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu
propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zatizeni

jeho zajmi a potieb

osetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poSkozenim

poskytné prvni pomoc pii trazu

bézného Zivota

dodrzuje hygienu prace a zasady bezpe¢né prace s laboratorni technikou, pfisluSnymi nastroji,

pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které odpovidaji okruhu

dodrzuje zékkladni hytienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy pfi praci s digitalni technikou a

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a stfednich §kolach
posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadn¢ pracovni orientace prihlédnutim k potiebam

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho vzdélavani
prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pii uchazeni se o zaméstnani

byl seznamen s prvy a povinnostmi zaméstnancl a zaméstnavateld
byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v piipadé netspésného hledani zaméstnani

platebniho styku

bezhotovostni styk

Vysledky vzdélavani U¢ivo Kli¢ové kompetence | Priufezova témata
Zak:
zv1ada sestavit jednoduchy rozpocet, ptijmy, k uceni osobnostni a socialni
rodinny rozpocet o , digitalni vychova
Y 102p vydaje, platby,uspory g 4
provadi jednoduché operace  hotovostni a digitalni medialni vychova

orientuje se v domacim
ucetnictvi

ekonomika domacnosti

lk feSeni problému

imultikulturni vychova

ovlada zakladni postupy a
metody

zakladni laboratorni

postupy a metody

lk feSeni problému
komunikativni

enviromentalni vychova

zna zakladni zafizeni laboratofe

zakladni laboratorni
pristroje, zafizeni a
omucky

lk uc¢eni
pracovni

imedialni vychova

rozlisi rizné zastupce
digitalnich technologii

pocitac a periferni
zatizeni

digitalni fotoaparat
videokamera
PDA, CD a DVD
prehravace
e-kniha

imobilni telefony

digitalni

medialni vychova

zvlada zakladni pracovni

postupy

bezdratové, navigacni
technologie
konvergence
technologii
multiplexovani

pracovni
lk feseni problému

imedialni vychova

archivuje informace

upravy, archivace, stfih
hlasovych a grafickych
informaci

orientuje se v operacnich

operacni systémy

digitalni
lk uceni

medialni vychova
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systémech

vzajemnd komunikace
zatizeni

rozlisi rizné operatory a tarify

operatofi, tarify

ﬂz uceni
feSeni problému

osobnostni a socialni
vychova
imediélni vychova

posoudi své moznostiv profesni
oblasti

volba profesni
orientace
sebepoznavani

osobni zajmy a cile
télesny a zdravotni stav
sebehodnoceni

lkomunikativni
obcCanské

medialni vychova
vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

dokaze vyuzit profesni informacni zakladna  |komunikativni medialni vychova
informace a poradenské sluzby pro volbu povolani osobnostni a socialni
pro vybér vhodného povolani prace s profesnimi vychova
informacemi
vyuzivani
oradenskych sluzeb
orientuje se v naplni ucebnich anapln uc¢ebnich a obcanské medialni vychova
studijnich oborti studijnich obori digitalni osobnostni a socialni
fijimaci fizeni vychova
je seznamen s pracovnimi pracovni piilezitosti v jobCanské multikulturni vychova
ptilezitostmi ve svém regionu (0bCi lkomunikativni vychova
zpusob hledani demokratického obcana
zamestnani
psani zivotopisu
ovlada zplsob prezentace své [pohovor u lkomunikativni multikulturni vychova
osoby pfi vstupu na trh prace  zaméstnavatele vychova
nezaméstnanost demokratického ob¢ana
urady prace

prava a povinnosti
zaméstnancu a
zameéstnavatell
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24. Dodatek C. 1 - uCebni plan

Dodatek &. 1 ke Skolnimu vzdélavacimu programu ZS a MS Vrbovec, 4. verze s dodatkem,
platna od 16. 6. 2022

Pii kompletaci SVP nebyly omylem zafazeny nové uéebni plany pro L. a II. stupeii ZS a MS Vrbovec.

S timto dodatkem byli seznameni pedagogicti pracovnici, Zaci 1 zakonni zastupci zakl dne 15. 6. 2022.
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U&ebni plan pro L stupeii ZS a MS Vrbovec

UcCebni plan 1. — 5. ro¢niku zakladni Skoly vytvaii obsahové a organizacni podminky pro realizaci zamérii a cili Skolniho vzd€lavaciho programu. Ptihlizi

k pedagogickym a psychologickym zvlastnostem 1. stupné zakladni $koly a vymezuje oblasti vzdélavani, které $kola na tomto stupni preferuje (matetsky jazyk,

matematika, informatika, cizi jazyk).

Hodinova dotace v jednotlivych piredmétech ucebniho planu

Piedmet L. roénik | 2. roénik | 3. roénik 4. roénik | 5. roénik celkem Disponibilni
hodiny

Cesky jazyk 9 10 9 8 8 44 11

Anglicky jazyk - - 3 3 3 9 -

Matematika 4 5 5 5 5 24 4

Informatika - - - 1 1 2 -

Prvouka 2 2 1 - - 5

Vlastivéda - - - 1 1 2 -

Prirodovéda - - - 2 2 4

Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5

Vytvarna vychova 1 1 2 2 2 8 '

Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 -

Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 -

CELKEM 20 22 24 26 26 118 16

Nepovinny predmét

NébozZenstvi 1 1 1 1 1
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U&ebni plan pro IL. stupeii ZS a MS Vrbovec

Ucebni plan 6. — 9. ro¢niku zakladni skoly vytvaii obsahové a organiza¢ni podminky pro realizaci zaméra a ciltt Skolniho vzdélavaciho programu. Piihlizi

k pedagogickym a psychologickym zvlaStnostem 2. stupné zakladni Skoly a vymezuje pfedméty, které $kola na tomto stupni preferuje (Cesky jazyk, matematika,

informatika, cizi jazyk).

Hodinova dotace v jednotlivych piredmétech ucebniho planu

Disponibilni
Piedmét 6. roénik | 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik celkem
hodiny

Cesky jazyk a literatura 5 5 5 5 20 5
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 -
Némecky jazyk - 2 2 2 6 -
Déjepis 2 1 1 2 6

Obcanska vychova 1 1 1 1 4 )
Matematika 5 5 5 5 20 5
Informatika 1 1 2 2 6 2
Zemépis 2 1 1 1 5

Ptirodopis 2 2 1 1 6

Fyzika 1 2 2 1 6 !
Chemie - - 2 2 4

Hudebni vychova 1 1 1 1 4

Vytvarna vychova 2 2 1 1 7 '
Vychova ke zdravi - - 1 1 2

Télesna vychova 2 2 2 2 8 )
Pracovni ¢innosti 1 2 2 2 7 4
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Celkem 28 30 32 32 122 18
Nepovinné predméty
Nabozenstvi 1 1 1 1
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